
亲爱的爸爸妈妈：
展信安！
曾有人说：“父母存在的意义不是为了给

予孩子舒适和富裕的生活，而是当你想到父母
时，内心会充满力量，会感到温暖，从而拥有克
服困难的勇气和能力。总有一天你会明白，父
母是这个世界上最爱你的人。”

我每次想到你们，就会有一股暖流涌上
心头。记得在我读初中时，天刚亮，妈妈就开
始在厨房忙碌了，只为了我醒后能吃上丰盛的
早餐。在我备战中考的每个夜晚，书桌上总有
你们悄悄放上的苹果和牛奶。我读高中住校
后，你们总是担心我照顾不好自己，在电话里
对我嘘寒问暖。还记得和你们一起看电影《你
好，李焕英》时，我潸然泪下，电影里那句台词

“我的孩子，只要她健康快乐就好”，何尝不是
你们的心愿呢？

“如果和爸爸吵架了，就摸摸肚子上的肉，
那是爸爸辛辛苦苦赚的钱；如果和妈妈吵架
了，就摸摸肚脐，那里是和妈妈相连的地方。”
这句话一直萦绕在我脑海里，时刻提醒我多体
谅你们。从没有人教过你们如何去做父母，但
你们做得很好。有很多人教我怎么做女儿，可
我做得不够好。我是这个世界上最普通的女
儿，你们是这个世界上最好的爸爸、妈妈，感谢
你们做我平淡岁月里最耀眼的星辰！

小时候，你们是我的靠山，现在，我想成
为你们坚实的后盾。希望时光再慢一些，我
想牵着你们的手，陪你们一起变老。

女儿

老师的一封家书

（作者为芝罘区珠玑小学教师杨洁）
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邵希林是一位书法爱好者，他告诉
记者：“作为一名人民教师，需要坚定文
化自信，唯有传承、传播好中华文化，才
能不辱教育使命。”

为了激发孩子们学习书法的兴趣，
邵希林自费为班里同学购买了文房四
宝，并利用中午休息时间辅导孩子们写
毛笔字。

邵希林的书法课程不同于普通的
练字课，他结合课本内容，精心编撰了
200 多页、6 万余字的教材《笔墨情
韵》，用它指导学生进行书法练习。如

今，《笔墨情韵》已经成为祥发小学的
书法参考教材。

2020年暑假，邵希林购买了空调、
地毯、博古架、笔墨纸砚、桌椅等物品，
拆除了家中原有的柜子，把自己家的
客厅改造成“公益书法教室”，用来指
导那些热爱书法的孩子们学习书法。

因为热爱，所以坚持。邵希林的付
出得到了回报：他在2019年、2022年
连续两次获得烟台市书法优质课一等
奖。“希望通过我的努力，让更多的孩子
爱上书法。”邵希林说。
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他是一位书法爱好者，利用业余时间为芝罘区教科研中心录制教学视频、为学校师生上书

法课；他用爱心和勤勉书写教师的担当，受到了芝罘区教育和体育局的多次表彰；他多年来无私
奉献，获得了“烟台市学校安全教育与管理工作先进个人”等荣誉称号……

他，就是芝罘区祥发小学总务处主任邵希林。

YMG全媒体记者 张怡 通讯员 唐文玲 摄影报道

2006年，邵希林从鲁东大学毕业
后，来到祥发小学担任中、高年级语文老
师兼班主任，一干就是8年。

邵希林深知阅读和积累对于学生
的重要性，“语文学习离不开大量的阅
读和积累。教育家苏霍姆林斯基曾建
议，学生在小学期间用在朗读上的时

间不少于 200 小时（包括课内和课
外），用于默读、视读的时间应不少于
2000小时。”邵希林告诉记者，他自费
给学生们买来图书，创建班级图书角，
慢慢地，家长们也自发地让孩子把家
里的好书带到学校，引导孩子们互相
借阅，营造了良好的阅读环境和氛围。

自费买图书，创建班级图书角

除了阅读，邵希林还特别重视背
诵。“背诵课文在短时间内也许看不到
明显成效，但坚持几年后，语文成绩便
会提高。背诵经典能提升学生们的阅
读能力和理解能力，让学生遣词造句
更加流畅，写出的文章优美生动。”邵
希林说。

为了提高学生们的背诵积极性，邵
希林专门设计了“背诵任务表”，表格里
每名学生的名字后面都列出了本学期

需要背诵的32篇课文题目。学生每完
成一项背诵任务，他都会进行检查并做
记录。“孩子们争先恐后地找我背诵课
文，在优秀孩子的带动下，大多数孩子
都能跟上学习进度。当然，对于一些感
到学习上有困难的孩子，我也不会给他
们太多压力，会安排他们先背那些经典
的、简短的课文片段。”邵希林说，孩子
们的记忆力很强，对于一些经典篇目，
有时读上几遍就能背诵下来。

鼓励背诵，提高学生写作水平

爱好书法，辅导学生写毛笔字
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