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经过一个暑假的休整，同学们重返
阔别已久的熟悉校园。为了帮助孩子们
尽快调整状态，快速步入正轨，烟台航天
小学统一部署，各班围绕爱国、生命健
康、劳动、法治、心理健康疏导、规范文明
行为等内容召开形式多样的《开学第一
课》主题班会。

烟台航天小学
多措并举开启新学期

通讯员 李欣欣 贺丹丹

烟台，我的故乡，一个依山傍海的
城市，一个美丽的地方。烟台有很多旅
游景点，有人喜欢所城里，有人喜欢博
物馆，还有人喜欢动物园……而我却最
喜欢东炮台。

碧空如洗，万里无云，爸爸妈妈带
着我和姥姥去东炮台玩。东炮台三面
环海，位于烟台市滨海北路，因景区内
岿岱山上一座保存完好的清末炮台而
得名。我们来到冰心纪念馆，各种合
影挂在墙上，不由得让我想起冰心的
话语：“烟台是我灵魂的故乡”“我对烟
台的眷恋是无限的”……接下来，我们
来到炮台顶，看到了很多大炮，它们历
经风雨，锈迹斑斑，但看上去依然是那
么威风。极目远眺，无边无际的大海
波涛汹涌，浩浩荡荡，如同千万匹战马
齐头并进，那叫一个壮观！

我们一路往西，道路两边盛开的蔷
薇一丛丛、一簇簇，五颜六色，美不胜
收，好一派欣欣向荣的景象。微风吹
拂，―阵阵清香扑鼻而来，顿觉心旷神
怡！不一会儿，我们来到了海豹表演
馆，观看了一场精彩的表演。

最后，我们在阵阵掌声中恋恋不舍
地回家了。烟台气候宜人，风景秀丽，
欢迎大家来玩！

作为一名地道的“小吃货”，我十分
庆幸自己能够出生在烟台这样的“海鲜
福地”。这里是鲁菜之乡，肥美的海鲜
风味独特，“圈粉”无数。其中，辣炒蛤
蜊是我的最爱，也是一道经典海鲜菜，
夏日的夜晚，街边大排档必定少不了它
的身影。

辣炒蛤蜊的做法十分简单：锅底起
油，葱姜辣椒下锅爆香，再将洗净沥干
水分的蛤蜊倒入锅内翻炒，然后要盖上
锅盖，让蛤蜊在佐料的浸渍中，实现香
辣与鲜美的完美融合。待锅中蛤蜊“开
口”，这已是八成熟，此时再放入适量生
抽，翻炒一下就可以出锅了。

做菜过程中，我最喜欢揭开锅盖的
那一瞬间：热气迸发而出，让人不知不
觉沉浸在美妙的氛围之中。当热气散
去，海鲜的鲜香之气愈发浓烈，蛤蜊已
在猛火中实现了“华丽的变身”，由一开
始的“紧闭双门”变成了“敞开心胸”。
蛤壳之内，一枚枚鲜嫩洁白的蛤蜊肉如
同一颗颗明珠，那么滑嫩，那么诱人。

顾不得烫嘴，我小心翼翼挑起一
个，迅速含入口中，一刹那，蛤肉

内的汤汁在口中爆出，和脆弹爽口的蛤
肉交织在一起，就像摇滚乐队将乐章推
向了高潮，让人欲罢不能。咽下后，一
股鲜味滑过口腔，更让人回味无穷。

熬好的蛤蜊汤浓郁鲜美，呈淡淡
的乳白色。如果没胃口，便可在这鲜
美无比的蛤蜊汤中，下一把亲手做的
面条，再撒上葱花，待面条煮熟便
可。尝上一口，劲道嫩滑的面条与鲜
香浓郁的汤汁，滑过唇齿之间，别提
多幸福了。

小小的蛤蜊，是大海的馈赠。我爱
这独特的家乡味，它不仅可以跻身尊贵
的宴席，也能走进路边摊和家庭餐桌，
成为烟台人百尝不厌的美味。欢迎大
家来烟台品尝！

至简家乡味——辣炒蛤蜊
开发区第五小学五年级六班 于金池
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8月28日，烟台御龙山学校举行了
“致知力行 筑梦未来”开学典礼。

在雄壮的国歌声中，五星红旗冉冉
升起，开学典礼拉开序幕，孙静副校长
致辞。之后，教师代表、优秀学生代表
和新生代表分别作了发言。潘菲校长
为获得学校“公诚勤毅好少年”的同学
颁发奖牌。最后，全体教师上台宣誓。

烟台御龙山学校
举行秋季学期开学典礼

通讯员 刘子园

新学期第一天，芝罘区新桥小学班
主任们从爱国教育、卫生防疫等方面积
极开展“开学第一课”教育活动。

学校邀请烟台凤凰台派出所民警
到校为全体师生举办了交通安全知识
讲座。两位警官从行走安全、乘车安
全、骑车安全及认识安全标志四个方面
深入浅出地讲解了交通安全知识。他
们还结合实际案例，对同学们进行了法
律知识的培训。

芝罘区新桥小学
多形式上好“开学第一课”

通讯员 李书佳 卞晓雯

为进一步增强师生交通安全意识，
芝罘区国翠小学邀请烟台市公安局交警
支队特勤大队的民警到校上“知危险 会
避险”交通安全教育体验课。

首先，特勤大队民警们向同学们展
示实战驾驶技能，并进行了“知危险 会
避险”交通安全教育。随后，民警们让同
学们通过亲身体验，认识汽车盲区，了解
盲区差异，避免发生盲区事故。接着，同
学们又学习了交通指挥手势操。大家认
真学习动作要领，俨然一个个“小交警”。

芝罘区国翠小学
上交通安全体验课

通讯员 王晓君 于艺伟

伴随着凉爽的秋雨，开发区第五小
学一年级的新生们有序地走过“启智
门”，与自己的新同学合影留念，记录下
开学第一天这具有重要纪念意义的美好
瞬间。老师们亲自执笔，俯下身为孩子
们在额头正中间点朱砂，祝福同学们眼
明心亮、学业有成。

开发区第五小学
开展迎新生主题活动

通讯员 于凡

近日，芝罘区潇翔小学开展了“树师
德 正师风”师德教育宣讲活动。

活动中，老师们共同学习了《潇翔
小学教职工工作纪律》《潇翔小学教师
请假、销假制度》等文件，还一起观看
了《2023年“依法规范执教”师德警示
教育——师德失范典型案例（中小学
篇）》师德警示教育片。

芝罘区潇翔小学
开展师德教育宣讲活动

通讯员 魏茹霞 杨宗静

风清气朗的季节里，开发区第十
小学迎来了一年级的新生。老师给孩
子们准备了精彩的开学仪式：有的班
级为孩子准备了大葱、苹果、旺旺、小
鼓，让孩子们摸一摸，敲一敲，祝福他
们聪明伶俐、平平安安、学习旺旺、一
鼓作气；有的班级给每位孩子准备了
棒棒糖……

老师们亲切的笑容、温和的语气、
暖心的拥抱，让小萌新们在十小这个
大家庭里找到了爱。

开发区第十小学
举办“花样”迎新活动

通讯员 高亢

芝罘区祥发小学
举行欢迎新生仪式

近日，芝罘区祥发小学隆重举行了
“追逐红色梦想，做担当有为好少年”秋
季开学典礼。

老师们为一年级新生佩戴红花，全
体学生向老师们行拜师礼。随后，常德
芳书记致辞，勉励同学们要树立远大目
标，脚踏实地、行稳致远、进而有为。

通讯员 于洋
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