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人生中的往事，特别是少年和青年时代的往
事，如一张张底片，深深地、静静地埋藏在每个人的
脑海中，只待一个特定的事件，才忽然如空中惊雷
一声，唤起沉睡的记忆，埋藏在心底的往事如一张
黑白的底片突然被曝光一般，映现在眼前，历历在
目，并让你感叹不已。

前些天，同事向我推荐了一本人民文学出版社
出版的李师江小说《中文系》。这部小说是以上世
纪90年代中期的中文系大学生的生活为背景，对
大学生活以及大学生的心理进行了细致深入的剖
析。小说中所呈现的心理生活，可能正是每个人都
曾经历过的脆弱灵魂寻求温柔庇护的情感旅程。

我用了几个晚上来读完此书。或许这本书就
是一个特定的事件吧，它突然唤醒了我沉睡中的记
忆。因为书中有我或我们都熟悉和经历过的生活，
有我们曾经的过往。

读这本书的时候，不知为什么，我总是把它和
一首歌联系在一起，在我的眼前一明一暗的存在。
眼前出现的是书中的文字，头脑中萦绕着的，是罗
大佑的那首《童年》，记忆中泛起的，是点点滴滴的
往事。

谁的青春不迷惘？哪个少年无遗憾？
如果说这本《中文系》有一比的话，那就好比罗

大佑的《童年》。它们都一样是人生的再回首，都充
满了一种深深的失落感，会触动我们的心弦，在一
丝丝的淡淡忧伤里，平添了几许惆怅与沧桑，感叹
着物是人非。唯一一点不同的是，《童年》回首的
是顽劣的童年，道出了童年遇到的种种经历和疑
惑；《中文系》回首的是青春，青春的反叛、爱情的
失落布满全篇，但结局出乎意料。每个人都能在
《童年》里依稀找到自己童年时的影子，同样，每个
人也都能在《中文系》里看到自己青春时期歪歪斜
斜的足迹。

作为一位“70后”作家的青春成长小说，李师江
的《中文系》有作者的个人经历隐映其中。小说里
面的那个“李师江”——一个懦弱的中文系大学生，
在大学之中，他寻找兄弟，却被兄弟所背叛；他寻找
爱情，却被爱情折磨得痛不欲生。他的生活始终处
于一种纠结的状态。或许，这可以称作是一部爱
情小说，李师江和左堤的爱情，总是在纠结与赌气
之中一次次擦肩而过。让人揪心的历程，让人心
疼的结尾，让人无法预知的爱情和友情，让我们再
一次见证了青春岁月的迷茫和挣扎、爱的渴望和
伤害。然而，这部小说又不仅仅写了爱情。在书
中，李师江对教育体制有着一定程度的思考。青
春时代，我们有大把的时间挥霍青春，等我们的青
春过后，却只有俯拾那些青春的碎片，拼凑起我们
曾经的岁月。

可以说《中文系》是一本很伤感，伤感得乃至颓
废却又很纯真的小说。人生充满了理想，充满了希
望，却在现实中感到无奈，在一次次努力中饱尝失
落，只能徒留下一声声叹息，收藏起星星点点的记
忆，留待以后慢慢咀嚼成长的痛苦。这大概就是
《中文系》所要告诉我们的，也是它能引起我们共鸣
的原因吧。

正因为这是一本伤感得乃至颓废的小说，面对
着现实却又无力改变，寻觅着爱情却又可望不可
即。那种青春的迷惘，那种体验，恰如辛弃疾的“而
今识尽愁滋味，欲说还休。欲说还休，却道天凉好
个秋”。

人生几回伤往事，只因我们还要继续负重
前行。

或清闲午后，或落日黄昏，坐一把松软的靠背
椅，沏一壶清茶，捧一本心仪的书，指尖划过扉页，感
受文字的静美。爱读书，既不是为了“黄金屋”也不
希望有“颜如玉”，只是从实践中体会到读书的无穷
乐趣。

一本书有一个故事，一个故事叙述一段人生，
一段人生折射一个世界，“读万卷书，行万里路”说
的极是。

读书是一种感悟。畅快奔腾的唐诗如奔流到海
的大江大河，气势磅礴，豪放不羁；曲折含蓄的宋词
如净心澄澈的出水芙蓉，“淡香疏影含珠露，粉黛纤
姿不染尘”；跌宕煽情的元曲可以让你在那婉约古典
的文字中细细品味爱恨、了悟悲欢。生、旦、净、末、
丑惊艳亮相，几多风情兀自开放，笔尖流转的清韵，
幻化出千般情致、万缕柔肠；挥洒自如的现代诗如天
马行空，又似一泓潭水，刚柔并济。

读苏轼的“横看成岭侧成峰，远近高低各不同，
不识庐山真面目，只缘身在此山中”，让我看到了移
步换景、千姿百态的庐山，认识到看事物不要片面
性，要摆脱主观成见，去认识事物的真相与全貌；读

“莫等闲，白了少年头，空悲切”，为岳飞的雄心壮志
由衷地发出赞叹，为他忧国忧民的爱国主义情怀而
滋生敬仰；读顾城“黑夜给了我黑色的眼睛，我却用
它寻找光明”，我看到了“一代人”的理想与志向，以
及经历“黑夜”而对光明的顽强渴望与执着的追求；
读泰戈尔的“我独自在横跨过田地的路上走着，夕阳
像一个守财奴似的，正藏起它的最后的金子”，我看
到了孩子那种渴望夕阳不落，想让阳光永远陪伴自
己的纯真……

在诗词的阅读中，我寻到了一份难得的恬静。
读书，是一种享受。读卢梭的《忏悔录》，感受到

灵魂的震撼，它以坦白灵魂的勇气和真诚，在文学史
上大放异彩；读梁实秋的《雅舍》，我看到了作者的种
种生活状况，感受到作者忘怀得失、甘居淡泊的坦
然；读王羲之的《兰亭集序》，我一睹作者积极入世的
人生观，晓得了人生短暂，应当珍惜时间，把握当下，
不虚度时光……在散文的世界里，我领略了语言文
字的独特魅力。

读书，是一种意境。阅读一本好的小说，我惊喜
于原来喜怒哀乐可以这样被创造，原来感觉系统可
以这样被激发，原来人的情感可以如此变化、起
伏。读海明威的《老人与海》，我领悟到一种奋斗
的人生观，即使面对的是不可征服的大自然，但人
仍然可以得到精神上的胜利。也许结果是失败
的，但在奋斗的过程中，我们可以看到一个人如何
成为一个顶天立地的大丈夫；读齐橙的《大国重
工》，我看到了主人公冯潇辰用自己所学的专业知
识，为国家重工业建设和发展挥洒汗水和智慧，鞠
躬尽瘁的正能量；读列夫托尔斯泰的《战争与和
平》，展现在我面前的是勇敢的俄国人民同仇敌
忾、抵抗外来侵略、保家卫国的爱国主义和英雄主
义的家国情怀……

读书，是一种思想碰撞。书中的人与事，作者的
理念智慧与我们的经历体会、思想情感互动沟通、相
鸣相和，久而久之，我们便获得了对生命对人生最深
切的认知与感悟。

地虎噬天王
作者: 秋原
出版社: 新星出版社

明万历十六年，努尔哈赤还只是带领
数百人的小首领；万历四十七年，他已率部
在萨尔浒打败近十万明军。后金势力是
如何迅速壮大的？本书以马市贸易体系
和东北亚地区五方势力的角逐为核心线
索，审视明朝的治理得失和白山、黑水、道
路、堡塞的地理关系，展现了它们对文官、
武将、边民、首领的选择产生的微妙而难以
抗拒的影响。

作者秋原长期致力于“写别人没有写过
的”，以其特有的语言天赋和历史嗅觉，呈现
深刻鲜亮的中国往事。

金钱心理学
作者: [美] 摩根·豪泽尔
出版社: 民主与建设出版社

全球狂销超300万册，美国亚马逊理财
类No.1，53种语言版本火爆全球！

一辈子做普通工作，靠什么积累巨额财
富？对比高风险投资，低收益理财如何笑到
最后？年景不够好时，怎样持续稳健地实现
财务自由？本书在风云变幻的投资理财领
域，带你找到亘古不变的财富真相。比《穷
查理宝典》《纳瓦尔宝典》更有普适性，是大
道至简的幸福理财指南。

关于理财心态的20堂课，故事生动，篇
幅精炼，道理深刻。抹平理财中的专业知识
差距，让上班族也能轻松拥抱财务自由。

大卫·鲍伊访谈录
作者: [英]肖恩·伊根 编
出版社: 北京联合出版公司

大卫·鲍伊是20世纪摇滚音乐神话、风
靡全球的潮流偶像、不断革新的艺术全才。
他在不同领域试探冒险，以变色龙般的形象
模糊音乐、艺术、性别的界限；他用歌曲诉说
时代的躁动与焦虑，用直觉书写当下、预言
未来。他的人生彰显着流行音乐文化的创
造力、包容性和变革精神，影响了几代音乐
人和粉丝。本书精选大卫·鲍伊30余年的
职业生涯中参与的32次采访，一览“摇滚变
色龙”的绚烂人生。

谁的青春谁的青春
不迷惘不迷惘
——读李师江小说《中文系》
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