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■■诗歌鉴赏诗歌鉴赏
文联万家文联万家 艺润芝罘艺润芝罘

■■联韵沁芳联韵沁芳

逐梦山海
◎陈颖

■生活偶拾

■凡人琐记

书墨飘香
◎鲁从娟

如何修改对联（四）
近期，我们就“如何修改对联”这

一话题，谈了“检查格律是否符合要
求”“检查内容是否妥当”（含“内容是
否扣合主题”“前后搭配是否妥当、衔
接是否紧密”）“检查用词是否得当，
锤炼词语”这三个问题。本期我们将
继续谈第三个问题。

检查用词是否得当，锤炼词语的
例子非常多，下面再举几例。

例1

王阳明先生
纵可退而悟道、进以安邦，贤者犹

怀真寂寞；
已忘亘古炎凉、平生忧患，此心忽

放大光明。

改后：

王阳明先生
纵可退而悟道、进以安邦，贤者犹

怀真寂寞；
已忘亘古炎凉、平生忧患，烛心忽

放大光明。

这里的“此心”，后来改为“文
心”，又改为“烛心”。其中的差别不
难理解：“此心”仅仅是指代王阳明先
生的心；“文心”好了一些，但感觉比
较弱，王阳明先生的心，不只是文
心。“烛心”则既道出了先生的追求，
又暗含其“心学”照亮人心之意，而且
与后面的“大光明”呼应。

例2

新书付梓有感
无语望云烟，此卷原如沧海粟；
何妨登蜀道，诸君一览碧云天。

改后：

新书付梓有感
无语望齐烟，此卷原如沧海粟；
何妨登蜀道，诸君一览碧云天。

这里的“云烟”改作了“齐烟”。
唐朝诗人李贺《梦天》诗曰“遥望齐州
九点烟，一泓海水杯中泻”，诗中“齐
州”本指中国。“齐烟九点”即由此诗
句演化而来，意思是俯视九州，小如
烟点。在这里，既描绘出了天地之
大，衬托出了此书之微，也与下联“蜀
道”对仗工整。

锤炼词语十分重要。如好的形
容词、动词可以突出事物、景物特点，
使之更为生动形象，增强感染力；关
联词、副词、连词能够增强句子之间
的联系，突出句与句之间的关系；语
气词能够更深刻地表达感情。因此，
锤炼词语应引起我们的重视。关于

“如何修改对联”的问题，就谈到此。
兔年过半，兔是一种温和善良、

灵动可爱而且生命力强的动物，也是
一种不依靠伤害其他动物而长期繁
衍的动物。在中国传统文化中往往
象征祥瑞。

本期请以“咏兔”为题，自撰联。
截止日期：7月23日。稿件请寄到
zfqyljxh@126.com,欢迎赐稿！
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周末早晨6点多，我们的大巴稳稳当当停在莱
山区第二实验小学附近，队友们跟随队长整齐有序
地领取活动统一服装，玫红色的T恤衫映照着一张
张喜悦且满怀豪情的脸。

2023年市第十三届全民健身运动会开幕式暨
山海健步走活动在莱山区第二实验小学的体育场
上隆重举行。夏季的晨曦温柔地洒满宽阔的场地，
参加活动的队伍早早罗列好队形，队长们都紧握自
己的队旗，身姿挺拔、满脸自豪地站在队伍前方。
排在我们健步团前面的是马拉松队，由几个分队组
成，紧挨着我们的是鲁东队。一群年轻阳光的小伙
子摩拳擦掌，从他们舒畅的笑脸上读不到紧张，别
看他们年纪轻轻，有的已是久经沙场的“老将”。

主持人在主席台上宣读活动规则，台下的队伍
挥动鲜红的队旗，吹响嘹亮的口哨。7点30分，台
下腰鼓队，台上啦啦操开始为活动拉开序幕，与此
同时，应急管理局“用脚步丈量安全”线上有奖问答
活动开通，队友们拿出手机，准确无误答对3道问
题后抽取奖励，四等奖、三等奖稳拿在手，有队友手
气超好，一等奖收入囊中。8点整，在场人员全体起
立，奏唱国歌，凝视五星红旗冉冉升起，心中激情万
丈。8点15分，市第十三届全民健身运动会开幕，
马拉松运动员迈着矫健的步伐率先出发，我们健步
团的队友紧跟其后跑出校区，快步走进山海步道。

山海步道环线，横跨芝罘、莱山两区，2022年6
月，山海步道环线项目建设启动，12月29日，响水
桥正式启用，标志着烟台山海步道环线起步区山体
段全线贯通。山海步道环线分为山体段、城市段、
滨海段三部分，其中山体段北起芝罘区环山路芝罘
中学，南至莱山区竹林路莱山第二实验小学，长度

约20公里。今天的活动路线是在山体段上。
踏入步道后，马拉松队员已经飞奔得无影无

踪，我们健步团开始调整心态，打开音乐，队长在前
面高举队旗，我们按照平时健步走的频率随后前
行。音乐就是强心剂，队友们的步伐开始和音乐的
节奏配合得天衣无缝，步道边的志愿者、服务人员
以及路人纷纷投来赞许的目光。步道两旁参天大
树高耸入云，太阳透过碧绿的树叶播撒斑驳的光
影；金鸡菊、萱草花散落在绿丛中；黄栌如梦似幻的
花朵在绿意盎然里别具一格；空气中弥漫着浓郁花
香，蜜蜂和蝴蝶各自忙碌。所有的景致与我们擦肩
而过。健步团经过一个缓坡后踏入步道平整路段，
队友们以最快速度调整好步伐，踏着音乐步调一致
地向目的地进发。队友后面的亲友团不甘落后，跑
步紧跟，最小的小男孩才七岁，跟在妈妈和姐姐身
后跑着，不撒娇不喊累。小男孩的爸爸是我们的队
友，小男孩一定是在爸爸那里学到坚强和努力。

健步团全部路程为五公里，当到达目的地时，
我们都有意犹未尽之感，再走上五公里也没有问
题，队友们强健的体魄来自常年累月的锻炼。在南
尧月牙湖畔的广场上，五冬六夏，不论风雨，我们健
步团的队友都不缺席锻炼。一个团结友爱、充满正
能量的团队，离不开全心奉献的队长、不辞辛苦的
骨干队员、向心力极强的队友。

这次活动有三个主题——“践行二十大·拼搏
勇争先”“动享烟台 激情你我”“用脚步丈量安全”，
市长在开幕式上致辞，号召全市市民“树立健康新
理念 养成健身好习惯”。我们每一个人都为心中
的梦想而活，壮志凌云、山海逐梦之时，要牢记身体
健康才是第一要素。

我打小喜欢看书，可那时家中藏书甚少，鲜有
机会闻到书墨香。每发新书，犹如盛大节日，打开
一本新书，油墨芳香扑鼻，尽管还没有读到内容，可
我已经被这缕芳香所浸染，时不时把书本凑近鼻
孔，恨不得把油墨芳香全都吸进肺腑里。

上小学时，我能接触到的只有小人书。看见谁
有本小人书，就屁颠屁颠地跟在人家身后借来看。
有一年，小舅去外地当兵，把几本小人书送给我，其
中两本已经有些破旧了，书角翻卷还缺页，有的随
时会掉下来。可我还是非常喜欢，像得到宝贝似
的，抱着小人书一蹦三尺高。我自己抓点面粉，加
水调匀做成糨糊，把损坏的纸页一点点理顺，小心
粘好。我把几本小人书藏在枕头下，写完作业就拿
出来仔细品读，极其过瘾，更加燃起我的读书热情。

我曾在暑假里撸槐树叶赚钱买过几本小人
书。撸槐树叶要专挑烈日炎炎的天气，以便把槐树
叶及时晒干，这样色泽好能卖个好价钱。槐树叶晒
干卖给收购站，换回分分角角的零钱，不买糖，不买
头绳，就买小人书。翻看着小人书，闻着书墨香，胳
膊上、腿上一道道划痕又有何妨？我沉迷在小人书
里：穆桂英大破天门阵；小英雄雨来正在河水里躺
着，不但不沉底，还能把小肚皮露在水面上；海娃在
山路上和鬼子机智周旋，把鬼子引进埋伏圈，鸡毛
信也安全送到八路军手里……

有一次我生病了，高烧不退，母亲带我去卫生
所。等着打针的时候，我突然发现桌子上有本《十
万个为什么》，我顿时两眼放光，立刻从母亲的怀抱
里挣脱出来，几步奔到桌前拿起书，我迫不及待地
翻开书页，一股淡淡油墨香扑鼻而来。看我贪婪的
样子，那个赤脚医生答应我把书拿回家看两天。那
简直是比过年还兴奋的事儿！书内容非常丰富，包
括动物、植物、天文、地理等范畴——一个个新奇的

知识，自然界的千变万化，以有问有答的方式，呈现
在我面前，让我大开眼界。

初中时，我的零花钱大都买了书，那时我特迷
恋三毛，买的第一本书便是《哭泣的骆驼》，后来又
买过《梦里花落知多少》《雨季不再有》，书里面的经
典句子我至今烂熟于心：“山河岁月，绵绵的来，匆
匆的去”“世界的事情本来便是恩怨一场，怎么算也
是枉然，不如叫它们随风去吧”，让我那时便懂得以
宽容豁达的心态对待世界、对待生活、对待他人。

《平凡的世界》是我刚参加工作时读的，下班后
住在集体宿舍里，有的人聚在一起打扑克，有的织
毛衣，而我却独自躲在被窝里津津有味地读书。书
中孙少平这个充满激情的青年给了我无穷力量，他
虽生在陕北贫穷的农民家庭，但他爱读书，积极进
取，敢于拼搏，他从书中看到他想要的世界，所以他
始终怀揣梦想，正所谓“如果你知道往哪里去，全世
界都会为你让步”。路遥书中那些凝聚生命体验的
人生哲学，一直是我精神的柱石。

莎士比亚说：“书籍是全世界的营养品。生活
里没有书籍，就好像没有阳光；智慧里没有书籍，就
好像鸟儿没有翅膀。”歌德说：“读一本好书，就是和
许多高尚的人谈话。”无数先贤圣者，无不用他们经
典的话语诠释着人类与书的密切关系。

开卷有益，读书有乐。忙里偷闲，品一杯香茗，
捧一本散发着油墨芳香的书，让时间、情绪、思想都
沉淀下来，慢阅读、慢思考，与圣贤为友，与经典同
行。当读到瑰丽的上古神话、优美的先秦散文、隽
永的唐诗、飘逸的宋词、灵秀的元曲以及杰出的明
清小说时，身心为之舒展，心情为之愉悦。古人云：

“三日不读书，便觉面目可憎。”可见读书对塑造人
品性的重要性，故“腹有诗书气自华”。岁月能衡量
生命的长度，读书却能衡量生命的宽度和重量。
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我与夏天
◎杨晓奕

心跳得那么快
心率和雨滴的频率一样
穿过密集的树叶
它们为所有的好天气寻找出路
我穿梭在所有夏天植物的茎
像一只昆虫依靠自己的大颚
撕裂啃食叶梗和果实的碎片
不分彼此地相依相偎
依靠蔬果花草的遮蔽
躲避太阳漏下大部分的箭镞
它们的手臂都向上
所有的摇摆绽放都向着太阳
而我的心房圆满成一枚种子
蕴含阳光的菩提子

遥远的虚无
◎沈默

一直有一个梦想——去远方看看
一直以来都没有兑现

也许，缺少心趣相同之人同行
也许，远方还没有心仪之人可见

我习惯了为自己找理由开脱
其实，我的心性根本撑不起远行的步伐

远方的景也好，人也罢
我虽未去、未见，诗却先我而达

不是说距离产生美么
就让这遥远的虚无之美在心间留白吧

追光者
◎谢书梅

心跳得那么快
那时，一个五六岁的孩子
比我早些时候，发现了它
一小堆皴裂的泥土
之上，有一块小小的顽石
孩子搬开顽石，阳光下
一棵嫩嫩的小芽
顶着苞儿，卯足了劲儿
正努力成长
孩子笑了
我的心，跳得那么快

这个世界，有拼命追求光明的人
也有，光一样的人
在揭开黑暗

刚刚好
◎王婉臻

心跳得那么快
遥远的记忆
如潮水般刹那涌来
从热烈到温煦
如同你温润的手掌
抚平我心房的每一个角落

把追忆放在心底
用沉默表达情绪
左边草正绿，右边花正艳
天空很蓝阳光很暖
宇宙都浪漫
一切刚刚好


