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6268899生活广场生活广场
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家政服务☜

13953528652恒誉家政
擦玻璃、家电维修清洗、水电暖维修
疏通下水道、小时工、护工、保姆、月嫂、保洁

欢迎刊登 分类信息

小小投入 一呼百应
刊登热线：6630888
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刊登热线刊登热线
66308886630888

商务广场商务广场
刊登热线：6630888

供求信息☜

两手把脉，四人抄方
中医名家、肝病医学泰斗关

幼波，70多岁坚持坐诊，由于病号
多，一般都是两手把脉，连续针对
不同患者开出药方，需要四个专

业抄方员不停抄写中药方子，而
关老嘴不干、眼不花、头脑清晰、
精神矍铄。有次媒体采访看见关
老嘴巴一直在动，还以为他在吃
口香糖，结果关老一张嘴说：“看，
这是西洋参！”关老一天除了喝点
茶，就是雷打不动地每天早晚各
嚼服2-3克西洋参，他赞誉西洋

参能提神养脑、增强体力、提升免
疫力、保障大脑思维清晰等。

“百草之王”——西洋参
夏季是进补西洋参好时节。

西洋参以长白山原产地品质为
佳，这里产的西洋参皂甙含量高、
营养成分全。西洋参补气平和
不上火、补津益肾不燥热，提升

精气神，有助气血充盈，抗疲劳，
增强抵抗力，古今备受青睐。

据悉，近年中药材涨价，品
质西洋参提价不少，为了让晚报
读者吃到好的西洋参，我们对接
西洋参原产地，没有中间商，本
周六、日特惠价回馈，现场免费
超细粉加工。

4年基地价460元/斤
5年基地价770元/斤
6年基地价950元/斤

7年基地价1080元/斤
8 年精选 1320 元/斤

特价活动

全场西洋参买2斤送1斤 买3斤送2斤（特价除外）

夏补西洋参正当时，最后一波特价开启

咨询电话：6829989
（各区市免费送货）
云大三七地址：烟台市芝罘区
胜利路43号（五中斜对面）

本报讯（YMG全媒体记
者 杨春娜 通讯员 牟村 摄影
报道）一个个飘着香味的粽子，
传递着温暖的力量。端午节马
上就要到了，昨天上午，芝罘区
爱心小厨内，志愿者孔德娟与
众多爱心人士一起，将粽子、鲅
鱼馅等送到敬老院、失独老人
家中和环卫工人手上。

昨天上午9 点，记者来到
爱心小厨时，山东省城市服务
技师学院的师生正在忙活着
包粽子。“我们昨天晚上就加
班加点，包了 200 多个，今天
一早又来到爱心小厨，现场制
作。”中餐学院党总支副书记
孙宁告诉记者，听说要给环卫
工人和困难群体送粽子，师生
都踊跃报名。

上午10点多，结束了一个
阶段忙碌之后，环卫工人陆续
来到爱心小厨，师生将包好的
粽子交到他们手上，并且感谢
他们为城市整洁付出的辛苦汗
水。“每到过年过节，都有爱心
人士来送东西，我们只有更加
努力，把城市打扫得更干净。”一
位环卫工人说。

在失独家庭戴大叔家中，

孔德娟等爱心人士送来了粽子、
鲅鱼馅、牛奶等物品，嘱咐老人
注意身体。康宁敬老院也因为
志愿者的到来变得热闹起来，失
能孤寡老人马洪华家庭困难，孔
德娟与志愿者牟村捐款3600元
作为老人的敬老院费用。

越来越多的爱心汇聚起
来，形成温暖城市的力量。活
动中，小船靠岸有限公司捐赠
鲅鱼馅9箱180盒，分别捐赠给
了道德先锋志愿服务大队志愿
者和芝罘区康宁敬老院，小船
靠岸有限公司在爱心小厨打造

了爱心驿站，常年免费提供鲅
鱼馅支持环卫工人、困难家庭
等群体在爱心小厨免费用餐。
山东省城市服务技师学院在爱
心小厨打造志愿服务站，常态
化举办公益活动，将爱心的种
子播撒在师生心中。

爱心粽子传递温暖的力量

本报讯（YMG全媒体记者 宋
晓娜 通讯员 景莉元 摄影报道）近
日，在阵阵热烈的掌声中，芝罘区幸
福街道幸福社区“小小志愿者之家”
正式成立。活动现场，芝罘区残联、
幸福社区党委等共同为小小志愿者
之家揭牌。

活动前期，社区通过网格群和
幸福云集公益集市活动共招募
120余名小小志愿者。志愿者服务
团队的董老师为大家讲解“什么是
公益”和“青少年为什么要做公
益”，分享了青少年志愿者参与公
益活动的精彩小故事，并现场向孩
子们发出“践行志愿精神，争当小小志
愿者”的倡议。随后，老师为小小志愿
者们发放“书香校园·健康行动小小
志愿者”证书。

“希望小小志愿者们，积极参与
社会公益活动，培养爱心、公益心，
成为精神文明建设的宣传者、践行
者。”幸福社区党委书记马越表示，
下一步，幸福社区将把志愿服务活
动融入社区共治共建，开展“文明行
为我来拍”“争做文明小卫士”等“五小
公益行”系列活动。

本报讯（YMG全媒体记
者 王鸿云 通讯员 高俊）宣传
防范非法集资知识，提醒广大
居民远离诈骗，增强居民识
骗、防骗能力，营造“全民反
诈 全社会反诈”的浓厚氛围，
6 月 9 日上午，芝罘区世回尧
街道世联社区联合街道经发

办、渤海证券及光大银行开展
了以“积极参与打击非法集资
行动 努力营造富民平安环
境”为主题的专场防范金融诈
骗宣传活动。

活动中，渤海证券工作人
员讲解了防范打击非法集资、
防范电信网络诈骗、金融理财

相关知识，又通过问答互动等
方式介绍了非法集资的概念、
形式及诈骗方法。问答活动
中还准备了小礼品，既活跃了
讲座的气氛，也增强了大家的
记忆。光大银行工作人员及
社区的反诈志愿者们携手，通
过发放宣传页、悬挂条幅、摆

放宣传展板相结合的方式，现场
为居民们解惑答疑，宣讲多发
高发的电信网络诈骗案例，提
高了群众识骗防骗的能力。

今后，世联社区还会加
大电信网络诈骗防范宣传
力 度 ，全 力 守 好 老 百 姓 的

“钱袋子”。

世联社区开展防范金融诈骗宣传

幸福社区
“小小志愿者”之家成立


