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赤水美酒河
千年茅台镇

茅台镇是酱香酒发源地、酱香酒
始祖。茅台镇酒纯粮酿造，这里古法
酿出的好酒醇香味美，酱香独特，回
味悠长，空杯留香，好喝不上头、不口
干，第二天不难受。然而最近几年，
各种真假茅台镇酒充斥市场，老百
姓真假莫辨，令想喝正宗茅台镇好
酒的老百姓苦不堪言。

好消息:快来烟台日报社读
者接待室，我们请您品尝几款来
自茅台镇的经典酱香酒。

来自贵州茅台镇的52度浓香
和53度酱香原浆酒正在港城品牌
推广，为了让大家都能喝到正宗茅
台镇原浆酒，厂家决定：你只需要
100元就能拿走一箱（6瓶）扫码价
好几千元的茅台镇原浆酒。

法国品质白兰地、
澳洲袋鼠西拉干红葡萄酒

特大喜讯：即日起特举办
法国品质洋酒、澳洲西拉经典

干红走近普通百姓活动：为了让消
费者品尝到昔日豪门才能享用的高
端酒，这两款扫码价都是几千元的昔
日奢侈好酒，推广活动期间来报社读
者接待室只需百元就能拿走一箱。

高端白兰地
不仅仅是白兰地

您只需一张百元大钞，来报社
读者接待室一张就能拿走一箱爱伦

堡国际酒庄提供的法国品质高
迪诗白兰地（1箱 4瓶）或澳洲
经典风味袋鼠西拉干红葡萄
酒一箱，品牌推广数量有限，
先来先得！

澳洲袋鼠西拉
干红葡萄酒干红葡萄酒

把“喝红酒”
当成一种养生习惯

兑5箱送1箱 兑8箱送2箱

兑换电话：6829989
地址：烟台日报社大厅一楼
读者接待室 （2箱起免费送货）

兑5箱送1箱 兑8箱送2箱

买5箱送1箱 8箱送2箱 10箱送3箱

茅台镇酱香酒、澳洲红酒、法式白兰地特惠三天
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美国研究人员发现，超重
或肥胖患者手术后有些并发症
的风险会上升，包括感染、血栓
和肾衰等肾脏病并发症。

据美国科学促进会运营的
优睿科网站5月1日报道，科罗
拉多大学安舒茨医学园区研究
人员分析了2012年至2018年
美国外科医师协会关于全美外
科手术质量的数据，涉及普通外
科、妇科、神经外科、骨科、胸外
科等9个外科门类557万余名
患者的信息，得出上述结论。这
些患者中，44.6%属于肥胖。

肥胖程度常用身体质量指
数(BMI)衡量。BMI在18.5至
25之间代表体重正常，25至
30为超重，30至35为肥胖，35
至 40为二级肥胖，不低于40

为三级肥胖。
研究人员在美国《外科学》

杂志刊载的论文中写道，与体
重正常的患者相比，肥胖患者
手术时间平均长6分钟；超重
或肥胖患者术后发生感染、肾
衰竭和静脉栓塞的风险更高，
但在死亡率、总发病率、肺部感
染、尿路感染、出血、中风等方
面的风险没有升高；三级肥胖
患者发生计划外再入院的风险
更高。

研究牵头人、科罗拉多大
学心胸外科教授罗伯特·马吉
德说：“我们需要进一步认识
到，超重和肥胖可能产生的医
疗影响不仅局限于心脏病、糖
尿病和肝功能衰竭，还会使术
后恢复变得更加困难。”

马吉德在外科实践中发
现，患者腹部多余的脂肪组织
会延长手术时间，使手术变得
更复杂。另外，超重和肥胖也
可能影响患者术后恢复。他
说，“特别是肺部手术，术后走
动是康复的关键部分，可以改

善患者精神状态，降低肺炎和
血栓风险，帮助肠道恢复”，然
而对超重和肥胖患者而言，“术
后起身走动可能更具挑战”。

数据显示，在美国，20岁
及以上人群中近74%超重或
肥胖。 据新华社

美国纽约大学等机构研
究人员通过动物实验发现，毛
发变白是因为黑色素干细胞

“卡住不动”，无法移动到正确
的位置接收相关分子信号，因
而不能再分化成黑色素细胞。

这项研究显示，小鼠的黑
色素干细胞具有一种与其他
成体干细胞截然不同的能力：
它们会在毛囊的不同区室之
间来回移动，在此过程中反复
分化和去分化，即回到未分化
的状态。随着毛囊老化，越来

越多的干细胞卡在未分化区
室无法脱离。

研究人员推测，人类的黑
色素干细胞也是通过这种独特
机制维持再生和分化能力，让
卡住的干细胞动起来有可能让
白发自然变黑。相关论文日前
发表在英国《自然》杂志上。

黑色素干细胞位于毛囊
上部的隆突区域，移动到稍下
的毛芽区域并分化成中间状
态的“过渡放大细胞”，然后继
续下行，在底部毛球区域变为

成熟的黑色素细胞。此前人
们认为，这个过程与其他成体
干细胞分化一样是单向的，不
会自行逆转。

研究人员反复去除小鼠
的毛，以迫使毛发再生，加快
毛囊老化。活体细胞成像和
基因测序显示，黑色素干细胞
移动到毛芽区域变成“过渡放
大细胞”后，还能回到隆突区
域，“逆生长”成为未分化的干
细胞。

在实验进行的两年期间，

保有移动能力的黑色素干细
胞持续分化和去分化，显示该
机制是长期持续的。小鼠几
次被去毛之后，卡在隆突区域
的干细胞超过了 50%。隆突
区域几乎接触不到分化信号
分子，因此卡在该区域的黑色
素干细胞无法再分化。

研究人员说，黑色素干细
胞在正常生理状态下有如此
之强的可塑性，可能是黑色素
瘤难以治疗的原因之一。

据新华社

美国纽约大学等机构研究人员发现

白发是因黑色素干细胞“卡位不动”

德国一项新研究发现，金属含量
低的恒星虽然释放的紫外线总体上
较多，但这些紫外线大多波长较短，
更有利于其行星大气中产生臭氧层，
保护生命免受紫外线伤害。

德国马克斯·普朗克太阳系研究
所的科研人员日前在英国《自然·通
讯》杂志上发表论文说，这一发现意
味着在寻找地外生命迹象时，金属含
量低的恒星所拥有的行星是较好的
探索对象。

研究人员说，随着宇宙的年龄增
长，新生恒星的金属含量越来越高，
对生命会更加不利。 据新华社

金属含量低的恒星
可能对生命更友好

加拿大拉瓦尔大学等机构一项
新研究发现，云层中含有耐药细菌，
这些细菌可以随着高空云层长距离
传播。

研究人员日前在学术期刊《整体
环境科学》上发表论文说，2019年9
月至2021年10月间，他们使用高流
量真空采样器在法国中部多姆山山
顶采集了12组云层样本。

研究人员在这些细菌中发现了
29种对抗生素有耐药性的基因亚型。

研究人员认为，云层可能是耐药
细菌长距离传播的重要途径，这种传
播方式对人类健康的影响需进一步
研究。 据新华社

云层中含有耐药细菌

超重、肥胖者术后并发症风险高


