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《隐秘的角落》原班人马打造、新悬
疑风格……《漫长的季节》豆瓣评分从开
分9.0分到剧集完结时的9.5分，在2023
年，这部“不一样”的生活悬疑剧拿到了近
5年国产剧在该平台的最高分，口碑不言
自明。

演员演技在线、剧情吸引力拉满，这
几乎是近些年高分悬疑剧的标配。得到
更高一筹的评分、口碑，《漫长的季节》到
底高在哪？

视角创新是观众感受最明显，也是
令导演辛爽颇为兴奋的设计。影视剧尤
其是悬疑剧中，普遍以中青年为主视
角。前作《隐秘的角落》以三个孩子为视
角展开，此次《漫长的季节》独辟蹊径，从
出租车司机王响、妹夫龚彪、刑警支队
前队长马德胜这三个人生失意的“老
头”视角展开。以看似常规的套牌撞车
案为切口，牵引出了 18 年前骇人听闻
又扑朔迷离的碎尸案。三人年轻过、得
意过，也和他们所在的北方小城桦林一
样，经历了各种变故，而当他们老去，仍
然笨拙而笃定地找寻案件的真相。《漫长
的季节》以老人的视角讲述一代人和他
们的一生，时间跨度足够大，也带来更有

冲击力的厚重感。
不得不提的是，该剧形式创新更加

大胆，给观众以尊重和惊喜是获得成功
的又一法宝。《漫长的季节》每集时长都在
1小时以上，用章回体的叙事铺陈故事。
比起常规悬疑剧偏好线性叙事、把逻辑
链怼到观众面前的操作，《漫长的季节》采
取1997年、1998年和2016年时空交错三
线叙事，倒叙和插叙交叉使用，用草蛇灰
线的方式制造悬疑，时而让人暗自揣度，
时而又让人恍然大悟，可以说是刷新了
观众的体验。

而镜头语言也别具一格，从意气风
发开火车到蓦然老去开出租的王响，面
庞从满面笑容到愁苦哀伤再到成为挂在
墙上遗像的王阳……剧中转场巧妙而丝
滑，充分利用视听语言来交代叙事的表
达，表明了角色的职业、性格和年代的变
化，烘托悬疑神秘的氛围感，让观众随之
喜怒哀乐。

最为重要的，本剧提供了一种悬疑
剧的可能性。为增强悬疑感，悬疑剧一
贯的操作是冷色调、暗黑系、肃杀风，而

《漫长的季节》反其道而行之，描摹了明朗
清爽的东北秋天。天高云淡的背景下，

是望不着边的玉米地、喷烟而来的火车，
辅之以福尔摩斯华生“东北分CP”的东北
式斗嘴，让人忍俊不禁。

《漫长的季节》对人物的着力可谓用
笔精心又颇具激情，该剧人物的鲜活深刻
在其播出期间就屡屡成为观众在社交平台
上评论的焦点。而正是这一个个“仿佛真
生活在身边”或“一直在记忆中某一处”(观
众评语)的“真的人”，令观众很快产生极强
的代入感，从而沉浸其中并产生深度共鸣。

从上线之初的9.0分高开分，到随着
剧集播出罕见地涨至9.5分破纪录收官，

《漫长的季节》呈现出的不仅是创作者创
作的成功，从中亦可见其与观众审美期
待的双向奔赴。

剧情已完结，悬疑已落幕。凶手是
谁、真相是什么，很重要，但是与此同样
重要，甚至影响更为深远的，是被牵扯
进案子里的那些活生生的人、那座活生
生的城。那些事情和那个时代是如何
从他们身上驶过，给他们留下了什么样
的痕迹，被生活吊打之后还能不能爬起
来“往前看别回头”，这些都值得我们去关
注、去思考。

据人民网
由中国文联电影艺术中心等主

办的电影《此生有约》观摩研讨会日
前在京举行。

《此生有约》讲述三代乡村教师
群体在艰苦条件下薪火相传，为乡村
教育默默奉献，通过教书育人改变山
村孩子未来的故事。据悉，在创作阶
段，影片中的主要演员在大山深处和
当地村民同吃同住，力求人物塑造更
加真实可信。

与会专家认为，影片以情动人，
在真诚的表达中传递了直抵人心的
温暖。此外，影片具有浓郁的现实主
义风格，在台词、美术和表演上都力
图还原生活本来的样子，这也让影片
叙事更加贴近观众。

据悉，《此生有约》将于6月28
日在全国公映。 王鹏

由郭麒麟、金晨领衔主演的都市
职场轻喜剧《平凡之路》，于5月3日
起在央视八套黄金强档每天19时
30分播出，并在腾讯视频全网独播。

电视剧《平凡之路》由中央电视
台、腾讯视频、新丽电视出品，刘进执
导，陈彤编剧，讲述了初入职场的打
工人，在行业资深前辈的带领下，于
职场和生活的路上守望初心，在平凡
中创造不凡的“奋逗”故事。

该剧用轻松幽默的生活智慧化
解职场难题，传递出积极乐观的生
活态度。剧中用“贴地飞行”的现
实书写，让共鸣感从律所一方天地
延伸到普通人的职场生活，展现出
当下年轻人乐观豁达地面对现实的
锤炼，同时更善于发现生活美好的
状态。 刘桂芳

《此生有约》
描摹乡村教育变迁

《平凡之路》
郭麒麟演绎打工人日常

《漫长的季节》到底高在哪？

陈若轩：
演员身在福中要知福

话语

从小话少的陈若轩，聊电影、聊角色是开启他话匣子的钥匙。
古装武侠剧《山河之影》日前收官，陈若轩饰演的锦衣卫陆铮

从小背负着父亲被杀的秘密，他秉持着“绝不放过一个作恶之人”
的信念，一路追寻父亲的死亡之谜。

聊起陆铮时，陈若轩就好像在讲一位老朋友的故事，他为这
个角色倾注了许多心血。采访中，他不止一次地表示希望《山河
之影》可以拍第二部，他喜欢陆铮这个角色，也喜欢扮演陆铮时的
自己。

为了角色，只能对自己狠点

生性清冷的陆铮人狠话不多，网友
形容他是“有点疯批在身上”。对此，陈
若轩用陆铮说过的一句话回应，“治乱
世，非猛不可”。他解释，如果一个人没
有足够的信念和坚持的话，很难去改变
一些事情。

作为一部武侠剧，《山河之影》的武
打场面也是真刀真枪，力求真实、震撼。
陈若轩为此特别感谢了武术导演曹华，
因为拍打戏真的是一件非常累的事情。
他们在横店拍摄时是夏天，40多摄氏度
的高温还要穿上20多斤重的皮甲，手上
再拿着一把刀，全身上下的装备加起来
超过30斤。

在这种情况下拍武打戏，每拍完一
条，陈若轩都要喝上一瓶藿香正气水，

“不然真的会晕倒”。陈若轩庆幸自己之
前练过散打和搏击，有一些功夫底子，要
不然真没办法完成这些动作。为了让武
打动作更具观赏性，他也会加入一些自
己的思考和设计。

不同于陆铮对别人狠，为了角色，陈
若轩对自己也狠，“我想让陆铮看上去是
一个合格的锦衣卫，为此我苦练了100
多天，就是为了练出8块腹肌，结果镜头
被剪掉了，只剩一个卡脸的特写。”陈若
轩说，这只是他为角色付出的一小部分。

不可替代的“不完美”

成为一名导演，是陈若轩目前最感
兴趣且正在进行的一项工作，拍摄影片
的类型是他最喜欢的科幻题材，故事围
绕着机器人展开。

最近有关人工智能的话题异常火
热，“科幻迷”陈若轩很早就开始关注。
虽然人工智能已经进入到许多领域，但
是他认为未来演员仍不会被AI 所替
代，“我觉得人工智能再怎么完美，它还
是机器人，反而有缺点、不完美的人是鲜
活的。”

陈若轩无法隐藏自己喜欢科幻的
心，他提到了中国四大名著之一的《西游
记》，“你不觉得它其实是我们中国最有
名的科幻故事吗？它里面讲了很多‘天

上一天、地下一年’的内容，宇宙里真的
有这样的事情。”

宇宙的奥妙令他着迷，未知的故
事则会激发创作灵感，因此陈若轩当
导演拍的第一部影片就选择了软科幻
题材。

演员身在福中要知福

第一次当导演，组里有70多个人，
陈若轩说，一开始他能感受到部分人对
于他当导演是怀有疑问的，因为不清楚
他是否具备现场把控能力。但是拍摄到
第五天的时候，“你能感受到大家对你的
认可，这一点我挺感动的。也有工作人
员过来跟我说，若轩没想到你是可以的，
这次合作得非常开心，一点都不乱。”

陈若轩说，这次导演经历让他受益
匪浅，“我最大的感受就是演员身在福中
要知福，因为它是最幸福的职业，幕后许
多工作人员辛苦付出得更多。我也学到
了很多做演员时没有涉猎过的内容，这
会反哺到演员自身，让我更加懂得在演
戏细节上多去揣摩。” 据中国新闻网

陈若轩在陈若轩在《《山河之影山河之影》》中饰演陆铮中饰演陆铮


