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“劳动教育内容丰富、场域众多、
方式多元，需要家校携手，共同推
进。”刘作建说。劳动课开展的场地
各有差异，并没有全部放在学校，劳
动课的场地，本身就包括家庭、学校、
社会，因此这就需要各方面的积极配
合与支持。

刘作建介绍，一方面我们通过“致
家长的一封信”以及家长会等方式，转
变家长理念，引导家长放手让孩子参加
一些基本的劳动。他说：“劳动教育要

走出教室、融入日常，家长要改掉大包
大揽的家庭教育方式，让孩子多动手多
实践，在劳动中成长、锻炼。”另一方面
发挥家长在家务劳动中的重要作用，指
导和监督孩子参与一些家务劳动，让学
生树立“自己的事情自己做，家里事情
一起做”的理念和习惯，每年学会2至3
项家务劳动技能。课程不仅着力教授
劳动技能，还致力于学生劳动习惯、劳
动品质和劳动精神的养成。

在采访中，刘作建表示，从本学

期开始将选择试点学校，实行中小学
生家务劳动契约制。学生在教师指
导下，与家长商议自主制定每周家务
劳动清单，并与家长签订劳动契约，
在规定时间内履行契约要求，接受家
长指导和监督，与家人共享美好家庭
生活。

今天是“五一劳动节”，期待孩子
们在一堂堂劳动课里“做中学”“学中
做”，让劳动教育在他们成长的“土壤”
里生根发芽、开花结果。

建议：家校联手共同推进

看烟台孩子劳动课开出看烟台孩子劳动课开出““新花样新花样””

升级的劳动课到底咋上升级的劳动课到底咋上？？
“我学会了炒菜”“看，这是我种的西红柿”……在学校的劳动课上，孩子们纷纷向记者展示他们的劳动成果。他们走进

厨房、菜园、果园等，亲身实践，体会劳动的快乐，做校园的主人。不少家长表示，看到现在孩子们的劳动课感觉很亲切，直呼
“多年前的劳动课，如今又回来了”。

YMG全媒体记者 林芋竹 摄影报道

学校：劳动课开出“新花样”

“大自然，我们来啦！”日前，开发
区第五小学正在启动2023年“春耕仪
式”。记者看到，老师、家长和孩子们
一起来到校外劳动基地——阳光农
场。孩子们走进农田，认识劳动农具，
聆听“春耕”习俗的由来。随后，孩子
与家长亲身体验除草、翻地等过程，一
起见证了校园一方土地的变化，共同
播种下春天的第一粒种子。孩子们化
身“园艺师”，松土、起垄、挖坑、浇水、
填种、平土，体验春种的辛苦，在劳动
中认识自然，学会敬畏自然。

“孩子们对作物的生长过程充满
了好奇，他们一边探究自然与生命的

奥秘，一边感受劳动的快乐。除此之
外，孩子们还通过劳动课学会了烹饪
等多种技能。”开发区第五小学校长陈
爱芳告诉记者。她说，开耕仪式是劳
动课程的延续。学校希望通过校内外
的田间生活，让孩子们在生活中完成
科学知识的学习与劳动技能的掌握，
体验最朴素的生活，明白人与自然共
生共存的深刻道理。

“哇，好诱人啊！”在芝罘区通伸小
学，孩子们正在津津有味地上着烹饪
课，只见他们化身“小厨师”，有模有样
地烹饪起来。当看到自己制作的美食
色香味俱全时，他们不仅体验到辛勤

劳动的快乐，还因别人对自己劳动成
果的赞美而产生了自豪感。“我学会了
做好多美食”“过年我和妈妈一起包饺
子了”“周末我为爸爸妈妈做了蛋
挞”……在采访中，不少孩子纷纷向记
者分享他们的劳动“果实”。

芝罘区通伸小学大队辅导员李伟
告诉记者，一直以来，学校积极开展丰
富而扎实的劳动实践活动，为不同学
段的学生开展家庭清洁、种植花草、种
植农作物、烹饪等劳动实践活动，让孩
子在参与劳动的过程中，感受到父母
的辛苦，享受到劳动的快乐，切身体会
到“劳动最光荣！”

家长：劳动教育有益孩子成长

“现在不少孩子是在优越的环境中
娇生惯养长大的，什么都不会，遇到点
困难就想放弃，不懂得劳动的意义。”李
先生的孩子正在上初中，他告诉记者，
孩子是家里的独生子，从小集万千宠爱
于一身，饭来张口、衣来伸手，连铺床叠
被、洗袜子等力所能及的事都不愿意
做。“现在的劳动课通过让学生体验劳
作，培养动手能力和自主能力，还能增

强孩子的自信心和责任感，真不错。”李
先生表示，孩子近两年通过这种“体验
式”劳动教育，自身有了明显的成长，还
懂得了去珍惜他人的劳动成果。

“通过劳动课，我学会了做很多事
情。在家里，我会主动帮助父母做些力
所能及的事，比如整理床铺、洗衣服、打
扫卫生……经常得到他们的夸奖。”烟
台十中七年级一班孔维航高兴地说

道。她告诉记者，以前以为劳动是一种
“重体力，轻脑力”的活，所以心里有点
排斥，后来和大家一起上劳动课，发现
其实很有趣。大家一起体验劳动的快
乐，相互分享劳动的果实。“我们家阳台
上有我亲手种的青菜，我还可以在爸爸
妈妈累的时候用自己种的青菜给他们
做一碗青菜面。”她向记者分享着这份
劳动的喜悦。

要求：每周设置1课时劳动必修课

针对我市劳动教育课的开展情
况，记者采访了烟台市教科院劳动教
育研究室主任刘作建。他介绍，近年
来，我市整体谋划、顶层设计，将劳动
教育的普遍性与学校开展的特色化同
步实施，构建起富有烟台特色的“三四
三”劳动教育工作机制，在国内首次提
出了“1+X”劳动教育体系，构建了“金
字塔”式劳动实践课程体系，在全国首
家研制推出了“劳动实践基地电子版
图”等，有效实现新时代劳动教育由单

一走向整合、由形式走向实质、由经验
学习走向课程建设。

刘作建告诉记者，学校每周设置1
课时劳动必修课，是对劳动教育时间
的刚性管理。另外，我市小学一至二
年级的课外劳动总时间每周不少于2
小时，其他年级不少于3小时。现已形
成小学低年级“校内为主、校内外结合
式”，小学高年级和初中“校外劳动基
地集中沉浸式”，高中“假日自主与学
校集中相结合式”三种劳动周实施模

式。针对劳动教育必修课程，我市根
据学生年龄特点，以“项目化、序列化、
螺旋式”安排相关内容，立足日常生活
劳动、生产劳动、服务性劳动、综合性
劳动四个模块，主要针对劳动方案策
划、劳动知识学习、劳动技能掌握等，
系统组织学生学习。对学生课外、校
外劳动教育，则采取制定劳动教育清
单的方式，规定 60项基本的劳动任
务。目前全市小学阶段初步形成了

“一校一特色”的劳动教育校本课程。

近日，开发区第十小学举办了反恐安
全宣传讲座。现场，开发区福莱山派出所
慕晓飞警官从远离危险品、应急疏散逃
生、预防拐骗、应对暴力等四个方面给同
学们进行了详尽的安全防护指导教育，强
化了师生反恐意识，提升了师生应急处置
能力。

开发区第十小学
举办反恐安全宣传讲座

通讯员 穆兰兰

高新区第三实验小学
举行社会实践基地揭牌仪式

近日，烟台高新区第三实验小学举行
了中国农业大学烟台研究院学生社会实
践基地揭牌仪式。活动中，双方学生代表
一致表示，将会以饱满的热情积极参加实
践基地开展的各类活动，在实践中不断历
练自己，努力成长为德智体美劳全面发展
的时代新人。

通讯员 乔翠红 秦欢欢

鲁东大学实验小学
开展作家进校园活动

近日，鲁东大学实验小学邀请著名儿童
文学作家张之路先生走进校园，举办了一场

“阅读点亮人生 书香温暖童年”的讲座。讲
座中，张之路老师通过分享自己的亲身经
历，围绕“阅读，情怀和科学”向学生们讲
述自己与文学创作的故事，分享读书方
法，学生们认真倾听，受益匪浅。

通讯员 刘雪芸

家庭教育宣讲团
走进开发区依云小学

4月 21日，开发区依云小学举办了
“家长如何跟孩子有效沟通——助力孩子
成长”家庭教育专题知识讲座。讲座通过
设置真实情境，运用体验的方式，从自信、
情绪、潜能开发等方面讲解有效沟通的方
法，并通过问答环节，有针对性地解答了
家庭教育疑难点。

通讯员 陈颖 张雅倩

芝罘区西牟小学
开展食堂开放日活动

4月21日，芝罘区西牟小学开展了食
堂开放日活动。活动中，家长们实地参观
配餐公司加工区域，详细了解加工的具体
流程，考察卫生状况、设施设备、配餐流程
等，并为食堂供餐提出宝贵建议。在随后
的午餐试吃过程中，家长代表对饭菜数量
和口味赞不绝口。

通讯员 李岚


