
本报讯（YMG全媒体记者
衣文萍 通讯员 李丛）为加强出
生缺陷干预工作，预防胎儿神经
管畸形，降低妇女孕产期疾病发
病率，根据国家基本公共卫生服
务项目的要求，初家街道开始免
费叶酸发放活动。

“叶酸能预防孕妇贫血，能
预防宝宝先天性畸形，还能预防
神经管缺陷，增长胎盘，预防孕
妇患先兆子痫。”医务人员说。

本次叶酸免费发放对象为
初家街道辖区内准备怀孕及怀
孕后前3个月的妇女。初家街
道辖区内符合条件的对象（女
方）凭身份证或户口本领取免费
叶酸，按每人每天1片（0.4mg）
发放叶酸，保证孕前3个月至孕
早期3个月服用量。

领取地点为港城东大街百
伟国际大厦B座（北门）初家街
道社区卫生服务中心一楼妇保
儿保办。领取时间（法定节假日
除外）周一至周五上午 8:00-
11:30；下午 14:00-16:30；周
六上午8:00-11:30。咨询电话
6710861。
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本报讯（YMG全媒体记者
徐睿 通讯员 纪海燕）为持续打
造干净整洁、和美宜居的园区人
居环境，近日，莱山经济开发区
全面吹响春季人居环境整治“集
结号”，发动园区上下，调动人
力和机械资源，紧盯时间节点、
细化工作举措、强化督查调度，
以硬核举措开启园区“美颜模
式”。

自春季人居环境整治工作
开展以来，莱山经济开发区高度
重视，将其作为重要民生工程来

抓，召开专题会议，找弱项、定思
路、议措施，全面落实“班子成员
带头抓，包村领导具体抓，村‘两
委’成员带头干，发动全民共同
参与”的工作机制，由外向内、由
表及里深入开展全方位、无死角
整治，加快推进春季人居环境整
治工作提档升级。

各村居“两委”成员、居民和
志愿者或手持扫帚，或手持铁
锹，对河道沟渠、大街小巷、道路
两侧及垃圾积存点的农业生产
废弃物、乱搭乱建、乱堆乱放、野

广告及杂乱线路开展集中整治
行动。同时，倡议广大居民遵守
村规民约，主动清扫公共场所、
房前屋后散落的各类生活垃圾，
确保村居内外环境卫生干净整
洁。截至目前，莱山经济开发区
已上报问题点位1000余个，整
治完成率100%，有效改善了辖
区内的环境卫生状况，掀起了辖
区人居环境整治新热潮。

为长效化巩固农村人居环
境整治成果，莱山经济开发区创
新举措，在辖区19个村居共设

立了40名人居环境管理员，对
各村居人居环境整治工作进行
常态化督导，对巡察发现的问题
进行拍照上报并联系、督促所在
村居及时整改。各村居书记、主
任每天上报清理点位情况、对比
图等，通过比学赶超、向好看齐，
找出差距、明确方向。同时，严
格落实奖惩机制，激发担当作
为，确保各村干与不干不一样、
干好干坏不一样，保障行动成色
和攻坚成果。

莱山经济开发区掀起春季人居环境整治热潮

本报讯（YMG全媒体记者
徐睿 通讯员 汤华水 摄影报
道）空竹抖一抖，精神更抖擞。
作为一项历史悠久的体育健身
运动，空竹以其器材简单、易于
学习、花样繁多、技法多样而深
受群众欢迎。为更好地传播空
竹文化，引领全民健身，莱山区
空竹队于2022年4月成立，一年
来，参加了多个线上线下健身活
动，并于近日获得由烟台市老年
体协空竹工委颁发的“2022年度
空竹创新活动优秀奖”。

2006年，经国务院批准，空
竹被列入第一批国家级非物质
文化遗产名录，凸显了国家对非
物质文化遗产的重视与保护。
这些年来，抖空竹的人越来越
多，应广大空竹爱好者要求，
2022年 4月24日，烟台市空竹
工委成立莱山区空竹队，学习抖
空竹的绕、摆、旋、绷、抄、抛等基
本技法，反复练习，夯实基础。
目前，已有40多名队员，还在不
断发展壮大。

莱山区空竹队的队员们冒
严寒、顶酷暑，每天上午集体练
习抖空竹2个多小时。经过1年
的学习，队员们学会了单轮或双
轮空竹大盘丝、大鹏展翅、九连
环、背串、一线二、腰缠玉带加摇
铃、空竹上碗，左右捞月等十几
个比较难的动作。

成立一年来，莱山区空竹队以传
播非遗文化为己任，积极参与
省、市、区组织的各项空竹展演
活动。2022年 6月 29日，为庆
祝中国共产党成立101周年，莱
山区空竹队在鹿鸣苗圃公园广
场进行空竹集体展示。9月，莱
山区空竹队参加了山东省中老
年人体育健身创新线上展演赛，
参赛作品“空竹舞龙——我和我
的祖国”展示了全国各族人民在
中国共产党的领导下，热爱祖

国、意气风发、斗志昂扬的民族
精神。节目编排新颖，勇于创
新，舞出了和谐，舞出了美丽，舞
出了健康。11月19日，莱山区
空竹队在塔山景区参加了“致敬
二十大、奋进新征程”文体展演
活动，整个展演活动洋溢着奔
放、热烈、欢快、吉祥的浓厚氛
围，得到了社会各界的广泛好
评。2022年，莱山区空竹队获得
了市集体优胜奖，2人获得“三好
康乐老人”（身体健康、生活习

惯、心理状态），2人获得“老年健
康达人”荣誉称号。

2023年，莱山区空竹队将走
出去交流学习，参加芝罘区、福山
区、蓬莱区、牟平区空竹队区成立
纪念日活动，交流空竹技艺、提高
水平、增进友谊。同时，以健康、
乐观的心态，积极参加社会公益
活动，下社区、进学校传授空竹
技术，弘扬非物质文化遗产，丰
富群众的精神文化生活，激发群
众参与全民健身的兴趣。

莱山区空竹队成立一年以来，多次参加省、市、区级展演活动，屡获佳绩——

传播空竹文化 引领全民健身

区图书馆
流动服务车

开进朱塂堡小学

本报讯（YMG 全媒体记者
徐睿 通讯员 孟博 摄影报道）近
日，区图书馆流动服务车来到朱
塂堡小学，推动全民阅读开展，把
书香送进校园。

活动现场，同学们以班级为
单位，在老师的带领下有序地进
入车内，挑选自己喜爱的书籍。
工作人员为孩子们精心准备了种
类繁多的课外读物，鼓励广大学
生可以多读书，读好书，营造好学
求进的校园阅读新风尚。

近日，区市场监管局发布食
品药品安全红黑榜。店名以营
业执照为准，排名不分先后。

黑榜一：莱山区隆福园生鲜
超市

上榜理由：销售未经有机认
证的有机菜花。

黑榜二：烟台奇沐商贸有限
公司

上榜理由：经营无中文标签
的进口葡萄酒。

区市场监管局
发布食品药品
安全红黑榜

本报讯（YMG全媒体记者
衣文萍 通讯员 邢潇月）近日，
黄海路街道鹿鸣社区组织开展
了多种形式的文化活动，展现了
社区良好新风貌。

由鹿鸣社区组织创建的舞
之韵舞蹈团，除了每周定期在社
区新时代文明实践站进行练习
还定期参加演出和比赛。几年
来，文艺汇演、文化展演、嘉年华
等各类文化表演活动都少不了
她们的身影。

近日，舞之韵舞蹈团的《锦
上三月》节目入选参加胶东剧院

“奋进新时代 舞动新征程”烟台
市舞协精品节目展演。她们优
美流畅的动作、不输专业团队，
赢得了热烈的掌声，一次又一次
将活动带入高潮。

鹿鸣社区
“舞”动生活
情暖社区


