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4月16日，开发区第七小学与业达城发
幼儿园舒馨家苑园区通力协作为大班段家
长举行了“幼小衔接”座谈会。会上，家长们
学习了如何正确应对孩子入学后可能会遇
到的困难以及如何构建良好的亲子关系。

通讯员 司云飞 赵晓洋

开发区第七小学
推进“幼小衔接”工作

“开拓视野，陶冶情操，提升气质，这
些来自阅读的好处，都将会让读书的人
成为更好的自己。”在介绍读书的范围
时，李老师说，她认为读书不应该限制为
某一类型，文学类、自然科学类、心理健
康类，甚至包括财经类等都可以涉及。

其中，她更推崇正在上学的孩子
们多读中国文学作品、优秀人物事
迹。“李白‘安能摧眉折腰事权贵’的

一身傲骨，范仲淹

‘先天下之忧而忧，后天下之乐而乐’
的博大胸怀，文天祥‘留取丹心照汗
青’的豪情壮志……上下五千年的民
族精神，都能从这些文字中找到踪
迹。看名著，就是跟大师们对话，可
以塑造孩子健康积极的人生观和价
值观。

作为一名五年级的语文老师，李
冠英也十分注重日常教学中的阅读训
练。“语文学习的任何一个方面都离不

开阅读，无论是字词掌握、阅读理解还
是作文都跟读书密切相关。”李老师
说，多读书可以全方面地提高语文的
成绩，而对其他学科的学习来说，良好
的阅读能力可以提升理解能力，对学
习有很大帮助。

4月23日是“世界读书日”，让我
们一起爱读书，读好书。通过阅读拓
展我们的视野，给自己一个更广阔的
世界，一段更丰盈的人生。

多看书成为更好的自己
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昨日是“世界读书日”，家住芝罘区乐山里的宋女士打算趁此带孩子去书店看书，结果到了书店之后，仅3岁的小女儿一直拿
着手机，津津有味地看着前一天晚上还未看完的动画片，为此宋女士很是头疼。

随着电子产品越来越多，娱乐项目更是令人眼花缭乱，该如何让孩子“戒掉”电子产品，养成良好的读书习惯呢？芝罘区潇翔
小学李冠英老师介绍说，想要书香满屋，家长首先要学会拿起书本。闲暇时，家长可以和孩子一起读书，相互分享读书的快乐，言
传身教比苦口婆心地教导更有用。

YMG全媒体记者 王鸿云 摄影报道

营造温馨的亲子阅读时间
“身教甚于言传。父母天天玩手

机，让孩子看书，怎么会有说服力？”采
访伊始，李老师首先给家长们提出了这
样一个问题。

她说，随着5G时代的到来，现在
孩子们的身边充满了互联网的影子，
孩子们早早就接触了电子产品，心智
不成熟的他们很难控制玩游戏、看动
画片的时长，哪里还有时间去养成看
书的习惯呢？特别是一些家长沉迷手
机，他们一边跟孩子说“总是玩手机、
刷视频是不好的，你要好好学习，你要

多看看书”，一边自己刷手机、看短视
频到半夜。其实晚上放学后，正是孩
子与父母相处的时间，家长的这种刷
手机式的“隐形陪伴”正在影响着孩
子，藏着看不见的“忧虑”。

要想让孩子们重新拾起书籍、
爱上阅读，李老师建议，作为家长要
起到榜样作用，可以每天拿出半个
小时到一个小时的时间，作为家庭
的阅读时间，同孩子一起阅读，让孩
子目光所到之处皆是爸爸妈妈读书
的身影。

温馨的亲子阅读，不仅能营造一
个安静的家庭氛围，更有利于培养孩
子们阅读习惯的养成。家长也可以跟
孩子共读一本书，读完以后，两人相互
交流讨论，不仅能让孩子体会到读书
的乐趣，也能拉近亲子关系。“对于一
些不爱看书的孩子，家长们可以先从
引导孩子阅读绘本开始。”李冠英说，
开卷有益，孩子爱看什么书就让他们
看什么书，等慢慢培养起浓厚的阅读
兴趣，再有意识地引导孩子看更有益
的书籍。

用读书打开优秀的大门

书香滋润童年，阅读丰富人生。拥
有良好的阅读习惯，受益终生。“喜欢看
书的孩子，你能在他们身上发现一个特
别明显的特征，那就是喜欢思考、会思
考。”李冠英说，这是因为一个喜欢看书
的人，会经常处在一个需要思考的环境

里，他的思考能力经常得到锻炼，孩子
就慢慢养成了好的思考习惯。

明智通理，也是读书带来的益处。
孩子在书中寻找解决难题的方法，在书中
明白道理。静下心来孩子就会发现，一本
书能提供生活的答案。“多读书，其实是在

为孩子们打开一扇通往优秀的大门。”李
老师说，如果孩子自身喜欢读书，那么这
个孩子的素养一般都会很好。李老师建
议家长们，一定要在条件允许的情况下让
孩子多读书、读好书，养成一个良好的读
书习惯，是作为家长的责任。

近日，芝罘区港城小学开展了师德师风
建设主题的全环境立德树人活动。学校组织

教师学习解读师德师风建设的有关条
例。参加活动的教师表示，今后将继续
把师德意识根植内心，在工作中不忘初
心，继续努力。

芝罘区港城小学
大力加强师德师风建设

通讯员 唐瑜

4月11日，鲁东大学实验小学举办了一
场主题为“缓解压力小技巧”的心理健康讲
座。讲座以通俗易懂的语言、贴切的案例、
生动的故事、有趣的游戏等，引导学生适应
当前的学习和生活，有效地提高了孩子们的
心理素质和抗压能力。

鲁东大学实验小学
举办心理健康教育讲座

通讯员 李政洁

近日，芝罘区新海阳小学的队员们，在白
石街道青华社区党委的组织带领下，走进烟
台海关技术中心，开展“4·15全民国家安全
教育日”新时代文明实践社会大课堂活动。

现场，同学们通过趣味互动的方式学习
了生物安全知识，并号召大家“小手拉大
手”，将所学带给家人，从自己做起，带动更
多的人共同维护国家安全和生物安全。

芝罘区新海阳小学
开展实践大讲堂活动

通讯员 孙典 王红英

4月11日，芝罘区山水龙城小学举行了
消防安全疏散演练。随着警报的响起，全体
师生按照学校演练方案，有序撤离各班教
室，沿指定路线低头弯腰快速下楼，演练达
到了预期效果。之后，全体教职工学习了灭
火器的使用并进行了灭火演练。

芝罘区山水龙城小学
举行消防安全疏散演练

通讯员 孙阳

近日，烟台市双语实验学校党支部联合
学校少先队，利用每周五的“红领巾广播”时
间，请党员教师为小学生讲党史小故事。党
员带领孩子们循着历史发展的轨迹，回顾党
的百年奋斗的光辉历程，增强学生爱党、爱
国、爱社会主义的情感。

烟台市双语实验学校
开展党史学习教育

通讯员 周文煦


