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林永健：
善于向生活学习
这是演员的必修课

不少爆红的演员，可能都拥有一个标志性的角色，就好像“天津大姐”之
于林永健，经典台词“干嘛呢干嘛呢干嘛呢”一度火遍全国。

林永健的戏路很宽，他可以是《金婚》里的大庄，性格复杂；也可以是《三
体》中的常伟思，沉稳坚定。在最近的热播剧《人生之路》中，他还凭借对高
明楼这一角色的诠释圈了一波好评。

成为演员其实是林永健很早就有的梦想，17岁时考入青岛话剧团，3年
后又成了广州军区战士话剧团的文艺兵，跑过龙套、干过杂活，凭借精湛的
演技，慢慢地小有名气。

接受中国新闻网记者采访时，林永健很少讲述往事，而是更愿意分享拍
戏的收获。他对“演员”的理解很朴素：“就是演绎人间万种情，把人世间的
悲欢离合、喜怒哀乐表达出来，传递真善美。”

在《人生之路》前几集中，林永健
贡献了一场高赞表演：高明楼偷拆了
属于高加林的录取通知书，很快打起
了坏主意，想让儿子高双星冒名顶替。

这场戏没什么台词，却十分传
神。有人来打水，高明楼吓得手一
抖，装着通知书的信封掉在了石磨
上；又怕让人瞧见，小眼睛一转，瞅瞅
四下无人，才躲到角落里拆开信封。

剧情如何递进是导演的调度，

“掉信”则是林永健的设计。他希望
通过这个细节，表现出高明楼在特定
情境下的状态：人一旦做亏心事，就
容易心跳加速手哆嗦。

生活中，林永健一向对高明楼式
的人物深恶痛绝。不过，拍戏时，他
能将这种憎恶情绪很好地剥离：现实
是现实，角色是角色，演员要做的就
是让原本存在于文字中的人物立体
起来。

有的角色讨嫌，演起来却很过
瘾，譬如高明楼，为达目的不择手段，
但又良知未泯，面对高加林和高加林
父母时，总不自觉地有些微表情、微
动作，他是有“戏”的。

林永健对于一个桥段印象深刻，
“高明楼于心有愧，就拿了50块钱给
高加林。在那个年代，这是一笔不小
的数目，他在努力补偿，这是高明楼
人性的另一面。”

林永健是青岛人，从小就喜欢模
仿别人的一举一动，惟妙惟肖。小眼
睛，笑起来一脸狡黠，这样的面相在
当时的演艺圈并不讨喜。进入话剧
团工作后，有一段时间他要当场工、
跑龙套，拉过大幕、打过光。

在别人看来，这是坐冷板凳；在
林永健看来，这却是极好的学习机
会。“虽然我演不上戏，我可以看
吧？我可以模仿吧？”在一旁给别人
拉大幕时，他就想：“如果是我演，我
怎么演？”

有事没事，他经常研究台上演员
的词儿，把大小角色的台词都背了，
从话剧《都市军号》中的广东老板开
始，演技逐渐成熟起来。

这段经历也最终成为他宝贵的
人生财富。很久以后，小品《装修》要
排练，林永健被叫去“立剧本”，一人
分饰三角，效果出奇地好。

在央视春晚的舞台上，由他反串
的“天津大姐”身穿粉色毛衣，顶着一
头时髦的大卷发，天津味儿的台词一
出口，立刻引来哄堂大笑。

小品《装修》一夜之间红遍大江
南北，“干嘛呢干嘛呢干嘛呢”成为网
络上经久不衰的热梗。更多观众因
此记住了林永健，原来这个看上去其
貌不扬的演员，浑身都是戏。

“我是个幸运儿，很感谢《装修》
这个作品，也很感谢央视春晚这个
平台。”这次爆红，也有赖于林永健
此前的积累，“春节晚会就是个舞
台，我只有经历过舞台表演、和观
众交流过，才知道怎么演，步子怎
么迈。”

“什么叫演员？演员就是演龙像
龙、演虎像虎，演什么像什么。”在演
艺圈待了几十年，林永健一直将这段
话奉为圭臬。

做演员，他其实是个不太安于现
状的人，当年演话剧小有名气后，又
想试着演演电视剧。有一年，在张丰
毅、尤勇等演员合作的电视剧《和平
年代》中，林永健演了一个广东老板。

后来，他“漂”到了北京，觉得这
里会有更多演出机会，就到处跑剧
组、试戏，寻找合适的角色。

随着戏路逐渐打开，他演的角色
越来越多，《吕梁英雄传》里的王怀
当、《金婚》里的大庄、《长津湖》中的
邓华将军……

林永健很会琢磨戏，演农民喜耕

田，他举手投足间就像个十足的庄稼
人。从小没在农村待过，那就补上这
一课。拍戏时林永健每天步行到拍
摄现场，从田地路过时，兴致勃勃地
和农民聊天。“一来我得学习啊，问问
人家种的什么。二来我演农民，踩在
泥土里边，走路什么姿势？什么动
作？这都有戏呀。”他认为，活到老学
到老，这就是表演工作的魅力所在。

演了许多年的戏，林永健收获了
诸多奖项。林永健觉得，走个红毯、
拿一个奖，这都是表象的表象。扎根
人民才是基本的基本。什么是扎根
人民？就是你塑造出来的人物要有
生命力，你得走进观众的心里。

对拍戏，他理解不了某些行为，
“好家伙，一走到那儿，五星级酒店

一住，衣来伸手饭来张口，到现场跟
大爷似的，你拍什么拍呀？这样塑
造出来的人物既不鲜活，也不生动
啊。”他说。

善于向生活学习，这是演员的
必修课。在部队时，他向来自五湖
四海的战友学习方言，才能做到在
扮演“天津大姐”时，开口就是地道
的天津话。

知名度飙升之后，“走红与否”并
不是他关注的重点，三百六十行，行
行出状元，“作为演员，就踏踏实实地
干你的事，演你的戏就完了”。

以塑造的出色人物形象为支撑，
演员才可能让观众记在心里一辈子，
这是林永健的奋斗目标，也是他一生
为之努力的方向。 上官云

继北美、英国、新西兰和澳大利亚后，近
日，电影《流浪地球2》宣布5月10日正式与
韩国观众见面。

《流浪地球2》在海外上映后，收获海外
观众的好评。影片于4月12日在俄罗斯上
映，“莫斯科电影”总经理莫克里茨·卡娅表
示，中国优秀影片受到俄罗斯民众热烈欢迎，
相信《流浪地球2》也一定会大获成功。“《流
浪地球2》拍摄精良，中国电影质量很高，值
得推广。”俄罗斯电影工作者沙巴林说。

《流浪地球2》在今年春节档上映，目前
累计票房达到40.23亿元，在中国电影票房
总榜上排名第十。《流浪地球2》密钥于近日
再次延期，延长上映至4月15日。 影文

国产科幻扬威海外
《流浪地球2》5月韩国上映

本报讯（YMG全媒体记者 刘晋 摄影
报道）由新疆维吾尔自治区党委宣传部、山
东省委宣传部、山东卫视传媒、新疆中泰集
团、霍尔果斯笛女传媒联合出品的电视剧
《库尔班大叔和他的子孙们》自4月9日晚间
黄金档在安徽卫视、新疆卫视及全网同步播
出后，引来观众热议。记者昨日获悉，在第5
集中开始出场的侦察排长海清川的扮演者
是咱烟台芝罘区人秦隽哲。

这部入选国家广电总局100部优秀剧
目的年代大戏由戴冰导演，库尔班江·吐尔
达洪、张子健、陈丽娜、秦隽哲等主演。该剧
由库尔班大叔上北京这个家喻户晓的故事
而来，剧情跨越百年时光，是一部新疆历史
变迁、农奴翻身做主人，以及新旧时代更替、
民族大团结的宏大制作。

三个半月辗转新疆各地拍摄，让秦隽哲
领略到了祖国山河的壮美，并深深地爱上了
新疆这片土地和淳朴善良的新疆人民。“拍
摄其实挺紧张的，经历过零下30℃严寒天气
单衣卧地，经历过雪山上凛冽刺骨几乎冻僵
人的狂风，披星戴月、起早贪黑。”秦隽哲告
诉记者，“在拍摄一场骑马追逐歹徒的戏时，
由于马鞍没绑紧，我不小心落马受伤。为了
不影响剧组进度，只能咬紧牙关带伤上马，
继续完成了那场戏的拍摄。”虽然脚上留下
了两道深深的痕，但秦隽哲坦言，能遇到自
己喜爱的角色，付出再多努力也值得。

今年6月份即将在上海国际电影节与
观众见面的电影《风过耳》，也将出现秦隽哲
的身影，“这部电影由意大利中国电影节最
佳导演彭韬指导，我在片中饰演电影院解说
员大刘。希望烟台父老多多支持《库尔班大
叔和他的子孙们》和电影《风过耳》。我会更
加努力，继续在演艺的道路上砥砺前行。”

《库尔班大叔和他的子孙们》热播
“侦察排长”是咱烟台人

秦
隽
哲
饰
演
侦
察
排
长
海
清
川

做一个有心人

一个幸运儿

有“戏”的角色

《人生之路》中林永健饰演高明楼 小品《装修》视屏截图

林永健（受访者供图）


