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半月谈记者：国家医保局
前不久表示，将逐步把适宜的
辅助生殖技术项目纳入医保基
金支付范围。您觉得这能在多
大程度上减轻患者负担？

阴赪宏：将辅助生殖技术
项目纳入医保基金支付范围，
是群众的期盼，也是构建生育
友好型社会的必然要求。目
前各地细则还没有出台，我个

人希望能将辅助生殖技术中
的基本项目都纳入医保支付
范围，这样将帮助患者节省
60%以上的费用，不仅大大减
轻患者治疗的经济和心理负

担，还将进一步压缩“借腹生
子”“婚外代孕”等非法交易空
间，缓解因“不能生”造成的家
庭不和谐等社会矛盾。

据新华社

2022年，我国人口自然增长率-0.60%，出现了改革开放以来的首次负增长。生育问题备受关注，国家陆续出台一系
列政策加快构建生育友好型社会。

当前，除了“不想生”之外，“想生生不了”也困扰着许多家庭。数据显示，我国育龄夫妇的不孕不育率已攀升至约
12%～18%。面对这一现实，辅助生殖需求大幅增加，相关技术在促进生育上的作用也越来越大。不过，许多人对辅助生
殖仍然不够了解，其高昂的花费也吓退了一些不孕不育症患者。

半月谈记者近期就此话题采访了首都医科大学附属北京妇产医院院长阴赪宏。他表示，辅助生殖技术已经成熟，随着
国家逐步将适宜的辅助生殖技术项目纳入医保基金支付范围，患者辅助生殖费用负担也有望迎来较大幅度的减轻。

治疗费用有望大幅下降
半月谈记者：一般来讲，采

用辅助生殖技术的花费是多
少？

阴赪宏：辅助生殖的费
用是按一个周期来计算，一

个周期包括前期检查、取卵、
体外受精、胚胎培养、胚胎移
植等环节，时间约为3个月，
花费差不多3万元左右。如
果顺利，一个周期就能成功；

当然，也有不少人在这个周
期中某个环节失败了，需要
再来一个周期，费用相应就
会增加。此外，实施辅助生
殖技术期间，女方需要经常

往医院跑，难免会耽误工作，
离家远的人还有往返路费、
住宿费等费用，因此辅助生
殖对不少家庭会带来较大经
济负担。

将把适宜项目纳入医保基金支付范围

新华社北京4月 10日电 中国
海油10日宣布，“深海一号”超深水
大气田完成远程遥控生产改造与调
试工作，具备在台风期间保持连续安
全稳定生产能力，成为世界首个具备
遥控生产能力的超大型深水半潜式
生产储油平台。

中国海油海南分公司总经理刘小
刚说，“深海一号”大气田位于海南岛
东南海域，最大作业水深超过1500
米，运营我国自主设计建造的全球首
座10万吨级深水半潜式生产储油平
台——“深海一号”能源站，年产气量
达30亿立方米。气田自2021年6月
投产至今累计产气超45亿立方米，外
输凝析油超45万立方米，自主建立起
一套完整的超深水气田运维技术体
系，解决了一批超深水气田生产运行
难题，创造了超深水气田投产后快速
达产并保持高产稳产的开发典范。

目前“深海一号”的生产设备经过
精心调试已经达到最佳运行状态。

“深海一号”超深水大气田
形成遥控生产能力

3月末我国外汇储备规模
环比上升1.62%
新华社北京4月10日电《经济

参考报》4月10日刊发文章。文章
称，国家外汇管理局统计数据显示，
截至2023年3月末，我国外汇储备规
模为 31839 亿美元，较 2月末上升
507亿美元，升幅为1.62%。外汇局
相关负责人表示，在汇率折算和资产
价格变化等因素综合作用下，当月外
汇储备规模上升。展望未来，业内人
士认为，我国外汇储备规模将保持基
本稳定。

辅助生殖技术项目将纳入医保
患者辅助生殖费用负担有望大幅减轻

新华社北京4月 10日电
为弘扬中华民族传统美德，提
倡节俭、反对浪费，保障国家粮
食安全，树立文明新风尚，国家
发展改革委10日公布《关于防
止和减少餐饮浪费的公告（征
求意见稿）》。

公告从八个方面提出一系
列举措推进反餐饮浪费工作落
实落细，包括严格明码标价、推
行明白标量、减少宴会餐饮浪
费、完善用餐评价体系、加强行
业自律、倡导节俭风尚、持续宣
传引导、加强督促指导等。

公告提出，餐饮企业应严
格落实明码标价规定，向消费
者明示所提供餐饮及服务价

格。提供宴会套餐的，应标明
套餐内各菜品价格，有折扣的
应标明折扣。禁止餐饮企业设
置最低消费。推动餐饮企业标
示菜品主要食材分量或数量，
套餐标示建议用餐人数，限额
以上餐饮企业应率先实行。

农业农村部食物与营养发
展研究所副研究员卢士军说，
明码标价和明白标量的落实落
地，在保障消费者明明白白消
费的同时，也有助于引导消费
者适量点餐、减少浪费。

公告明确，要减少宴会餐
饮浪费。承办宴会的餐饮企业
应严格遵守反食品浪费要求，
适量合理搭配宴会菜单，并明

白标量。承办宴会的餐饮企业
与消费者签订宴会服务合同
时，应单列反餐饮浪费条款。

根据公告，有关部门对宴
会套餐特别是酒店宴会套餐、
单桌1500元以上（不含酒水）
宴会套餐实行重点监管，适时
抽查宴会套餐及套餐菜品是否
明码标价、是否明白标量、是否
质价相符、是否存在明显浪费
情况，抽查餐饮企业是否违规
设置最低消费。

中国疾病预防控制中心营
养所研究员杨月欣说，公告将
宴会餐饮浪费作为监管重点，
规定餐饮企业履行相应义务，
允许消费者根据偏好和食量从

各类菜单中自主选择宴会菜
品、调减宴会套餐菜品并减免
相应费用等一系列举措针对性
强、力度大，有利于从源头解决
宴会餐饮浪费问题。

近年来，我国持续推进反
餐饮浪费工作，出台标准规范，
开展“光盘行动”，加强监督执
法，取得一定成效，但餐饮浪费
现象仍然存在。业内人士指
出，《关于防止和减少餐饮浪费
的公告（征求意见稿）》再度强
调防止和减少“舌尖上的浪
费”，特别是对宴会餐饮浪费现
象“抓了七寸”“动了真格”，也
再次发出提醒，切不可让奢靡
浪费之风重回我们的餐桌。

国家发展改革委就防止和减少餐饮浪费征求意见

禁止餐饮企业设置最低消费


