
2023.4.3星期一
责编/孙朝军 美编/杜明阳 文检/王巧A06 体育战事

烟台民意通热线

6601234

柯洁认为，虽然围棋的AI
已经非常强大，但有时刹那间
的“灵光一闪”，让围棋仍然有
着“人性的光辉”。

“人类的灵光一现以后会
越来越少，AI是经过上百万次
的自我对弈变得越来越强，他
的验证方式比人类快得多。在
某一个步骤上，人类超越AI的
概率是存在的，但是极小的。”

柯洁说。
从围棋来看，在越来越强

大的AI面前，人类能够“灵光
一闪”的频率正在变得越来越
低，但人类总能在山穷水尽之
时，开辟一个全新的战场。

围棋这六年剧变的图景，
也许是很多行业在未来一段时
间将要经历的。

“面对 AI，有一种乐观

派，认为AI会取代现在很多
的岗位，但会给人类创造更多
新的机会。一种是悲观的观
点，人类会被AI完全替代，产
生越来越多的‘无用之人’。
我比较中性，我认为AI一定
会催生出新兴的行业，但不代
表所有人都能分到一杯羹。”
柯洁说。

最近一段时间，不少人开

始担忧AI的“副作用”，甚至有
观点认为人类最终将被AI击
败。谈及AI和人类的关系，在
围棋上被AI击败的柯洁却是
积极的，他认为人类和AI终究
不会真正对立起来。

“这一点我是乐观的，能够
在关键的历史节点经历这一
切，我觉得自己是很幸运的。”
柯洁说。

人类是否终将败于AI？
——专访“最懂AI的体育人”柯洁

新华社瑞士沙夫豪森4月
1日电 正在瑞士受邀参加活
动的谷爱凌近日接受记者采
访时表示，她暂时还没有制定
2026年冬奥会的目标，自己现
在的计划就是不断突破自我，
做到最好。

“离下一届冬奥会还有几
个赛季，我需要一步一个脚印
地前进。参加每年的世锦赛、
极限运动会、世界杯，我要保
持对滑雪的热情，突破自我。”
谷爱凌说，“米兰毫无疑问是
我的目标，但还有点遥远。我
现在真正考虑的就是怎么在
每个月、每周、每天做最好的
自己，保持最好的状态，做那
个最强的人。”

谷爱凌此次来瑞士是应
某代言商的邀请参加活动。
来到世界“钟表王国”瑞士，谷

爱凌坦言自己就是一个对时
间规划非常严格的人。她说：

“我就是‘时间管理大师’，这
也是我成功的秘诀之一。最
近我就非常忙，经常在飞机上
还要补作业，我的日常计划都
精确到分钟了。比赛也同样
如此，每一个环节都需要精确
计算，甚至每一度的气温的变
化都要考虑到。如同瑞士的
钟表一样，我非常尊重传统和
历史，这是成功的关键。”

在北京冬奥会上拿到两
金一银的谷爱凌去年一直在
忙着学业，冬奥会之后她就到
美国斯坦福大学就读了。谷
爱凌说：“从去年2月份之后我
就诸事繁忙，要开始在斯坦福
学习，这让我的生活发生了翻
天覆地的变化。同时我还要
参加很多活动，参与很多项目

的研究。”
谷爱凌今年1月在加拿大

卡尔加里举行的2022-2023
赛季国际雪联自由式滑雪U
型场地技巧世界杯分站赛中
夺冠，但她因伤退出了此后的
世界极限运动会。

“我在学习如何保持学业
和滑雪之间的平衡。我越来
越意识到与别人分享经验的
重要性，让年轻人找到人生的
目标，抒发自己的心声，这才
是人生的意义。”谷爱凌说。

在谈到未来的打算时，谷
爱凌说：“我现在才大学一年
级，谈未来还为时尚早。不过
我希望认识更真实的自我，保
持对滑雪的热情，也希望能够
将这些经验与他人分享。我
也希望自己的所作所为能够
让这个世界更加美好。”

新华社北京4月2日电 中国
女篮集训队日前在广东清远集结开
启新一期集训，备战今年的女篮亚
洲杯与亚运会。谈及本期集训遇到
的困难，中国女篮主教练郑薇表示，
哪怕只有1%的希望，也要尽100%
的努力。

郑薇谈到了本期集训的困难和
目标：“去年的那支队伍有完整的攻
防体系，经过一个周期的磨合，达成
了一定程度的默契。今年新入队的
运动员需要学习新的体系，而且我也
需要根据她们的特点帮助她们融入
球队的攻防体系，通过今年的集训和
比赛，力争培养出1到3名年轻有潜
力的运动员补充到备战奥运会的阵
容当中。”

中国女篮在亚洲杯上要面对澳
大利亚、日本等强队，对此郑薇表
示：“无论是哪些队员，我们都要做
到哪怕只有 1%的希望，也要尽
100%的努力。”

本期集训队队长、烟台姑娘李
缘期待自己在进攻方面能有所提
升。队员张茹表示，这次集训有很
多新的队友，希望大家能互相切磋、
共同进步。

按照计划，中国女篮本次集训将
持续到5月下旬。随后，中国女篮将
前往欧洲拉练。

中国女篮开启新集训
烟台姑娘李缘任集训队队长

泰山队热身赛输球

1日晚，首届“衢州有礼·体彩杯”
男子职业足球邀请赛在浙江衢州的
衢州体育中心打响，山东泰山队与浙
江队在常规时间踢成2：2平，浙江队
通过点球大战以6：4取胜。

本次比赛是中超两强在新赛季
开始前进行的最后热身。尤其是泰
山队，在本场比赛后就将转战浙江
杭州，备战 4月 8日与武汉三镇的
超级杯。

当晚比赛，两队首发中都有“新
面孔”出现。浙江队本赛季新引进的
钱杰给、李提香进入首发。泰山队新
援童磊、孙国文首发出战，胡靖航、黄
政宇、刘世博进入替补名单，备受关
注的费南多虽来到衢州，但并未进入
比赛大名单。

上半场，浙江队多次利用定位球
发起威胁进攻，外援穆谢奎表现活
跃。泰山队则依靠莫伊塞斯的前场
串联，以及郭田雨的高中锋优势制造
威胁。双方互有攻守，但互交白卷。

易边再战，两队连续调兵遣将。
第53分钟，泰山队边路突破传中，前
锋郭田雨头球打破僵局。第 64分
钟，浙江队梁诺恒利用禁区内混战机
会破门扳平比分。3分钟后，浙江队
弗兰克单刀破门，反超比分。伤停补
时阶段，泰山队吉祥禁区内头球建
功，将比赛拖入点球大战。

最后的点球决胜中，浙江队门将
顾超两次将对手的点球拒之门外，帮
助球队以6：4的总比分胜出。 逸飞

新华社广州3月31日电 2017年与围棋人工智能“阿
尔法狗”对弈三盘的柯洁，可能是地球上最懂AI的体育人
之一。六年前，“阿尔法狗”以3:0完胜当时的世界围棋第一
人柯洁，让人们惊呼“狼来了”；六年后，ChatGPT横空出世，
更多的人再次陷入对AI的兴奋和深思中。

“阿尔法狗”和ChatGPT谁更厉害？AI给围棋带来了
怎样的改变？人类会被AI打败吗？在第33届中国围棋名
人战期间，记者和柯洁展开了一场关于人工智能的对话。

2017年，当柯洁代表人类与“阿尔法
狗”激战三盘全部败北之时，除了他自
己，面对 AI 大部分人还只是一个旁观
者。六年之后，面对引发高度关注的
ChatGPT，更多的人感受到了柯洁在六
年前的“无力感”。

“ChatGPT和‘阿尔法狗’意义不一
样，我觉得前者标志着AI将引领第四次科
技革命。”柯洁说。

作为为数不多的曾经和AI“肉搏”过
的人类，柯洁的看法足以引起人们重视。
他认为，人工智能最惊人的能力在于进化
的速度。“我们原来总是说三十年河东，三
十年河西，现在的人工智能，只需要半年，
甚至几个月，就能迅速完成迭代升级。”

“‘阿尔法狗’和李世石下（棋）的时候
实力比较弱，后面不断飞跃，过了一年，已
经可以完成对人类（棋手）的碾压……现

在ChatGPT的进步空间，可能远远比很
多人想象的更大。”柯洁说。

相比“阿尔法狗”在围棋上对人类智力
的单点突破，ChatGPT的横空出世，可能
意味着人类在一些领域会被AI全面碾压。

“人类的很多工作面临被替代，但AI
对我们最大的冲击是重建了底层逻辑，就
如同当年‘阿尔法狗’的出现直接从底层
重构了围棋的生态。”柯洁说。

六年前在一方棋盘上，柯
洁代表人类与AI展开较量，经
历了从“急火攻心”到坦然接
受。此去经年，AI已经深刻地
改变了围棋这项运动。

“自从AI进入围棋界后，
大部分棋手得到了非常大的提
高，从技术上大家变得无比接
近，这个行业已经没有秘密和

壁垒了，就是看谁更用功，谁对
AI的理解更深。我和六年前
相比肯定是强了，但所有人都
在变强，导致拿冠军变难了。”
柯洁说。

在柯洁的眼里，AI甚至已
经成为围棋创造力的源头，哪
怕是一步棋，想下得比AI好，
是难上加难，模仿AI才是最现

实的选择。
“创造性不是你随便做一

件什么不同的事情，创造性必
须投入实战并得到检验，现在
围棋创新的大部分是AI来完
成，我们想下一些和以前不一
样的棋，大概率会输，因为AI
通过大量实战，得出和之前不
同的思维。”柯洁说。

引入AI之后，围棋的训练
模式也完全被颠覆，柯洁表示，
除了实战之外，自己已经很少
和真人训练。“大部分（真人）训
练的投入产出比特别低，最好
的是和AI练。韩国棋手现在
成绩不错，都在跟AI练，他们

‘很卷’，一天10个小时泡在
AI的世界。”柯洁说。

飞机上补作业，日常计划精确到分钟

“时间管理大师”谷爱凌有点忙

震撼 ChatGPT将引领新的革命

剧变 AI已经成为围棋的创造力之源

未来 人性的光辉不会消散
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