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《霞满天》是王蒙最新创作的小说
作品集，收入《霞满天》《生死恋》两部
作品，一经出版便赢得《小说选刊》年
度大奖，也收获广泛赞誉。

其中，《霞满天》以76岁住进养老
院的蔡霞教授为主人公，对这位特殊
气质的女性经历生活中的极致打击，却
依旧保持高贵人格的生命力进行了人
生回溯。小说塑造了一位知识女性，在
青年、中年和老年时代接连遭遇家庭和
婚姻不幸，却重拾行李、毅然前行。

《生死恋》则讲述了北京普通宅院
里，两个家庭半个世纪的不解情缘以
及主人公的感情纠葛。

在与读者对谈交流的过程中，王
蒙谈到，《霞满天》的创作过程让他学
习了主人公勇敢和光明的心态，希望
读者们通过这本书理解到，人活一辈
子会遇到各种各样的挑战，会经历各
种各样的挫折和不快，但是勇敢和光
明的心是可以指望的。

“青春万岁，老年更万岁。”活动现
场，王蒙中气十足的一句话将气氛带
到了高潮。“写小说的快乐不能代替，
我写起小说来，每一个细胞都在跳跃；
写起小说来，我每一根神经都在抖
擞。抖擞是文雅的词，我本来想说每

一根神经都在嘚瑟。”王蒙坦言，往往
一个作品还没写完，另一个作品的灵
感就已出现。

如今，89岁的王蒙每天都在坚持
走路，日均五千步，状态好时能走七、
八千步。“《霞满天》在写到三分之二的
时候我患病了，病得很狼狈，但还是坚
持一个半月把小说写完，这股子劲儿
就是从蔡霞身上学的。”

在书的封面写着一句话：“生活是
世界的节庆、盛宴和谜面。”在王蒙看
来，好的作品是不能只看题目就知其
内容的。“‘谜面’写的是生活里的喜怒
哀乐，而不是一个概念。读者可以把

它解释成一个悲剧故事，一个坚强女
人的故事，也可以解读成一个自得其
乐的故事。总之，标题要有被解释的
空间。”王蒙表示。

王蒙对新鲜事物十分关注。当被
问及作家如何应对AI崛起、如何确保
内容原创性和自身审美的主导权时，
他表示，真正的创作、真正的人类智慧
和心灵发展不会被人工智能取代。人
工智能提高效率，成为创造性的辅助，
而不是毁灭人类创造性。同时，他认
为，读书对于城市文明的意义巨大。
一座城市除了市容市貌，市民素质对
城市面貌有着重要影响，而素质要通
过读书获得。

中国作家协会主席团委员何向阳
认为，王蒙先生身上的生命力和创造
力都是同步的，他的心态是非常年
轻的，他不以过来人或已进入经典
的姿态自居，而是一直保持年轻。

“每一部作品开始之前和在写作过
程中，他一直是青春的、拥抱的、去
实验的，永远带着一种好奇的眼光
去看生活，去看他笔下的人物，他永
远充满着这样的好奇感，这确实是一
个作家不断超越自己，能够保持他的
一种创造力的体现。” 罗昕

从《那山那人那狗》里的淳朴山村
男孩，到《硬汉》里的退伍海军“老三”，
再到《守岛人》里驻守海岛32年的平凡
英雄王继才，演了25年戏的刘烨坦言，
他希望自己未来能打破表演惯性，有
新的表演状态。“我到现在拍了100多
部戏，会有自己的惯性，很安全，不会
犯错，但我也会担心失去新鲜感。我
想打破自己熟悉的方式，虽然没那么

安全，但可能会出来新东西。”他说，这
个“新”要能符合时代审美，所以他很
喜欢跟年轻人聊天，但他也直言，求新
的一大挑战是观众能否接受。

出道时的刘烨以纯情害羞大男孩
的形象著称，这些年过去，他早已蜕变
成说话逗趣搞怪的“娃爸”。他坦言，
自己曾经有过很“较劲”的阶段，这两
年慢慢开始觉得自己真的成熟了。

近几年，刘烨出演了不少主旋律
作品，比如《望道》《守岛人》《钢铁意
志》等，在他看来，这些作品都是在讲
真实的人物，真情实感越来越多。

刘烨还透露，如果顺利的话，他
今年共有4部电影要跟观众见面，其
中3部商业片，1部艺术片。他还将
在中法合作的话剧《悲惨世界》中饰
演冉阿让。 袁云儿

现实主义题
材电视剧《城中
之城》日前在上
海举行了开机仪
式，该剧由滕华
涛执导，根据鲁
迅文学奖得主滕
肖澜同名小说改
编，白宇帆、于和
伟担纲主演。

《城中之城》
讲述了应届毕业
生陶无忌进入银
行业，从基层柜
员干起，凭借过
硬的业务能力和

超高情商得到支行长赵辉的赏识并脱颖
而出。经历了金融业的风云变幻，陶无忌
在情与法的抉择下坚守初心，最终成长为
新一代金融业秩序守护者。全剧多维度
地呈现了近年国内金融业改革进程，通过
描写身处其中的两代人、两大阵营，体现
出职场中的各种难题与诱惑，进而层层剥
开人性幽微处的复杂与多变。

剧中，陶无忌与赵辉两代金融人从最
初的亦师亦友，到最终因为选择不同而走
上殊途是最大看点，师徒二人将如何在剧
中“相爱相杀”也值得期待。

《城中之城》导演滕华涛深耕现实主
义题材领域，擅长表现都市生活中的人性
特点和情感碰撞，《双面胶》《蜗居》《心居》
等作品都曾引发社会热议。

据悉，《城中之城》完成摄制后，将在
央视电视剧频道和爱奇艺播出。 北青

近日，纪录片《江豚归来》研讨会在京
举行。

作为入选国家广播电视总局“十四
五”纪录片重点选题规划、国家广播电视
总局2022年第四季度优秀国产纪录片，
《江豚归来》以长江流域禁捕退捕工作为
背景，以长江江豚再次回归大众视野为主
线，反映了长江十年禁渔取得的成效，并
生动展现人类与大自然的相处之道、和谐
之美。

据悉，《江豚归来》已于去年12月在
美国天下卫视等海外平台播出，向世界讲
述人与自然和谐共生的中国故事。

与会专家表示，此片通过对“江豚正
在归来”的生动记录和对“江豚何以归来”
的深入思考，有利于更好提升公众的环境
保护意识。同时，纪录片呈现了我国在长
江江豚声学、行为学、繁殖生育学等方面
的研究成果，展示了濒危动物保护的中国
方案，具有学术价值。 王鹏

江豚正在归来

《城中之城》
讲述两代金融人的故事

8989岁王蒙再出新作岁王蒙再出新作《《霞满天霞满天》》

““青春万岁青春万岁，，老年更万岁老年更万岁””
《青春万岁》《组织部来了个年轻人》《这边风景》……笔耕近70年，作家王蒙被誉为

中国当代文学走向现代写作技巧的开拓者。他曾获第九届茅盾文学奖，2019年9月被
授予“人民艺术家”国家荣誉称号。

3月27日，王蒙携最新力作《霞满天》做客深圳书城，与广大读者分享交流。该书延
续了王蒙一贯的对人最深层的精神探讨，用貌似轻快的语调吟咏沉郁顿挫的人生，堪称
一部关于勇敢与光明的启示录。

人物传记题材的文艺作品一直是
刘烨的心头好。在他看来，作为演员，
能去完完整整演绎一个人，特别有吸
引力。

在做了大量案头工作和前往陈望
道家乡采风后，刘烨给自己定下三个
表演关键词：坚信、无畏和从容。“他坚
信共产主义可以救中国，所以花了很
多时间去翻译《共产党宣言》。面对国
民党的迫害，他不怕威胁，这是他的无
畏。作为一个大学者、大翻译家、教育

家，他手里有知识的武器，所以内心是
从容的。”

在演绎生活中的陈望道时，刘烨
抓住了他不被大众所了解的另一面。

“他懂功夫，懂音乐，出口成诗，是一位
侠客一样的人物，所以我没有拘泥于
陈望道知识分子的身份去表现，而是
更洒脱一些。”

有一场戏，是陈望道翻译卡壳时
去山顶打拳发泄自己的情绪，这正好
与他会功夫的特质相符合。剧组当时

找了一位上海体育大学的教授，这位
教授根据陈望道家乡的一套拳法图，
编了一套拳法，让刘烨去学，并在电影
里展现。

参观陈望道纪念馆时，一张陈望
道在重庆恢复复旦大学新闻馆时期的
照片震撼了刘烨。“那张照片他瘦得颧
骨下面都是黑的，我就觉得，外形上要
接近人物。我给自己规定，至少每两
天要跑个五公里，让整个身形保持消
瘦。”刘烨说，最后他瘦了16斤。

希望打破表演惯性

为角色练拳减肥16斤

刘烨：
演戏25年
仍对表演充满期待

电影《望道》上映后，主演刘烨真吃墨水的视频火了。为还原
陈望道当年翻译《共产党宣言》时误把墨汁当糖蘸的故事，饰演陈
望道的刘烨不惜咽下真墨水，还吃了23个粽子。除了吃墨水，他
还为了这一角色减肥、练拳……今年45岁的刘烨，希望自己能打
破表演惯性，跟上时代审美。


