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后天市区天气今天市区天气

多云，有浮尘
北风5-6级阵风7级
5～8℃

阴转多云
北风3-4级
4～9℃

明天市区天气

多云
北风5-6级转3-4级
4～7℃

咱家菜篮子

本报讯（YMG全媒体记
者 纪殿国）昨日，全市以北风
为主，市区最高气温13℃。全
市最低气温 4℃，最高气温
17℃。

今天全市多云，有浮尘，
北风较大。明天全市多云，北
风为主，有霜冻。后天全市多
云，北风为主，有霜冻或冰冻。

烟台市气象台22日发布
天气预报：

烟台市区：23日白天，多云，
有浮尘，北风5-6级阵风7级，最

低气温5℃，最高气温8℃。
24日，多云，北风5-6级

转3-4级，4～7℃。
25日，阴转多云，北风3-

4级，4～9℃。
烟台各区市：23日白天，

多云，有浮尘，北风，沿海及内
陆5-6级阵风7级。最低气
温，沿海5℃，内陆3℃；最高
气温，沿海8℃，内陆12℃。

23日夜间到24日白天，
多云，北风，海面6-7级阵风8
级转5-6级，沿海及内陆5-6

级阵风7级转3-4级，2～8℃，
有霜冻。

24日夜间到25日白天，
多云，北风，海面5-6级，沿海
及内陆3-4级，-1～12℃，有
霜冻或冰冻。

空气污染气象条件预报：
气象条件不利于空气污染物
扩散。

森林火险气象等级：四级
（高度危险，易燃烧）。

一氧化碳中毒潜势预报：
三级（可能）。

和首届“鲜美烟台好礼”征集
活动相关要求类似，参评企业需提
交营业执照复印件、参评产品商标
注册有关证件复印件及生产许可
证、食品卫生许可证、检验检疫证
书等一系列能够证明产品质量安
全的证书复印件，并提交产品质量
承诺书。参评企业还需出具相关
业务主管部门证信函。

目前，申报平台已经开启，烟
台市企业可关注烟台消费者协会
和烟台日报传媒集团微信公众号，
点击菜单栏“好礼报名”按钮，进行
在线产品申报，每个企业最多可申
报3个单品。

记者了解到，参加首届“鲜美
烟台好礼”征集活动但没有评选上
的企业产品，可继续参与第二届征
集活动。参与申报并有产品获评
首届“鲜美烟台好礼”的企业，可继
续申报旗下其他产品参评。

征集报名活动结束后，将由
相关行业专家、消费者代表组成
初评专家组，根据产品地域特
色、品质、文化时尚、原创设计、
便捷性等若干方面推出参评候
选名录，通过多渠道组织消费者
开展网上投票，线下则召开评测
会，确定第二届“鲜美烟台好礼”名
单并向社会进行公布。

本报讯（YMG全媒体记
者 张孙小娱 摄影报道）随着
气温升高，暖水性鱼类沙丁鱼
游至黄海海域，因此，近期的
市场上多了沙丁鱼的身影。
21日，记者在文化路市场海鲜
区看到，不少摊位都在售卖新
鲜的沙丁鱼，每斤价格在25
元左右。记者花50元买了36
条沙丁鱼。

一位摊主介绍，沙丁鱼最
受家里有娃的市民“青睐”，原
因就在于沙丁鱼是一种高钙食
物，蛋白质含量丰富，还富含微
量元素磷。磷能够促进身体对
钙质的消化吸收，对少年儿童

的成长发育十分有益，还可以
预防一些心脑血管疾病的复
发，也适合老年人食用。沙丁
鱼在鱼类中所含热量偏低，营
养价值高，非常适合减肥人群
食用。“春天的沙丁鱼肉质细
腻，口感好。”这位摊主说。

记者了解到，沙丁鱼最常
见的食用方法是干炸。将鱼
处理干净后，用盐腌渍10分
钟后，裹上鸡蛋和淀粉在热油
中炸至金黄即可。在食用搭
配上，尽量避免沙丁鱼和菠菜
或苹果一起吃，前者会影响钙
质吸收，后者可能会导致恶
心、腹泻情况。

今天全市有浮尘，市区最高气温8℃

本报讯（YMG全媒体记
者 张孙小娱 通讯员 宝萱
刘杰）记者昨日从市医保局获
悉，我市自2022年11月在全
省率先试点开通医保移动支付
功能以来，全市目前共上线15
家医院，移动支付累计结算4.7
万人次，合计金额 143.2 万

元。我市线上线下充分融合的
医保便民支付体系，有效解决
了参保群众在窗口缴费时来回
跑、排队等候时间长等问题。

以往，参保人在医院就
医，需要医生开具检查项目、
药品后到收费窗口或者自助
机上缴费，然后再进行医保报

销。开通移动支付后，医生开
具了检查或者药品，参保人可
在手机端的互联网医院、掌上
医院上直接进行费用支付和
医保报销，无缝转入检查或者
取药环节，实现了参保人就医
少排队、不排队，更好满足了
便捷就医需求。

把缴费窗口“搬进”手机里
我市医保移动支付总额达143.2万元

沙丁鱼含钙高 有娃族最青睐

第二届“鲜美烟台好礼”征集正式启动
每家企业最多可申报3个单品

本报讯（YMG全媒体记
者 高少帅 摄影报道）推介烟
台好礼，讲好烟台故事。3月22
日上午，第二届“鲜美烟台好
礼”征集启动仪式在烟台东山
宾馆举行。本次活动由烟台市
消费者协会联合烟台市委宣传
部、烟台市市场监督管理局、烟
台市商务局、烟台市文化和旅
游局及烟台市融媒体中心共同
推出，旨在深化“鲜美烟台”品
牌创建，提振消费信心，帮助企
业扩大产品销售，提升消费者
的获得感和幸福感。

面向全市征集好礼产品 深化“鲜美烟台”品牌创建
启动仪式现场，市市场监管局

局长谭克良表示，今年继续面向全
市举办第二届征集活动，是希望借
助活动进一步深化“鲜美烟台”品
牌创建，提振消费信心，拉动消费
增长，给外地来烟游客及本地消费
者提供最具烟台特色、最能代表烟
台形象的优质产品。

“鲜美烟台好礼”活动组委会
相关负责人介绍，2021年，烟台举
办了首届“鲜美烟台好礼”征集活
动，成功征集推介张裕解百纳、龙
口粉丝、鉴赏级烟台苹果、鲅鱼水
饺、即食海参等20件“鲜美烟台好

礼”产品，不仅向全国甚至全球展示
了鲜美烟台的独特魅力和城市品
质，相关企业和产业也均实现了产
品质量和销售业绩的明显提升，有
效带动烟台产品和产业向价值链
高端跃升。

“对我们企业来说，非常乐意
参与这样的活动，能够提升企业形
象，打响产品知名度。首届征集活
动让我们企业尝到了甜头，所以这
次活动我们企业参与意愿特别强
烈。”启动仪式上，烟台喜旺肉类食
品有限公司副总经理侯世松如是
表示。

本报讯（YMG全媒体
记者 纪殿国 通讯员 郭磊）
3月 23日是第63个世界气
象日，主题为“天气气候水，
代代向未来”。

全市去年平均降水量为
975.5 毫 米 ，较 常 年 偏 多
55.3%，为近30年来最多的一
年，在我市有气象记录以来排
名第二位。年内降水较常年
显著偏多，强对流、大风天气
频繁，极端性天气偏多。

旱涝急转，春夏秋三季

降水异常。春季，全市平均
降水量63.5毫米，较常年偏
少37.4%，烟台出现局部干
旱。6月 26-28日，我市出
现一次大范围强降雨过程，
自此旱涝急转，夏、秋季节全
市平均降水量895.0毫米，较
常年偏多78.8%。

作为沿海城市，夏季的
台风影响也是不容忽视的。
2022年，烟台受到5次台风
或台风外围影响，这也是气
象部门重点防范的天气。

今天是第63个世界气象日
主题为“天气气候水，代代向未来”

年平均气温
13.2℃
较常年偏高
0.3℃

企业申报参与全程免费 申报截至时间为4月10日

第二届“鲜美烟台好礼”征集
活动日前开始接受企业报名，4月
10日截止。活动具体分为企业申
报、初选、甄选、优选及颁奖授牌等
若干环节，企业申报、评选全过程
不收取任何费用。

初选环节将由烟台市消费者
协会牵头，以相关行业协会代表和
行业专家为主组成初评专家组，对
报名企业及单品进行审核和筛选，
从而确定第二届“鲜美烟台好礼”
候选名录。

甄选阶段，符合条件的企业产
品信息将在烟台消费者协会微信
公众号、烟台日报传媒集团微信公
众号公布并进行网络公开投票。

优选阶段将组织对入围单品
进行公众投票，同时举行线下优选
公开评测会，相关企业现场进行产
品推介，由行业专家及消费者代表
对入围产品进行现场打分。

记者获悉，参与申报的产品出
品方须为烟台市范围内注册企业；
产品能够体现烟台文化或城市底
蕴；品牌在烟台本地具有较高的知
名度、认可度；产品质量管控有保
障，近3年无质量抽检不合格的情
况；企业有较为完善的消费者权益
保护机制和顾客服务体系；入驻在
线消费纠纷解决系统（ODR）；参
评企业无不良信用记录，且近两年
无未处理消费投诉案件。

每家企业最多申报3款单品 需提交产品质量承诺书

平均日照时数
2344.4小时
较常年偏少
185.0小时

年平均降水量
975.5毫米

2022年

较常年偏多
337.8毫米


