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对于这支U20国足，时隔9
年亚青赛小组出线自然值得鼓
励，但更多的可喜之处还是在于
这支队伍的团结和拼劲，在以弱
打强的情况下，拼到了点子上。

球迷小赵也正是出于这一
点，决定来机场接机 U20 国
足。她对记者表示：“无论结果
如何，大家都战斗到了最后一

刻。很久没有这样一支球队，
能把球迷的激情激发起来了，
他们的努力我们能看得到。”

谈到让自己印象最深刻的
球员，小赵认为是门将李昊，

“他有太多神勇的扑救了，在比
赛中的引领作用也很明显”。

不过在谈及印象最深刻的
扑救时，门将李昊坦言，其实对

阵韩国时没有扑出去的那粒点
球让他印象最深：“要是能扑出
去，我们就能圆梦了。”

虽然没能实现最大的梦
想，但总体而言这支U20国足
也算成功。李昊认为，最重要
的是源于球队的团队精神、主
教练的布置，以及球员们的执
行力。

凌晨一点的机场凌晨一点的机场，，
还有一群人在等待还有一群人在等待UU2020国足国足

球队领队邵佳一在接受采
访时表示，整个团队都为这次比
赛付出了很多努力，希望球员们
未来不要停下前进的脚步。

“付出肯定会有一定的收
获。这支队伍从1月16日出国
拉练到今天回国，正好两个月。
这个过程中，队员和教练确实付
出很多。有些队员一度心理和
身体都处在崩溃的边缘，但最终
大家都挺过来了，最后
在比赛中也确实打出
了备战中教练员的整

体要求。整体上还算满意，但确
实还差了一点，以后我们会继续
努力。”邵佳一表示。

结束本届U20亚洲杯比赛
后，这支U20国足短时间内没有
新的比赛任务，球队主教练安东
尼奥也因合同到期返回西班
牙。对于这支球队的未来，邵佳
一表示，具体情况要经过中国足
协讨论后决定。“正常来讲队伍

会保留，因为球队还有（2026
年）亚运会任务。我们在一起四
年非常融洽，队员之间感情也越
来越深，我有点不舍。”

邵佳一表示，他也告诫这些
年轻球员们：“谁也不愿意失利，
但既然失利我们就要接受，要继
续往前走。我们要想未来的事
情，要通过不懈的努力，不断前
进，才有可能达到我们未来的目
标。”他介绍，队员们调整得还不
错，回来以后他们应该有一个短
暂的休息，然后继续出发。立群

已是凌晨1点多
的首都国际机场T2
航站楼，国际抵达出
口处仍聚集了不少
人。球迷、媒体记者、
足协工作人员，大家
都在等待着从乌兹别
克斯坦塔什干归国的
U20国足。

时隔 9年亚青
赛小组出线，这支
拼劲十足的 U20
国足在一定程度上
算是出了圈。不少
抵达的旅客看到接
机的人群时也意识
到 ：他 们 是 在 等
U20国足。

从1月 16日至
3月 16 日，U20 国
足在海外历经了整
整两个月的紧张拉
练备战和比赛。或
许是为了给球队这
段经历“凑整”，原应
于北京时间 15 日
22点左右抵京的航
班，一直延误到 16
日凌晨才落地。

凌晨1点多，U20国足将士
们的身影终于出现在国际抵达
出口，领队邵佳一和队长艾菲
尔丁走在最前边。

这届U20亚洲杯上，艾菲
尔丁是中国队不折不扣的前场

“大腿”，球队的大多数关键进
球他都有参与。

尤其小组赛次轮与沙特的
比赛中，艾菲尔丁在反击机会

中助攻木塔力甫破门，第二粒
进球，其实也源自于艾菲尔丁
的策动。他的出色发挥，为中
国队小组出线奠定了基础。

对于自己的表现，艾菲尔丁
对记者表示可以打7分。“可能有
些细节上还能做得更好，最大的
减分还是在于(对阵韩国加时赛)
没能守下来，不然就是满分。”

虽然有些遗憾，但对于艾

菲尔丁和队友们而言，此次U20
亚洲杯之旅还是收获满满，“与
强队交手后，我们心智变得更
加成熟了，抗压能力也比以前
强很多。”

他还坦言，自己过去是喜
欢单兵作战的球员，但现在改
变了很多。“感谢安东尼奥教
练，他让我们球队的每个球员
拧成一股绳。”艾菲尔丁说。

15日，国际足联正式宣
布世界杯从2026年美加墨
世界杯开始扩军成48支参
赛球队，亚洲有8.5个参赛名
额，球迷普遍关心中国男足
能不能自2002年之后再次
入围世界杯正赛，记者就此
进行了分析。

现在的国际足联国家队
排名，亚洲区排名前十的依
次是日本、伊朗、韩国、澳大
利亚、沙特阿拉伯、卡塔尔、
伊拉克、阿联酋、阿曼、乌兹
别克斯坦，中国队排在亚洲
第11位。争夺扩军后的世

界杯入场券，对已在谷底的
国足来说还是有机会的。

2022世界杯亚洲区预选
赛最后阶段的12强赛，分成
两个小组，小组前两名直接出
线，两个小组第三打一场附加
赛，胜者去和南美洲第五名秘
鲁争夺一张世界杯入场券。
中国男足在12强赛B组排名
第五，A组排名第五的是叙利
亚。如果按照未来的8.5个出
线名额计算，去掉两个小组各
自的前四名共8支球队之后，
中国男足理论上可以总排名
第九，去通过附加赛争夺一张

世界杯入场券。
另外，2026世界杯亚洲

区预选赛发生规则变化，亚洲
排名第26至47位的22支球
队将进行两回合对决，11支
获胜球队晋级第二阶段。亚
洲排名前25位的球队和11
支第一阶段晋级球队在第二
阶段被分入9个小组(每组4
支队伍)进行主客场循环赛，
小组前两名(共18支)晋级第
三阶段。在第三阶段的 18
强赛争夺中，18支球队将被
分为3个小组(每组6支队伍)
进行主客场循环赛，每组前

两名(共6支)直接获得2026
年世界杯参赛资格。在第四
阶段，第三阶段三个小组的
第三和第四名(共 6支)将被
分为两组(每组3支队伍)进
行单循环对决。两个小组的
第一名直接晋级2026年世
界杯，两支第二名球队将通
过一场附加赛决出胜者，获
胜球队代表亚洲参加世界杯
预选赛洲际附加赛。

2026 年世界杯预选赛
的赛制更加复杂了，国足还
真有机会试上一试。

刘毅

日韩折戟
U20亚洲杯半决赛

2023年乌兹别克斯坦U20男足
亚洲杯半决赛昨天凌晨战罢，东亚两
强日本队与韩国队双双折戟点球大
战，未能如愿晋级决赛，冠军将在东
道主乌兹别克斯坦队与黑马伊拉克
队间产生。

首场半决赛中，赛事最大夺冠热
门日本队遭遇伊拉克队顽强抵抗，西
亚黑马开场不久便取得领先，日本队
直到第83分钟才扳平比分。加时赛
中，伊拉克队再度率先破门。日本队
在第118分钟第二次扳平比分，双方
以2：2的比分进入点球大战。最终，
日本队以3：5输掉点球大战，被挡在
决赛门外。

韩国队与乌兹别克斯坦队在
120分钟内均无法攻破对手城门，
同样只能以点球决出胜负。韩国队
众将在点球战中完全迷失，四位球
员中有三位未能命中目标，只能目
送乌兹别克斯坦队以3：1的比分晋
级决赛。 陆玮鑫

中国男足将于北京时间19日深
夜启程飞赴新西兰奥克兰，参加3月
下旬与新西兰队的两场国际A级热
身赛。目前，国足从海口移师广州集
训，主教练扬科维奇在训练中严抠细
节，也对热身对手的实力和状态提出
了严格的要求。

据记者了解，国足临时变更国
内集训地点，主要有两方面原因：一
是球队目前在海口难觅适宜热身对
手，从而影响备战质量；二是球队出
访新西兰将从广州出境，提前抵穗
方便出行。由于国足19日晚启程前
往新西兰，且与新西兰队的两场热
身赛要在4天内打完，扬科维奇按照
这一竞赛节奏，设计了详尽的备战
与热身计划。 肖赧

世界杯正式扩军 中国队或有机会

“给自己打7分”

“不要停下前进的脚步”

“最重要的就是团队精神”

美华裔球员晏新力
加盟上海申花

日前，芬兰超级联赛球队SJK俱
乐部在官方公告中表示，现年27岁
的美国后卫晏新力将加盟中超联赛
的上海申花。

晏新力1995年出生于美国，去
年冬天以自由转会的身份加盟
SJK，能胜任中后卫、右后卫和右前
卫等位置。晏新力的中国血统来自
于母亲这一脉，他的外公是一位美
籍华人律师，此前接受采访时，晏新
力表示愿意考虑加入中国籍代表中
国队出战。 胡丰

国足备战移师广州

扬科维奇扬科维奇

输给韩国队输给韩国队，，
国足队员哭了国足队员哭了

当时小组出线后当时小组出线后，，国足队员们开心庆祝国足队员们开心庆祝。。


