
2023.3.10星期五
责编/孙荣红 美编/鲁璐 文检/孙小华 A09烟台民意通热线

6601234 时事关注·广告

飞龙科技创业园位于莱山区银海路26号，佳世客西南。
3号楼对外招租，总计5层，局部6层，总建面：4851.66㎡，独
门独院且可单独设置道闸管理，内院面积约1400㎡，可做停
车场，辅助用房面积：783.91㎡带车库，可作内部食堂。

出租电话：18153516678

办公楼出租搬家服务☜

海港搬家 二十年老字号

移
空
调

6268899

地址：北大街54号烟台日报社一楼大厅 按行收费按行收费11行行99个字个字 6060元元//次次 33..66xx11cmcm 180180元元//次次

刊登热线刊登热线
66308886630888

生活广场生活广场
刊登热线：6630888

老年公寓☜

●市区老涞福专护失能老人6826885

家政服务☜

13953528652恒誉家政
擦玻璃、家电维修清洗、水电暖维修
小时工、护工、保姆、月嫂、保洁

小小投入 一呼百应
刊登热线：6630888

物业广场物业广场
刊登热线：6630888

网点租售☜

放飞心情，惬意又美丽的
旅游专列

2023 年 3月，为方便港城
中老年人一路美丽出行，使旅
游回归轻松、自然、美好，旅行
社特向中国铁路总公司申请这
趟特殊的旅游专列。

本次专列最大的特点是真
正站在客人的视角考虑，让出
行卸去城市的紧张和繁琐，此
前市面专列产品对年龄、男女
比例限制都没有了，现在只要
您想去即可报名申请参加。

庐山、鄱阳湖、漓江、韶山
……一路美景

烟台再申请20个名额。

这趟美丽的旅游专列，3月
23 日整装出发。沿途风光旖
旎，如画美景让您心情荡漾，这
是一趟出去就不愿意回家的旅
途，更是一趟性价比超高的旅
游专列，1599元的价格带您去
看江西美景——庐山、九江
——东林大佛、南昌——鄱湖
湾，然后来到了山水甲天下的
桂林漓江，去感受阳朔古街的
昔日繁华。最后去伟人毛主席
故乡——红色韶山、刘少奇同
志的故居——花明楼。参观祖
国山水秀美，品味祖国大好河
山。忆往昔，峥嵘岁月；看今
朝，风采依然。

出发时间：3月23日
烟台再申请20个名额，抓

紧抢购吧！

赶紧报名申请吧，一年一
次不要错过。

《烟台晚报》读者惊爆价：

1599元/人

3天之内交全款

立减500元
只需要1099元/人

抢购咨询电话:13791199038

旅游专列读者特价旅游专列读者特价：：江西江西、、广西广西、、湖南整装待发湖南整装待发

北京量子信息科学研究院
袁之良团队首创量子密钥分发
开放式新架构，采用光频梳技
术，成功实现615公里光纤量子
通信。该架构在确保量子通信
安全性的同时，能大幅降低系统
建设成本，为我国建设多节点广
域量子网络奠定基础。相关成
果日前发表于国际学术期刊《自
然-通讯》。

安全是量子通信的最大特
征。作为量子通信的主要方式
之一，量子密钥分发基于量子的
不可测量性、不可克隆性，借助

“一次一密”的加密方式，为量子
通信上了一把“安全锁”。“双场”
是目前所有量子密钥分发协议
中，最适合远距离传输的一种。

北京量子信息科学研究院
首席科学家袁之良介绍，双场架
构下量子通信，需要相距遥远的
两个独立激光源各自发出“信
号”。如果激光源发射的“信号”
频率不同，就会出现传输中的“信
号”失误。想要避免“信号”失误，
就需要一个能实现两端“信号”频
率相同的“工具”：服务光纤。这
意味着通信两端之间还需额外架
设“一条路”，这也就构成了由“两
条路”构成的传统架构。

“传统架构，意味着搭建双
倍长度的光纤，成本高且结构复
杂，系统运行维护起来贵且困
难，不利于未来多节点广域量子
保密网络的建设。”袁之良说。

此次我国科学家首创的新
架构新在何处？北京量子信息

科学研究院光量子通信与器件
团队成员周来打了一个比方：

“如果想要在北京、青岛两地之
间进行‘量子通话’，过去需在
遥远的通信两端之间连通‘两条
路’。新架构出现后‘一条路’就
已足够。”

为“节省”下服务光纤但保
留其发挥的作用，袁之良团队首
次将光频梳技术应用于双场量
子密钥分发。“光频梳技术，就好
比把一束单频率的光，变成像多
个‘梳子齿’一样分隔开来、不同
频率的多束光。借助这把神奇
的‘梳子’，无需架设服务光纤，
即可实现通信两端‘信号’的频
率校准，从而实现量子信息的准
确传输。”周来说。

此外，在实际的超长距离
量子通信中，光纤不免会发生
快速抖动，也会影响传输“信
号”的准确。光频梳技术还可
同步解决光纤抖动的问题，大
大降低噪声对量子信号的影
响，确保光纤量子信息长距离传
输的精准。

“作为世界上首个开放式架构
的双场量子密钥分发系统，成功
实现615公里的光纤量子通信，
在量子通信的实现方案方面有
了创新突破。”《自然-通讯》审稿
人之一、量子通信科学家王双8
日接受记者采访时表示，这一新
架构有助于光纤量子密钥分发
距离向千公里级别突破，为未来
我国建设多节点广域量子网络
奠定基础。 据新华社

尽管对阿尔茨海默病的成因和有效治
疗方法尚无定论，但美国研究人员发现，常
吃绿叶蔬菜或有助预防这一疾病。

美国拉什大学研究人员在美国《神经
学》周刊8日刊载的研究报告中说，通过校
方始于1997年的“记忆与衰老”研究项目，
他们从2014年起共收集581名已故志愿者
的数据，包括他们在世时平均六七年间的饮
食习惯资料。这些志愿者去世后，均捐献遗
体以供研究。研究人员解剖他们的大脑后
发现，常吃绿叶菜的人，大脑中β淀粉样蛋
白沉积较常吃油炸食品、甜食和快餐的人少
得多。

脑部β淀粉样蛋白异常沉积是阿尔茨
海默病早期表现之一，可能引发Tau蛋白
过度磷酸化、神经递质紊乱以及氧化应激等
系列反应，导致神经元受损，继而致人痴呆。

报告作者之一、拉什大学医学中心内科
助理教授普亚·阿加瓦尔说，绿叶菜含有维
生素、矿物质、类黄酮等物质，可以减少炎
症、促进健康，对大脑十分重要。

她建议人们每周都吃绿叶菜，且菜的颜
色越深越好。另外，浆果也对大脑有益，每周
应有至少5天吃黑莓、蓝莓、覆盆子或草莓这
样的浆果。

阿尔茨海默病是一种神经系统退行性
疾病，临床上以记忆障碍、失语、执行功能
障碍以及人格和行为改变等全面性痴呆表
现为特征，病因迄今不明。阿加瓦尔认为，
简单调整一下饮食结构，比如增加绿叶菜、
浆果、全谷物、橄榄油和鱼，可以推迟阿尔
茨海默病发病时间或者减少人年老后的痴
呆风险。 据新华社

我国首创量子密钥分发开放式新架构
成功实现615公里光纤量子通信

常吃绿叶菜
或助预防阿尔茨海默病

图a为传统闭合光纤架构。图b为中国科学家袁之
良团队首创的开放式架构，能够在确保量子通信安全性
的同时降低系统建设成本。 受访者制图

图为北京量子信息科学研究院量子密钥分发实验
室。 新华社记者 张漫子 摄


