
本报讯（YMG全媒体记
者 纪殿国）昨日，全市以北
风 为 主 ，市 区 最 高 气 温
14℃，全市最低气温2℃，最
高气温16℃。

今天全市多云转晴，有雾或
轻雾，南到西南风。明天全市晴
间多云，南风不大。后天全市多
云转阴有阵雨，南风转北风。

烟台市气象台8日发布天
气预报：

烟台市气象台3月8日17

时00分继续发布大雾黄色预
警信号：预计8日傍晚到9日上
午，我市西部、北部沿海海面，
以及烟台各区和龙口仍有能见
度低于500米的大雾，局部能
见度低于200米，对交通运输
有一定的影响，请注意防范。

烟台市区：9日白天，多云
转晴，有雾或轻雾，南到西南风
3-4级，最低气温2℃，最高气
温20℃。

10日，晴转阴，南风5-6

级转4-5级，8～21℃。
11日，小雨，南风转北风3-

4级，3～10℃。
烟台各区市：9日白天，多

云转晴，有雾或轻雾，南到西南
风，沿海及内陆3-4级。最低
气温，沿海2℃，内陆0℃；最高
气温，沿海20℃，内陆23℃。

9日夜间到10日白天，晴
间多云，南风，海面5-6级转
6-7级，沿海及内陆3-4级转
4-5级，5～27℃。

10日夜间到11日白天，
多云转阴有阵雨，南风转北
风，海面6-7级转7级阵风8-
9级，沿海及内陆4-5级转5-
6级阵风7级，4～18℃。

空气污染气象条件预报：
气象条件不利于空气污染物
扩散。

森林火险气象等级：四级
（高度危险，易燃烧）。

一氧化碳中毒潜势预报：
三级（可能）。

本报讯（YMG全媒体记
者 李俊玲 摄影报道）又到香
椿上市的季节了。记者昨日在
市区新红利农贸市场看到，香椿
芽每斤卖到80元，打听价格的
多，购买的少。香椿芽被人们称
为“树上的蔬菜”。物以稀为贵，

每年开春刚上市时，香椿芽价格
都很贵，但爱吃这口的人还是
忍不住想尝尝鲜。

“香椿芽现在可真贵，先
给我称二三两吧，回家炒鸡蛋
吃，尝尝鲜。”一个中年男子围
着菜摊上的香椿芽看了好一
会儿，忍不住这样对摊主说。

据摊主老刘介绍，因为香椿
芽刚上市，数量比较少，价格较
贵，所以也不敢多进货。他说再
过个十天半个月香椿大量上市
的时候，价格能降下来一些。香
椿味道独特，营养丰富，富含钾、
钙、镁元素及多种维生素，喜欢

吃香椿的爱不释口，不爱吃这味
道的则避之唯恐不及。

摊主老刘提醒说，香椿美
味但含有亚硝酸盐，因此，吃
香椿前，一定先用沸水焯烫一
下，这样就可以去除绝大部分
亚硝酸盐。另外，也提醒大
家，挑选香椿时，尽量选择嫩
芽，并且在其最新鲜的时候食
用，因为此时香椿芽所含的硝
酸盐和亚硝酸盐比较少。

记者了解到，不同时期香
椿所含的硝酸盐和亚硝酸盐含
量不同。嫩芽时期，香椿的硝酸
盐和亚硝酸盐含量较低，在香椿

芽生长过程中，硝酸盐和亚硝酸
盐的含量也会逐渐增多。因此，
在挑选香椿时，应尽量选择嫩
芽，并且尽量保证新鲜食用。

香椿可健脾开胃，增加食
欲，香椿炒鸡蛋，香椿拌豆腐，
吃一口，清香在嘴里缓缓蔓
延，那感觉就像是把春天含在
嘴里，慢慢地品味。但要注意
香椿一次不要吃太多，阴虚燥
热、体质虚弱的人更应注意少
食或不食香椿。

今天多云转晴，有雾或轻雾
市区最高气温20℃

香椿芽上市 每斤80元
吃前需用沸水焯烫

咱家菜篮子

本报讯（YMG全媒体记
者 陈睿旷 通讯员 王柯然
摄影报道）昨日上午9点半，

“38路文旅专线”品牌线路启
动仪式在福山区门楼场站举
行。文旅专线的启动，进一步
加快了门楼与城区的对接，加
强了福山区与芝罘区的连接，
也让市民的出行更加便捷。

记者在现场看到，3辆崭
新的 38 路公交车身披大红
花整齐地停放着，车厢内主
题鲜明，“福山大樱桃”“门楼
水库”“西炮台国防公园”“学

雷锋”“最美驾驶员——冯丽
娜”等主题看板内涵丰富、生
动形象。

春季樱桃采摘之旅、夏季
夹河纳凉之旅、秋季白鹭翩飞
之旅、冬季峆 祈福之旅。“结
合38路线路特点，我们还将
推出季节性品牌活动。”烟台
公交集团运营管理部部长夏
明介绍，除了考虑到车身的文
化元素外，38路文旅专线在设

计上更加注重市民乘客的“沉
浸式”体验。

38路于 2017 年 12 月开
通，连接着福山区和芝罘区的
主动脉，线路贯穿大樱桃之乡
——素有“福山福地福人聚”
之称的福山，途经多处文化旅
游景区。全长26.5公里，日均
客流量达10000人次，每年承
担着380余万人次的出行服
务任务。

本报讯（YMG全媒体记者 刘海
玲 通讯员 于龙 肖晶晶 王乙婷 摄
影报道）3月8日，渤海轮渡组织女职
工开展了登山活动，让大家亲近大自
然，感受春天的气息。通过登山缓解
女职工工作压力，调动女职工的工作
积极性和创造性，筑牢女职工团结协
作的集体主义精神，让大家度过一个
有特色有意义的三八妇女节，以更加
饱满的精神状态投入到服务海上交通
工作中。

渤海轮渡各艘船上的女职工利
用靠港休息时间召开女职工座谈会，
组织开展了拔河、跳绳、踢毽子、抢椅
子、双龙戏珠等活动。丰富多彩的活
动让女船员们在紧张工作之余得到
了身心放松，增进了相互之间的同事
情谊，提升了大家的获得感、幸福感、
安全感，进一步激发了女职工在岗位
上发挥“半边天”作用的热情。

本报讯（通讯员 郑芳 摄影报道）
3月7日上午，由民革芝罘区基层委主
办，芝罘区委统战部、芝罘岛街道协办
的庆祝三八妇女节主题活动在西海岸
社区党群服务中心隆重举办。

活动现场邀请到了国家级非遗项
目烟台剪纸代表性传承人梁巧艳为大
家讲述剪纸艺术的博大精深，同时，邀
请了慧爱家庭教育指导师张瑞萍为社
区群众送上爱心服务，现场为全体女
同胞送上了百朵玫瑰。

此次活动倡导了积极、阳光的生
活态度，活动现场充满温情和欢笑，女
同胞们纷纷表示将继续发扬“巾帼不
让须眉”的精神，以更加饱满的工作热
情，做自强自爱的新时代女性，更好地
发挥“半边天”的作用。

讲述烟台剪纸
送上爱心服务

渤海轮渡
组织女职工登山

坐着公交车去福山玩喽
“38路文旅专线”正式启动
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多云转晴，有雾或轻雾
南到西南风3-4级
2～20℃

小雨
南风转北风3-4级
3～10℃

明天市区天气

晴转阴
南风5-6级转4-5级
8～21℃
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6601234烟台资讯·广告

因烟台莱山10kV石家疃公交充

电站电网基建工程建设需要，需对飞龙

东路自飞龙路路口至石家疃公交场站

门口区段进行半幅封路施工，计划工期

为2023年3月12日至2023年3月31

日，共计20日。

因占道施工对交通造成不便,敬请

谅解。

特此公告。

烟台东源送变电工程有限公司
莱山分公司

2023年3月8日

施工占道公告 马 山 寨 码 头 工 程 项 目 公 示
根据《海域使用权管理规定》要求，现将马山寨码头工程项目新办申请予以公

示。申请单位：烟台蓝天港口开发有限公司。用海类型：一级类旅游娱乐用海；二
级类旅游基础设施用海。用海方式：非透水构筑物、透水构筑物、港池、蓄水。具体
用途：防波堤、旅游码头、游艇码头、上岸坡道、港池。用海位置：烟台高新区马山寨
世界设计公园北侧海域。申请用海面积：23.6886公顷。申请使用年限25年。

公示期7个工作日，如对公示项目申请用海有异议，可通过以下联系方式向烟
台高新区行政审批服务局反映。地址：烟台高新区科技大道69号烟台高新区政务
服务中心，电话：0535-6922431。

具体用海位置坐标如下：1、37.4543344,121.5117022;2、37.4553083,
121.5176564;3、 37.4553539,121.5177922;4、 37.4554372,121.5179139;5、
37.4555406,121.5179917;6、 37.4556897,121.5180289;7、 37.4579467,
121.5180294;8、37.4582736,121.5179483;9、37.4585639,121.5177044;10、
37.4587419,121.5173744;11、 37.4588136,121.5169422;12、 37.4588142,
121.5118322;13、37.4588822,121.51147;14、37.4588333,121.5112306;15、
37.4587106,121.5110258;16、 37.4585417,121.5108881;17、 37.4583572,
121.5108467;18、37.4581292,121.5109064;19、37.4579519,121.5110758;20、
37.4578386,121.5113533;21、 37.4578369,121.5116544;22、 37.4571814,
121.5116544;23、37.4558575,121.5117025。

烟台高新区行政审批服务局
2023年3月9日


