
厂商指导价:39元/盒
活动价:199元/12盒

电话：13791199038
地址：烟台日报社一楼读者接待室

免费送货由著名演员王丽云倾情代言的
贡宝林木糖醇山药坚果沙琪玛，传承

百年古法工艺，精选优质铁棍山药，
优选多种美味坚果，特别添加木糖
醇、益生菌，健康营养大升级，全家老
少都爱吃。

传统工艺 好吃营养更健康
山药的营养价值高，而且对肠胃

有益，产品选用温县垆土地种植的铁
棍山药，手工精细研磨成粉，而且这
是老师傅用传承了 100多年的传统
工艺制作而成，10斤山药粉才能制
作出 1斤沙琪玛，吃起来软糯香甜，
蛋香浓郁，满满的都是膳食纤维，补
充多种营养，平时饿了吃上一块。都
是现货现发，平时喜欢吃零食的朋

友，可以常备这款山药坚果沙琪玛，
和家人一起分享美食。

标价39元1盒的贡宝林木
糖醇山药坚果沙琪玛，今天活动
价只要199元就能买到足足12
盒，名额有限，赶快抓紧时间拨
打电话订购吧。

贡宝林木糖醇山药坚果沙琪玛优惠活动开始啦！著名演员王丽云倾情推荐

山药坚果无糖沙琪玛:软糯香酥 微甜不腻 营养丰富
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3月3日爱耳日话科学爱耳护耳
3月3日第24个全国爱耳日主题：科学爱耳护耳，实现主动健康——烟台吉腾听力中心爱耳日教您如何科学爱耳护耳

耳朵是通向心灵的路，因
此大家要正确用耳，呵护心灵
之路。我们日常要科学正确地
保护好耳朵，保护好听力。

正确用耳，保护听力，要从
日常自身做起：

1.健康饮食，规律作息，勿熬
夜。

2.远离噪音场所。
3.尽量少戴耳机听音乐，尤

其嘈杂环境。
4.慎重服用抗生素药物。
5.积极治疗和预防基础性疾

病，如高血压、高血脂、高血糖。
如果听力下降，一定要尽

早检查，尽早治疗，尽早干预。
那助听器能为听力下降者提供
哪些帮助呢？

1. 改善听力，并且听损越
轻、听损的时间越短，助听器的
帮助效果越佳。

2.提高言语分辨功能，能更
好地听清语句。

3.有助改善耳鸣症状，更好
地抑制耳鸣。

怎样让助听器达到更理想

的效果？
1.初戴者要耐心适应。
2.要坚持佩戴。
3.要注重机器的保养和清洁。
4.多与验配师交流，经常调

试助听器的参数。
烟台吉腾听力中心3月爱

耳日期间特推出优惠活动：
1.免费测听力，免费试听体

验助听器。
2.爱耳特价机：一线进口品

牌机型1600元-2500元。
3.配机赠送瑞声达原装进

口电池。
4.旧机折价更换新机。
5.提供免费上门测听验配

服务。
烟台吉腾听力中心地址：
一店：烟台市芝罘屯路

32-3号瑞声达助听器
二店：烟台市北马路91号

瑞声达助听器
咨询电话：6268295

6257680
13605350486

咨询电话：6251933 免费送货
地址：烟台日报社一楼读者接待室

方青卓代言，源自四川阿坝藏羌自治州深山的九寨藏蜜特惠酬宾

原始、原汁、原味的阿坝九寨藏蜜

九寨藏蜜是由方青卓老师倾情
代言，原蜜产自四川阿坝藏族羌族自
治州，阿坝位于高山峡谷，海拔
3500-4000米，植被覆盖率约80%，
是国家自然资源保护区，有野生虫
草、藏红花、人参、黄精、川贝、黄芪等
多种名贵野生药材，以及杜鹃花、酸
枣花、荆条花、海棠花、金银花、益母
草等数千种野生植物。蜜源浑然天
成，营养价值高。

九寨藏蜜是源自高海拔的野花

蜜，无污染、自然成熟、浓度高，一年只
采集一次。采用传统的簸箕过滤，不
进行任何加工，没有任何添加剂，保留
了蜂王浆、蜂花粉、蜂胶、蜂蜡等营养
物质，富含多种氨基酸、活性生物酶、
钙、铁、锌等微量元素。

消费者爱吃的纯蜂巢蜜、
蜂王浆特价抢购

好消息：特价纯蜂巢蜜和蜂王浆
到货，甜而不腻，有营养、好吸收，富
含多种人体必需微量元素和氨基
酸。来货不多，先来先得，有需要的
港城消费者抓紧选购。

九寨藏蜜：249元买6斤送6斤还有大礼
纯蜂巢蜜4斤200元 蜂王浆4斤600元

搬家服务☜

海港搬家 二十年老字号

移
空
调

6268899

地址：北大街54号烟台日报社一楼大厅 按行收费按行收费11行行99个字个字 6060元元//次次 33..66xx11cmcm 180180元元//次次

刊登热线刊登热线
66308886630888

生活广场生活广场
刊登热线：6630888

老年公寓☜

●市区老涞福专护失能老人6826885

家政服务☜

13953528652恒誉家政
擦玻璃、家电维修清洗、水电暖维修
小时工、护工、保姆、月嫂、保洁

欢迎刊登 分类信息

小小投入 一呼百应
刊登热线：6630888


