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芝罘区塔山小学赵威皓：

因为热爱 所以坚持
在芝罘区塔山小学，有一位兴趣

广泛且热爱学习的阳光少年，他就是
赵威皓。

赵威皓是塔山小学五年级二班的一
名学生，别看他今年才10岁，他的才艺却
可用“丰富”来形容，从跆拳道、羽毛球到
朗诵、阅读，再到钢琴、手工制作……在老
师、同学眼中，他是一个对万事万物都充
满兴趣和热爱的“斜杠少年”。

从小热爱传统文化

从小学一年级开始，赵威皓就在父
母的引导下感受、学习国学经典，从此爱
上了传统文化。课堂上，赵威皓跟随语
文老师一起诵读《道德经》。在老师的指
引下，他明白了“上善若水，水善利万物
而不争”的道理，学会了包容与理解。

赵威皓沉浸在学习国学的快乐之
中，文章中包含的深刻思想以及文字
的韵律之美都让他兴趣盎然。赵威皓
不但喜欢国学经典书籍，只要是有益
的书籍他都喜欢……阅读让赵威皓增
长了见识。每次看完一本书，他会结
合书中的内容写下读后感，养成了良
好的读书习惯。

赵威皓虽然是个国学迷，但绝不
是古板的“小学究”，他阳光开朗、活泼
自信，还有极强的动手能力，他喜欢做
手工，还喜欢研究各种科学小实验。

“星空浩瀚无比，探索永无止境，只有
不断创新，中华民族才能更好地走向
未来。”赵威皓在作文里写道，长大后
他要做个科学家，去解决各种难题，为
祖国争光。

“他很小的时候就爱搭积木，长大
后家里送的生日礼物他也只要乐高积
木。”赵威皓妈妈介绍，孩子从小就对益
智类玩具感兴趣，家里的乐高积木往往
是搭了又拆，拆了又搭，有时还会脱离
说明书，完全依照自己的想象和摸索，
拼搭出一个又一个不同结构的建筑和
汽车。每次完成一个自己设定的小目
标，他便觉得很有成就感。

每天练习钢琴一个小时

“我的爱好可多啦，只要看到喜欢
的都要去试试。”赵威皓告诉记者，跆
拳道、钢琴、羽毛球、游泳……这些项
目都很有趣。最近，他又迷上了攀岩，
计划暑假去亲近大自然，体验户外攀

岩的乐趣。
在这些爱好里，赵威皓最喜欢的是

弹钢琴。从5岁起，他坚持每天练习钢
琴一个小时。“学习钢琴非常辛苦，有时
一首曲子要练习很长时间才能成曲，反
反复复来回弹，是非常枯燥的；跆拳道
也是，磕磕碰碰是常有的事。让我欣慰
的是，孩子一直在努力，从来没有说过
放弃。”威皓爸爸说。

功夫不负有心人，目前赵威
皓钢琴通过了八级考试，跆拳道
获得“蓝红带”。

赵威皓不仅在艺术和体育上
表现突出，学习成绩也一直名列前
茅，数次被学校表彰奖
励。他积极向上、乐于
助人，获得老师和同学
们的一致好评。

“天行健，君子以自
强不息；地势坤，君子以
厚德载物”。这是赵威皓
的座右铭。他用自己的
点滴行为，展现了新时代
好少年应有的风采，在学
思践悟中一路前行。

赵威皓父亲认为，让孩子生活得健康愉快是父母的重要任务。家长要善于营造
温馨和谐的家庭环境，这种氛围能给孩子带来心理上的安全感与幸福感。和睦的家
庭让孩子开朗乐观、积极自信。家长平时应该经常陪孩子打打羽毛球、跑跑步，一起
讨论问题，这能让孩子在学习和运动中找到乐趣。

每个孩子都像等待点燃的火炬，身上有很多的闪光点，家长要善于发现、及时鼓
励。当看到孩子在学习和生活中有进步时，家长一定要及时表扬，让他们有成就感，
促使他们再接再厉。

和谐的家庭环境很重要

【父母分享教育理念】

中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平近日作出重要指示指出，
今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词60周年。60年来，学雷锋活动
在全国持续深入开展，雷锋的名字家喻户晓，雷锋的事迹深入人心，雷锋精神滋
养着一代代中华儿女的心灵。实践证明，无论时代如何变迁，雷锋精神永不过
时。习近平强调，新征程上，要深刻把握雷锋精神的时代内涵，更好发挥党员、
干部模范带头作用，加强志愿服务保障和支持，不断发展壮大学雷锋志愿服务
队伍，让学雷锋在人民群众特别是青少年中蔚然成风，让学雷锋活动融入日常、
化作经常，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒，为全面建设社会主义现
代化国家、全面推进中华民族伟大复兴凝聚强大力量。 据新华社

习近平对深入开展学雷锋活动作出重要指示强调
让学雷锋活动融入日常、化作经常
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