
四、“为需要心理疏导和情感慰藉群体”文明实践志愿服务项目
项目名称
一起大步走，健康常相伴

“心中有爱”座谈会
心理健康疏导课程

“呵护心灵”志愿服务项目

活动地点
莱山区闻涛山庄社区
莱山区锦绣好家社区
莱山区解甲庄街道朱柳村
莱山区院格庄街道新时代文明实践所

志愿服务组织
莱山区闻涛山庄特殊群体志愿服务队
莱山区锦绣好家志愿服务队
莱山区解甲庄街道朱柳村“蒲公英”志愿服务队
莱山区院格庄街道街道志愿服务队

联系人
刘宇
刘克华
周辉
张玉蕾

联系方式
6703297
13793577880
18653570895
6895036

活动内容
为社区失独老人进行心理辅导。
开展特殊群体交流座谈会，为需要心理疏导和情感慰藉的居民提供交流的机会。
为相关人群进行心理健康疏导课程。
关注村居百姓心理健康，协同街道卫健办设立“呵护心灵”心理服务站，面向辖区居民开展心理健康服务。
各学校开展心理摸排活动，通过问卷调查心理健康普查、致家长的一封信、谈心谈话、家访等多种方式，全
面了解掌握学生的心理状况、身体状况以及各种矛盾纠纷情况。

关爱儿童身心健康发展 莱山区各学校、幼儿园教室、心理咨询室 莱山区关爱儿童志愿服务队 李维 6892517

三、“为困难群体”文明实践志愿服务项目
项目名称
节后走访老党员
走访社区困难户，真情关怀暖人心
关爱老年人，入户接种疫苗
元宵节走访特殊家庭送温暖志愿活动
为困难群体打扫卫生
为困难群体清扫门前卫生
扶贫助困活动

活动地点
莱山区祥隆社区
莱山区闻涛山庄社区
莱山区石沟屯社区
莱山区迟家观海社区
莱山区凤凰社区
莱山区解甲庄街道西解村
莱山区院格庄街道各村居

志愿服务组织
莱山区祥隆社区特殊服务群体志愿服务队
莱山区闻涛山庄特殊群体志愿服务队
莱山区石沟屯社区特殊群体志愿服务队
莱山区迟家心暖志愿服务队
莱山区凤凰社区志愿服务队
莱山区解甲庄街道西解村“五为”志愿服务队
莱山区院格庄街道党员志愿服务队

联系人
田甜
刘宇
陈楠
韦丽丽
于杰
周辉
张玉蕾

联系方式
18663827273
6703297
6880712
15288769903
15854563918
18653570895
6895036

活动内容
节后走访社区老党员，做好慰问工作。
走访慰问社区低保家庭。
加强疫苗接种，保护居民健康。
走访慰问特殊家庭。
组织志愿者到辖区困难群众家里打扫卫生，帮助他们做力所能及的事。
为困难群体清扫门前卫生。
各村志愿者走进贫困户和老弱病残群体家中开展帮扶慰问。

二、“为小”文明实践志愿服务项目
项目名称
关注心理健康，促进精神文明
寒假亲子读书分享会
儿童文明礼仪宣讲
小学护导员
学生安全教育
声声相伴，困境儿童陪伴成长

“青春向党 奋斗强国”理论宣讲
“牵手关爱 情暖人心”关爱留守儿童
巾帼送暖

活动地点
莱山区闻涛山庄社区
莱山区河西社区
莱山区解甲庄街道南水桃林村
莱山区实验小学、第四实验小学、莱山区实验幼儿园
线上
莱山区社会组织孵化基地
莱山区院格庄街道各村居
莱山区院格庄街道各村居
莱山区河西社区

志愿服务组织
莱山区闻涛山庄公益联盟志愿服务队
莱山区河西社区小小志愿服务队
莱山区解甲庄街道“蒲公英”志愿服务队
莱山区福路救援中心
烟台市茶叶学会
莱山区爱之源公益服务中心
莱山区院格庄街道党员志愿服务队
莱山区院格庄街道党员志愿服务队
莱山巾帼志愿服务队

联系方式
6703297
13723946735
18653570895
13853555605
13853533313
13406567686
6895036
6895036
6891648

联系人
高学莹
孙玲
周辉
王福林
杨绍娜
张晓明
张玉蕾
张玉蕾
于雪兰

活动内容
给青少年学生做心理健康测试和咨询。
组织辖区青少年和家长开展亲子读书会，培养家庭阅读氛围，增进家长与孩子的沟通。
儿童文明素养讲解，游戏互动。
护送小学生过马路，对入校小学生进行安全护导。
通过线上课堂，为小学生普及假期安全知识和饮食安全。
红色宣讲。
以学习强国为理论库，宣传推广党的理论方针、政策，学习最新理论知识。
为村留守儿童送去书包、课外读物、文具等物品，关心其学习及生活情况。
为困难儿童送物资。
各学校开学前制定新学期课后服务工作方案，组织有课后延时托管服务需求的学生和家长报
名。各学校建立以自主学习、社团活动、素养课程为主的课后服务课程超市，同时利用“文艺家
进校园”活动丰富学生社团内容，解决家长困难。

学生课后托管服务 莱山区各学校 莱山区助学支教服务队 李维 6892517

一、“为老”文明实践志愿服务项目
项目名称
我们的节日·元宵节联欢会
情暖元宵
上门为老人接种疫苗
情浓元宵节
老年人健康服务志愿活动
服务老人
元宵节走访慰问
金地格林社区老年大学
春季健康养生讲座

“元宵节”走访慰问老党员
入户血氧健康监测
黄手环行动
元宵灯会引导
走访孤寡老人
一个人的剧场
敲门暖心
走访慰问独居老人

活动地点
莱山区黄海路街道新时代文明实践所
莱山区闻涛山庄社区
莱山区黄海明珠社区
莱山区石沟屯社区
莱山区迟家观海社区
莱山区埠岚社区
莱山区台湾村社区
莱山区金地社区会议室
莱山区上海滩花园社区
莱山区锦绣好家社区
莱山区解甲庄街道辖区各村
莱山区刘家庄社区
莱山区五彩广场
莱山区院格庄街道各村居
莱山区院格庄街道各村居
莱山区院格庄街道各村居
莱山经济开发区各村居、社区

志愿服务组织
莱山区黄海路街道文艺志愿者服务队
莱山区闻涛山庄特殊群体志愿服务队
莱山区黄海明珠社区关爱特殊群体志愿服务队
莱山区石沟屯社区美德健康志愿服务队
莱山区迟家美德健康生活方式志愿服务队
莱山区埠岚美德健康志愿服务队
莱山区台湾村社区关爱特殊群体志愿服务队
莱山区金地社区“五为”志愿服务队
莱山区上海滩花园爱心志愿服务队
莱山区锦绣好家志愿服务队
莱山区解甲庄街道“党员先锋”志愿服务队
莱山区福路救援中心
烟台市茶叶学会
莱山区院格庄街道党员志愿服务队
莱山区院格庄街道党员志愿服务队
莱山区院格庄街道党员志愿服务队
莱山经济开发区管理委员会志愿服务队

联系人
王亮
刘宇
宫尚妤
陈媛
迟庆浩
刘虹廷
耿新
周琪
曲俏颖
刘克华
周辉
王福林
闫小玲
张玉蕾
张玉蕾
张玉蕾
邢瑜轩

联系方式
6880829
6703297
6881657
6880712
13573577173
6889599
6703080
18660572649
15966551758
13793577880
18653570895
13853555605
18563878898
6895036
6895036
6895036
17616181652

活动内容
组织文艺爱好者开展元宵节庆祝活动。
走访慰问社区老党员。
开展上门为老人接种疫苗活动。
在节日中关爱老人，创造和谐生活。
关注老年人身体健康状况。
为社区老人清理卫生。
走访社区老人。
为社区大学的老人提供帮助。
通过线上平台，让老年人足不出户就能学习科学的养生知识。
元宵节走访慰问辖区老党员，为老党员送去节日的温暖。
为行动不便老人进行入户上门进行血氧监测。
针对易走失老年人发放防走失产品，联合医疗机构为社区居民量血压、测血糖等服务。
为参观灯会的老人提供引导、介绍等服务
慰问关爱老人，开展家务整理，卫生清洁志愿服务活动。
针对孤寡空巢老人，通过聊天陪伴，让他们打开心扉，讲述自己的故事，抚慰老人心灵。
针对空巢、独居、残疾老人等弱势群体，每天上门走访一次，提供应急救助、健康保健等服务。
志愿者上门慰问独居老人，为老人送去慰问品。

莱山区2月份文明实践志愿服务项目

本报讯（YMG全媒体记者 徐
睿 通讯员 孟博 摄影报道）为丰富
广大市民的精神文化生活，弘扬和传
承优秀传统文化，让市民度过一个安
定、祥和、欢快的元宵佳节，全区
2023年“欢乐猜灯谜，喜庆过元宵”
元宵灯谜会近日在区图书馆（城市美
术馆）一楼展厅举行。

活动现场以文化中心一楼展厅
的迎春书画展为背景，大红灯笼高
挂，搭配上各种颜色谜题的点缀，充
满浓浓的中国传统美。上到白发老

人，下至可爱孩童，各年龄层的市民
踊跃参与，现场一片祥和气氛。

“元宵灯谜会”作为“我们的节
日”系列活动的内容之一，多年来深
受市民喜爱。

下一步，我区将着重推广全民
阅读同中华优秀传统文化精华融会
贯通，在活动中深入贯彻落实党的
二十大精神，积极培育和践行社会
主义核心价值观，深度挖掘传统节
日文化内涵，增强爱国情感和民族
凝聚力。

我区举办第四届
“元宵灯谜会”

本报讯（YMG全
媒体记者 衣文
萍 通讯员 韩
振 兴 王 欢
摄影报道）
民 俗 庆 佳
节 ，元 宵

“ 廉 ”味
浓 。 近
日 ，我 区
将廉洁元
素 融 入 弘
扬 传 统 文
化、传承非遗
技艺等活动中，
剪廉韵窗花、做廉
字糖人，感受传统民俗
文化，倡树新风弘扬正气。

看非遗，润廉心。我区举办“福

兔临门”文化育廉作
品展，展示非遗剪
纸、绘画、版画
等内容，将廉
洁文化建设
与 地 域 文
化相结合，
送廉洁祝
福 ，颂 清
廉 文 化 。
在“非遗大
集 ”上，市
民们沉浸式

体 验 非 遗 剪
纸、石画创作，品

尝甜蜜糖画，在感
受节日喜庆氛围的同

时，充分了解我区非遗文
化，沁润廉洁清风。

看非遗，做糖人
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项目名称
共创美好社区环境
环境好一点，心情爽一点
环境卫生清扫志愿活动
安全生活宣传志愿活动
清扫积雪志愿服务
环境卫生整治
人人学急救
巾帼送暖活动为医护人员送物资

活动地点
莱山区鹿鸣社区
莱山区闻涛山庄社区
莱山区黄海明珠山庄社区
莱山区迟家观海社区
莱山区凤凰社区
莱山区解甲庄街道辖区各村
莱山区社会组织孵化基地
莱山区百伟大厦

莱山区老年体协训练基地

志愿服务组织
莱山区鹿鸣社区志愿服务队
莱山区闻涛山庄护卫环境志愿服务队
莱山区黄海明珠山庄社区“五为”志愿服务队
莱山区迟家五为志愿服务队
莱山区凤凰社区志愿服务队
莱山区解甲庄街道“巾帼红”志愿服务队
烟台市莱山区福路救援中心
莱山巾帼志愿服务队

莱山区体育健身志愿服务队

联系人
黄晓莹
秦宁
姚伟
迟健
于杰
周辉
王福林
于雪兰

高菁

联系方式
6781015
6703297
6711713
13793510367
15854563918
18653570895
13853555605
6891648

6893923

活动内容
修复无障碍坡道。
清理小区主干道卫生。
小区环境卫生清理。
向小区居民宣传用水用电用气安全。
组织志愿者清扫路面和道路两侧的积雪，减少行人和车辆的通行隐患。
开展环境卫生整治。
面向社会公众，免费进行急救知识普及。
巾帼送暖活动为苦难儿童送物资。
开展健身球培训班，提高社会体育指导员健身指导水平,在健身爱好者中全面普及，引导群众学习健身球
特色体育项目，传播健康生活的知识和理念，促进全民健身发展，为广大群众参与健身创造良好的条件。
上门宣传一氧化碳知识，预防一氧化碳中毒。一氧化碳知识宣传

社会体育指导员培训班

莱山经济开发区各村居 莱山经济开发区管理委员会志愿服务队 邢瑜轩 17616181652

五、“为社会公共需要”文明实践志愿服务项目


