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烟海e家
客户端

“以前夏天开空调、冬天用电取暖，家
里多开几个电器，单元楼的电路就会跳
闸。有时正做着饭突然断电，生活特别受
影响。这次的供电系统升级改造给我们
升级了供电设备，线路也弄得整整齐齐，
用电比以前稳定多了，再也没出现过跳
闸、断电的情况。”莱州市农机家属楼居民
陈浩亮说起今年的电路改造工程，满脸欣
喜。

长期以来，莱州市一些老旧小区的箱
式变压器、配电柜等设备老化，线路杂乱、
负荷承载力不足等问题比较突出，存在较
大安全隐患。“我们通过实施老旧小区箱
变和供电系统升级改造，筑牢居民用电安
全防线。”中建一局莱州老旧小区项目部
项目总工陈峰说，目前已完成61个小区的
电力改造，新增油浸式变压器和箱式变压
器14台，铺设电力电缆、配线5.2万米。改
造完成后，小区供电容量、供电稳定性、设
备安全性大幅提升，有效满足居民日常生
活的用电需求。

莱州市坚持以民生需求为导向，把办
好群众身边事作为一切工作的出发点和
落脚点，用心用情回应群众期盼，落细落
实办好民生实事，一批教育、医疗、交通、
生态环境、城市建设等领域急难愁盼问题
得到有效解决。

持续优化办学条件。今年以来，该市
先后为30所学校、2所幼儿园安装空调
1677台；为31所农村中小学配备午休装
备7474套；有序推进中小学校车更新和
31所学校校舍改造；持续落实学前一年免
保教费政策，惠及幼儿4488名。

聚焦群众就医养老需求。莱州市不
断深化紧密型医共体建设，实施信息化融
合建设项目，试点运行医共体中心药房和
医学检验中心，开展家庭医生进社区（村）
入户行动270余场，医养水平持续提升。

畅通交通脉络，便利群众出行。该市
对云峰路、西苑路等部分破损严重的路段
进行维修改造，新建1处交通导流岛。扎
实推进G206威汕线莱州招远界至马塘村
段、马塘村至肖家村段、S505夏土线莱州
段路面修复养护工程和S218三城线莱州
互通立交至莱州平度界段路面改造工程，
持续改善交通出行条件。

在改善人居环境方面，扎实开展农村
防洪排涝提升行动，疏通、清淤排水沟渠
32.2公里。推动物业服务提质增效，督导

165个小区落实“三公开、三公告”，覆盖率
达到 100%。规划建设公共充电桩 320
台，非直供电小区改造项目加快实施。稳
步实施农村人居环境整治提升工程和生
活垃圾处理设施提升改造项目，人居环境
更加洁净。

深耕“三农”沃土，赋能乡村振兴。立
足海洋资源，放流中国对虾、三疣梭子蟹、
黑鲷、许氏平鲉、斑石鲷等苗种2.67亿单
位。加快推进南阳河入海口至虎头崖村
海岸线生态修复和河口湿地修复工程。
稳步推进河套水库清淤工程、庙埠河水库
向临疃河水库调水工程，完成4座小型水
库除险加固。

莱州市大力实施文明素养提升行动，
今年以来，开展文明餐桌、文明养犬、文明
出行、移风易俗、全民美育等文明实践活
动 560 余场次；组织第十一届运动会、
2026莱州月季越野赛等体育赛事活动40
余场，开展体育类公益培训7场；举办“秧
歌进城”民俗展演、村歌大赛、摄影书画作
品展、百姓大舞台、“蓝关戏”优秀剧目惠
民巡演等各类主题文化活动370余场次。

民生无小事，枝叶总关情。莱州上下
以实干作答，用真情履职，让一桩桩实事
落地、一项项惠民政策见效，让城市更有
温度、发展更有质感。

以实干作答 用真情履职
莱州市推动多领域惠民实事落地生根

YMG全媒体记者 唐寿锐 通讯员 姜建彬 尹茵 摄影报道

本报讯（YMG 全媒体记者 唐寿锐
通讯员 孙敏）近日，莱州市城港路街道北
苑社区阳光丽景小区热闹非常：该市摄影
家协会会员举起相机定格邻里温情；月季
协会专家俯身花丛传授园艺技艺；高智尔
球教练手把手带练，老少同场竞技……一
场场接地气、有温度的文化文体活动轮番
登场，“居民足不出小区，乐享优质服务”
从愿景变成日常。

“以前想参加专业的文体活动，总要
奔波外出，如今摄影家、球类教练主动上
门服务，家门口活动不断，邻里关系越来
越融洽，居住幸福感满满。”看着手机里的
邻里合影，退休居民刘玉兰由衷感慨。

曾经，阳光丽景小区居民对文体娱
乐、科普学习等精神文化需求多元，但受
限于优质社会资源下沉不足、服务载体单

一，群众多样化诉求难以充分满足。如何
让专业服务抵达基层末梢？城港路街道
把“资源下沉”作为破题切口，依托莱州市
省级基层治理创新实验区建设契机，以

“党建引领·三联五融”工作法为核心抓
手，推动街道统筹、社区链接、小区落地三
级联动，主动链接、精准对接各类优质社
会组织资源，统筹配置服务供给，让专业
服务、文化活动下沉小区、直达群众，真正
实现“居民足不出小区，乐享优质服务”。

今年以来，北苑社区持续盘活社会资
源、丰富服务供给。莱州市摄影家协会走
进小区，开展“花漾丽景·光影邻里”花季
摄影打卡活动，用镜头为居民留存美好瞬
间；立足莱州月季市花特色，特邀月季协
会专家开展“月季映红心·守望满庭芳”花
韵文化节，普及月季养护知识、传授园艺

技艺，创新开展飞花令趣味擂台赛，以花
为媒涵养文明家风、凝聚邻里情谊。

活动并非“一阵风”。高智尔球协会、
书法家协会、萨克斯协会等多家社会组织
陆续入驻小区。专业教练、文艺骨干现场
授课、手把手指导，组织居民开展球类对
抗、书法创作、乐器展演等特色活动。球
场上有来有回，笔墨间笔走龙蛇，乐声里
老少同奏，全民共欢乐，昔日冷清的小区
院落，变身热闹温馨的“邻里大舞台”。

一场场活动，悄然重塑邻里关系、激
活基层治理活力。以往互不相识的“陌
邻”，在常态化互动交流中变成相知相助
的“睦邻”；小区党员、退休职工、楼栋长带
头参加活动，参与小区治理，越来越多的
居民跳出“旁观者”身份，化身小区建设的

“主人翁”，主动建言献策、参与共治，基层

自治内生动力持续激发。
资源下沉，重在长效。小区党支部一

手常态化摸排居民文化需求，一手对接各
协会服务供给，建立起“居民点单、支部接
单、协会送课”的精准对接模式，围绕“月
月有主题”排定全年文化活动菜单，进一
步拓展社会组织服务的覆盖内容和场景
点位，让更多居民在家门口感受到实实在
在的变化与温暖。

资源下沉一小步，基层治理一大步。
城港路街道以资源下沉撬动基层善治，既
丰富了群众精神文化生活，又凝聚起共建
共治共享的强大合力。据介绍，街道将持
续深化“党建引领·三联五融”工作法，推
动更多优质社会资源精准下沉、常态长
效，让文明新风吹进千家万户，为烟台基
层治理现代化贡献莱州力量。

让优质文体服务直达群众家门口
莱州市城港路街道以资源下沉撬动基层善治，将群众愿景变为生活日常

本报讯（YMG 全媒体记者 唐寿
锐 通讯员 张蕾 摄影报道）10月21日
至22日，莱州市总工会、莱州市餐饮行
业联合工会共同举办“匠心厨艺·传承
经典·创新美味”——莱州市餐饮行业
烹饪技能大赛。活动旨在深化产业工
人队伍建设改革，搭建餐饮行业职工技
能素质提升平台，弘扬莱州餐饮文化。

技能大赛立足比武砺技赋能厨师
队伍培育，紧扣行业提质升级需求，对
标岗位实操规范与行业标准，设置个人
赛和宴席赛两大赛道，34名选手携63
道作品、11家酒店创制11桌主题宴席
参赛。烹饪匠人同台切磋、互鉴共进，
以一席席匠心珍馐，为莱州餐饮文化写
下鲜活注脚。

个人赛以“长寿名菜+海韵特色小
吃”为核心主题，分设热菜、凉菜、面点、
小吃、羊肉类五大竞赛类别，各项目均
制定细化竞赛规则与评判标准：热菜要
求选手现场制作鱼类、海鲜两道菜品，
主打传统鲁菜技法，严守绿色安全选材
要求，分设品鉴、展示两份成品，从现场
操作与菜品品质两大维度综合考评；凉
菜需完成风味简拼、地方特色凉菜两道
作品，选用本地代表性食材，半成品可
提前预制，现场完成切配拼雕，重点考
核刀工拼摆、造型立意与食用价值；面
点类聚焦莱州本土特色面食，紧扣长
寿、养生主题，围绕造型装盘、口味风
味、质感火候、食材卫生等进行评判，注
重融入本地杂粮、海产等地域元素；小
吃类赛事汇聚胶东各类地方风味小吃，
契合海韵长寿办赛理念，从卖相、口味、
火候、食材规范四个维度评判，倡导选
用莱州本土农副海产原料；羊肉及羊汤
类赛事聚焦莱州本土羊肉特色美食，参

照热菜项目标准进行考评，突出地方羊
肉菜品传统风味与创新表达。

宴席赛以“长寿养生+特色海鲜+

全羊宴”为核心主题，以整桌宴席作为
参评单元，由专家赴报名酒店现场开展
评审。宴席按8人至10人量自主设计

菜品，重点征集滨海渔家宴、长寿养生
宴、民俗喜宴、节气养生宴、海韵主题宴
席，同步增设羊肉主题宴席作为特色补
充。赛事既看重菜品组合逻辑、风味衔
接、营养搭配，兼顾观赏性与实用适配
性，也着重考察宴席的主题内涵、滨海
地域文化、民俗故事挖掘、成套规范水
平，兼顾高端宴请定位与大众口味表达，
同时充分检验参赛酒店的团队协作能
力，推动本土食材与宴席文化深度融合。

本次大赛是莱州市总工会服务产
业发展、赋能市场主体的重要实践延
伸，旨在推动技能竞赛与行业技术帮
扶、同业经验互通、技能融合，充分发挥
餐饮行业联合工会平台纽带作用。赛
事期间，烹饪名师、劳模工匠走进赛场
一线，开展实操示范、技术答疑、经验交
流分享，促进先进烹饪技艺、菜品创新
思路、成熟运营管理经验在行业内传播
落地，以赛促学、以赛促育，夯实本地餐
饮产业人才根基。

据介绍，莱州市总工会将持续发
挥各行业产业工会的桥梁纽带作用，
联动相关职能部门，深耕劳动和技能
竞赛这一重要载体，不断健全完善产
业工人技能培育、人才挖掘、成长赋能
全链条体系，搭建更多技艺切磋、学习
提升、展示成才的平台，持续锻造本领
过硬的高素质产业工人队伍。

乡愁与创新，在舌尖相逢
莱州市餐饮行业烹饪技能大赛成功举办

本报讯（YMG 全媒体记者
唐寿锐 通讯员 吕文倩 孙凤丽
摄影报道）10月21日上午，“启航

‘十五五’共筑中国梦”——烟台
市百姓巡回宣讲暨“就是这个理
儿”理论村晚在莱州市民之家
举行。活动以“百姓宣讲+文艺展
演”相融的创新形式，把党的创新
理论转化为接地气、有温度、引共
鸣的身边故事，推动党的创新理
论“飞入寻常百姓家”。

在宣讲现场，孟志义、李升亭、
孙鹏芸等百姓宣讲员依次登台，分
别带来《我家的巨变》《我的“热
血”人生》《只为昂首阔步的那一
天》主题宣讲。他们用经历讲述身
边故事，在烟火日常里诉说时代发
展，在默默坚守中彰显责任担当。

文艺宣讲板块同样亮点纷
呈、新意十足。《护林侠》《小小草

莓助力乡村振兴》和莱州市的宣
讲作品《左邻右舍》《乡村振兴谱
新篇》，融合小品、快板、合唱等群
众喜闻乐见的表演形式，把乡村
振兴、基层治理等时代主题融入
宣讲当中，寓教于乐，通俗易懂。

此次宣讲既有故事温度，又
有艺术感染力，让理论宣讲更接
地气、更入人心，真正实现理论宣
讲有深度、群众感受有温度。观众
们表示，宣讲员们讲的都是实实在
在的身边事，说的都是老百姓的心
里话，他们很受感动、很受鼓舞。

据介绍，莱州市将持续培育
和挖掘典型故事，创新宣讲形式，
持续把党的声音传递到千家万
户，引导广大干部群众把学习感
悟转化为干事创业的实际行动，
以昂扬奋进的姿态投身“十五五”
建设，同心共筑中国梦。

启航“十五五”共筑中国梦
烟台市百姓巡回宣讲暨“就是这个理儿”理论村晚走进莱州

本报讯（YMG 全媒体记者
唐寿锐 通讯员 吕文倩）今年世
界粮食日全球主题为“创新当下，
粮安未来”，我国粮食安全宣传周
主题为“实施全谷物行动计划 促
进节粮减损和营养健康”。日前，
莱州市2026年世界粮食日主题
宣传活动启幕。活动融合宣传咨
询、普法宣讲、粮油产品推介、趣
味互动抽奖等多种形式，把爱粮
节粮、科学储粮、健康膳食的理念
送到群众身边，打造了一场有温
度、有干货、有惊喜的粮食安全宣
传盛宴。

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦！”
“节粮减损，从我做起！”……活动
现场，莱州市发展和改革局设置
的“爱粮节粮”抽奖转盘人气爆
棚，市民踊跃参与。大家大声说

出爱粮节粮宣传口号，转动转盘，
赢取小包装面粉、挂面、花生油、

“杠子头火烧”文创挂件、实用围
裙、主题冰箱贴等礼品。一袋粮
油、一枚文创，每份奖品都承载着
守护粮食安全的美好期许，市民
在轻松欢乐的互动氛围里读懂爱
粮惜粮、抵制浪费和节粮意义。

本次活动的一等奖——“杠子
头火烧”玩偶挂件格外出圈，成为
全场爆款。非遗美食邂逅文创设
计，把莱州本土特色面食做成软
萌玩偶，既留住烟火乡愁，又以年
轻化的方式，让更多年轻人读懂
藏在面食里的匠心与守粮初心。
现场还集结莱州本地粮油企业参
展，集中开展特色粮油产品推介、
惠民特价展销，市民在家门口就能
选购放心优质的本土粮油产品。

莱州市举行2026年世界粮食日主题宣传活动

凝聚全社会爱粮节粮共识

本报讯（YMG 全媒体记者
唐寿锐 通讯员 张潇月）10月29
日，莱州市人民医院神经内科开
展“世界卒中日”大型公益科普义
诊活动，普及科学、精准的防病急
救知识。

莱州市人民医院创新宣教载
体，采取可视化循环科普+面对面
精准义诊相结合的一体化宣教模
式。活动期间，门诊大厅大屏持
续滚动播放标准化卒中防治科普
课件，系统普及脑卒中发病特征、
高危因素。义诊现场，神经内科
医护团队为就诊群众开展卒中风
险筛查、血压监测、危险因素评
估、个体化用药指导、生活方式干
预及康复咨询等公益服务。针对
群众高发的头晕不适、肢体感觉
异常、短暂乏力、认知记忆减退、
睡眠障碍等神经科症状，专家团

队逐一细致评估、专业答疑，结合
当前脑卒中年轻化发病趋势，重
点宣教不良作息、久坐少动、饮食
失衡、慢病管控不达标等新型危
险因素，破除“卒中仅见于老年人
群”的片面认知。

2026年宣传主题为“卒中防
治·即刻行动”。本年度主题聚焦
脑卒中早预警、早识别、早就诊、
早干预，旨在强化“时间就是大
脑”的急救理念，全面提升人群脑
血管疾病综合防控能力。围绕本
年度“即刻行动”核心主旨，科普
义诊活动重点强化疑似卒中、即
刻就医的科学理念，明确强调脑
卒中发病后每一分钟均关乎神经
功能预后，坚决杜绝观察等待、自
行居家判断等危险行为，引导群
众建立规范化、标准化的急救就
医意识。

莱州市人民医院开展2026“世界卒中日”科普义诊

引导群众建立规范化就医意识

本报讯（YMG 全媒体记者
唐寿锐 通讯员 杨雨昕）莱州市
永安路街道坚持以群众需求为导
向，将帮办代办作为服务特殊群
体的有力抓手。街道聚焦辖区高
龄老人、孤寡老人、残疾人等行动
不便群体，通过网格员入户走访、
电话摸排、居民反馈等多种渠道
收集办事诉求，持续做深做实上
门帮办代办服务。

西盛社区79岁居民刘桂敏
（化名），子女常年在外务工，日常
独自居住。近期需要办理养老待
遇资格认证，但老人不会操作智
能手机。社区网格员在入户走访
中了解到该情况后，第一时间安
排帮办代办工作人员上门服务。

帮办人员细心核对信息，耐心引
导老人完成人脸核验，顺利完成
养老待遇资格认证。工作人员还
留下联系电话，告知老人若遇生
活难题可随时联系。

据介绍，永安路街道常态化
组织帮办代办队伍开展业务培训，
网格员熟练掌握各项业务办理流
程，能够为群众提供规范、专业的
便民服务。下一步，街道将持续
夯实基层便民服务基础，不断健
全帮办代办工作机制，坚持主动
靠前、下沉服务，把服务窗口搬到
群众家门口，用心用情化解群众
办事的烦心事、揪心事，切实打通
服务群众的“最后一米”，持续提升
居民的获得感、幸福感、安全感。

永安路街道：便民服务惠民生

打通服务群众“最后一米”

《《小小草莓助力乡村振兴小小草莓助力乡村振兴》》寓教于乐寓教于乐，，通俗易懂通俗易懂。。

莱州不断强化基础保障莱州不断强化基础保障，，优化办学条件优化办学条件，，加快推进幼儿园建设加快推进幼儿园建设。。

1 参赛酒店的厨师在准备菜品。

2 芝士焗蟹斗。

3 成品菜肴。
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