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“十五五”期间，如何更好守护群众健
康？如何织密公共卫生防护网？如何发
挥中医药独特优势和作用？

国务院新闻办公室9月14日举行“开
局起步‘十五五’”系列主题新闻发布会，国
家卫生健康委员会、国家中医药管理局、国
家疾病预防控制局等有关负责人介绍推动
健康中国建设取得决定性进展有关情况。

实施健康优先发展战略

记者从发布会上获悉，我国已专门研
究出台国民健康“十五五”规划、中医药振
兴发展“十五五”规划和疾病预防控制“十
五五”规划，并制定人口高质量发展专项
规划，系统部署未来五年卫生健康工作。

国家卫生健康委主任雷海潮表示，
“十五五”期间将实施健康优先发展战略，
深化医药卫生体制改革，推动从以治病为
中心转向以健康为中心，提升全民健康素
养水平，着力缩小城乡、地区和人群间卫
生服务差距。同时，重视科技赋能，尤其
是人工智能技术、生物技术在卫生健康领
域中的广泛应用。

“就近看好病”是群众最朴素的期盼。
发布会上的数据显示，当前，我国已建成世
界上规模最大的医疗服务体系，全国有
110万余个医疗卫生机构，90%以上的居
民可在15分钟内到达最近的医疗服务点。

国家卫生健康委副主任郭燕红表示，
“十五五”期间将进一步明晰各级各类医
疗机构的职责定位，合理配置医疗卫生
资源，加快推进分级诊疗和医疗服务连
续性，进一步完善首诊负责制和转诊机
制，扩大康复护理、安宁疗护服务供给。

促进人口高质量发展

人口问题始终是我国面临的全局性、

长期性、战略性问题。雷海潮表示，“十五
五”期间，要进一步营造生育支持的友好
环境，推进托幼一体化发展，支持社区、用
人单位举办托育服务机构，让居民能够就
近就便、以相对可负担的价格获得托育服
务，有力促进人口高质量发展。

提升危重孕产妇和新生儿救治能力，
全面落实适龄女童HPV疫苗免费接种；
实施儿童青少年视力、体重、心理、骨骼、
口腔健康促进行动；推动二级以上综合性
医院规范设立老年医学科……系列部署
进一步完善覆盖全人群、全生命周期的健
康服务体系。

针对职业健康方面，“十五五”期间将
强化职业人群健康保护，健全职业健康
服务体系，实现职业健康服务市县全覆
盖。同时，加强新兴产业、新业态职业病
危险因素的风险评估和防控，推进健康

企业建设。

提升疾病预防控制水平

国家疾控局副局长孙阳介绍，“十四
五”时期我国经受住了世纪疫情考验，完
成了疾病预防体系的系统性重塑；疾控

“十五五”规划将从体系、能力和策略三方
面全面提升疾病预防控制水平。

灵敏高效的监测预警体系是重大疫
情早发现早处置的关键。发布会上的数
据显示，目前我国已建立完善症状监测、
病原监测、病媒监测、污水监测等八个监
测系统，设立1323个哨点医院、1097个病
媒生物监测点、833个城市污水监测点，4
万多家实验室可开展新发突发传染病病
原监测。

在智慧化预警方面，各省份已建立省
统筹区域传染病监测预警与应急指挥信
息平台。5万多家医疗机构部署应用传染
病智能化监测预警前置软件，传染病从诊
断到报告的时间由过去的5.2小时缩短到
3.7小时，漏报、重报情况显著减少。

孙阳表示，“十五五”期间我国将继续
健全监测预警体系，包括拓展监测渠道、
加强数据质量控制；健全自动预警和及时
应答闭环；加强“人工智能+”在监测预警
模型场景中的应用，研发预测预警智能体
和模型库，提升自动化监测分析和智能化
预测预警能力等。

中医药服务将扩面、提质、
扬优、补短

“中医药服务越来越得到群众的广泛
认同。”国家中医药局局长刘金峰说，经过

“十四五”时期持续发展，全国中医类医疗
机构已超11万个，基本实现县办中医医疗
机构全覆盖。

立足到 2035 年建成健康中国，《中
医药振兴发展“十五五”规划》提出到
2030年“实现人人享有中医药服务”的
目标任务。刘金峰介绍，“十五五”将重
点从扩面、提质、扬优、补短等方面推进
落实。

拓展中医家庭医生签约服务；布局一
批中药名方制剂创制平台；设置中医特色
体重管理、睡眠、症状（疼痛、便秘等）门
诊；发挥中医药整体调治优势，做好老年
综合征管理服务，做好儿童青少年群体近
视、肥胖、脊柱侧弯等中医药干预……系
列部署为目标实现提供有力保障。

发挥中医药独特优势和作用，还离不
开优秀中医药人才的支撑。“十五五”期
间，我国将着力加大中医老年病、儿科、康
复、疫病防治等人才培养，并持续采取有
效措施扩大基层人才供给。

新华社北京9月14日电

推动健康中国建设取得决定性进展
——国新办发布会聚焦卫生健康领域“十五五”工作重点

（上接第一版）加强政策制度衔接
和工作举措协同；坚持分类施策，
增强服务保障的精准性、便捷性、
可持续性。

《规划》围绕健全退役军人
事务治理体系、深化思想政治
引领和褒扬激励、推进退役军
人高质量安置就业、提高拥军
优属工作水平、提升退役军人

服务保障效能等方面，部署了
一批重点任务。同时，提出了
退役军人服务中心（站）提质增
效、烈士纪念设施提质改造、优
抚医疗康养体系能力提升等工
程项目。

《规划》要求，各地区各有关
部门要在党中央集中统一领导
下，结合实际抓好贯彻落实。

《退役军人服务和保障“十五五”规划》

9月14日，国务院新闻办公室在北京举行“开局起步‘十五五’”系列主题新闻发布
会，国家卫生健康委主任雷海潮，国家卫生健康委副主任、国家中医药局局长刘金峰，国
家卫生健康委新闻发言人、副主任郭燕红，国家疾控局副局长孙阳介绍推动健康中国建
设取得决定性进展有关情况，并答记者问。 新华社

9月13日，工人在成渝中线高
铁建设现场施工作业。

9月14日，在成渝中线高铁建
设现场，随着最后一段无砟轨道道
床板浇筑完成，标志着成渝中线高
铁全线无砟轨道建设顺利完工，为
成渝中线高铁全线按期通车奠定
了坚实基础。

成渝中线高铁是我国“八纵八
横”高铁网沿江通道的重要组成部
分，线路起于重庆枢纽重庆北站，
向西经重庆市两江新区、沙坪坝
区、璧山区、铜梁区、大足区，经四
川省资阳市抵达成都市，正线全长
约292公里，设计时速350公里。

目前，成渝中线高铁路基、桥
梁、隧道等线下工程已基本完成，站
房、“四电”工程和铺轨工程正按照
节点有序推进，为后续开展静态验
收、联调联试等工作创造有利条件。

新华社

成渝中线高铁全线
无砟轨道顺利完工

新华社北京9月14日电 时下，玉米、
水稻等全国秋粮作物全面进入产量形成
和成熟收获阶段。天气好坏影响秋粮生
长和秋收进展，未来一段时间天气如何？

——气象条件总体有利于作物生长
和产量形成。

国家气象中心农业气象室副主任王
文峰介绍，目前，全国大部地区的秋收作
物正进入最后的生长期，气象条件总体有
利于作物生长和产量形成。华北、黄淮等
地近期多晴好天气，光照、气温条件较好，
土壤墒情整体适宜，为玉米、一季稻、大豆
等作物充分灌浆提供了良好条件。

江淮、江南、华南北部近期天气有所
好转，有利于拔节孕穗期晚稻健壮生长，
也给前期受到台风风雨影响的地区开展
追肥、打药和恢复生产留下了时间窗口。

——厄尔尼诺对秋粮生产影响有限。
目前，厄尔尼诺正在向超强级别发

展，它对我国秋粮生产有哪些影响？国家
气象中心农业气象室首席预报员钱永兰
表示，厄尔尼诺5月生成以来，我国秋粮生
产总体正常，局地渍涝、高温干旱影响有

限。
钱永兰说，对我国秋粮生产而言，全

国大部农区降水量接近常年到偏多，但未
出现流域性洪涝，高温日数偏少，因此全
国没有发生大范围明显干旱和持续高温
热害，主产农区高温干旱范围、强度和影
响小于去年，秋粮生产形势总体向好，仅
辽宁、四川、重庆等省份可能受渍涝或高
温干旱影响，局地作物略有减产。

——注意阴雨天气，抢抓天气窗口做
好秋收。

中国气象局14日发布全国农业气象周

报提醒，未来十天，西北、西南地区注意避雨
抢收秋粮，东北地区北部需防范早霜冻。

中央气象台预计，未来10天，西北地
区中东部、西南地区、江汉、华南中西部等
地累计雨量有30至80毫米，部分地区有
100至200毫米，局地270毫米以上；内蒙
古东北部、黑龙江、新疆中部和西南部、华
北西部等地累计雨量有10至30毫米，局
地50毫米以上。

国家气象中心农业气象室工程师刘
佳鸿表示，未来十天，西北地区东南部和
西南地区多阴雨天气，影响秋粮作物正常

成熟和收晒。华南沿海局地强降雨不利
晚稻拔节孕穗。东北地区平均气温较常
年偏高1℃至2℃，20日至21日，内蒙古
东北部、黑龙江西北部可能出现初霜冻，
但主产区不会出现初霜冻，利于提升秋粮
作物籽粒饱满度。

刘佳鸿建议，内蒙古东北部、东北地
区北部可适当采取促早熟措施，适时喷施
叶面肥防早霜，确保作物安全成熟；西北
地区东部、西南地区等多雨地区提前疏通
沟渠防范农田渍涝，同时做好农机调度，
抓住降水间隙收获成熟作物；江南、华南
水稻产区加强水肥管理和病虫害防治，促
进一季稻充分灌浆、晚稻健壮生长。

目前，全国大部地区秋收作物尚未成
熟。9月下半月至10月将自南向北陆续
进入收获高峰期，农户应如何利用天气窗
口合理安排秋收？气象专家建议，东北、
华北、黄淮等北方大部地区要加强秋收作
物后期田间水肥管理，干旱地区可适当灌
溉，脱肥地块酌情追肥，促进产量提升。
同时，提前做好秋收农机物资准备，对已
收获的秋粮可做好晾晒脱水、及时归仓。

全国秋收临近
近期天气如何

据新华社长春9月 14日电 9月 14
日，以“依法推广普及国家通用语言文字，
奋进强国建设新征程”为主题的2026年
国家通用语言文字推广普及宣传周开幕
式在吉林省延边朝鲜族自治州延吉市举

行。本届推普周为第29届。
统计显示，2025年全国普通话普及率

达到87.72%。本届推普周期间，教育部、
国家语委举办“语润万家·时代光影”图片
展，集中展示在中国共产党领导下语言文

字事业取得的成效，反映语言文字工作服
务群众、惠及民生的实践成果；开展“石榴
信箱”书信征集展示、“测测你的普通话”
等群众性活动，展现国家通用语言文字在
服务落实立德树人根本任务、促进铸牢中

华民族共同体意识中的作用。
本届推普周创新推出“1+7+N”活动模

式，在全国性重点活动基础上，推出“依法推
普·爱我中华”“成语探华夏”“推普助力乡村
振兴”“推普智能+”等7个主题日活动。

第29届全国推普周开幕：
我国普通话普及率达到87.72%

9月13日，一名主播带着茶农在云南省临沧市双江县一家直播电
商公司线上推介茶叶。

云南省临沧市双江拉祜族佤族布朗族傣族自治县茶叶资源丰厚、
品质优良。近年来，当地建成茶叶检测品荐溯源中心，构建起“原料把
关—检测品荐—一码溯源”的闭环，为茶叶产品提供权威认证；同时积
极引导电商平台、直播企业与溯源中心对接选品，打通从产地到市场
的销售渠道。2025年，双江县茶叶直播电商平台销售额超15亿元，直
接带动1.2万名茶农受益，茶产业综合产值突破104亿元。 新华社

新华社北京9月 14日电 9
月12日，国家主席习近平在印度
新德里出席金砖国家领导人第十
八次会晤期间会见印度总理莫
迪。外交部发言人郭嘉昆14日
在例行记者会上表示，习近平主
席同莫迪总理已经连续三年成功
举行会晤。如果说喀山和天津会
晤是引领中印关系“再出发”“再
提升”，那么新德里会晤就是两国
领导人对中印关系发展的“再确
认”。会晤达成的最重要共识就
是中印要做伙伴。

郭嘉昆表示，习近平主席指
出，中印两国国情不同，完全可以
取长补短、相互支持、彼此成就、
共同发展。双方要以客观理性的
战略认知校准方向，以合作共赢
的理念相互成就，以互尊互谅的
政治智慧排除干扰，以开放包容
的多边协作兼济天下，共同推动
中印关系行稳致远。莫迪总理表
示，印方坚持独立自主的外交政
策，发展对华关系不受第三方影
响，印方不允许任何势力在印从
事反华活动。中方重视莫迪总理

作出的重要表态。
郭嘉昆说，两国领导人一致

同意，中印作为世界上人口最多
的两个国家和全球南方重要成
员，应聚焦发展这个最大公约数，
加强友好交往和互利合作，改善
两国关系民意基础。平衡解决彼
此经贸关切，推动两国经贸关系
健康稳定发展。双方同意相互支
持彼此担任金砖主席国，推动全
球南方合作，促进世界多极化，做
动荡世界中的稳定进步力量。同
时，两国领导人一致同意妥善处
理中印之间的矛盾和分歧，共同
维护边境地区和平安宁。

“中印关系的改善发展不仅
受到双方28亿多人民欢迎，也是
加强全球南方合作的应有之义。”
郭嘉昆说，“两国领导人已再次为
中印关系发展领航定向，中方愿
同印方共同落实好两国领导人达
成的重要共识，不断拉长合作清
单、密切人文交流、深化多边协
作，推动两国关系持续改善发展，
支持彼此发展振兴，共同为地区
乃至世界和平与繁荣作贡献。”

外交部：

新德里会晤是中印领导人
对两国关系发展的“再确认”

9月14日，工人在内蒙古兴安盟突泉县内蒙古蒜小萌农产品有限
责任公司晾干紫皮蒜。

近年来，内蒙古兴安盟突泉县因地制宜发展特色产业，采取“公
司+基地+农户”的模式，引导农民利用庭院种植紫皮蒜，同时依托紫皮
蒜创业产业园进行产品深加工，增加农产品附加值，促进农民增收，助
力乡村振兴。 新华社

新华社北京9月14日电 中
国人民银行9月14日发布金融统
计数据显示，前8个月我国人民
币贷款增加10.44万亿元，其中企
（事）业单位贷款增加11.26万亿
元。

数据显示，8月末，我国人民
币贷款余额282.35万亿元，同比
增长4.9%。前8个月，我国住户
贷款减少1.03万亿元；企（事）业
单位贷款增加11.26万亿元，其中
中长期贷款增加5.64万亿元。

在货币供应方面，8月末，我
国广义货币（M2）余额356.81万

亿元，同比增长7.5%；狭义货币
（M1）余额 115.77 万亿元，同比
增长4.1%；流通中货币（M0）余
额 14.83 万 亿 元 ，同 比 增 长
11.2%。

另外，前8个月我国人民币
存款增加18.99万亿元。其中，住
户存款增加6.99万亿元。

同日发布的社会融资数据显
示，前8个月我国社会融资规模
增量累计为23.91万亿元，比上年
同期少2.64万亿元。8月末社会
融资规模存量为464.8万亿元，同
比增长7.2%。

前8个月我国人民币贷款
增加10.44万亿元


