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本报讯（YMG 全媒体记
者 赵巍巍 通讯员 齐丽丽
刘新艳）全国安全生产月期
间，在栖霞市民政局统筹部署
下，厚盛康养栖霞团队组织全
体服务人员开展了安全生产
与照护技能专项培训，以专业
能力和严密举措筑牢特困五
保老人养老安全防线，持续提
升辖区养老服务质量。

五保老人普遍高龄体弱、
自理及应急能力较弱，对照护
专业性、居住安全性要求极
高。此次培训聚焦养老服务
工作短板，开展系统化、全覆
盖集训，进一步统一服务标
准、压实安全责任、锤炼专业
队伍。

培训内容贴合养老服务
一线实际，兼顾暖心照护与安
全防控两大重点。在专业照
护方面，团队围绕老人起居照

料、饮食护理、慢病监测、心理
疏导、服务礼仪等核心内容，
通过理论授课、流程梳理、案
例复盘的方式，规范服务操作
细节，提升工作人员精细化照
护与人文关怀服务能力。

在安全实训方面，团队重
点开展消防安全、用电用气、
防滑防跌倒、食品安全、夏季
防暑、急症急救、老年反诈等
专题培训。通过案例剖析、应
急实操演示，团队让全员熟练
掌握风险排查、应急处置流
程，树牢底线安全意识。

下一步，厚盛康养栖霞团
队将严格落实特困人员供养
及安全生产工作规范，常态化
开展技能培训、隐患排查与安
全科普工作，以标准化、专业
化服务守护老人安康晚年，助
力栖霞养老服务事业高质量
发展。

人人讲安全 暖心护夕阳
厚盛康养开展养老安全专项培训

本报讯（YMG 全媒体记者 赵巍巍 通
讯员 周磊 摄影报道）6月22日至25日，由
栖霞工匠学院主办，栖霞市总工会、市发展
和改革局、市应急管理局联合多家风电、光
伏及供电企业协办，华能山东发电有限公司
栖霞风电分公司、京能（烟台栖霞市）光伏发
电有限公司分别承办的“精技驭风·匠心筑
梦”——栖霞市“风电+N”技能培训竞赛顺
利举行。

活动开班仪式上，栖霞长春湖省级旅游
度假区工委书记、管委主任、栖霞市总工会
主席李卫国出席并讲话。他深刻阐述了加
强技能培训对能源行业发展的重要意义，也
对本次培训和技能比赛提出了明确要求；烟
台风能电力学校党委书记蒋声岩就赛事组
织、培训开展等工作作出专项部署。结业仪
式上，烟台风能电力学校党委副书记、校长
刘金义全面总结本次培训竞赛成效，并对后
续行业技能提升、人才培育等重点工作明确
推进方向；栖霞市总工会党组书记、常务副

主席李天中公布竞赛获奖名单。
本次培训竞赛为期四天，来自全市风

电、光伏、供电企业的100余名职工参赛。
作为全市“双学双提双创”重点产业练兵活
动和省级工匠学院建设运营的重要组成部
分，本次赛事以“践行正确政绩观，技能赋能
保安全，建功立业促发展”为主题，秉持“以
赛促学、以赛促训、以赛促建、以赛促业”的
办赛宗旨，着力打造风光电行业技能交流与
比拼的高质量平台。活动大力弘扬劳模精
神、劳动精神和工匠精神，切实推动新能源
领域安全生产能力全面提升，为区域绿色低
碳产业高质量发展培育和储备高素质产业
工人队伍，筑牢坚实人才基础。

本次活动内容丰富、形式多元，集专题
授课、劳模宣讲、创新工作室观摩、理论笔
试、实景实操比武于一体，覆盖风电运行、风
电检修、光伏运维三大赛道，汇集大唐、国
华、华能、润霖、京能、盛步、宏达、国网栖霞
供电、烟台风能电力学校等多家单位一线职

工同台竞技。由应急、发改行业专家开展安
全生产专题培训，筑牢全员安全作业思想防
线；邀请省级劳模梁兆林开展现场宣讲，分
享一线攻坚创新的奋斗故事；组织全体学员
实地参观省级栋之林劳模创新工作室，近距
离学习先进技改实操经验；同步配套开展风
电专项技能授课，夯实参赛人员专业理论基
础，多维度全方位完成赛前综合赋能。

本次竞赛评分采用理论30%+实操70%
的综合评分模式。风电实操设在华能栖霞
风电场实景作业场地，光伏实操在京能栖霞
光伏厂区开展。两个项目均重点考核机组
巡检、电气检测、电站运维、隐患排查等一线
核心技能。竞赛全程统一标准、规范执裁，
严守公平公正公开原则，全方位检验从业人
员理论储备与现场处置硬实力。赛场上，全
体参赛选手沉着应战、规范操作，在同台竞
技中查找短板和差距，在交流切磋中互学共
进、提升技艺。

本次竞赛共评选出一等奖3名、二等奖

6名、三等奖9名、优秀奖18名，充分展现了
全市新能源行业从业者严谨务实、精益求
精、奋勇争先的优良精神风貌，是对栖霞风光
电产业工人综合素养的一次全面检阅与有效
淬炼。

风电、光伏是栖霞绿色低碳转型、保障
区域能源稳定供应的核心支柱，新能源产业
工人是发展新质生产力的关键力量。本次
赛事紧扣省市工会助力乡村振兴“十大行
动”及“齐鲁职工乐业工程”等工作部署，为
全市风电、光伏、供电行业职工搭建起互学
互促、竞技交流、精进技艺的专业平台。赛
事同步厚植安全生产底线思维，传承弘扬劳
模精神、劳动精神、工匠精神，推动标准化作
业规范入脑入心，以赛促训、以比促练锻造
高素质产业队伍，以匠心实干汇聚发展合
力，为栖霞纵深落实“双碳”战略、建强新能
源技能人才梯队、稳步走出绿色低碳高质量
发展道路夯实人才根基、厚植技术支撑。

在栖霞市西南方向的方山脚下，流传着
一个温暖又传奇的名字——潘玉玺。这座
海拔404米的方山曾是省内知名柞蚕养殖
基地。山林草木繁茂，却常年盘踞蝮蛇。早
年缺医少药，蛇伤致死频发，这是当地百姓
挥之不去的梦魇。潘玉玺数十年扎根山野
乡间，潜心钻研蛇伤救治，凭一手独门医术、
一颗赤诚仁心，挽救千余名伤者生命，被恩
师誉为“方山仙人”。

1947年，潘玉玺生于方山脚下的东南庄
村。年少时目睹乡人被蝮蛇所伤、求医无门
的困境，17岁的他暗下决心攻克蛇伤救治难
题，守护一方百姓平安。1965年，栖霞县卫
生局招录乡村学医青年，潘玉玺抓住机遇成
功入学。在校期间，他惜时苦读、潜心钻研，
偶然借阅到《伤寒杂病论》，课余摘抄研习、
静心参悟。每逢假期便进山采药、亲尝药
性，以极致执着夯实医学根基。

1968年，潘玉玺学成返乡，扎根村卫

生室，开启行医之路。不满足于简单打针吃
药的治标疗法，他深耕中医经典，先后研读
《黄帝内经》《难经》《神农本草经》等医学典
籍，还四处拜师求学、虚心求教。老师严苛
施教，要求他读必有悟、学必有得，倒逼他沉
淀功底、精进医术。

十年乡野行医，是他厚积薄发的淬炼之
路。无论寒暑风雨，他常独自攀山越岭、踏
险采药，走遍方山山野，摸清蝮蛇出没规律、
熟悉本地草药药性。为验证药方实效，他走
访病患、复盘病案，亲身试药数次晕倒，仍初
心不改。1973年、1976年，他两次参加县级
中医专项培训，得恩师童家祥悉心指点，中
医诊疗水平实现质的飞跃，成为周边小有名
气的乡村医生。1979年，他凭借过硬功底
考入全县择优选拔的中医培训班，系统研习

“三土四自”中医技法，融合中西医所长，形
成独特诊疗思路。

1982年，36岁的潘玉玺主动请缨调任

方山蚕场卫生室。这里是蝮蛇伤人高发区
域，也是他初心萌芽之地。自此，他坚守方
山脚下，一守便是44年，专注蛇伤救治，创
造了40余年接诊1200余名蛇伤患者、无一
例死亡的医学奇迹。

上世纪八十年代初，他接诊首位重度蛇
伤昏迷患者，独创伤口切割排毒、拔罐祛毒、
针灸通络、中药内服外敷的综合疗法，两小
时全力施救，成功将患者从死亡线挽回。面
对家境困难、诊疗费不足的家属，他分文不
取差额费用，坚守救死扶伤的医者本分。此
后数十年，无数危重患者慕名求医，有的深
度休克、脏器受损，有的中毒极深、危在旦
夕，甚至多家大医院无力施治的患者，经他
辨证施治、精准救治，皆得以痊愈康复。

蛇伤致死多源于休克、肾衰竭、凝血障
碍，临床救治风险极高、难度极大。潘玉玺
摒弃单纯依赖血清的常规疗法，独创物理救
治+中药固本的特色疗法，对症施治、扶正

祛邪，疗效稳定、治愈率极高。曾有外地重
症患者，在大医院久治不愈、全身浮肿，求医
于他后短短一周便康复出院。家属重金致
谢，被他断然婉拒，始终坚守廉洁行医底线，
贫者免费、困者减免，从不收取分外酬劳。

耄耋之年的潘玉玺，依旧坚守岗位、初
心未改。即便方山蚕场早已解散，他仍扎根
山野、默默行医，卫生室从不悬挂一面锦旗，
却收获胶东百姓口口相传的美誉，招远、莱
阳、蓬莱、牟平等地患者纷纷慕名前来。

半生驻青山，仁心护乡土。从懵懂少年
到耄耋医者，潘玉玺以山野为诊室、以草木
为良药，不惧险难、深耕不辍，用四十余载坚
守诠释医者担当，用精湛医术守护万家平
安。平凡山野间，他以匠心济世、以厚德育
人，用一生坚守成就“方山仙人”的传奇佳
话，书写了基层医者最动人的为民答卷。

通讯员 林春山
YMG全媒体记者 赵巍巍

方山有仁医，四十载护民安
——记栖霞“方山仙人”潘玉玺

本报讯（YMG 全媒体记
者 赵巍巍 通讯员 焦彤 张
瑜）近日，栖霞市寺口镇通过

“政策找人”主动发现机制，及
时为汪家沟村大病困难群众
邢某办理低保救助手续，用精
准高效的服务为困境家庭纾
困解难，切实兜牢民生底线。

今年30岁的邢某是家中
顶梁柱，却不幸确诊急性白血
病，完全丧失劳动能力，家庭
收入彻底中断。其家中无其
他经济来源，仅靠年迈的父亲
打理四亩苹果园勉强维持生
计，高额医疗费用让这个普通
农村家庭瞬间陷入绝境。

寺口镇民政工作人员在
常态化入户走访中摸排到这
一情况后，立即上门核实其患
病治疗、家庭收支等实际困
难，协助其收集整理病历、医

疗票据等佐证材料。随后，按
照低保办理流程召开“一事一
议”会议，经汪家沟村内公示
无异议后，寺口镇民政部门开
通绿色通道，快速完成审核审
批，将邢某家庭纳入低保保障
范围，有效缓解了其医疗和生
活双重压力。

此次暖心救助活动是栖
霞市民政局筑牢民生兜底防
线的生动实践。

今年以来，栖霞市民政局
依托低收入人口动态监测平
台，实现线上预警与线下排查
相结合，精准锁定因病、因灾
等致困群体，扎实开展“惠民
生暖民心主动帮办日”行动，
组织民政干部定期下沉村居、
上门服务，现场受理救助申
请、解答政策疑问，让惠民政
策真正直达基层、惠及群众。

下沉一线摸排困难群众
寺口镇精准低保救助纾解家庭困境

本报讯（YMG 全媒体记
者 赵巍巍 通讯员 苏格格
王晶 摄影报道）“鲍鱼的壳为
什么是彩色的？它怎么进食？”
近日，栖霞市一场海洋科普公
益课堂上，孩子们好奇的提问
声此起彼伏。这是栖霞市民
政局与栖霞市爱的传递助学
协会联合开展的“栖心向善·
护佑成长”海洋强国与环境保
护活动。活动特邀中国海洋
大学副教授王华龙、中国农业
大学专家于文超两位名师现
场授课。

在课堂上，专家从一只鲍
鱼、一粒微藻讲起，用通俗幽
默的语言和鲜活生动的故事，
将海洋生物的奇妙、深海生态
的神秘娓娓道来。孩子们仿

佛潜入蔚蓝深处，沉浸式感受
着蓝色星球的神奇与壮美，互
动踊跃，笑声不断。

一只鲍鱼，窥见海洋之奇；
一堂好课，点燃探索之趣。这
场科普活动不仅开阔了孩子
们的视野，更在幼小的心灵中
播下向海图强的种子。

栖霞市民政局以“栖心向
善·护佑成长”助学项目为抓
手，精准聚焦困境、留守青少年
成长需求，兼顾物质帮扶与精
神关爱。下一步，该局将持续
汇聚志愿团队、高校专家等社
会资源，常态化开展科普宣讲、
心理疏导、成长陪伴等多元活
动，以暖心力量守护每一颗童
心，助力孩子们走向更广阔的
明天。

以蓝海奥秘筑梦童心
栖霞举行“栖心向善·护佑成长”活动

本报讯（YMG 全媒体记者 赵巍
巍 通讯员 范琬灵）近日，栖霞市民政
局联合厚盛康养服务团队在新时代文
明实践广场开展12349智慧养老平台
线下集中宣传推广活动。工作人员与
志愿者身着红马甲，向到场老年人开展
一对一宣讲，发放12349智慧养老平台
宣 传 手 册 ，详 细 解 读 服 务 热 线

“5512349”的功能，手把手指导老人预
约服务，并耐心解答收费、资质等热点
问题。

该平台涵盖助餐、助行、助浴、助
医、助康、助安等十大类居家养老服
务，可提供上门理发、助餐送餐、健康
巡诊、居家安全巡查、康复护理等多元
化服务，构建起“线上一键预约、线下
精准上门”的智慧养老体系，全方位满
足独居、空巢、高龄、失能等特殊老年
群体的日常照料需求。平台已完成
10.7万名老年人信息统计，收录200余
家服务商家；通过“安心居家”项目累
计对2166名独居困难老人的智能设备
实行24小时值守，已处理设备报警1.2
万余次。

栖霞市民政局将持续深化“互联
网+居家社区养老”服务模式，常态化
组织系列宣传推广活动，优化平台服
务流程，丰富上门服务供给，不断提升
全市老年人获得感、幸福感与安全感。

栖霞市推广
智慧养老平台

本报讯（YMG 全媒体记
者 赵巍巍 通讯员 张晓艳
孙立华 赵兵瑜）父亲节前夕，
在栖霞市民政局指导下，福寿
康第三方照护机构面向辖区
分散供养特困老人，开展暖心
关爱活动，以贴心服务和温情
陪伴，为五保老人送上真挚节
日祝福。

活动当日，现场暖意融
融。工作人员端出提前备好
的新鲜食材，与老人们一同包
饺子。大家分工协作，揉面、
擀皮、调馅，配合默契。一个
个圆润饱满的饺子裹挟着浓
浓温情。热气腾腾的家常餐
食，不仅温暖了老人的味蕾，
更让独居老人真切感受到家
一般的烟火气息。

餐后，工作人员展开细致

入微的居家照料服务：全面清
扫居住环境，整理生活用品，擦
拭室内用具，全方位优化老人
起居空间；提供理发、温水泡
脚、修剪指甲等个人护理，细致
打理仪容仪表，用精细化照护
老人的精神面貌。

服务之余，工作人员还携
带新鲜水果，与老人们围坐闲
谈交流，耐心倾听老人的心声，
细致询问其身体健康与日常起
居情况，认真聆听他们的过往
故事，缓解他们的独居孤寂，
以真诚陪伴温暖老人心田。

下一步，福寿康将持续立
足第三方照护职责，常态化开
展特困老人入户帮扶，做实做
细生活照料与精神慰藉，不断
提升特困老人的获得感、幸福
感、安全感。

温情父亲节 暖心护特困
福寿康用心守护特困老人幸福晚年

本报讯（YMG 全媒体记者 赵巍巍 通
讯员 李睿）为整治药品价格虚高问题，规范
医保定点药店经营秩序，栖霞市医疗保障局
联合多部门开展药品价格专项整治行动，压
降药价，切实为群众购药减负。

本次行动由栖霞市纪委监委全程监督
指导，医保、市场监管、卫健部门联合组建专
项队伍，对全市201家药店开展全面核查，
精准排查各类问题。整治中，专项队伍坚持
宣教引导与从严监管并重，针对价格指标偏

高的药店开展多轮约谈培训，解读医保政策
与经营规范。在正向引导下，各大药店积极
主动调价。截至目前，栖霞183家定点药店
共调整药品 3200余种，单品最高降幅达
94%，整体均价下降约26%。对于违规经营
主体，相关部门坚持从严处置，累计约谈药
店84家，解除、暂停多家药店医保服务协
议，对整改不力的门店暂停医保结算，并公
开曝光高价药店。卫健、市场监管部门也依
法查处多起违规案件，形成有力震慑。

一系列举措让药价管控效果凸显。数
据显示，4月定点药店药品超众数价较3月
环比下降10.88%；超量价比较指数的药店
由3月的60家降至4月的36家，环比下降
40%；5月超标药店进一步降至32家，较4
月环比下降11.1%，价格异常药店数量持续
递减，行业经营环境明显改善。

下一步，栖霞市医保局将持续巩固整治
成果，常态化开展监管检查，严守药品价格
底线，让惠民政策真正惠及千家万户。

栖霞市药店价格专项整治成效显著

药品均价下降约26%

为呵护困境儿童健康成长，近日，
栖霞市民政局联合市爱的传递助学协
会，开展困境儿童心理健康公益续课
活动，辖区80余名困境儿童参与学习。

本次续课由中国科学院心理研究
所认证心理咨询师、观里中学陈文博
老师主讲，依托专业心理知识，为孩子
们开展针对性心理辅导，助力疏导成
长压力、解答心理困惑。

YMG全媒体记者 赵巍巍
通讯员 苏格格 王晶 摄

呵护成长
解答困惑

赛场砺精兵 技能强产业
栖霞市举行“风电+N”技能培训竞赛

““风电风电+N+N””技能培训竞赛现场技能培训竞赛现场。。栖霞市栖霞市““风电风电+N+N””技能培训竞赛启动仪式技能培训竞赛启动仪式。。


