
招远招远09
2026年5月15日 星期五

责任编辑/滕新书/美术编辑/姜涛
政务服务热线/12345 烟台民意通热线/6601234 区域观察大小新闻

客户端

烟海e家
客户端

本报讯（YMG 全媒体
记者 殷新 通讯员 赵梓旭）
5月9日，第十一届“万步有
约”健走激励大赛招远赛区
启动仪式在招远架旗山游乐
园举行。本届大赛以“万步
有约践于行，健康体重益终
生”为主题，由招远市人民政
府主办，招远市卫生健康局
承办，招远市总工会、招远市
教育和体育局、招远市丽金
商业管理有限公司、招远市
疾病预防控制中心、山东金
都文旅集团有限公司协办。
来自招远市各部门、各单位
的19支代表队、近500名队
员参加了活动。

上午9时，启动仪式在
激昂的旋律中拉开帷幕，参
与仪式的嘉宾致辞，强调了
健康体重管理的重要意义，
要求持续巩固全民健康生活
方式行动成果。运动员代表
宣读倡议书，倡导大家科学
健走、合理膳食。主席台嘉
宾共同鸣笛，现场掌声与笛
声交织，气氛热烈。随后，专
业体育教练带领全体队员进

行了科学热身。9时20分，实地健走活
动正式开始。队员们身着统一服装，在
护旗手的引领下，沿着园区步道阔步前
行。初夏的架旗山绿树成荫，队伍蜿蜒
前行，大家步伐矫健、精神饱满，展现出
金都儿女昂扬向上的精神风貌。沿途，
多家医疗机构设置了健康宣传点和义诊
台，为过往群众提供血压测量、体重管理
咨询等服务，将健康理念传递给更多人。

当前，身体活动不足已成为影响居
民健康的重要风险因素。“万步有约”健
走激励大赛通过配备专用计步器、科学
制定运动处方等方式，引导参赛人员坚
持“日行万步”，培养科学、有度、适量运
动的习惯，能有效预防和延缓慢性病的
发生发展。同时，大赛积极响应国家

“健康体重管理年”号召，以团队监督、
同伴激励为抓手，广泛传播健康体重知
识与技能，推动“做自己健康第一责任
人”的理念落地生根。

据悉，招远市连续八年参加了全国
万步有约健走激励大赛，取得了优异成
绩和良好效果，“万步有约”已成为招远
市健康城市建设的品牌项目，辐射面日
渐扩大，受益群众越来越广。招远市疾
控中心负责人表示，将以此次大赛为契
机，持续深化慢性病综合防控示范区建
设，促进全民健身与全民健康深度融
合，为建设健康金都贡献力量。

麦香树韵 以美育人
本报讯（YMG 全媒体记

者 殷新 通讯员 张晓燕）5月
12日，在招远市齐山镇十字道
完全小学，校园里繁花盛开，
树木抽出嫩绿的枝叶，学校

“麦香树韵”工作坊组织同学
们用树叶、麦秆和花朵，自己
动手制作各种艺术画。

“麦香树韵”工作坊融合
了校园树文化与非遗麦秆画
艺术，把传统非遗技艺和校园
自然美育完美结合，让每一件
作品都藏着独特的校园韵味。

在这里，树木、枝叶、可爱
的自然生灵，都是同学们创作
的核心。老师手把手教孩子们
拼贴、塑形、裁剪，运用多样的
技法，以麦秆还原作品姿态。

在一次手工课上，同学们
精心创作二十四节气彩色麦
秆画作品，每一幅都藏着时光

的诗意与非遗的匠心：立春的
抽芽嫩柳、清明的绵绵春雨、
夏至的灼灼荷花、秋分的累累
硕果、冬至的皑皑白雪……二
十四幅作品，一幅一节气，一
幅一风景。通过麦秆的纹理，
让人感受到传统技艺的精妙。

同学们创作的作品，全部
取材于校园里的树木馈赠：用
挺拔的柏叶拼贴出松树苍劲
的坚韧品格；用树木的枝桠拼
贴出欢快灵动的小伙伴；用松
果、树皮拼贴出盛放的花朵与
翩飞的蝴蝶……每一幅作品，
都是同学们以树为魂、以自然
为料的匠心创作。

指尖流转间，这样的创作
不仅锤炼了同学们的动手实
践能力，更让他们在创作中感
受到自然之美，领略非遗传统
工艺的独特魅力。

“阳光安家”暖童心

本报讯（YMG 全媒体记
者 殷新 通讯员 李昊昕 摄
影报道）近日，招远市民政局、
共青团招远市委联合招远市
公益志愿者联合会，依托招远
市“阳光安家”项目，组织开展
困境儿童关爱帮扶志愿行动，
用青春力量为孩子们点亮成
长之路。

本次帮扶行动，聚焦缺乏
独立居住空间的困境儿童，为
他们量身定制专属帮扶方
案。青年志愿者们将利用假
期时间，深入困境儿童家中，
为他们送去新家具和各类学
习用品，帮助他们布置温馨舒
适的居住环境，打造他们专属
的学习生活空间。同时，志愿
者们手把手教授孩子们内务
整理技巧，帮助他们养成良好
的生活习惯，提升他们的独立

生活能力。
在活动中，青年志愿者们

将与孩子们手拉手面对面交
流，耐心倾听孩子们的心声，
聊聊日常家常，了解他们的生
活、学习需求与内心期盼，精
准对接孩子们的实际困难，全
力提供针对性帮助。用陪伴
驱散孤独，用关爱温暖心灵，
让每一位困境儿童都能拥有
独立生活的条件，安心投入学
习，无忧无虑地成长。

此次行动，既是对“五四”
精神的传承与践行，也是新时
代青年社会责任的生动体
现。招远市将持续深化“阳光
安家”项目的帮扶成效，凝聚
更多青年志愿力量，用心用情
做好困境儿童关爱工作，筑牢
儿童成长保障防线，为祖国花
朵的健康成长保驾护航。

系好人生“第一粒扣子”
本报讯（YMG 全媒体记

者 殷新 通讯员 慕瑷岭）近
日，招远市梦芝街道举办新一
届村“两委”成员培训班开班
式，以“系好履职第一粒扣子”
为第一堂课，为新任干部“立
规矩、画红线、鸣警钟”，确保
开局即严、起步即正。

在第一堂课上，梦芝街道
工委组织学员集中观看了警
示教育片《背弃初心的村支
书》。影片通过剖析“身边人”
沦为“案中人”的惨痛教训，深
刻揭示了“第一粒扣子”扣错
带来的连锁反应。这种“沉浸
式”的警示教育，让观众直观
感受到“贪廉一念间，荣辱两
世界”的巨大反差，从思想深

处拧紧了纪律“发条”。
针对本届班子“新人”居

多、干劲有余而规矩意识不足
的现状，梦芝街道工委明确提
出“先立规矩、再干工作”的鲜
明导向。会议围绕“谁来领
导、怎么用权、如何守底”三个
核心问题，列举严令禁止酒驾
醉驾、禁种铲毒失职失责、群
众身边“微腐败”等行为，明确
了“有令必行、有禁必止”的刚
性要求。

梦芝街道将此次培训作
为深化“群腐”整治攻坚战的
重要一环，引导全体干部将法
纪意识转化为推动高质量发
展的实际行动，营造风清气正
的基层政治生态。

敬老爱老暖人心 志愿服务传温情
招远市金岭镇德馨社区基金开展助老志愿服务活动

本报讯（YMG 全媒体记者 殷新 通讯
员 彭锦伟 摄影报道）近日，招远市金岭镇
德馨社区基金组织志愿者，先后走进上华山
村、南寨子村、中村、掉钟头村、西店村，开展
多元化助老志愿服务活动，用实际行动为乡
村高龄老人送去温暖与关怀。

此次志愿服务活动，志愿者们全程自带
采购的新鲜蔬菜、优质肉类等食材，前往各
村红白喜事大厅，为当地584名70岁以上
的老人提供贴心服务。活动现场分工明确、
秩序井然，志愿者们各司其职、默契配合，全
身心投入到各项服务中。

在包饺子区域，志愿者们撸起袖子，和
面、擀皮、包饺子，动作娴熟利落。大家一边
忙碌，一边与身边的老人亲切唠家常，细心
询问老人的身体状况和日常生活情况，欢声
笑语萦绕在现场。

一会儿，一个个饱满的饺子就摆满案

板。等到热腾腾的饺子出锅后，香气四溢。
老人们围坐在一起，品尝着暖心的美食，脸
上洋溢着幸福的笑容，真切感受到来自社区
的关爱与温暖。

爱心义剪服务点位同样暖意浓浓。理
发志愿者耐心倾听老人们的发型需求，手持
工具细心为他们修剪发型。娴熟的技艺、贴
心的服务，让老人们精神面貌焕然一新。简
单的修剪，不仅为老人解决了理发不便的难
题，更让他们感受到了实实在在的便民关怀，
不少老人对志愿者的贴心服务连连称赞。

为丰富老年人文娱生活，志愿者们还精
心准备了丰富多彩的文艺节目，用欢快的歌
声、生动的表演为老人们带来视听盛宴。现
场气氛热烈，掌声不断，老人们在轻松愉悦
的氛围中度过欢乐时光。

针对老年人防范诈骗意识薄弱的问题，
志愿者们同步开展防诈骗宣传活动，通过面

对面讲解、发放宣传资料、案例剖析等方式，
向老人们普及电信诈骗、养老骗局、虚假保
健品推销等常见诈骗手段，耐心讲解防范技
巧，提醒老人们提高警惕，不轻易相信陌生
来电，不随意透露个人信息，不盲目转账汇
款，牢牢守住自己的“钱袋子”，切实增强了
老年群体的防诈骗意识和自我保护能力。

此次系列助老志愿服务活动，覆盖5个
村落，惠及500多名高龄老人，不仅为老人
们送去了物质上的关怀，更给予了精神上的
慰藉，让老年群体真切感受到社会的温暖与
关爱。

招远市金岭镇德馨社区基金负责人表
示，将持续聚焦老年群体需求，常态化开展
形式多样的志愿服务活动，以初心践行使
命，以行动传递温情，不断推动敬老爱老传
统美德深入人心，为构建和谐温暖的乡村氛
围、提升老年群体生活幸福感持续助力。

本报讯（YMG 全媒体记者 殷新 通讯
员 冯晓伟 摄影报道）母爱无声，陪伴有
痕。5月10日，由共青团招远市委、招远市
妇联和招远市民政局联合招远市公益志愿
者联合会举办、烟台招金励福贵金属股份
有限公司协办的“招爱致远 守护成长”母
亲节亲子徒步益行活动，在招远龙湖公园
黄金塔下温情启幕。招远市100余名小学
生亲子家庭共同参加，以三公里公益徒步
为纽带，在趣味互动中感悟母爱、传递温
情，用脚步与爱心共绘亲子陪伴与公益践
行的美好画卷。

当天清晨，龙湖公园内绿意盎然、欢声
笑语不断。参与活动的亲子家庭早早集结，
孩子们牵着各自妈妈的手，脸上洋溢着期待
与喜悦。简短的启动仪式后，随着一声令
下，亲子徒步队伍正式出发，沿着龙湖公园
步道开启三公里的益行之旅。本次活动以

“守护”为核心，全程设置了极具创意与教育
意义的环节，让亲子陪伴不止于行走，更充
满温情与挑战。

徒步途中，四大趣味协作关卡依次展
开，成为亲子间默契与温情的“试金石”：呼
啦圈穿越、纸杯塔、夹乒乓球、“我是你的
眼”，每一项挑战都需要家长与孩子携手配
合、同心协力。在“我是你的眼”关卡中，妈
妈蒙上双眼，在孩子的指引下穿越障碍，稚
嫩的小手紧紧牵着妈妈，信任与依赖在无声
中传递；在呼啦圈穿越环节，母子、母女步调
一致、相互扶持，在欢声笑语中共同跨越障
碍。活动特别融入“感恩小任务”，每完成一
关，孩子都要对妈妈说一句感恩话语，献上
一个暖心拥抱或为妈妈捶背揉肩。

“妈妈，您辛苦了，我爱您！”“谢谢妈妈
一直陪着我长大！”一句句真挚的童言稚语，
一个个温暖的亲密动作，让现场处处洋溢着
温情与感动，也让孩子们在实践中学会感
恩、懂得珍惜。

活动沿途设置的母亲节感恩打卡点，成
为亲子定格美好瞬间的温馨驿站，一张张笑
脸、一幅幅温馨合影，记录下专属于这个母
亲节的珍贵回忆。

本次徒步益行还将公益理念贯穿始终，
特别设置“守护鸡蛋”环节。全程中，家长与
孩子悉心呵护手中的生鸡蛋，用行动诠释责
任与守护。活动结束后，志愿者将所有完赛
家庭守护的鸡蛋捐赠给军属妈妈，让亲子间
的小爱汇聚成温暖社会的大爱，实现“爱与
守护”的双向传递。

在徒步终点，温馨的分享环节将活动氛
围推向高潮。亲子代表们纷纷上台，为每一
位伟大的母亲送上节日暖心小礼品，致敬无
私母爱，分享活动中的暖心感悟与成长收
获，分享孩子们的坚持与成长。孩子们用稚
嫩的语言讲述妈妈养育自己的点滴故事，表
达对母亲深深的感恩与爱意；朴实的话语、
真挚的情感，传递着家庭的温暖与成长的力
量，让感恩教育与公益精神深深扎根在每个
人心中。家长们则分享陪伴孩子成长的幸
福瞬间，诉说亲子互动中的温暖与感动。一
张张证书、一份份礼品，承载着对亲子家庭
的美好祝福，也留下了这个母亲节最温馨的
回忆。

本次“招爱致远 守护成长”亲子徒步益
行活动，立足服务家庭、关爱儿童、践行公益
的核心宗旨，精准结合母亲节这一温情节
点，将亲子陪伴、感恩教育、家风传承、公益
实践有机融合。活动以零门槛、全免费的
形式，让广大家庭轻松参与公益、感受公
益、践行公益，在沉浸式互动中，让家长读
懂孩子的成长需求，让孩子体会责任、亲情
与公益的意义。此次活动不仅锤炼了少年
儿童的意志、强健了体魄、健全了人格，更
厚植了他们的感恩与公益之心。同时，这
一活动还推动形成相亲相爱、感恩陪伴、热
心公益的良好家庭风尚，进一步弘扬优良家
风家教，传递科学育儿理念，在全社会营造
尊重母亲、关爱儿童、热心公益、传递温暖的
文明氛围。

活动主办方表示，未来，招远市将持续
擦亮“招爱致远”公益品牌，开展更多形式多
样的公益活动，让公益力量与母爱温情双向
奔赴，用爱心守护儿童健康成长，助力家庭
和谐、社会文明进步。

“新”力量“新”作为
本报讯（YMG 全媒体记

者 殷新 通讯员 张梦飞）招
远市大秦家街道立足辖区实
际，将团结引导新的社会阶层
人士作为新时代基层统战工
作的重要着力点，通过加强思
想引领、搭建平台载体、支持
作用发挥，有效激发这一群体
的创新活力和责任担当，将其
紧密团结在党的周围，为街道
经济社会发展注入“新”动力。

大秦家街道通过举办专
题座谈会、政策宣讲会等形
式，组织新媒体从业人员、民
营企业管理技术人员、自由职
业者等代表人士，深入学习党
的路线方针政策及关于新的
社会阶层人士统战工作的重
要论述，增进政治认同，引导
其与党同心同德、同向同行；
建立健全街道领导班子成员
与新的社会阶层代表人士联
谊交友制度，定期开展谈心谈
话，倾听心声诉求，加强思想
引导，凝聚最大共识。

为有效联系、服务、凝聚

新的社会阶层人士，大秦家街
道在符合条件的重点企业、产
业园区探索设立“新的社会阶
层人士统战工作实践创新基
地”或联络点，同时，成立街道
新的社会阶层人士联谊小组，
将有影响、有专长、有热情的
代表人士组织起来，定期开展

“同心沙龙”、主题考察、技能
培训等活动，促进内部交流与
合作。

大秦家街道注重发挥新
的社会阶层人士的专业优势
和社会影响力，引导其将个人
价值实现融入服务街道发展
大局；鼓励新媒体从业人士运
用网络平台，讲好大秦家故
事，传播正能量；引导企业管
理技术人员参与技术攻关、产
业升级，助力企业创新发展；
组织开展“同心服务团”进乡
村活动，引导新的社会阶层人
士在法律咨询、医疗服务、技
能培训、公益慈善等领域开展
社会服务，在奉献社会中展现
时代风采，提升社会形象。
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爱心守护成长 脚步传递温情
招远市举办“母亲节”亲子徒步益行活动


