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党建引领 和合聚力

筑牢银龄服务根基

近日，在丽都社区，一场依托“银龄同
庆・美德共养”核心价值观活动品牌，以“敬
业”为主题的“银龄生日会”在这里举办。活
动中，社区工作人员为到场的老年居民端
上了精心准备的生日蛋糕与长寿面。老人
们围坐在一起，品尝着暖心美食，脸上洋溢
着幸福的笑容，现场洋溢着温馨和谐的氛
围。在主题分享环节，围绕“敬业”这一核
心价值观话题，老人们踊跃发言，深情讲述
了自己职业生涯中刻骨铭心的奋斗故事。
其中，有的老人曾是当时全省唯一的持证电
气焊女工，有的老人曾作为钢铁厂工人，响
应号召远赴新疆投身祖国边疆建设。一个
个平凡却动人的经历，一句句朴实而真挚的
话语，生动展现了老一辈建设者爱岗敬业、
无私奉献、为国担当的崇高精神，也让在场
所有人深受感动与鼓舞。

丽都社区网格志愿者在平时的走访
中发现，网格内有很多子女不在身边的老
人。为此，社区筹划了“银龄生日会”这个
活动项目。自2025年8月起，社区每月
29日为辖区老人举办“银龄生日会”，并
且逐步丰富活动的内容。

丽都社区还建强“四方联动”服务队
伍，整合“社区党委+老年协会+志愿服务
队伍+专业机构”四方力量，吸纳老党员、

老行家、公益骨干等成立银龄互助老年协
会，组建15支特色志愿服务队伍，联动烟台
杏罘医养中心共建专业服务队，目前登记老
年志愿者286人，累计服务超2万小时。

此外，社区完善“一站式”服务阵地，
打造3000平方米的一站式综合服务体，
划分“为老服务中心、幸福邻里中心、便民
生活中心”三大功能区，配套建设老年议
事厅、助餐点、爱心积分兑换点、康复理疗
室等硬件设施，构建“15分钟为老服务
圈”。健全“精准化”对接机制，建立需求
库、资源库、双向链接的“两库一链”机制，
为老服务针对性、有效性大幅增强。

民需导向 和顺聚心

精雕友好服务体系

很多老人年纪大了，不爱做饭，或者
身体不好，子女每天上门送饭很不方便。
根据这一情况，社区联系了辖区企业杏罘
养老院，于2023年11月启动丽都社区爱
心助餐行动，社区牵头组建订餐群，每日
由社区志愿者根据前一日的订餐量从杏
罘养老院取餐回到小区内进行统一发
放。对于行动不便的老人，志愿者还送餐
上门。2025年8月，社区重新规划了可以
堂食的场地，目前每天基本有40—50位
居民前去就餐。暖心助餐破解就餐难题，
将助餐点升级为“幸福食光坊”，推行“堂
食+送餐”模式，根据老年人口味特点和健

康需求定制营养食谱，实行平价收费并
对特殊困难老人给予补贴，老年志愿者参
与运营占比超90%，累计服务7000余人
次、取送餐3000余次。

医养融合筑牢健康防线。社区依托
全省最大医养结合单体——烟台杏罘医
养中心的专业资源，打造覆盖生活照料、
慢病管理、失能照护的全周期医养服务模
式，由老年志愿者担任“陪诊员”“健康联
络员”，累计陪诊取药300余次、健康讲座
覆盖800余人次，为行动不便老人提供上
门巡诊服务。

安居保障守护平安生活。社区实现
60周岁以上老人银龄安康意外保险全覆
盖，为独居、空巢、高龄老人配备一键呼叫智
能手环、防跌倒监测设备等智能终端，完成
30个单元无障碍步道改造，配套安装共享
晾衣架36个、休闲座椅27把等便民设施。

精神滋养丰富晚年生活。社区还开设
“银龄书苑”阅读、书法等5大公益课堂，组
建14个老年兴趣社团，“用心用丽 都为吾
老”的服务理念深入人心，老年人的获得
感、幸福感、安全感显著提升。

银龄参与 和鸣聚智

激发社区治理活力

议事协商保障话语权利。社区依托
“阳光17议”平台，每月17日组织老年代
表、社工、物业等召开议事会，聚焦养老服

务、环境整治、设施维护等老年群体关切
事项共商共议，梳理特殊困难老人并建立
动态管理台账。2024年以来，老年代表
提出的26条建议全部落地，并对特殊困
难老人开展帮扶。

邻里互助彰显银龄价值。社区深化
“1+1+1”银龄互助机制，制定完善志愿者
招募、培训、考核、激励等全流程管理办法，
建立“一人一档”服务评估体系，创新“荣誉
护照”积分制度，服务时长可兑换物资、优
先服务，形成“低龄帮高龄，邻里相守望，今
日我服务，明日我被服务”的良性循环。

典型引领营造敬老氛围。社区开展
10余次孝老爱亲主题宣讲，宣传优秀老
年志愿者先进事迹，为志愿者提供专业照
护技能培训，引导老年群体主动担任楼片
长、调解员，深度参与社区治理，让老年人
从“旁观者”转变为“当家人”，286名老年
志愿者成为社区治理主力军。

我市加强政府与社会协同，深化老龄
事业与产业融合，探索构建“政府有为、市
场有效、社会有情、家庭有爱”的老龄工作
格局，打造“品质银韵·品重烟台”老龄工作
品牌，已成功创建“全国示范性老年友好型
社区”12处，10处社区入选2025—2026
年“全国示范性老年友好型社区”创建名
单。 YMG全媒体记者 刘晓阳

通讯员 刘志坚 陈美玲 摄影报道

本报讯（YMG 全媒体记者
刘晓阳 通讯员 宋荷婷）为丰富
辖区居民精神文化生活，增强生
态环保意识，同时培养居民动
手能力，近日，凤凰台街道金晖
社区开展“指尖生绿 趣享时
光”主题活动，大家在指尖绿意
中邂逅美好，在互动交流中增
进邻里温情。

活动当天，居民们早早来到
现场，有序领取材料，满怀期待
地开启DIY之旅。活动伊始，社
区工作人员化身“园艺讲师”，用
通俗易懂的语言向居民详细讲
解多肉植物的生长习性、日常养
护技巧，确保每一位居民都能掌
握核心养护技巧。

讲解结束后，DIY创作正式
开始。居民们兴致勃勃地投入创
作，有的认真挑选心仪的多肉品

种，有的专注构思盆栽造型……
大家一手拿工具、一手侍弄绿植，
铺土、栽种、压实、点缀，每一个
步骤都做得一丝不苟。邻里之
间相互交流创作心得，分享养护
经验，你帮我扶苗，我帮你铺石，
欢声笑语不断，现场气氛融洽和
谐。经过一番精心打造，一盆盆
形态各异、清新可爱的多肉盆栽
陆续成型，每一盆都承载着居民
的创意与心意。大家捧着自己
亲手制作的作品，脸上洋溢着满
满的满足与喜悦，纷纷拍照留
念，定格这份指尖上的美好与春
日的生机。

此次多肉DIY活动，不仅让
居民在动手实践中感受到自然
之美、收获了创作乐趣、学到了
实用的园艺知识，更传递了绿色
环保理念。

本报讯（YMG 全媒体记者
刘晓阳 通讯员 葛金凡）为深入
贯彻总体国家安全观，切实增强
企业员工国家安全意识，筑牢安全
生产与国家安全防线，4月15日，
世回尧街道大东社区走进中建三
局烟台快速路项目部，开展“统筹
发展和安全护航‘十五五’新征
程”主题国家安全宣传活动，推动
国家安全知识走进企业一线，凝
聚共建共治共享的安全合力。

在活动现场，社区工作人员
结合项目部施工特点，聚焦“十五
五”开局之年国家安全新形势，围
绕政治安全、网络安全、安全生
产、数据安全等重点领域，用通俗
易懂的语言解读国家安全相关法
律法规，剖析工程建设领域安全
隐患典型案例，让员工深刻认识
到国家安全与工程施工、个人工

作生活的密切关联，破除“国家安
全与己无关”的认知误区。工作
人员向项目部管理人员、施工人
员发放国家安全宣传手册、宣传
单页共计70余份，手册内容涵盖
国家安全法、反间谍法等核心法
律知识，以及施工安全规范、网络
诈骗防范等实用内容，方便员工
随时学习、查阅，引导大家将安全
理念融入施工全过程。参与活动
的员工纷纷表示，将主动学习国
家安全知识，自觉遵守安全规定，
立足岗位守护安全，争做国家安
全的参与者和守护者。

此次活动搭建了社区与企
业联动宣传的桥梁，既普及了国
家安全知识，又强化了企业安全
责任意识，为护航“十五五”新征
程、建设平安社区、推进工程安
全有序建设奠定了坚实基础。

本报讯（YMG 全媒体记者
刘晓阳 摄影报道）为深入推进
文明城市创建工作，弘扬“奉献、
友爱、互助、进步”的志愿精神，
发挥青年学子服务基层、奉献社
会的先锋作用，4月 11日至 12
日，芝罘区人大代表、烟台市道
德模范任春铭，携鲁东大学马克
思主义学院“广秀志愿者协会”
青春志愿者，前往白石街道新
海阳社区，开展创城志愿服务
活动，以榜样行动为文明城市
建设注入青春动能。

30多名大学生志愿者在新
海阳社区参观了任春铭人民调解
工作室和任春铭爱心超市，对任
春铭大爱无言的奉献精神报以热
烈掌声。随后，大学生们在任春
铭和社区党委副书记徐维丽，党
委委员荆晓生、杜小凡的带领下，
分成4个组，领取任务、有序行

动。大学生们手持扫帚、夹子、铲
刀、簸箕、垃圾袋等工具，对社区
主次干道、楼道拐角、背街小巷、集
贸市场、绿化带等区域进行全面清
扫，认真清除生活垃圾、枯枝杂草
与卫生死角，铲除墙面、台阶、楼
道、电线杆上的野广告，重新摆放
乱停乱放的非机动车和共享单
车。同时，大学生们结合所学专业
特色，向居民发放文明宣传资料，
普及文明养犬、垃圾分类、防范电
诈、远离传销、邻里守望、安居互助
等知识，倡导大家争做文明市民，
共同建设美好家园。

在社会实践活动中，大学生
们用真诚传递文明理念，用劳动
创造整洁的环境，彰显了鲁大学
子的责任与担当。大学生们将
理论学习与文明实践相结合，在
志愿服务中受教育、长才干、作
贡献。

本报讯（YMG 全媒体记者
刘晓阳 通讯员 聂玉迪）近日，
芝罘区教体局、芝罘区卫生健康
局联合发布通知，正式启动适龄
女孩免费HPV疫苗接种工作。
这是继国家将HPV疫苗纳入免
疫规划后，烟台落地的又一件重
要民生实事，旨在为女性健康成
长撑起“保护伞”，加速推进消除
宫颈癌目标的实现。

2011 年 11月 10日以后出
生、年满13周岁的女孩、2025年
新入学的七年级女生，免费接种
2剂次国产双价HPV疫苗，全程
无需承担任何费用。家长还可
根据自身需求，自愿选择接种其
他自费HPV疫苗。目前，芝罘
区已在“爱山东”政务服务平台
（APP和小程序）、“烟台免疫预
防”疫苗接种模块“自主疫苗预
约”中，开通 HPV 疫苗预约服
务。同时，烟台还推出HPV疫

苗惠民政策，针对部分疫苗实施
费用减免，切实降低接种成本。

宫颈癌是严重威胁女性身
心健康的常见恶性肿瘤，而接种
HPV疫苗是预防宫颈癌及癌前
病变最经济有效的手段，其有效
性、安全性及保护效果已被广泛
证实，免疫有效率可达 90%以
上。为了确保接种工作顺利开
展，芝罘区呼吁广大家长尽早为
孩子接种HPV疫苗，早接种、早
保护、早获益，携手筑牢消除宫
颈癌的第一道防线。若对接种
HPV疫苗有任何疑问，可拨打健
康咨询热线6636957，或咨询就
近的预防接种门诊。

守护每一位孩子的健康成
长，是家庭、学校和社会共同的
责任与心愿。芝罘区将持续推
进适龄女孩 HPV 疫苗接种工
作，为孩子们的健康成长保驾
护航。

本报讯（YMG 全媒体记者 刘晓阳
通讯员 王晓鹏 杨晓琴）回归自然，情寄
沧海。记者从烟台市民政局、芝罘区民
政局及芝罘区殡仪馆获悉，烟台市2026
年公益性海葬活动初步定于5月举行。
今年启动报名以来，市民踊跃参与，截至
4月20日，已有711名逝者家属登记，绿
色生态殡葬方式正被越来越多的市民所
接受。

“截至今天上午，已有711名逝者家
属为亲人报名参加海葬，参加海葬的亲属
近3000人。”4月20日，芝罘区殡仪馆工
作人员武斌表示，公益海葬的咨询和办理

量近期明显上升，很多家庭是经过深思熟
虑、全家一致同意后做出的选择。殡仪馆
在详细解释政策的同时，也注重对家属进
行情感慰藉，让他们感受这种选择的庄重
与温暖。

为鼓励和引导市民选择生态安葬，
烟台市近年来不断优化惠民政策。烟
台市民政局相关负责人介绍，根据现行
规定，具有烟台市户籍的逝者参加公益
海葬，可免除基本活动费用，并享受市
级补贴1000元。在此基础上，芝罘区对
本区户籍逝者家属额外给予每例骨灰
1000 元奖补，形成“市级补贴+区级奖

补”的双重政策激励。烟台市自2015年
以来持续举办公益性海葬活动，将推行
节地生态安葬、倡导移风易俗作为殡葬
改革的重要举措。11 年来，累计服务
5100 余名逝者魂归碧海，节约土地约
0.41万平方米。

芝罘区民政局相关负责人表示：“越
来越多的人认识到，海葬不仅是对生命一
种豁达的告别方式，也是对土地资源的节
约和对生态环境的保护。”随着这一观念
的日益普及，为提供更便捷、稳定的服务，
芝罘区殡仪馆自2022年起设立了公益海
葬常态化报名点。逝者的配偶、子女等经

办人，在工作日期间可随时持本人身份证
原件及复印件，逝者身份证明（户口本、身
份证、火化证、死亡证明、生前单位提供的
证明或其他能证明逝者户籍的材料）原件
及复印件，前往芝罘区殡仪馆收费处（烟
台市芝罘区机场路110号）进行现场登记
报名，电话：0535-6012222。

作为沿海城市，烟台正逐步打造“礼
安齐鲁·情系沧海”的公益海葬品牌。未
来，烟台市民政部门将继续推进海葬常态
化服务，并计划每年定期举办公祭缅怀仪
式，让这种环保、绿色、节地、生态的安葬
理念更加深入人心。

本报讯（YMG 全媒体记者 刘晓阳 通讯员 张慧
超 摄影报道）春和景明，暖意渐浓。近日，芝罘区向阳
街道社区卫生服务中心积极响应海岸路社区号召，由
领导班子带队参加社区“春风送暖 爱心同行”幸福集
市公益活动，以专业服务传递温暖，用实际行动守护辖
区居民健康。

在活动现场，工作人员热情接待每一位前来咨询
的居民，耐心细致地提供各项服务，让居民在家门口就
能享受到医疗健康服务。医务人员为居民诊脉，精准
开展中医体质辨识，结合春季养生特点，针对平和质、
气虚质等不同体质，量身定制饮食调理、穴位按摩、作息
调节等个性化养生指导，并普及中医养生知识，帮助居民
树立科学的养生观念。在血压测量区，医务人员有条不
紊地为居民测量血压，详细记录测量结果，对血压偏高的
居民耐心讲解日常控压技巧，提醒居民按时服药、合理饮
食、适度运动，叮嘱居民定期监测血压，以降低高血压患
病风险。同时，工作人员还向居民发放健康知识宣传册，
引导居民养成良好的生活习惯、提升自我健康管理能力。

白石街道构建“三和聚治”友好生态，老年友好型社区做法入选全国典型

让老年人安居、乐享、有为
近日，民政部印发《2025—2026

年全国示范性老年友好型社区创建单
位典型做法汇编》，遴选公布了全国39
个社区的典型做法，芝罘区白石街道
丽都社区《构建“三和聚治”生态 共建
银龄友好家园》案例入选。

芝罘区白石街道丽都社区是2021
年成立的旧改回迁社区。现有居民
3143户、常住人口4714人，其中60岁
以上老年人1775人，占比37.65%；80
岁以上高龄老人244人，占老年人口的
13.74%。社区呈现老龄化、失能化、空
巢化的显著特征，面临助老服务供给与
老年人需求有偏差、为老服务成效与老
年人要求有差距的治理难题。

为此，社区坚守“用心用丽 都为吾
老”服务初心，将老年友好型社区建设
作为凝聚民心、破解治理难题的重要抓
手，探索“党建引领+民需导向+银龄共
治”的“三和聚治”友好生态，全力打造
老年人安居、乐享、有为的幸福家园。

凤凰台街道金晖社区开展多肉DIY主题活动

指尖生绿 趣享时光

芝罘区启动适龄女孩免费HPV疫苗接种

筑牢宫颈癌防治第一道防线

任春铭与鲁大学子共同开展志愿服务活动

志愿助力创城 服务点亮社区

大东社区走进中建三局烟台快速路项目部

开展国家安全宣传活动

今年公益海葬将于下月举行
711名逝者家属登记海葬，芝罘区户籍享“市级补贴+区级奖补”的双重政策激励

向阳街道向阳街道社区卫生服务中心开展幸福集市公益活动

春风春风送暖 爱心同行

以党建为核心纽带，统筹多方资源构
建全方位养老服务体系，激活银龄服务内
生动力。

紧扣老年人医、养、食、安、乐五大核
心需求，推动为老服务从“有保障”向“有
温度、高品质”升级。

畅通老年群体参与渠道，推动银发
力量成为社区治理“宝贵财富”，实现自
我管理、自我服务、自我监督。


