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深耕文旅融合发展深耕文旅融合发展 厚植城市人文底蕴厚植城市人文底蕴

福山福山：：城市气质这样城市气质这样““炼成炼成””
YMGYMG全媒全媒体记者体记者 邹春霞邹春霞 通讯员通讯员 亓震亓震 牛群牛群 刘丽丽刘丽丽 摄影报道摄影报道

本报讯（YMG 全媒体记者 林媛 通讯员
茜玮 姝慧 摄影报道）3月27日上午，“护齿惠
民 健康莱山”医防融合联盟签约仪式暨科学家
精神进校园活动，在烟台大学附属小学翡翠校
区正式启动，烟台市口腔医院与莱山区卫生健
康局，共同签署联盟合作协议。

自2024年烟台市口腔医院东院区落户莱
山后，为区域健康服务增添了强劲动力。此次
医防融合健康促进联盟的成立，旨在将优质医
疗资源与基层预防深度结合，让健康服务走进
校园、贴近群众，是践行“预防为主、医防融合”
理念的重要举措。

烟台市口腔医院党委书记、院长柳忠豪表
示，医防融合是当前卫生健康事业发展的重要方
向，“口腔健康，关乎全身健康，国家一直在倡导大
健康概念，我们希望从预防疾病着手，以居民全生
命周期口腔健康为中心，依托该联盟的建设，将口

腔健康融入基层医疗服务，提升基层口腔医疗资
源配置效率，提高及居民口腔健康水平。”

对于联盟的未来规划与实践路径，柳忠豪
表示，联盟将深入社区，建设标准化的“口腔健
康驿站”，打造健康宣教、风险筛查的前沿阵
地。驿站将配备口腔健康智能监测设备，并为
居民建立动态口腔健康档案，同时，医院将对就
诊患者提供系统的诊后口腔卫生指导与随访提
醒，实现治疗与预防的闭环管理。

尤为重要的是，联盟将创新推出“口腔家庭
医生”服务模式，并引入AI技术辅助进行精准
风险评估、生成个性化干预方案，提升口腔健康
管理效能。柳忠豪明确表示，联盟的服务范围
将广泛覆盖社区、中小学校及企事业单位，通过
在不同平台搭建“健康驿站”和开展形式多样的
宣教活动，全面提升全民口腔健康意识。

根据联盟合作内容，未来将重点打造覆盖

全生命周期口腔健康服务链。例如针对辖区托
育机构、幼儿园，提供免费口腔检查、龋病风险评
估、专业涂氟及家长课堂；构建“校园口腔健康促
进体系”，定期开展口腔筛查，建立学生口腔健康
档案；面向辖区养老机构及居家老年人，构建医
养结合口腔健康服务模式等。此外，联盟还将致
力于构建分级协同医疗服务体系、深化医防融合
健康管理、搭建智慧健康服务等内容。

本次活动，特别邀请中国科学院院士王松
灵来到学校，为孩子们开展了“科学家精神进校
园”活动。对于医防融合健康促进联盟的成立，
他表示：“它将专业的口腔医疗资源与基层预防
服务紧密结合，把健康关口前移到校园、延伸到
家庭，真正体现了‘预防为主、医防融合’的核心
理念。我相信，通过卫健、教育、医院、家庭的协
同努力，一定能够探索出一条可复制、可推广的
青少年口腔健康促进新路径。”

本报讯（YMG 全媒体记者 林媛 通讯员
茜玮 姝慧 摄影报道）“院士爷爷，牙龈出血要
怎么办呀？”“口腔医学以后会变成什么样？”

“科学家精神到底是什么？”3月27日上午，烟
大附小翡翠校区的校园里格外热闹，在“护齿
惠民 健康莱山”医防融合健康促进联盟共建
合作签约仪式暨科学家精神进校园科普活动
现场，中国科学院院士王松灵与首都医科大学
科技处副处长周建刚结束分享，就被孩子们团
团围住，五花八门的问题接连不断，两位专家
笑眯眯地逐一耐心解答。

此次活动中，莱山区卫生健康局与烟台市
口腔医院携手成立“医防融合健康促进联盟”，
将专业口腔医疗资源与基层预防服务深度融
合，把健康守护的关口前移至校园、延伸到家
庭、社区，成为践行“预防为主 医防融合”核心
理念的创新实践，也让本次校园科普活动更具
现实意义。

走进校园，看到孩子们朝气蓬勃的面庞，王
松灵院士倍感欣慰。作为深耕口腔医学的科技
工作者，他始终认为，健康是人生宝贵的财富，
而口腔健康则是全身健康的第一道防线。“我们
倡导‘小口腔，大健康’的理念，就是希望通过科
学普及，让更多人认识到口腔健康的重要性，并
把科学认知转化为日常生活中的健康习惯。面
向青少年的科学传播，不只是传递知识，更重要
的是帮助他们理解健康与科学的关系，学会用
科学的方法守护自己。”王松灵说。

在分享中，王松灵院士向孩子们阐释了科
学家精神的深刻内涵。他说，科学家精神是推
动社会进步和国家发展的不竭动力。它包含追
求真理、严谨治学的求实精神，敢为人先、勇于
探索的创新精神，淡泊名利、潜心研究的奉献精

神以及集智攻关、团结协作的协同精神。这些
品质，不仅仅是科学家需要具备的，更是每一位
青少年在成长道路上应当涵养的可贵品格。周
建教授则聚焦青少年儿童常见口腔问题，细致
讲解了各类问题的防治措施，重点强调牙外伤
的应急处理要点，他提醒孩子们，每个人都是自
己口腔健康的第一责任人。

孩子们正处在人生的“拔节孕穗期”，是树
立理想、培养良好习惯的关键阶段。王松灵院
士暖心寄语在场学生：“我希望你们通过今天的
活动，不仅能学到口腔健康的知识，更能从中汲
取精神养分。保持好奇心，勇于提问，勤于思
考，在探索未知的过程中培养科学思维。同时，
也要养成良好的生活习惯，关注自己的口腔健
康，让健康的身体支撑起远大的梦想。”

近距离与顶尖科学家交流，让校园里的师生
都倍感振奋，教师孙晓彤难掩激动：“王院士和周
教授的科普既专业又生动，打破了课堂的边界，
这种面对面的交流活动最具有感染力，真正在孩
子们心中种下了热爱科学勇于探索的种子，期待
未来能有更多这样的活动走进校园。”

四年级一班的盖煜霏同学在听完讲座后，
表示要回去讲给爸妈听，还会纠正家人不良的
口腔习惯，“这次讲座，让我知道了牙齿对我们
特别重要，从今天开始，我要更好地爱护牙齿，
少吃甜食，还要学习科学家们热爱科学勇于探
索的精神！”

教育是国之大计，健康是人生之基。此次院
士进校园活动，既为孩子们送上了专业的口腔健
康知识，也将科学的种子、探索的勇气播撒在童心
之中。以医防融合守护青少年健康成长，以科学
家精神照亮孩子们的追梦之路，多方携手、凝心聚
力，必将为健康中国建设注入更多青春力量。

“护齿惠民 健康莱山”医防融合联盟成立，将深入社区建设标准化口腔健康驿站

AI赋能，打造口腔健康全流程服务链
科学种子植童心
中国工程院院士走进烟大附小送科普

王松灵王松灵院士与学生们交流院士与学生们交流。。

城市诗意，是沿河边智慧慢跑，是一家人悠闲露营，是快递小哥
忙碌后的放松充电，是孩子们午后阳光下安静的阅读，是学生们对
就业后生活的期许……

近年来，福山区深耕文旅融合发展，厚植城市人文底蕴，塑造独
具魅力的城市气质，让诗意与烟火共融、活力与温情共生，绘就人人
乐享、向上向美、宜居宜业的城市新图景。

一条河，开启居民休闲亲水生活

春草茵茵、柳色欣欣，福山八大景观之一的
夹河绿柳又迎来抚堤时节，沿福山区河滨路前
行，在永达街北、河滨路以东，溪岳·日上江河项
目的建设已接近尾声。

古堡式小木屋、哥特式尖塔顶的木屋、跨河
木桥型木屋……依托栖鹭洲公园生态资源，该
项目建设户外露营、无动力游乐场、草坪影院、
萌宠乐园、戏水乐园、网红场景美学打卡集群、
派对主题活动等12大功能区，建设集自然体验、
潮玩运动、文化艺术于一体的城市微度假目的
地，夹河岸畔再添大型户外休闲文旅综合体。

“项目已经接近尾声，‘五一’将正式开业。届
时，接待人数大概在1500到2000人之间。”行
走在充满生机的户外，烟台溪岳江河旅游文化
发展有限公司总经理张超介绍，这里的户外露
营区非常有特色，既有临河而建的独立休闲空
间，还有适合游客自带帐篷的露营区域，能满足
不同家庭及群体的露营需求。

一条河，是一座城的集体记忆。
夹河（又称“清洋河”），是烟台的母亲河。

曾几何时，这条母亲河水量稀少，杂草丛生，
淤泥沉积。

为重塑和谐水环境，造福群众，全长16.4公
里的内夹河生态带项目于2022年 6月开工，
2023年6月建成，让母亲河再获重生。

清晨，河滨路上，游人或散步，或锻炼。新
建的福城桥、崇文街大桥连接起两侧生态廊道。

在全程1.2公里的智慧健身步道上，AI多功
能采集柱自动记录健身者的里程、速度、卡路里
等数据。在入口数据互动大屏刷个脸，上面就
能实时显示心率、面温等身体数据。“不用运动
手环，也不用对着手机记步数，从体质检测到运
动数据建档，全搞定！”市民李先生说。

这条河，不仅唤醒了人们对昔日美好的记
忆，更为沿河而居的市民提供了最暖心的陪
伴。这份共情，来自文化脉络的赓续。

“近年来，我们已完成从基础设施筑基到多
元业态布局的跨越，成功构建起涵盖露营、夜经
济、智慧体育、沉浸式演出、农旅融合等领域的
全维度文旅业态体系，打造出独具魅力的文明
河流景观。其中，露营是内夹河生态带的核心
特色业态。我们依托区域生态优势，精心打造3
大特色露营地，并同步推进1个高端户外综合体
项目，形成定位互补、体验多元的露营产业集
群，已然成为烟台市民微度假的首选之地。”河
畔文旅总经理滕政凯介绍。相关公司每年在内
夹河沿线举办近百场特色活动，内容涵盖露营
体验、手作互动、网红打卡、趣味抽奖、乐队表演
等，持续为市民带来丰富的休闲文旅体验。一
条河带活一座城。

一条清洋河，已然蝶变为生态之河、幸福之
河，串联起居民的日常美好，承载着城市的文化
印记。

微空间，展示城市文化新橱窗

河滨路边，竹林丛丛。记者寻着八角红木

灯笼，推开胶东味儿十足的大红剪纸的玻璃门，
云书吧里茶香扑面。

福山非遗剪纸传承人卫爱君正在指导着学
生们剪纸，手指转动、剪刀飞舞，不一会儿一个
饱满的大樱桃就呈现眼前。

“到我这儿来学习的退休市民和学生特别
多。一方面，展示、传承福山非遗剪纸艺术，另
一方面，我也想挖掘一下散落民间的老剪纸作
品。”卫爱君说。

漫步福山的街区，你总能在转角处遇见文
明实践站、书吧、星驿站，或是小花园、旧居书屋
等别样的风景。

在河滨路星驿站，设有茶吧书房、健身区
域和长亭回廊。站上观景平台放眼河景近在眼
前，歇脚、如厕、书报阅读……它的功能不仅于
此，还包括每年根据需要举办的“城事汇客厅”
活动，聚焦供暖、清雪、燃气安全等民生热点，
2023年11月至今，累计解决供暖、清雪、燃气安
全等相关问题216个，星驿站变身为市民参与城
市管理的“议事厅”。

街角奇遇的终点，往往隐藏着别样的惊喜。
在福山，不同规模、不同风格的公厕遍布各处。

“近年来，投入2100多万元新建改造公厕
54座，其中，一类公厕5座；创新‘便民驿站+公
厕’模式，配备座椅、微波炉、紧急药箱等便民设
施。”福山区综合执法局市容科负责人范志强介
绍，公厕功能集成与人文关怀并重，打造有温度
的“15分钟便民服务圈”。

在城市书房，“青少年公益培训课”已开设
158期，1.2万人次少儿群体练书法、做剪纸、学

非遗；在银月广场公厕内的“歇脚站”，外卖快递
小哥、环卫工人就近、最快解决急需的问题；在
清洋街道“城西书院”，“国学公益课堂”“青年夜
校”等活动轮番举办，成为居民的“公共书
房”……

“城市驿站”“公厕微空间”“文化书院”，记
者留意到，福山这些新型的公共文化空间，均体
现了空间建设主体的“新”、运营模式的“新”以
及可持续发展的“新”。

它们与原有公共文化设施形成了叠加与互
补，让文明触手可及。

融合链，人才与产业双向奔赴

“看到庞大的生产车间，看到先进的实验设
备，我对就业后的生活充满了期待。”烟台城市
科技学院学生小刘对自己在福山的发展前景满
怀信心。

作为一家制造业企业，烟台元禾汽车零件
有限公司要的是与岗位相匹配的人才，以往招
聘只能靠自己。“这次活动由区委宣传部牵头，
免去了企业繁琐的联络工作，也能帮助企业更
加精准高效地找到需要的人才。”公司人事专员
徐雪梅说。

福山区委宣传部牵头主办的“智汇政校企
融创产学研”新时代文明实践活动立足“服务社

会公共需要”，自2025年4月以来，成功举办“智
汇政校企 融创产学研”新时代文明实践活动4
场；组织50家本地汽车、装备制造行业和电商等
企业负责人走进学院“公共实训基地”实地考
察；组织烟台汽车工程职业学院、烟台城市科技
职业学院两所高校300余名师生实地参观烟台
市产业会客厅和8家企业，4场政校企面对面座
谈交流，建立起了政校企深度对接交流合作平
台。从“相识”走向“相融”，政校企三方协同发
力，推动教育链、人才链与产业链深度融合。
2023年至今，福山已累计开展“五为”文明实践
活动1869个，形成了“百姓健康我呵护”“青少
年公益培训课”等区级品牌项目10余个。

记者从福山区宣传部获悉，下一步，福山区
将组织学生深入企业、社区、农村，组织企业、群
众走进高校，满足学生了解社会、企业招揽人
才、群众丰富精神生活等多方面的社会公共需
要，把“智汇政校企 融创产学研”活动打造为社
会公共需要和文明实践深度融合的示范标杆，
持续深化“政校企联动”品牌内涵，助力福山产
业发展和乡村振兴，实现文明实践服务产业与
群众的“双向奔赴”。

人文底蕴涵养城市气质、彰显城市风骨，带
动城市产业提质、激活经济内生动力。未来，福
山将继续深耕文化内涵、提升城市品质，向着更
美好、更广阔的未来挺进。

”
“
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