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本报讯（YMG全媒体记者 钟嘉琳 实
习生 纪苹芯 摄影报道）3月6日上午，市政
府新闻办召开烟台市妇联纪念“三八”国际
妇女节暨巾帼典型事迹宣传新闻发布会和
记者见面会，邀请烟台市获得2025年度全
国妇联表彰的巾帼典型以及烟台市2025年

“巾帼建功服务高质量发展”工作中表现突

出的集体和个人代表，分享各自岗位上的奋
斗故事与实践感悟。

她们来自科技创新、产业发展、乡村振
兴、社会服务、教育卫生等不同领域，以坚
定的信念、不懈的追求和实干的行动，于
平凡中书写了激励人心的奋斗故事，集中
展现了新时代烟台女性“胸有大局、肩有

担当、行有智慧、心有大爱”的靓丽风采和
优秀品质。

参会典型是全市广大妇女奋进新征程、
建功新时代的缩影，她们以初心赴使命，以
实干显担当，在家庭、社会、行业各条战线书
写了不平凡的巾帼华章，为烟台高质量发展
注入了温暖而坚韧的“她力量”。

“我们隆重举行这场典型事迹发布会，
就是为了通过宣传典型的故事，激励更多妇
女姐妹见贤思齐、争当先进，把平凡的工作
做到极致，把普通的日子过出光彩，以女性
特有的智慧、坚韧与激情，为家庭美满、社会
和谐、城市发展贡献更多巾帼力量。”烟台市
妇联党组书记、主席李少娜表示。

烟台市妇联纪念“三八”国际妇女节暨巾帼典型事迹宣传新闻发布会和记者见面会举办——

聆听她声音 感受她力量

烟台市食品药品检验检测中心
我们是一支平均年龄不足40岁，学历高、专业精、活力强

的团队。我们坚持苦练内功，年均参加国内外权威能力验证
10余次，结果均为“满意”；在省市级技能竞赛中，屡获团体桂
冠，多次包揽个人前三甲，用实打实的“硬实力”，绽放出别样

芳华风采。
严谨，是我们刻进骨子里的承诺。我们与时间赛跑，每年

完成食品、药品检验超4000批次，收集上报药品不良反应监
测报告2.5万余份，分析食品快检数据20万余条，连续多年获
评全省质量分析工作表现突出单位，成为监管部门信赖的可
靠“技术前哨”。

创新，是驱动我们前进的动力。我们攻坚克难，仅用一年
时间建成全省首家放射性药品实验室，实现从“0到1”的突
破。

服务，是我们最温暖的奔赴。我们主动走出实验室，打造
“食药卫士·检验先锋”党建品牌，走进校园普及食品安全知
识，深入社区开展快检服务，年均活动20余次。

从精密仪器到校园社区，从连夜奋战到科研攻关，我们始
终坚守一个信念：用专业守护健康，用数据捍卫安全。未来，
我们将继续以匠心守初心，在平凡岗位上守护千家万户“舌尖
上的安全”，让“食药芳华”绽放更绚丽的光彩！

YMG全媒体记者 钟嘉琳 整理

烟台市获得2025年度
全国妇联表彰的巾帼典型名单

全国三八红旗手
刘嫣红 海阳市鹤童村老年护理中心院长
全国三八红旗集体
蓬莱阁景区管理服务中心导游科
全国巾帼文明岗
万华化学集团股份有限公司生产质检中心烟台质检

中心MDI质检

烟台市2025年“巾帼建功服务高质
量发展”工作中表现突出的集体名单

1.莱阳市城厢街道天龙社区居委会
2.栖霞市人民法院立案庭
3.龙口市莲心社会工作服务中心
4.山东省烟台第三中学
5.烟台市食品药品检验检测中心
6.烟台图书馆文献流通部
7.烟台市信访局网络信访科
8.烟台市人民检察院第六检察部
9.山东工商学院统计学院经济统计学教研室
10.烟台市女企业家商会公益慈善委

烟台市2025年“巾帼建功服务高质
量发展”工作中表现突出的个人名单

1.邢嘉文 芝罘区凤凰台街道中台社区党委书记，
芝罘区网约车司机行业妇联主席

2.李 燕 烟台新药创制山东省实验室研究员
3.张晓丽 海阳市中医医院儿童保健科主任
4.田春影 烟台市田十电子商务股份有限公司董事

长、连农职业技能培训学校校长
5.孙艳丽 招远市实验幼儿园园长
6.王海燕 莱州市文峰路街道山宋家村村委会主任
7.杨立文 壹通无人机系统有限公司固定翼总设计师
8.姜晓洁 烟台图蓝电子科技有限公司执行董事兼

总经理
9.李亚伦 烟台毓璜顶医院乳腺外科副主任、质量

管理科副科长
10.倪淑芹 烟台市烟台山医院门诊部护士长
11.刘 琳 中国烟台SOS儿童村妈妈
12.李春玲 烟台市中级人民法院民二庭副庭长
13.汤厚梅 烟台市档案馆宣传教育科科长
14.毕彩霞 烟台市水文中心水资源科科长
15.李翠娜 国家税务总局烟台市税务局个人所得

税科科长
16.杨玉玲 美团运营中心蓬莱站副站长
17.肖 聪 烟台市牟平区消防救援大队副大队长
18.王晓丽 烟台大学物理与电子信息学院教授
19.刘 蔚 滨州医学院第二临床医学院党委副书记
20.郗军红 烟台职业学院智能汽车技术教研室主任

YMG全媒体记者 钟嘉琳 整理

本报讯（YMG全媒体记者 钟嘉琳 实习生 纪苹芯）
2026年全市妇联有哪些工作安排和具体措施？记者在3
月6日召开的烟台市妇联纪念“三八”国际妇女节暨巾帼
典型事迹宣传新闻发布会上获悉，今年，全市各级妇联组
织将以巾帼建功“十五五”为主题，聚力深化“领航、建功、
家安、育苗、暖心、筑基”六大工程，扎实开展好17项具体
项目和行动。

1.推进“百人千讲进万家”行动，开展分众化宣讲
1500场以上。

2.打造“巾帼送暖”爱心志愿项目，开展1600场、覆
盖4万人次。

3.实施“雏凤筑梦突破行动”，开展创业就业资源对
接等活动26场次、女性专场招聘会20场。

4.创新“巾帼家政进社区”项目，年内至少在40个社
区设立巾帼家政社区服务驿站，开展进社区活动200场。

5.扩大“妈妈岗”就业行动，至少再在全市40个社区
设立“零工驿站妈妈岗”，帮助3000名妇女实现“家门口”
就业。

6.开展“巾帼科技助农兴农直通车”到田间地头10场。
7.举办“爱在山海 遇见幸福”青年人才联谊活动至

少100场。
8.拓展“中华好家风”主题展走进503所中小学。
9.落实“齐鲁好家教”支持行动，成立烟台市家庭教

育指导团，至少开展1200场家庭教育指导讲座。
10.深化百人“筑家”指导团“五进”行动，为家庭提供

精准化服务400场。
11.推进“爱心妈妈”结对行动，给1400名特殊儿童

送去成长关爱。
12.深化美丽庭院“百千万激励工程”，举办“百家美

丽庭院”摄影展、“千名优秀庭院女主人美育健康行”“万
幅年历送庭院”。

13.开展儿童友好城市建设提升行动。培育儿童友
好单元60个；发布研学线路12条，开展儿童非遗体验活
动50场，覆盖1200名儿童；开展“儿童友好·我为家乡代
言”活动50场。

14.实施巾帼普法进高校和“三新”领域行动20场。
15.开设“婚前第一课”50场，打造婚姻家庭辅导情

景舞台剧。
16.深化新兴领域妇联组织“扩覆盖”行动，达到有妇

女的地方就有娘家人的温暖。
17.持续深化“巾帼领头雁淬炼行动”，实施“妇联执

委领办项目”100场。

@烟台女性，
这17个项目和行动

与你有关

刘嫣红
27岁时，我只身前往北京打工，从给

老人生活照护、为老人洗澡、为失禁老人清
理等基础技能学起。2014年回乡创办养
老院，如今在院老人285名，上门服务老人
1200余人。在从事养老服务的过程中，我
对养老的理解不断加深，从最初“办一家干
净温馨的养老院”的自愿选择，逐渐沉淀为
一份值得投入一生的事业，更是一份不能
辜负的责任。

现在，我们逐步探索建立起“机构+社
区+居家”三位一体养老模式，通过生日
会、手语舞、老年模特队等快乐伴老方式，
让每一位在院老人都感受到家的温暖。在
村居，带头进村入户为老人打扫卫生、洗衣
做饭、烧水洗澡，累计上门服务8.1万次，
免费助浴6000余人，化解信访积案数百
起；在业内，牵头建立养老服务标准化体
系，开展行业培训20余场次，有力推动全
市养老服务质量整体提升。

蓬莱阁景区管理服务中心导游科
蓬莱阁景区管理服务中心导游科的前身是蓬莱阁导游

队，成立于1983年。从那时起，我们就定下一个目标：不仅要
成为最优秀的景区讲解员，更要承担起讲好中国文化、中国故

事的光荣使命。
为了这个目标，43年间，一代代导游员翻遍烟台、蓬莱的

各种史料，走遍了蓬莱阁的丹崖楼台，扎进文物发掘现场一点
点摸索，追着专家学者一遍百遍请教，整理出8套、总计10万
余字的讲解词。

43年里，我们始终把成为行业标杆作为标准，每天清晨
都要走到丹崖之巅进行晨课。正是这样的坚持，让我们练就
了过硬的本领——每人每年承担超800场讲解，日均行走1.3
万级台阶，在各类竞赛中获奖100余次，创下全国名楼讲解员
大赛“七连冠”的辉煌成绩，先后荣获“全国巾帼文明岗”“全国
五一巾帼标兵岗”等一系列荣誉，涌现出“全国先进工作者”

“全国优秀导游员”等一大批拔尖人才。
我们特别自豪，能成为蓬莱阁这座千年名楼的有声名片，

用声音传递着中华文化的温度与魅力。未来，我们将继续扛
起文化传播的旗帜，把蓬莱阁的故事讲给更多人听，把中国的
声音传得更远。

万华化学集团股份有限公司生产质检中心
烟台质检中心MDI质检

在万华，产品质量的“最后一道防线”上，活跃着一支以女性
为主力军的队伍——我们24小时坚守，常年与精密仪器打交
道，用数据支撑起万华质量管理的“数据底座”和“验证终端”。

一个微小偏差都关乎生产安全。一次产品分析中，检测
结果始终有0.02%的指标偏差。责任技术工程师马娜娜连续
一周扎根实验室，配合生产装置逐项排查。当第一批产品合
格报告顺利发布时，所有疲惫都化作欣慰。

去年，我们牵头修订5项聚氨酯国家标准，这5项国标，
覆盖了聚氨酯行业的核心检测方法，关系到整个行业的技术
提升，是万华必须扛起的责任。正常情况下，一项国标修订需
2—3年，这次却要在12个月内完成。相晓梦等6名女同志主
动请缨，成立专项攻坚组，对接全国几十家企业，收集200多
条行业意见，仅“水解氯”一项就做了120多次试验。

正是这些温暖与向上的力量，让我们在平凡岗位创造不
凡：2025年分析样品9.61万个，检测产品1.1万批次，实现零
质量事故、零客户投诉；提报158条“微创新”，降本增效数百
万元；引入无人采样车、搭建质量预测模型，以数智化赋能提
质增效。去年万华化学荣获第五届中国质量奖，这是烟台企
业首次获此殊荣。我们骄傲，这份国家质量最高荣誉里，有我
们质检中心的巾帼力量。

汤厚梅
我是在档案战线工作了20余年的兰

台人。每日与泛黄的卷宗相伴，在旁人眼
中或许枯燥，但对我而言，却是一次次与时
光的真诚对话。20多年来，经我手接收整
理的档案超过十万卷（件），抢救修复的破
损档案达一万余页。

为了让沉睡的档案“活”起来，我和同
事们持续探索：我们将档案搬上“云端”，打
造“档案·烟台记忆”VR展厅，运营微信公
众号、抖音号，拍摄系列短视频。当《解放
区审判外国人第一案——杨禄奎事件档
案》的解说首次在全国赛事中获奖时，我心
中涌动的不只是自豪，更是一份坚定的信
念——历史应当被看见，记忆值得被聆听。

20余载兰台岁月，档案于我，已从一份
职业沉淀为一生的志业。未来，我愿继续
做那个在岁月长河中拂尘守护、点亮微光
的人，留存时光的印记，温暖前行的路途。

张晓丽
我毕业于北京大学医学部儿童青少年

精神心理专业。2017年，我放弃中央残联的
工作，回到老家海阳，从头开始做儿童心理
行为干预工作。我每天面对的是一群“星星
的孩子”——孤独症患者等特殊儿童。

8年时间，我们这个“拓荒”团队，已经
帮助100多个孩子重新融入社会。孩子们
从什么都不会，到能开口叫“妈妈”，甚至正
常上学，家长们也从绝望中看到了光。现
在，我们有40多名专业康复师，每天来康
复的儿童达到了160名。

更令我们兴奋的是，在市委、市政府和
多部门的支持下，胶东地区儿童青少年康
复中心项目即将投入使用，更多的孩子可
以在更好的环境里接受康复训练。我和同
事们还会继续守着这些“星星的孩子”，用
心灵温暖心灵，用生命润泽生命，为他们托
起充满希望的明天。

山东省烟台第三中学
山东省烟台第三中学现有教职工241人，其中女教职工

170人，占比71%；55名班主任中有42名是女性，占比76%；
教研组长、备课组长中，女教师占比超过92%。

女性是我们教学一线的中坚力量。近3年，学校教学质
量节节攀升，学生进步幅度连年突破，升学增幅位居全市前
列，并获评山东省教学示范学校，三次获得山东省基础教育教
学成果奖。

她们积极实践新课程改革，是学校课堂改革的先行者。
创新单元教学设计、思维学案500余篇，建成覆盖高中各学科
的数字教学资源库；先后执教省级以上优质课39人次，主持
或参与市级以上课题177项，在各级优质课评选等教育教研
奖励中，女教师获奖占比达76%，涌现出山东省特级教师、山
东省优秀教师，烟台市有突出贡献的中青年专家、烟台名师名
班主任等120人次。

在做好本职教研工作的同时，她们特别注重学生的全面
发展和家校社协同育人，开展“名人名家进校园”活动、发起

“家长课堂”、构建特色校本课程，组织读书节等活动提升学生
综合素养。学校以全方位育人实效助力学生健康成长、全面
发展，获评山东省首批特色高中。

龙口市莲心社会工作服务中心
“莲心陪诊”项目开始于2020年。发起人于灏学老师在

陪母亲就医时，看到很多老人子女不在身边，自己不会用智能
手机，也看不懂医院各种电子设备，非常无助，便想发动志愿
者来帮助他们。于是，包括我和于老师在内，4名志愿者开始

了陪诊之路。
最初的服务方式很简单，就是帮老人挂号，接送他们往返

医院，陪着他们候诊、检查、取药。陪诊的时候，经常有人问我
们在做什么。渐渐地，很多热心肠的人加入进来，团队发展到
85人，其中76人是女同志。

为了提升服务的专业化程度，我们建立起“群众点单、中
心派单、志愿者接单、社会评单”全链条管理机制，每月固定组
织一次培训，所有的志愿者都熟悉掌握急救知识、了解医院的
就诊流程，其中9名志愿者还取得了应急培训的教练资格证
书。我们还和龙口市所有的乡镇、街道建立起常态联系，发放
莲心陪诊服务卡，有需求第一时间联系志愿者。

五年来，“莲心陪诊”志愿者的脚步遍及龙口市的社区及
村镇，累计服务超过500人次，行程达5490公里，参与志愿者
1600余人次，服务时长超过6000小时。“莲心陪诊”做的虽然
是一个个具体的“小事”，却为一个个家庭提供了坚实的依靠，
打通了服务群众“最后一公里”。未来，我们还会继续做下去，
用这份最朴素的善意，让需要帮助的群体感受到社会的温暖。


