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烟海e家
客户端

在龙口市诸由观镇东河阳村，一座装
饰精美的宅院大门格外引人注目——门
楣鎏金游龙栩栩如生，门簪朱红牡丹艳压
群芳，翠绿莲瓣层层叠叠，传统民居雕刻
元素在门楼上演绎得淋漓尽致。

这里，是省级非物质文化遗产“黄县
民居雕刻技艺”代表传承人张业建的家，
也是他传播美、传递匠心的起点。

推开门扉，仿佛踏入一座木雕艺术殿
堂，屋内的条几、梳妆台、圈椅等自制家具
上，每一处雕花皆精雕细琢，每一件作品
都鲜活灵动，无声诉说着主人对这门技艺
的执着与热爱。

“这对门楣，是我们祖孙三代的接力
之作。”指着大门上方的雕刻，73岁的张业
建道出一段跨越时光的动人传承故事。最
初的设计图纸由爷爷与父亲共同绘制。施
工时，爷爷负责方雕、父亲专攻圆雕。在工
程过半时，爷爷突然离世，父亲不愿睹物思
人，便将这份未完成的作品搁置一旁。看
着半成品的门楣，张业建这时暗下决心：

“这么好的手艺不能断，这么精的作品不
能废。”此后，他利用空闲时间，循着祖辈
的刀法与纹路接续雕琢，终于让这对凝聚
三代人心血的门楣绽放光彩。

这份执着，源于刻在骨子里的传承。
张业建出身于木匠世家，爷爷是周围十里
八乡闻名的出色木匠，无论是盖房造屋还
是打制家具，能请到他便是乡亲们的荣

幸；父亲子承父业，将木匠技艺打磨得愈
发精湛。张业建自小耳濡目染，16岁正式
拿起雕刻刀，开启与木头相伴的一生。“刀
子划破手指是家常便饭，寒冬里双手冻满
冻疮也毫不在意，就连做梦都在琢磨刀法
与图案。”他回忆道。而父亲“眼经不如手
经，手经不如常摆弄”的教诲，更让他养成
观察万物的习惯，从飞鸟走兽到花草虫
蚁，自然之美尽数融入创作。

以刀为笔，木上作画，这一画便接近60
年。张业建不仅完美传承了祖辈技艺，更
在创新中赋予其时代气息。在他的代表作

“龙凤墩”，雕刻了18对龙凤，姿态各异；

100朵牡丹，生机盎然；8只猛虎，威风凛
凛；20颗珍珠，圆润饱满。每一处细节都精
益求精，两墩严格对称，堪称黄县民居雕刻
技艺的经典作品。

作为省级非遗传承人，张业建始终将
“美育”与“传承”紧密结合。他不仅是民
间手艺人，更是全环境立德树人和全民美
育的积极践行者。近年来，他多次与诸由
观镇西河阳村文化书院、孔子学堂等文化
阵地联动，作为特邀非遗传承人参与“非
遗工坊”“传统技艺传习”等美育课程，将
雕刻技艺带入课堂、融入生活。在书院与
学堂的平台上，他面向不同年龄段的学员

开展木雕体验课，让孩子们在动手中感受
传统之美，让成年人在雕刻间静心养性，
真正实现“全龄友好”的美育覆盖。

张业建还与龙口市高级技工学校、诸
由中学等多所学校共建“黄县民居雕刻技
艺学习班”，每周义务授课。他说：“过去
技艺传承范围窄，现在通过美育，能让更多
人了解、喜爱，技艺才能真正活下来。”今年
国庆节期间，他走进烟台市SOS村开展公
益培训活动。在参与西河阳村“三馆一
圈”文旅体验线路建设时，他与40余位非
遗传承人一起，推动非遗从展示走向体验、
从技艺升华为美育资源。

谈及未来，张业建心愿朴实而深远：
“我们村留存着大量带有木雕、砖雕、石雕
的古民居，这些都是活态的‘民居博物
馆’。”他期盼能在保护修缮的基础上，建
立一座“黄县民居雕刻技艺文化馆”，并继
续与西河阳村文化书院、孔子学堂等平台
深化合作，让技艺可学、可感、可传，让全
面美育浸润乡村。

从懵懂少年到古稀老人，从普通木匠到
省级非遗代表传承人，张业建以匠心守护
传统，以美育润泽乡土，以非遗之力助推全
环境立德树人。在他的刀笔下，黄县民居
雕刻技艺不仅是历史的记忆，更是照亮乡
村文化振兴、赋能全民美育的一盏明灯。

YMG全媒体记者 王军华
通讯员 李雪莲 摄影报道

以刀为笔镌刻传承
——记省级非遗黄县民居雕刻技艺代表性传承人张业建

12月14日，雪后初晴。尽管寒意袭
人，龙口市中医医院门诊楼一楼大厅内却
暖意融融、药香弥漫。龙口市首届中医膏
方节拉开帷幕。医院精心打造了“可看、
可玩、可品尝”的中医药文化体验集市，安
排了品膏方、看名医、识中药、系香囊等系
列活动，将优质服务送至市民身边。群众
踊跃参与，沉浸式感受传统中医药文化的
独特魅力。

一人一方定制

匠心熬制冬补良方

中医膏方区是现场当之无愧的“人气
焦点”。熬制膏方的铜锅里冒着热气，雾
气氤氲间，浓郁药香扑鼻而来。药剂科工
作人员现场演示传统熬膏工艺，从药材浸
泡、武火煎煮到文火浓缩、辅料收膏，每一
道工序都细致讲解，并科普不同膏方的功
效与适用人群。膏方制成后，工作人员分
装后让群众试吃。“这款是润肺止咳膏方，
特别适合秋冬季节食用，您可以尝尝。”醇
厚温润的口感赢得市民连连称赞。

“膏方又称‘膏滋’，是中医药‘丸、散、
膏、丹’四大传统剂型之一。它质地醇厚，

兼具滋补强身与防病治病的双重功效。”
全国基层名老中医药专家、国医大师唐祖
宣弟子王丽娜，为现场群众带来专业的膏
方知识。

老病号马玉玲对此感触颇深。三年
前，她因房颤找王丽娜开具膏方调理身
体，此后坚持服用膏方。“我特别信赖膏
方。这三年，身体状态改善特别明显，受益
不浅！”此次膏方节，她特意赶到现场，希望
定制新一季的膏方。

“中医药的生命力在于服务百姓，膏
方作为‘治未病’的重要载体，既传承古法
精髓，又契合当代人的养生需求。”国医大
师唐祖宣表示，龙口首届中医膏方节的落
地，是中医药惠民便民的生动实践，为群
众冬季养生保健提供了专业指导。

名医云集坐诊

量身定制康养方案

当天，龙口市中医医院三楼国医堂更
是名医云集，人气爆棚，不少市民早早便
排起了长队，满怀期待地等候问诊。

国医大师唐祖宣坐镇现场，耐心细致
地为每一位患者把脉问诊，量身定制个性

化膏方与康养方案。
上海传统医学工程协会膏方分会会

长周时高结合南北方气候差异、市民体质
特点，在膏方配伍上进行针对性调整，吸
引大批市民慕名而来。

深受患者信赖的全国基层名老中医
药专家王丽娜也在国医堂坐诊把脉开方，
不少市民特意前来。

据了解，自12月14日起，连续三周的
周末（每周六、日），由4位国家级名医、6
位京沪名医及8位省级名中医组成的“名
医护航团”，将在龙口市中医医院持续坐
诊。这支阵容强大的专家团队，能够满足
不同年龄段、不同病症市民的诊疗需求。
市民无需远赴大城市，在家门口就能享受
到顶尖中医专家的把脉问诊，实现个人膏
方定制。

特色诊疗齐聚

沉浸式体验中医魅力

除了膏方展示与制作，本次膏方节还
汇集中医适宜技术、中药文化展示等多项
特色内容，各体验区人气高涨，传统外治
疗法广受市民好评。

在中医护理区，手足外科护士长穆晓
燕带来的火龙罐综合灸体验，尤其以面部
火龙罐项目最受关注。“面部火龙罐不是
靠‘透气’起效，操作时通过火龙罐热熨，
同时精准点按迎香穴，利用温热刺激和穴
位按压的双重物理作用，能有效改善鼻腔
通气，缓解鼻塞症状。”穆晓燕介绍道，因
感冒引发的头疼，用火龙罐点按太阳穴，能
起到显著的缓解效果。54岁的吕春一大
早就赶来体验隔物灸和穴位贴敷，她笑着
说：“刚开始贴上去冰冰凉凉，慢慢就变得
温热舒适，整个人都放松了不少。”

中医特色治疗体验区、中药香囊区、
中药标本区、中药炮制区……一个个功能
区依次排开，现场群众有序排队体验，近
距离领略中医药文化的博大精深，在互动
体验中加深对传统医学的认知与喜爱。

龙口市首届中医膏方节打造了集膏
方制作、名医诊疗、健康科普、文化展示、
互动打卡于一体的综合性健康嘉年华。
活动期间，医院全额减免膏方加工费，让
千年膏滋惠及更多市民，为群众的健康续
航四季，也让优质中医药服务惠及更多百
姓，为健康龙口建设贡献中医力量。

YMG全媒体记者 王军华
通讯员 张皓月 摄影报道

龙口市首届中医膏方节启幕

名医携膏方守护市民健康
18位名中医周末在龙口市中医医院坐诊

本报讯（YMG 全媒体记者 王军华
通讯员 郭晓 高亭）“现在再也不用担心
窗户漏风了，宿舍里暖和又舒心！”寒冬时
节，龙口市石良中学的学生宿舍内，暖意
融融，学生的话语里满是欢喜。

“过去一到冬天，宿舍窗户就透风，
孩子们晚上睡觉不得不裹紧被子，捂得
严严实实。”提起学生宿舍的旧门窗，石
良中学负责人感慨不已。今年夏天，尹
村村民委员会了解到这一情况后，主动
对接学校，第一时间筹措资金，为学校25
间学生宿舍在原有窗户基础上加装了25
套崭新的铝合金窗。双层窗户不仅有效

阻隔了寒风，实现了保温防风的效果，更
让宿舍整体环境焕然一新。“如今孩子们
睡得更踏实了，不少家长的感谢电话都
打到了村里！”校长欣慰地说。

不仅尹村关心学生，龙口市青年企
业家王善涛在走访该校时，发现学校缺乏
专业急救设备，当即决定捐赠一台AED
自动体外除颤仪。不仅如此，他还专门邀
请专业人员来到学校开展急救知识培
训。“企业家的社会责任，就是把孩子们的
生命安全放在第一位。”王善涛的暖心之
举，赢得了师生们的广泛赞誉，更为校园
应急救护体系增添了坚实的安全屏障。

龙口市石良中学:

25套新窗，让学生宿舍不透风
本报讯（YMG全媒体记者 王军华

通讯员 臧成 高亭）“下雪天再也不用
担心学校门前的路不好走了。”近日，在
龙口经济开发区大牟家小学门口，前来
接孩子的家长们纷纷为校门口的变化
点赞。

据学校负责人介绍，此前该校门前
路面狭窄，部分路段为土路，遇雨雪天
气泥泞难行，不仅给学生出行带来不
便，还存在一定安全隐患。为切实解决
师生、家长关心的急难愁盼问题，提升
教育服务质效，今年上半年，学校聚焦
校门口通行痛点，拓宽路段并进行硬化

改造，并加装防冲撞立柱。
如今，硬化后的路面平整干净，彻

底告别了“晴天一身土、雨天一脚泥”的
窘境，既保障了学生入校离校的通行安
全与便捷，也为等候孩子的家长提供了
整洁舒适的环境。这处小小的“微改
造”，以实实在在的举措暖了民心，彰显
了教育服务民生的温度。

龙口经济开发区大牟家小学：

校门口道路硬化，加装防撞立柱

本报讯（YMG 全媒体记者
王军华 通讯员 张皓月）12月14
日，国医大师唐祖宣龙口传承工
作室签约仪式在龙口市中医医院
举行，仪式现场同步开展唐祖宣
收徒拜师活动。

唐祖宣是国医大师，享受国
务院政府特殊津贴，同时也是全
国老中医药专家学术经验继承工
作指导老师。半个多世纪以来，
他在临床与科研实践中，积累了
丰富经验，运用温阳法治疗心脑

血管病效果显著，对防治四肢血
管病有独到建树，治疗老年病经
验丰富，他深耕临床与科研一线，
积累了深厚的理论功底与丰富的
实践经验。拜师仪式上，龙口市
中医医院王丽娜、姜恒坤、杜娟三
名医师正式拜入唐祖宣门下。

国医大师唐祖宣传承工作室
落户龙口，能够让龙口百姓在家
门口享受到国家级专家的优质医
疗资源，真正实现“少跑腿、少花
钱、看好病”。

国家级专家下沉基层
国医大师唐祖宣传承工作室落户龙口

本报讯（YMG 全媒体记者
王军华 通讯员 李楷）12 月 10
日，龙口市生活垃圾分类与再生
资源回收“两网融合”启动仪式举
行，标志着该市在以垃圾分类推动
资源循环利用方面迈入新阶段。

启动仪式上，龙口市住建局
相关负责人介绍了龙口市“两网
融合”在顶层设计、设施布局与项
目推进等方面取得的阶段性成
果，并明确下一步工作方向；合作
企业代表则围绕项目运营模式作
了具体阐述，表示将依托自身在
资源回收领域的专业能力，紧扣
龙口市发展需求，助力建成高效

协同的“两网融合”运营系统。
龙口市委社工部同步发起垃

圾分类志愿服务倡议，号召市民
以“主人翁”精神主动参与，积极
争做绿色理念的宣传者、分类行
动的践行者、生态保护的推动者，
共同守护龙口的生态环境。

活动现场，烟台市环卫中心
宣讲人员还组织开展了垃圾分类
模拟互动游戏，以寓教于乐的方
式普及分类知识。参会人员还先
后前往松风苑资源回收屋、低值
可回收物分拣仓储中心等地实地
调研，详细了解运营流程与管理
模式。

龙口市启动生活垃圾分类与再生资源回收“两网融合”

政企协同共谋绿色发展

本报讯（YMG 全媒体记者
王军华 通讯员 丁晓辉）近日，龙
口市文旅局以“探古寻脉·文脉相
承”为主题，策划开展非遗公益培
训活动，数十名青少年走进龙口
市图书馆书载非遗艺览空间，沉
浸式领略传统文化的深厚底蕴。

活动伊始，“什么是非物质文
化遗产”“龙口市有多少项非遗项
目”等趣味提问，瞬间点燃孩子们
的探索热情。在讲解员的引导
下，大家驻足参观展厅内近300
件非遗展品，近距离端详巧夺天
工的黄县民居雕刻、形态万千的

龙口手工线编，认真聆听黄县窗
染花剪纸技法、泥老虎制作工艺
的历史渊源。互动体验环节更是
将活动推向高潮。孩子们亲手参
与非遗手作，不仅领略到非遗项
目的独特艺术魅力，更深刻体会
到老一辈手艺人的坚守与匠心，
纷纷直呼“下次还要来”。

龙口市图书馆还创新联动非
遗展厅与传统文化书架区，引导
孩子们在非遗实物与书籍知识间
搭建实践与理论互通的桥梁，在
分享交流中凝聚文化认同，播下
传承的种子。

在艺览空间感受文化魅力
龙口市文旅局举办非遗公益培训活动

本报讯（YMG 全媒体记者
王军华 通讯员 刘琳）近日，龙口
市公安局交通管理大队扎实开展
车辆超员违法行为专项整治行
动，依法查处多起超员违法案件，
以严管严处敲响安全警钟，切实
防范冬季道路交通安全风险。

日前，执勤民警行至龙口市
通海路路段时，发现一辆小型普
通客车行驶异常，存在超员违法
行为，遂立即示意该车靠边停车
接受检查。经查，该车核载9人、
实载11人，超员2人，违法事实清
晰确凿。执勤民警当场对驾乘人
员进行交通安全警示教育，结合

超员违法的危害性进行严肃批评
劝导，同时依据相关法律法规，对
驾驶人作出罚款200元、驾驶证
记6分的处罚，并责令其联系车
辆，将超员乘客进行安全转运。

冬季是交通事故高发期，车
辆超员等违法行为严重威胁道路
交通安全。龙口市公安局交通管
理大队将持续加大巡逻管控和查
处力度，聚焦城乡接合部、农村道
路等重点路段，采取定点检查与
流动巡逻相结合的方式，严厉打
击超员等交通违法行为，坚决防
范重特大交通事故发生。

龙口严查车辆超员违法行为

筑牢冬季交通安全防线

本报讯（YMG 全媒体记者
王军华）为切实强化教师应急救
护实操能力，织密织牢校园安全
防护网，12月10日，龙口市七甲
镇七甲学校组织全镇中小学及幼
儿园教师，集中开展应急救护技
能专题培训活动。

深耕急诊一线多年的龙口市
中医医院急诊科护士长遇静，凭
借丰富的临床经验与扎实的教学
功底，为参训教师带来了一堂专
业详实、实用性极强的急救课

程。培训紧扣校园高频应急场
景，聚焦心肺复苏、海姆立克急救
法、自动体外除颤器规范使用等
核心内容展开教学。课堂上，遇
静将专业理论拆解为通俗易懂的
操作要点，通过标准动作示范、手
把手实操指导，逐一纠正教师们
在操作过程中的细节偏差。

参训教师热情高涨、积极参
与，沉浸式体验从判断伤情到实
施急救的全流程，应急处置能力
得到切实提升。

提高应急救护处置能力
龙口市七甲学校开展教师应急救护技能培训活动

本报讯（YMG 全媒体记者
王军华）日前，龙口市发生一起
交通事故。一辆轿车与半挂车相
撞后严重变形，驾驶员被困驾驶
室，急需救援。龙口市消防救援
大队接警后立即调派12名消防
救援人员赶赴事故现场，仅用7
分钟便成功解救被困人员。

消防救援人员到达现场发
现，一辆半挂车发生侧翻，压着一

辆轿车。事故造成轿车严重破损
变形，驾驶员头部被玻璃划伤，鲜
血直流，腿部被卡在驾驶室无法
动弹，神情焦灼且痛苦。救援人
员先用牵引绳将轿车保险杠向外
拖拉扩大救援空间，随后使用液
压扩张器对变形驾驶室进行扩
张，空间扩大后，将驾驶员从副驾
驶解救出来，随即移交120救护
车进行救治。

龙口市消防救援大队快速处置车祸事故

7分钟解救被困驾驶员
张业建正在雕刻张业建正在雕刻。。

市民排队体验中医护理特色疗法火龙罐市民排队体验中医护理特色疗法火龙罐。。市民在中医药文化体验集市品尝膏方市民在中医药文化体验集市品尝膏方。。
国医大师唐祖宣出席龙口市第一届中医膏方国医大师唐祖宣出席龙口市第一届中医膏方

节启动仪式并在国医堂坐诊节启动仪式并在国医堂坐诊。。


