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到山东烟台，若不去金沙
滩，便错过了这座城市的灵
魂。这座城市的魅力，很大程
度上蕴藏在那片金色沙滩里。
金沙滩位于烟台沿海大道一

侧，全长10公里，面积25.3平方公
里，如金色绸带般镶嵌在渤海湾的
碧波之上。

金色沙滩与洁净海岸

清晨5点半，第一缕阳光划破
海平面，金沙滩睁开眼睛醒来了。
那沙子细腻如婴儿肌肤，色泽金
黄，在朝阳下熠熠生辉，每一沙粒
都闪烁着细碎的光芒，被誉为“中
国北方第一沙滩”。地质检测显
示，这里的沙子含硅量高达98%，在
阳光下会折射出特殊的光泽，故名

“金沙滩”。
与金色沙滩交相辉映的是那

湛蓝的海水。站在沙滩远眺，海水
呈现惊人的色彩层次：近岸处是轻
盈飘逸的浅蓝绸缎，稍远处是深邃
神秘的深蓝宝石，更远处则化作温
润动人的碧蓝翡翠。夏季水温常
年保持在22—26℃，是理想的游泳
场所。跃入海中的那一刻，仿佛是
在和流动的绸缎共舞，与温润的宝
石亲吻！凉意从脚底蔓延至全身，
璀璨的海面倒映着蓝天白云，美丽
与遐想在这一刻完美交织。潮起
潮落间，金色沙滩与蔚蓝海水相互
映衬，构成了一幅立体流动的海滨
画卷。

金沙滩的洁净程度世所罕见。
这里沙子纯而无泥，穿雪白衣袜在
沙滩行走，不会有一丝泥斑。若脚
上有污泥，反而会被沙“洗”得干干
净净。原来，这里水质优良，悬浮物
低于5mg/L；加上当地“海底森林”的
净化作用，日过滤海水超2万吨，自
净能力超乎寻常。正是这种对环境
的尊重与呵护，才使得金沙滩能够
保持其原始的纯净与美丽。若说

“长沙沙水水无沙”，这里便是“金沙
滩滩滩涌金”。在这里，洁净不是刻
意保持的整洁，而是人与自然达成
的默契——你尊重它，它便以最纯
净的姿态回馈你！

柔软“沙浴”与欢乐海洋

金沙滩的沙质松软细腻，圆润
光滑如珍珠粉，是绝佳的天然按摩
材料。赤脚踩上去时，沙粒会自然
流动形成“按摩坑”，犹如踏在高级
按摩垫上。经阳光照射后，沙子温
度升至35℃左右，漫过脚踝时，沙
子从脚趾间流出，“沙浴”和“沙疗”
的舒适感从脚趾神经扩散至全
身。去年冬天，一位来自哈尔滨的
游客这样形容金沙滩的沙子：“就
像把冻僵的双脚放进温热的蜂蜜

里，每一个毛孔都被扩张，都在吮
吸，都在欢呼！”

潮汐变化让金沙滩的柔软程
度略有不同：退潮时，沙滩面积扩
大30%，沙质更加松软；涨潮时，部
分沙滩被海水覆盖，留下湿润的沙
面。潮汐表显示，每日最佳“沙
浴”时间是退潮后的2—3小时，此
时沙粒最为蓬松。许多游客专程
来到这里，就是为了体验这种独特
的触感。

金沙滩是欢乐的海洋。清晨7
点，沙滩上已是一片热闹景象：帐
篷如繁星点点，遮阳伞如盛开的花
朵；人们悠闲地晒着太阳享受日光
浴，有的在长椅上阅读，有的在做
瑜伽。海水中欢声笑语不断，年轻
人在浅水区游泳、嬉戏打闹。金发
女郎用几个救生圈拼成“漂流筏”，
躺在上面享受洋流馈赠的免费旅
行。这里不分年龄，不分地域，不
分肤色，所有人都在享受着大海带
来的欢乐。

游客踩着滑板从沙滩上飞驰
而过，在跌倒时相视大笑，汗水混
着沙粒在阳光下闪闪发亮。玩累
了，他们支起烧烤架，铺开野餐垫，
摆上新鲜的水果和海鲜拼盘。烟
台红富士苹果清脆甘甜，烧烤的

“滋滋”声与牡蛎炸开时“啵”的声
音融合成美妙的交响乐。海鲜和
蒜蓉的香味随着海风一起飘散，有
人随手抹汗，灰烬涂上脸颊，瞬间
变成了戏台上的“花脸”，众人笑得
前仰后合……笑声随着潮汐起伏，
被潮水录制成永恒的唱片，在浪尖
上反复播放。

童趣天地与激情岁月

孩子们在金沙滩上尽情释放
天性。他们甩掉鞋袜，赤脚奔跑，
扑向金沙滩的怀抱。跑累了，就躺
在沙滩上，仰面朝天，双目微闭，十
指交叉，享受沙滩的柔软舒适。稍
作小憩，他们又浑身来劲，背贴沙
滩，两脚蹬沙，两手“划沙”，把身体
向前“推进”，随心所欲。

挖沙蟹是孩子们最爱的活动
之一。这些沙蟹体型极小，只有绿
豆粒那么大。它们生活在沙子下
面约20厘米深处，为了透气，会在
沙子表面制造直径约1厘米的“呼
吸孔”。孔周围微微鼓起，好像还
吐着沫、冒着泡。孩子们冲着这些

“沙包”，一挖一个准！他们把挖来
的小蟹放在小桶里，用放大镜认真
观察它们的“横行”轨迹，但绝不伤
害它们。

一名从内地来的小女孩正在
沙滩上“挖河”引海水到自己的“家
乡”。她已经挖了半个小时，挖了
一条十多米长的“河”，小脸晒得通
红但神情专注。她的父母在一旁

微笑着递上矿泉水和小饼干。他
们一家已是第二次不远千里来烟
台金沙滩。

金沙滩不仅是孩子们的乐园，
也是老年人重温青春的地方。今
年“六一”那天，一群平均年龄65岁
的老年人特意系上鲜艳的红领巾，
来到金沙滩向孩子们讲述胶东红
色故事。他们穿着崭新的文化衫，
脸上洋溢着笑意，仿佛回到了天真
无邪、激情燃烧的岁月。一位耄耋
老人说，他年轻时常来这里游泳，
现在带着5岁的曾孙一起来，“讲讲
当年的故事，让孩子们知道幸福生
活来之不易”。金沙滩见证了几代
人的青春，现在又陪伴娃娃成长。

浪漫之旅与魅力大道

金沙滩是恋人们的天堂。清
晨的沙滩上，总能看到一对对情侣
牵手漫步，留下一串串脚印。新娘
穿着洁白的婚纱，依偎在新郎怀
中，在沙滩上拍照，海风轻拂着婚
纱裙摆，海浪拍打着岸边礁石，仿
佛在为新人祝福。

一位专业摄影师连说太忙了，
他每周要来金沙滩拍摄三四次婚
纱照。“金色的沙滩，湛蓝的海水，
玫瑰色的朝霞，每一张照片都像是
从画里走出来的。”他说。确实，
金沙滩为无数情侣留下了美好的
回忆，成为他们爱情故事中动人的
一页。

金沙滩旁的沿海大道全长50
公里，经常举行国际长跑比赛和自
行车比赛。每年5月，“金沙滩国际
马拉松”吸引了来自30多个国家、
地区的选手参赛。比赛期间，整个
金沙滩热闹非凡，观众们沿路加油
助威，气氛热烈。

清晨或傍晚，这里又是人们长
跑、打太极的健身好去处。与潮汐
共呼吸，任汗水湿衣衫，锻炼者们
神清气爽，步履矫健。大道两旁，
春樱烂漫，夏荫浓密，秋叶杏黄，冬
松苍翠。四季景观的变化，使得金
沙滩的魅力倍增。

美食天堂与文明守护

金沙滩还是美食的天堂。这
里的海产品捕捞后个把小时就能
上餐桌。沙滩边的餐馆里，清蒸多
宝鱼、香辣炒蟹、鲜美蛤蜊汤……
每一道菜都是地道正宗的烟台海
鲜，让人回味无穷。备受青睐的

“三鲜饺子”，用当天捕捞的虾仁、
扇贝和鱿鱼做馅，皮薄馅大，一口
下去满是大海的味道。一边赏海
景，一边饱口福，金色的阳光洒在
海面上，映照着餐桌上的美食，游
客的味蕾一直处于亢奋状态。

金沙滩更是一面映照人性之

美的明镜。沙滩上，文明的种子随
着海风播撒，在每一个细微处都绽
放温暖的光芒。

这里虽游人如织却井然有
序。逢人拍照时，其他游客都主动
避让，给拍摄者留出最佳空间。遇
到老人或不熟悉拍摄技术的人，总
有人热心相助，帮忙选景、调整姿
势，留下最美瞬间。

一位残疾老人从山西远道而
来，渴望观海，但沙滩松软，轮椅打
滑难行。几位游客合力抬起轮椅，

“嗬嗨”向前，欢声笑语和相机快门
声此起彼伏。老人热泪盈眶：“没
想到今天能这样亲近大海，此生无
憾。金沙滩真美，金沙滩的游客真
好！”这样的暖心故事几乎每天都
在金沙滩上演。

金沙滩敞开怀抱拥抱文明、展
示文明、传递文明；一拨拨游客来
了又走，走了又来，文明却始终在
场，始终拥抱着金沙滩……

历史沉思与当代荣光

金沙滩，这片金色的土地，不
仅承载着当下的欢愉，更铭记着历
史的沧桑。

烟台，曾是北洋水师的给养供
给基地，也是中日《马关条约》的换
约城市。往事刻骨铭心，民族耻
辱、伤痛，金沙滩从不掩盖。浪花
轻抚它的伤口，阳光熨平它的褶
皱，它永远为世人展示灿烂辉煌，
永远为中华民族闪光，永远坚守着
民族的尊严。

落后就要挨打，民族必须自
强。自1861年开埠以来，烟台已从
小渔村蜕变为现代化港口城市，还
连续7届荣膺全国文明城市。此前
的2005年和2024年，还曾荣膺“联
合国人居奖”和山东省首个“国际花
园城市”称号。金沙滩始终是这座
城市的金色名片。它承载着烟台的
历史与未来，见证着人们的欢乐与
梦想，也警示着后人勿忘国耻。

金沙滩，不愧为烟台的闪亮名
片。在这里，你可以感受大海壮阔，
体验沙滩温柔，品尝海鲜美味，见证
爱情浪漫，邂逅时光老人，憧憬蓝色
文明，享受无私馈赠。海浪轻轻吻
它，阳光百倍宠它，游客深情爱它。
金沙滩，烟台的金色诗行，书写着这
座城市最动人的篇章。

傍晚，当最后一缕阳光消失在
海平面时，金沙滩轻轻打了个哈欠，
开始酝酿明天的辉煌和浪漫——对
它来说，每一天都是崭新的浪头华
尔兹，每一刻都值得用最炽热的激
情去拥抱！

明天，愿所有人都有机会踏上
这片金色的沙滩，去感受海风拂
面、浪花轻语的惬意时光，留下金
色的记忆。

金沙滩：烟台的金色诗行
□彭辰阳

烈日炎炎，烟台海边戏水纳
凉的人络绎不绝，下饺子一般。
太阳伞在沙滩上一溜儿摆开，绵
延不绝，一眼望不到头。

这个时候，只要你细心点，就
会发现沙滩上居然有一个个用手
指头画出的圈圈。这些圈圈大小
不一，或圆或方，不拘一格。圈内
一般是鞋子、小桶、书包、衣物等，
不一而足。

你一定会问，这种圈圈有什
么实际意义吗？呵呵，意义可大
了。有圈圈就说明这是某某人特
意把东西留在圈内的，勿扰。不
画圈圈？那就很有可能被人当作
遗失物品送到浴场服务处，打出
招领启事，等候认领。

见到这种画地为界
的符号，我立刻会心一
笑：这可是我小时候常
玩的游戏。

我小时候生活在胶
东腹地的乡村里，那个
时候每每来了电影放映
队，村里就像过年一样
热闹。一放学，孩子们
的第一件事就是跑到大
队的大院子里，在电影
屏幕前比较适当的地
方，用石头、木棍等物在
泥地上画出范围，名曰

“占场儿”。“占场儿”就
是给自己家人占下晚上
看电影的地方。你可别
看这简单的画线，那可
是凭据。晚上看电影
时，大家就是根据孩子
们画出的圈圈对号入座
看电影的。

占场儿也有讲究。
离屏幕太近，仰头角度
太大，不舒服；太远，屏
幕上的人太小，看不真
切，只有居中的位置才
是最好的。因为占场儿打架的也
不少，但只要分得出谁先谁后，总
能有个结果，自然是先占的有
理。约定俗成的规矩，就像村规
民约一样好用。

我还记得，班里不少同学为
了划线清晰，免得别人看不清闹
了误会，就从讲台上取几支粉
笔。结果你拿他也拿，一盒粉笔
因为一场电影，立刻没有了。老
师心疼粉笔，责怪我们不会节
约，就制定了规矩：拿不住的粉
笔头单独放在一个粉笔盒里，专
供大家占场儿画线用，大的粉笔
不准动。老师没有制止学生拿
粉笔画线，反而主动把粉笔头让
给孩子们，不正是对民俗的一种
尊重吗？

这个规矩一直到我离开小学
时，还在坚持。如今想想，还是很
温馨的感觉。

画线的风俗在胶东农村曾经
盛行一时。

那个时候化肥少，农家肥很

重要。村里老倌赶牛羊进山，牛
羊一路上拉的粪便就成了宝贝。
有时，进山的村民谁赶上了牛羊
拉屎，来不及拿走，直接在外边画
一个圈，这粪就有主了；如果有工
夫，用锨铲到一处，那别人就更不
能动了。

还有，若在山里见到大的枯
死干柴，来不及运回，找一处能画
线的地方，把干柴圈起来，也等于
标上了记号，只等干完活再来取
回即可。

在《西游记》里，孙悟空也会
画一个圈保护师父、师弟。我常
常想，吴承恩的灵感是否正是来
自生活？

当然，有人一定不
服，认为孙悟空画的圈
有魔法，咱普通人画的
圈就是一条画在土里的
线条，怎么能一样呢？
可是，你发现没有？它
们在某种程度上还真是
一样的——都有保护功
能啊。孙悟空画的圈有
魔力，自不必说；民间的
这种圈虽然谈不上魔
力，但的确有魅力，一种
人人都会尊重的魅力。

其实，在中国人的
传统生活圈子里，这样
类似的有魅力的圈圈还
真不少。例如，农村的
街门虽然也上锁，但也
就是一个摆设，因为锁
的钥匙就在门边的石板
下藏着呢。要不就是在
门框上面的横梁上，总
而言之，你想开门不需
要费太大劲就能找到钥
匙。

我的父母如今都80
多岁了，我常常劝他们
不要把钥匙放在门口石

板下，要随身带着。父母不屑地
说，放了一辈子，一辈子也没有出
过事。家家都这样放呢，带在身
上倒可能掉了……

这是不是比画个圈圈还有魅
力？其魅力在于人们的约定俗成，
更在于人们内心的坦诚与善良。

在儒家的传统故事中，有一
个故事很有名：孔子过泰山侧，有
童子戏于路。孔子问曰：“尔何戏
也？”童子曰：“吾欲筑城。”孔子
曰：“城可避乎？”童子曰：“城虽
小，必有门。”孔子曰：“善！避
之。”遂行旁道。

面对一座孩子们建造的虚拟
城市，孔子依然让道而行，是因为
他心中自有一条早已画出的圈
圈，那就是仁爱与礼制。

其实，我们每个人在生活中，
都曾经或正在给自己画出一个个
圈圈。您可别小瞧了这些圈圈，
因为它们，我们的人生才有了秩
序，生命也有了温度，有了别样的
风采。
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月

□
珠
珠

又
一
次
，点
开
那
段
视
频—

—

战
友
，兄
弟
，围
坐
的
笑
脸

定
格
在
芳
华
年
代

永
恒
，刻
进
他
皱
纹
的
深
处

一
条
条
蜿
蜒
的
战
壕

伸
向
遥
远
的
南
疆

青
春
，滚
烫
在
硝
烟
烈
日
下

五
角
星
，闪
亮
在
猫
耳
洞
丛
林

目
光
穿
越
时
空
，翻
过
重
山

他
低
声
命
令
：

﹃
部
队
，继
续
前
进
！
﹄

﹃
这
位
，没
有
回
来

还
有
他
，他
，他
…
…
﹄

四
十
多
年
了

视
频
里
，那
张
黑
白
合
影

反
复
闪
现

他
看
了
又
看

多
少
个
夜
晚

妻
子
捧
起
星
光

默
默
守
护
他
的
梦
境—

—

梦
里
，他
爬
出
战
壕
泥
泞

拉
起
熟
悉
的
身
影

向
着
军
旗
的
方
向
奔
跑

梦
里
，他
冲
进
密
林

在
陌
生
的
山
路

呼
喊
一
个
又
一
个
名
字

那
些
名
字
如
星
辰

永
耀
心
间

又
一
次
，他
哼
唱
起
嘹
亮
军
歌

眼
角
闪
动
的

是
一
个
老
兵
一
生
的
坚
强
与
不
舍

难
忘
的
光
辉
岁
月
啊

无
数
英
雄
的
名
字

或
许
未
被
所
有
人
记
住

但
他
们
的
青
春
与
故
事

早
已
融
进
高
山
大
河

化
作
大
地
的
脊
梁

雨中的女孩
在领略那份最初的浪漫之后
总是静静地
听雨捎来的情话
总是静静地
用心去破译


