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本报讯（YMG 全 媒 体 记 者 徐
峰）近日，山东省教育招生考试院公
布山东省高考普通类常规批第1次志
愿投档情况，烟台高校普通类常规批
第1次志愿投档的情况公布，记者对
此次投档过程中的最低位次进行了
筛选梳理。

据悉，山东省高考普通类常规批第
1次志愿由一段线上考生填报本科志
愿，第1次志愿录取结束后，山东省将公

布院校剩余计划，进行第2次志愿填
报。普通类二段线上未被录取的考生
（含未被录取的一段线上考生）填报本、
专科志愿。

中国农业大学烟台研究院最低投
档位次为45052。

烟 台 大 学 最 低 投 档 位 次 为
204604；烟台大学（中外合作办学）最低
投档位次为307618；烟台大学（中外高
水平大学学生交流计划）最低投档位次

为331577；烟台大学本科预科班（招收
边 防 军 人 子 女）最 低 投 档 位 次 为
189475。

山东工商学院最低投档位次为
207686；山东工商学院（中外合作办学）
最低投档位次为187133。

滨 州 医 学 院 最 低 投 档 位 次 为
219712；滨州医学院（中外合作办学）最
低投档位次为262389。

鲁 东 大 学 最 低 投 档 位 次 为

223699；鲁东大学（中外合作办学）最低
投档位次为316330.

青岛农业大学海都学院最低投档
位次为331262。

烟台南山学院最低投档位次为
332213。

烟台科技学院最低投档位次为
332248。

烟台理工学院最低投档位次为
333265。

烟台高校普通类常规批第1次志愿投档情况公布

位次20万可上烟大

本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰
摄影报道）7月21日，山东省教育招生
考试院举行山东省2025年高考录取开
放日活动，通报山东省2025年普通高
校招生录取工作情况。

活动中介绍，今年普通高校招生集
中录取工作自7月6日开始，计划到8
月3日结束。截至7月21日，已顺利完
成各类别提前批以及普通类特殊类型
批、艺术类本科批、体育类常规批、春
季高考本科批第1次志愿录取工作，已
录取考生7.7万人。目前正在进行的
是普通类常规批第1次志愿录检和艺
术类本科批、春季高考本科批第2次志
愿录检。

录取现场实施封闭管理，设置24小
时门岗并配备人脸识别系统，按证件类
别限制活动区域。落实关键岗位分工
与授权机制，对重点区域实行实名登记
和审批制度。强化人员管理与操作规
范，相关工作人员签订保密承诺书，严
禁将手机等电子产品带入录检场所。

录取计算机均安装安全管理系统
并启用U盘管控，全面限制外部设备接
入和非法数据拷贝。志愿填报系统数
据库实行三段密码管理，核心数据实行
物理隔离和分区管理。关键数据交接
终端统一安装录屏软件，确保录取工作
绝对安全。

每批次志愿填报结束前和录取结束
后，山东省教育招生考试院会向考生发

送志愿填报提醒和录取去向短信，截至
目前，累计发送284万余条。山东省教

育招生考试院安排8名工作人员专门接
听咨询电话，成绩公布至今已接听电话

2.1万余个。录取现场设置2个信访接待
室，全力保障考生诉求及时妥善处理。

山东省2025年高考录取开放日活动举行

已录取考生7.7万人

本报讯（YMG全媒体记者 徐峰）
7月21日，山东省教育招生考试院举
行山东省2025年录取开放日活动，公
布录取工作流程。

整个录取流程可以概括为投档准
备—投档—高校阅档—录取审核这4
个核心步骤。

投档准备。在正式投档前，省招
考院需要做大量的准备工作，具体包
括整理招生计划信息、整理考生的志
愿数据、准备考生成绩等数据、制定具
体投档办法等。投档准备工作要求严
谨、细致、周到、全面，对数据质量要求
极高，是后续录取工作的基础。山东
省的投档准备工作从录取开始前一个
月就开始了，截至正式投档前已全部
准备完毕。

投档。山东省投档分两组进行，使

用两套不同的系统独立开展，两组分别
投档完成后进行投档结果比对，确保结
果准确无误。在本科平行志愿投档阶
段，还会提前进行模拟投档。模拟投档
的主要目的，是让招生高校充分了解山
东省生源情况，同时，努力争取在山东
增加招生计划。截至目前，山东省已争
取新增本科计划1200余个，助力更多
考生录取到更心仪的高校。

高校阅档。投档之后，高校接收
到省招考院投递过来的考生电子档
案。这些档案包含了考生高考成绩、
高考体检信息、学业水平考试成绩、综
合素质评价信息、志愿信息等。高校
依据招生政策和招生章程，对投档考
生进行审核录取。如果有不符合规定
的考生，高校就会将考生退档。例如
有个色盲考生报考了某个专业，但是

该专业不招收色盲考生，那么高校就
会对该考生提交退档申请。高校完成
所有投档考生的档案审核后，将录取
结果提交省招考院。

录取审核。录取审核主要目的是
确保每个考生的录取结果都符合国家
招生政策、高校招生章程以及考生自身
的资格条件，切实做到“录取有理、退档
有据”。省招考院设立专门的录取审核
组，对高校提交的录取结果进行严格审
核。在今年的实际审核过程中，出现过
学校退档错误、专业分配错误等问题，
录检员从维护考生利益出发，认真审
核、严格把关、精准反馈，及时纠正错
误，确保录取结果准确无误。

考生录取流程结束后，高校根据省
招考院审核通过的录取结果，发放录取通
知书。

8所院校常规批专业有所调整

涉及专科层次
本报讯（YMG 全媒体记者 徐

峰）7月19日，山东省教育招生考
试院发布《山东省2025年普通高等
学校专科层次分专业招生计划补
充信息》，8所院校的常规批专业
有所调整。

菏泽医学专科学校普通类常规
批临床医学（省属公费专科医学
生），所涉及的9个招生专业的原备
注信息由“面向某市招生”变更为

“面向某市就业”；青岛港湾职业技
术学院普通类常规批，电子信息工
程技术（中外合作办学）原备注信息
变更为“与白俄罗斯国立大学合作
办学”，机械制造及自动化（中外合
作办学）原备注信息变更为“与匈牙
利多瑙新城大学合作办学”；潍坊工
商职业学院普通类常规批，专业代
号C4电子商务计划数调整为36
个。专业代号C5电子商务停止招
生，该专业20个计划数调整至C4
电子商务；德州职业技术学院普通
类常规批，专业代号D6电气自动化
技术计划数调整为“160个”。电气
自动化技术(中外合作办学)停止招
生，该专业80个计划数调整至D6
电气自动化技术；山东药品食品职
业学院普通类常规批，专业代号23
智能医疗装备技术计划数调整为

“154个”。智能医疗装备技术（中外
合作办学）停止招生，该专业80个
计划数调整至专业代号23智能医
疗装备技术；抚州职业技术学院普
通类常规批民航运输服务，增加：选
科要求“不限”，学制“3年”，计划数

“3个”，年收费“5000元/年”；贵州
航空职业技术学院普通类常规批大
数据技术，增加：选科要求“不限”，
学制“3年”，计划数“2个”，年收费

“3850元/年”；青岛幼儿师范高等专
科学校体育类常规批，专业代号41
足球运动与管理计划数调整为“49
个”。专业代号6C足球运动与管理
停止招生，该专业30个计划数调整
至41足球运动与管理。

本报讯（YMG全媒体记者 徐峰）
今天，山东省教育招生考试院将公布
普通类特殊类型批、普通类常规批第1
次志愿录取结果和普通类常规批第2
次志愿计划。另有两个批次录取结果
将于明天公布。

普通类常规批第1次志愿是如何
投档录取的？按照招考流程，普通类
平行志愿实行分段填报志愿、分段投
档录取。一段线上考生先填报本科志
愿，随即投档录取，剩余计划重新公
布。二段线上考生（含未被录取的一
段线考生）填报本、专科志愿，再组织
投档录取。也就是说，今天普通类常
规批第1次志愿录取结果公布后，未被
录取考生可关注今天公布的普通类常
规批第2次志愿计划，后续继续填报志
愿参与录取。

所有一段线上的考生都会被本科

录取吗？需要提醒考生的是，根据山
东省教育招生考试院介绍，由于普通
类一段线是按照普通类本科招生计划
1:1.2的比例划定的，达到一段线的考
生具备填报常规批首次志愿的资格，
而山东省普通类实行平行志愿录取办
法，按照分数（位次）优先的原则投档
录取。在一段线内，如果填报志愿合
理，高分考生的录取几率就比较大。
但是，因为上线生源比计划多出20%，
达到一段线并不意味着就一定能被本
科录取。部分分数（位次）较低的考生
未被本科录取是一种正常结果，可以
继续参加第2次、第3次志愿填报，选
择相应的专业和学校，仍有很多录取
机会。

对于同分考生来说，夏季高考各
类各批次实行平行志愿的专业，考生
高考总成绩相同时，依次按语文数学

总成绩、语文或数学单科最高成绩、外
语单科成绩、等级考试选考科目单科
最高成绩、等级考试选考科目单科次
高成绩由高到低顺序投档；如仍相同，
则比较考生志愿顺序，顺序在前者优
先投档。志愿顺序相同的同分同位次
考生全部投档。

目前，山东省高考各批次正陆续
投档录取，在今天两个批次的录取结
果公布后，明天（23日）11：00后，夏季
高考艺术类本科批第2次志愿、春季高
考本科批第2次志愿录取结果可查，省
教育招生考试院将以短信形式向已录
取考生推送录取结果，考生也可登录
山东省2025年普通高考录取查询平
台（https://cx.sdzk.cn/）、“爱山东”
APP、国家政务服务平台查询本人录
取结果。已被录取的考生将不再参与
后续志愿填报、录取。

山东省高考今天再公布两个批次录取结果

普通类常规批第2次志愿计划今日公布

山东高考录取分4个步骤

两套系统独立进行，确保公平

本报讯（YMG 全媒体记者
杨健 通讯员 张文涛）昨日11
时，由烟台市政府投资工程建设
服务中心实施的迎宾路大修工
程，历时1个多月“昼夜兼程”，
赶在本周首个工作日正式开放
主路，比原定的 7月底完工工
期，提前了近11天。

这条连接芝罘、莱山两区跨
区通勤的“动脉”完成“清淤”，标
志着年内市区主干路大修工程
首战告捷。今起，胜利南路将开
启沥青铣刨作业，进入“大修时
间”。

两个通宵

抢“完”南半幅

“迎宾路的最后南半幅，是
周六周日连熬两个通宵‘抢’出
来的。”昨日11点，在迎宾路东
口隧道进口，烟台市政养护中
心迎宾路罩面工程项目副经理
孔涛说。记者看到他眼中满是
通红的血丝。

6月16日进场支护围挡并
完成3.7万平方米旧沥青罩面铣
刨，7月1日正式开启沥青罩面
作业，7月6日铺完东口隧道内
沥青面层，7月21日凌晨5点完
成全线沥青罩面施工。在完成
沥青摊铺最后“冲刺”前，华灯初
上开工，旭日初升收工，一直是
项目部的日常。

为完成这场施工“会战”，
项目部在上周六、周日下午5点
半封路后，调集60多名工人，出
动了 30多辆“后八轮”运输沥
青，确保 4台沥青摊铺机全部

“吃饱”。最近经常“翻脸”的强
对流天气也很“知趣”，每次都
是在沥青摊铺施工即将结束
前，天空中才落下稀稀拉拉的
雨点。

修完的迎宾路，走起来咋
样？记者先后驾车和乘坐公交
车，从迎宾路与滨海路交叉口
一直走到东口隧道西出口。中
午时分车辆不多，正常情况下，
全程仅需4分多钟即可通过，全
程几乎没有颠簸。以往隧道内
轮胎与坑洼路面接触的异响也
几乎听不到。除了路面焕然一
新，崭新划设的交通标志线也
格外醒目，原来略显斑驳的护
栏也全部“上新”。在东口隧道
至金沟寨立交桥下两侧，新增
添的两侧非机动车道便于市民
骑行通过，醒目的彩色标线为路
面平添了生气。

两条主干路

“接力”进入大修时间

下午4点半，晚高峰逐渐来
临，记者在迎宾路几处路口观察
发现，车辆进出有序，红绿灯几
乎不需要额外等待。“早上我去
莱山区上班的时候，还只能绕行
海滨小区，没想到下午去银行办
事，从海韵广场拐进迎宾路后一
直开进了东口隧道，一路很畅
通，一点都不堵！”市民孙婧告诉
记者。

2000年迎宾路建成，是烟
台“服役”时间最久的跨区通道
之一，其间仅历经过2010年一
次大修，多年来承载跨区通行
的巨大车流，路面层及基层都
出现不同程度的裂缝、坑槽、翻
浆等病害，日常局部养护维修
已无法满足道路交通等需求，
道路使用年限和通行能力已经
达到极限。此次大修除去将路
面“连根修起”，还将迎宾路两
侧人行道的面包砖统一更换为
透水仿石 PC 砖，遇到小雨天
气，雨水会直接透过砖块渗透
到砂石层，既不必担心雨水湿
脚，还能像“海绵”一样将雨水
有效收纳。

1.8公里的大修看似距离不
长，但迎宾路周边有8个匝道口和
8个路口，这段道路既是芝罘、莱
山两区跨区通勤的“主动脉”，也
是串联社区、学校、单位的“毛细
血管”，一旦窝工，不但跨区通勤
额外费时，也为周边居民“添
堵”。为此，项目部在进场前，咨
询了鲁东大学城市交通领域的专
家，提前在16个路口设置了施工
提示牌，合理安排施工时段和工
序，采取高围挡封闭施工，采用
低噪音施工机械，采取施工与降
尘同时进行等措施，降低施工对
周边环境影响。在交通量较大
道路采取分段式半幅封闭施工，
交通高峰期主动让道，大型机
械、运输车辆错峰式进出场作
业，最终实现提前完工。

迎宾路大修收官，另两条
主干路也将全面“强筋健骨”。
记者从烟台市政府投资工程建
设服务中心了解到，今起，先期
开展人行道改造施工的胜利南
路，将支护围挡开启沥青罩面
铣刨作业，以分段分幅方式加
快推进。后期，我市将根据工
程整体进度情况，择期启动滨
海西路大修施工。

迎宾路车行道昨日全部开放通行

提前11天还路于民

大暑，作为夏季最后一个节
气，是一年中阳气最为鼎盛且将
由阳转阴的时节。此时，天气非
常炎热，空气水分蒸发较多，呈
现偏湿热的气候特点。中医学
讲究天人相应，即天地四时万物
与人体生理病理相呼应的观
点。《素问·六节藏象论篇》中就
有记载：“心者，生之本，神之变
也；其华在面，其充在血脉，为阳
中之太阳，通于夏气”。烟台毓
璜顶医院中医中西医结合科主
治医师丁晓瑜表示，大暑养生应
以防暑、防湿为主。“中医五行学
说认为，‘心应夏，脾应长夏’，而
心本属火，脾本属湿，故大暑养
生尤以调养心脾为主。”

《素问·四气调神大论篇》
中写道：“夏三月，此为蕃秀，天
地气交，万物华实，夜卧早起，
无厌于日，使志无怒，使华英成
秀，使气得泄，若所爱在外，此
夏气之应，养长之道也。逆之
则伤心……冬至重病”。意思是
说，夏季三个月，应该做到“夜卧
早起、使志无怒、使气得泄”，否
则就会引发或加重心脏疾病，到
了秋冬会更重。

“夜卧早起”是说夏季昼
长夜短，人们应顺应天时，适
当延后入睡时间，可在晚 11 点
至凌晨 1 点之前入睡，并适当
早起，可于早晨 5 点至 7 点起
床，午间可小憩以弥补夜间睡
眠不足。由于心主神明，夏季
暑气通于心，大暑阳气最盛之
时，两阳相加，心火更加亢奋，
容易出现烦躁、易怒、失眠等
心系症状，“使志勿怒”，即是
告诉人们此时应宁心静气、避
免暴怒，可以通过静坐、冥想
等方式来调养心神。

《素问·调经论》曰：“血气
者，喜温而恶寒，寒则泣不能流，
温则消而去之”，心主血脉、主神
志的生理功能需要阳气的引导
和疏泄，因此虽然大暑时节天气
炎热，人们也应有适当的户外运
动，如散步、慢跑、瑜伽、太极拳、
游泳等“使气得泻”。但应以适
度出汗为宜，切忌过汗，因为出
汗过多，会造成血液黏稠度增
加，可能导致心脑血管缺血。

此外，“冬病夏治，是中医特
色治疗手段之一。”丁晓瑜告诉
记者，大量的研究发现，心脏疾
病冬季发病为高峰，而夏季为低
谷。冬天寒气收引则血脉凝涩，
若心阳虚衰，无力鼓动血脉，可
出现胸痛、心悸等心脏不适。大
暑时节，阳气最盛，正是培扶阳
气以抵御冬天寒气的最好时
机。所以，对于平素有畏寒怕
冷、盗汗自汗、易感冒、动则气
喘、腰膝冷痛的心阳虚患者，应
趁夏季阳气旺盛之时采用内服
药物或穴位敷贴（即“三伏贴”）、
针灸、拔罐、刮痧等外治方法，以
扶助阳气、驱散邪气。

丁晓瑜认为，脾不主时而旺
于四季，脾应湿气。大暑时节湿
热较重，且天气炎热，人们贪凉
饮冷，容易伤脾成湿热之证，表
现为头身困重、食欲不振、腹胀
便溏等。因此，大暑时节，可适
当吃些具有健脾作用的中药（如
茯苓、陈皮、山楂、白术等）和食
物（羊肉、小米、山药、绿豆等），
如果出现便溏、舌苔厚腻、身困
重等湿气较重的表现，则可用佩
兰、荷叶、竹叶、薏苡仁等做代茶
饮或煮粥喝。

YMG全媒体记者 刘晋
通讯员 李成修 王婧

今日大暑

心应夏，脾应长夏
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