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9 月 5日下午，由烟台市总工
会、烟台市卫生健康委员会、烟台
传媒集团联合主办的2024年度“温
暖一线，关爱健康”——医疗专家

“送健康”活动，走进市公交集团芝
罘公司，为职工们进行现场义诊。

参加本次活动的医疗单位包括
烟台奇山医院、烟台市芝罘医院、烟
台海港医院、烟台白石肛肠医院、烟
台医星康源体检中心、洛神口腔，涉
及眼科、肛肠科、骨科、中医科、理疗
科、内科、疼痛科、健康管理科、神经
内科等多个业务科室。

义诊现场，医护人员用丰富的
医疗知识与专业的技术素养，护航

广大职工的健康。本次参与义诊
的公交集团职工，来自调度、后勤、
驾驶员等各个岗位，义诊的相关职
业疾病包括前列腺疾病、眼病、三
高、肛肠病、胃肠病、腰椎间盘突
出、风湿病等。义诊效果受到职工
们的一致好评。

采访中，烟台市奇山医院疼痛
科副主任强望远表示：公交岗位比
较容易形成职业病，尤其是驾驶员，
日常应保持正确的驾驶姿势，定期
调整座椅和方向盘，确保舒适；每
隔一小时活动颈部和肩部，减少肌
肉紧张；定时定量进食，避免长时
间空腹或暴饮暴食；保持充足的水

分摄入，避免因长时间驾驶而忽视
排尿；适当休息，避免连续长时间
工作，确保有足够的睡眠时间；定
期进行眼部检查，必要时佩戴防护
眼镜，减少视力疲劳；学会压力管
理，如深呼吸、短暂闭目养神，保持
良好心态；定期进行全面健康检
查，及时发现并处理健康问题。

市公交集团芝罘公司党支部
书记黄少鹏介绍，公交员工工作比
较繁忙，平日里很少有时间专门到
医院进行健康方面的自我管理，很
多职工有点小病都选择扛一扛，医
疗专家来到家门口提供咨询和诊
疗服务，真是解决了很多职工一直

以来的健康困扰。活动很有必要，
也很有意义。

本次2024年度“温暖一线，关
爱健康”——医疗专家“送健康”活
动自8月23日起，将在四个月时间
内，深入我市20余家单位，开展20
场健康义诊、10场健康知识讲座，活
动范围包含市总工会相关直属单位
企业、市区范围内相关单位企业、新
就业群体等，通过健康义诊和健康
讲座的形式，为广大劳动者搭建一
个健康平台，提高职工的职业健康
和疾病防治意识。把“娘家人”贴心
的服务送到广大劳动者身边，让工
会成为关爱职工健康的家园。

市总工会、市卫健委、烟台传媒集团联合主办
医疗专家“送健康”活动走进公交集团

本报讯（YMG全媒体记者 徐睿 通
讯员 于丰源 摄影报道）共享单车作为
一种绿色、便捷的交通工具，解决了人们
出行“最后一公里”的难题。然而，一度
出现的乱停乱放、占用人行道、随意丢弃
等无序现象，不仅扰乱了正常交通秩序，
也对市容市貌产生了不良影响。针对上
述问题，今年，莱山区通过车辆升级换
代、数据平台监测和AI智能技术等措
施，不仅让车辆“上新”，更辅助城市“智
理”，让城市管理更加精细化、科学化、智
能化。

规范引导 停放有序
市民群众更安心

共享单车因残破、老旧等车辆质量
问题频出，给市民安全出行带来隐患。
为保障广大市民的骑行安全，营造安全
文明的骑行环境，莱山区按照“方便群众、

标识清晰、规范引导、停放有序”的原则，
通过车辆更新换代、二代卡位提升、智能
语音引导等措施，按区域、分批次在全市
率先启动共享单车换新升级行动。自今
年3月份开始陆续“上新”，截至目前，
5000辆共享单车已经全部“上新”完毕，
同步更新提升二代停车卡位150组、750
个，为市民安全便捷出行提供基础保障。
针对车辆易落尘、积灰等问题，莱山区组
建了包含2辆自动清洗车、50人的清洗队
伍，不间断对全区共享单车进行清洗、维
护和保养，让共享单车行驶在“文明轨道”
里，全面提升市民骑行体验感与满意度。

AI智控 语音提醒
让共享单车有了大脑

从传统到智能、从无声到有声，针对
共享单车的无序停放问题，莱山区一直
在孜孜不倦地寻找一套有效可行的监管

方案。据悉，此次更新的5000辆共享单
车，加入了嵌入式神经网络处理器，采用
深度学习算法和实时的AI视觉智能技
术，实现精准定点和90°定向停车，实
现停车更精准、更便捷，车辆位置及车辆
方向更精准，为市民绿色出行提供多样
化公共出行工具助力。全新的头盔的
AI语音提示也让人耳目一新，车辆在用
户扫码开锁时会有“骑乘请佩戴好头盔”
等温馨提示，由视觉效果变为听觉效果，
有效提高了头盔佩戴率，减少了车辆损
坏和乱停乱放等不文明现象的发生，也
为骑行用户提供了多一份的保障，让共
享单车“归位”，让文明“共享”。

平台增能 数据赋能
监管更加智能

共享单车乱象的源头是超量投放和
热点区域爆量，这给有序畅行和停放带

来更大压力。莱山区搭建数据管理和智
能监测 2个共享单车监管平台、组建

“4+16”网格巡查队伍，通过定点停放技
术、高精定位技术以及车辆标识码数据
库等，软硬技术结合有效提升精准度，并
获取大数据提前预警前置对热点区域、
密集区域、高峰时间段的投放量进行动
态调整，实现了全区共享单车全覆盖监
管、精细化管理，同时，高效率处置的

“30分钟服务圈”，也有效避免了车辆出
现“淤积”。莱山区进一步优化城市空间
利用率，扩大共享单车覆盖范围，结合群
众出行需求，提前对接园林、市政等施工
单位，预留点位空间、做好路沿石下沉
等，每年科学合理增设共享单车停放点
位，2024年莱山区新增设停车点位59
处，全区停车点位累计达284处，覆盖
61条主次干道，满足了更多市民便利出
行需求，解决了“多”产生的问题，也弥补
了“少”带来的不足。

莱山区让共享单车辅助城市“智理”

车辆上新 骑行舒心

本报讯（YMG全媒体记者 杨健 通讯员 刘成杰）近日，省野生
动植物保护站、省林业科学研究院、市森保中心组成的6人专家组莅
临蓬莱，为蓬莱的葡萄隔离试种苗圃“把脉问诊”。

专家组现场检查了澜岳酒庄、逃牛岭酒庄、龍岱酒庄隔离试种苗
圃，3家企业介绍了葡萄隔离试种和检疫除害设备，并陪同专家组查看
了国外引种苗木的成活率和苗木长势。专家组分析了部分苗木死亡的
原因，对苗木日常管理和病虫害防治进行了指导。专家组还查阅了3家
苗圃的日常管理档案，对3家企业引种苗木管理状况给予了充分肯定。

龍岱酒庄、逃牛岭酒庄、澜岳酒庄是蓬莱区优秀的葡萄酒酿造企
业，近年来，经国家林业和草原局批准，3家企业分别从法国Com-
tat、意大利VCR等苗木公司进口赤霞珠、品丽珠、马瑟兰、小维尔
多、霞多丽、长相思、小芒森、雷司令、维欧尼、克莱雷等30多个品种
的40余万株葡萄苗木。根据要求，引进国外苗木，必须建立普及型
国外引种试种苗圃（隔离试种苗圃），目前，全区共建立葡萄隔离试
种苗圃1000余亩。

专家组莅临蓬莱三家酒庄

现场为葡萄“把脉”

本报讯（YMG全媒体记者 张孙小娱 通讯员 晋方方）日前，我
市职工刘先生针对单位不给他付病假工资提出了劳动仲裁申请。
该单位表示，刘先生从未提交过医院出具的病休证明。“我已经电话
告知过单位，单位领导也知道我患有高血压，怎么还得证明？”刘先
生表示。

刘先生需要提供病休证明吗？记者采访烟台市劳动人事争议
调解仲裁院了解到，劳动者向用人单位主张病假工资，应当首先就
存在患病或非因工负伤需停工休养的事实进行举证，劳动者不能提
交证据证明的，对其主张不予采信。

《中华人民共和国劳动争议调解仲裁法》第六条规定：“发生劳
动争议，当事人对自己提出的主张，有责任提供证据。与争议事项
有关的证据属于用人单位掌握管理的，用人单位应当提供；用人单
位不提供的，应当承担不利后果。”

刘先生是否享受病假工资，应以其是否存在因病需停工休养的
事实为基础。该事实通常通过就诊医疗机构出具的诊断证明、诊疗
记录等加以证明，不属于由用人单位掌握的证据，故应由刘先生对
此负举证义务。刘先生未能提交证据证明其存在因病需要停工休
养的事实，应承担不利后果。其要求用人单位在未上班期间支付病
假工资的仲裁请求缺乏依据，仲裁委不予支持。

职工休病假必须
向单位提供证明

本报讯（YMG全媒体记者 杨健 通讯员 陈雯）建筑企业办理各
类资质，“跑腿”又减负了！目前，首次申请和延续“一件事”办理环节
分别由11个压缩至5个，办理时间由45个工作日减为7个工作日，
办理时限、审批环节均压缩50%以上。

记者昨日从市住建局获悉，以“智慧审批”持续推进审批服务效
能提升，积极探索“高效办成一件事”改革路径，在“资质+安许”变
更、注销2个“一件事”的基础上，创新打造“资质+安许”首次申请、延
续2个“一件事”集成服务。目前，自2022年推出“资质+安许”变更

“一件事”和“资质+安许”注销“一件事”办理事项至今，市住建局共
办理联办业务176件。经过2年多的业务实践，不断总结经验，继续
创新推出“资质+安许”首次申请和“资质+安许”延续“一件事”。围
绕“一次告知、一表申报、一窗受理、一次办成”，通过规范事项办理要
件、合并事项申报材料、优化业务流程、科学配置等方式，将原“建筑
业企业资质许可”和“建筑施工企业安全生产许可证核发”2个独立
事项的首次申请、延续业务分别优化、整合成2个“一件事一次办”。

“资质+安许”办理时限审批环节均压缩五成

跑腿又减负了

本报讯（YMG全媒体记者 张孙小娱 通讯员 牟江宁）今年来，
栖霞市不断完善社会保障卡制发、签发和应用服务体系，聚焦均衡可
及、便捷高效的服务目标，拓展社保卡在社会各领域的创新应用，扩
大服务覆盖面，不断激发为民服务新活力。

栖霞市社保中心深化社银合作，将更多的社保经办服务延伸到
社保“就近办”网点。前不久，创新应用扫码上传资料的方式，解决了
社保卡跨行换卡需要跑腿的难点。截至目前，通过这种方式减少群
众跑腿2003人次。

栖霞市深入推进电子社保卡在就业、人力资源服务、社保服务、
就医购药等领域的应用，以电子社保卡作为载体，向群众提供“一站
式”服务。依托社保卡的身份凭证、缴费、待遇领取、线上线下服务等
功能，实现养老保险、工伤保险、惠农补贴等各项待遇补贴进卡。栖
霞市社保中心还开启了社会保障卡一卡通文旅场景功能试点工作，
售票验票系统增加人脸识别设备，届时居民可持身份证、社保卡、电
子社保卡并通过人脸识别验票入场。

栖霞市还利用惠享山东行社保卡优惠系列活动，与银联公司、三
联家电等商家共同组织开展了“社会保障卡 惠享山东行”活动，让市
民享受各项优惠措施的同时，深入普及了电子社保卡的使用方法。

栖霞市创新社保卡服务

便民更惠民

一年一度的施工“黄金季节”来临，今
年4月启动建设的7个市级口袋公园，正
快马加鞭奔向交付。记者从烟台市政府
投资工程建设服务中心获悉，目前，7处口
袋公园均已开工并完成了绿化、乔灌木施
工，正在进行广场和园路施工以及地被栽
植，预计于11月底全部完工。

出门见园

将成市民生活新常态

在位于芝罘区姜家社区附近的香槟
小镇东侧口袋公园，新栽种的绿化林木正
贪婪地吮吸着初秋的甘霖，拔节生长；园
内，逐渐平整的场地、完成整形的公园道
路，已经勾勒出未来公园投用后的景况。

城市建成区的不断扩张，固然令以往
“撂荒”的板块逐渐多了人气和烟火气，但
居民、厂企、设施与日俱增的同时，周边休
闲娱乐设施缺失、功能单一的短板愈发凸
显。记者了解到，今年列入建设计划的口
袋公园中，多半位于中心城区小区林立、
人口稠密的地段，小区空地缺少统一规
划，长期撂荒，成为沿路一块块既浪费资
源、又倍觉尴尬的“斑秃”。如今，因地制
宜的口袋公园，不但补齐了先前短板，更
平添了生活情趣与服务功能。

家门口多了“小而美”的打卡地，原本

车流汹涌的主干路两侧，也不再只有路灯
和行道树。正在进行沥青罩面施工的通
世南路综合改造提升工程通林路至港城
西大街段，沿线已“见缝插针”地将道路两
侧的空地“盘活”。道路两侧的高空电缆
也将入地，进一步提升安全性，并增设多
个口袋公园。目前，通世南路与兴广街交
叉口西北角2万平方米的口袋公园已经
基本建设完毕，除儿童乐园和篮球场之
外，还将新增雨水花园等“海绵城市”设
施，确保汛期雨水“接得住，留得下”；施工
进度较快的通世南路与港城西大街东北
角口袋公园，已经进入“扫尾”阶段，预计
将比道路改造提升更早完成。

未来3年，口袋公园“上新”的步伐将
持续不停。烟台市政府投资工程建设服务
中心负责人介绍，目前，市住建部门正在摸
排芝罘区、莱山区等80多个口袋公园的选
址，计划用三年时间，以街边城市绿景的方
式建设完成。“在口袋公园下步的设计和施
工中，我们将进一步听取周边居民意见，充
分考虑各年龄段群众的使用体验，打造针
对性更强、受众群体更多的城市绿景。”

7个口袋公园
“一园一策”补齐社区短板

今年，市级层面实施的7个口袋公

园，将重新划分功能区、优化动线，全面实
施绿化景观的提升和设施配套，并分门别
类打造不同的特色主题，为市民提供更多
休憩、健身、观景的“打卡地”。各个口袋
公园仍将“一园一策”，避免“千园一面”。

其中，香槟小镇东侧游园沿用原来缤
纷健身场的理念进行展开，建设成散发缤
纷活力的健康主题公园。利用原有冠大
荫浓的绿地，以及连续型绿道贯穿的模
式，在林下设置环形健身步道，增设健身
空间以及儿童活动区，游憩空间内设置停
留休闲设施，使用景石组团植物塑造节点
景观。

红旗东路南侧游园包含慢行系统及
绿地，根据绿地宽度及慢行系统需求，依
托现有地形形成错层上下双重空间；保留
原有大树，梳理视线范围内的层次。重新
修整台阶便于通行。地势结合空间形成
一个层次丰富的休闲场所，设置“福禄寿
喜财”文化小品景观。

虎山南路与港城东大街十字交叉口
游园突出儿童活动、停驻交流、运动休闲
等功能，设置童趣天地、共享空间、一起健
身吧等活动空间，进行丰富活动空间打
造；增设生命之树、景观亭、自行车停放区
域等城市家居设施以满足各类使用需
求。优化原有道路系统，完善植物结构，
提取山、海、城的元素和色彩气质，辅以艺

术曲线上的表现升华，再现区域的人文历
史变迁，装饰和美化城市景观效果，丰富
城市居民的精神享受。

万光府前北侧游园保留原有长势较
好的植物以及硬质铺装，合理拓展空间并
在此处设立多个活动场地，供市民游憩。
打造宠物印象色彩主题游园，以鲜艳的颜
色及各类游戏设施为主要特色，既有娱乐
空间，也有休闲漫步空间与休憩停留空
间，满足各年龄段的需要。

冰轮集团南侧游园借助原有的水景
观，将围合密闭空间打开，并围绕主景打
造多个休闲空间组合体，将水的波澜和流
畅的条纹舒展开。同时，还增设了条状石
凳小品，结合种植池重新划分游园空间。

浅山艺境南侧游园结合现状地形特
征，规划为适合市民放松休闲的街头游
园。在尽可能保留原有现状植物的基础
上，建设可供行人休憩停留的场地。地势
较为平坦的地方，打造成相互关联又互不
干扰的健康漫步道与休闲空间。既满足
通行需求，又可以停留休闲。

峰山怡景西侧游园根据现状绿地较
窄且存在陡坡的情形，采用以生态修复为
主的绿化改造，保留部分现状绿地，增加
植被层次、丰富度，在路口设计LOGO小
品，提升道路节点的形象质感。

YMG全媒体记者 杨健

7个市级口袋公园完成绿化乔灌木施工

一园一策，避免千园一面


