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“全面深化改革必须加强和改善党的领导，充
分发挥党总揽全局、协调各方的领导核心作用”。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党
中央引领实行全方位、深层次、根本性的改革，取
得了历史性、革命性、开创性的成就。

改革开放，我们党最鲜明的旗帜。党的领导，
改革开放取得成功的根本保证。

波澜壮阔的伟大征程，正因坚强有力的掌舵
领航，确保了新时代全面深化改革的航船劈波斩
浪、行稳致远。

“坚持党的领导，全面从严治党，是改革开放
取得成功的关键和根本”

——新时代全面深化改革的伟大成就根本在
于以习近平同志为核心的党中央坚强领导，根本
在于习近平新时代中国特色社会主义思想的科学
指引

珠江入海口，是为伶仃洋。一座名为南头的
半岛直插其中，犹如巨锚入水，又似扬起的风帆。

数十年前，半岛东岸，蛇口工业区建设的“开
山第一炮”犹如惊蛰春雷，“春天的故事”恢弘起
笔。如今，半岛西岸，“特区中的特区”前海一年一
个样，“荒滩涂”正变为“聚宝盆”。

2012年12月7日，党的十八大闭幕不到一个
月，习近平总书记来到改革开放“得风气之先”的
广东，第一站就来到这里。

这次考察中，习近平总书记发出“改革不停
顿、开放不止步”的号召，更高举起新时代改革开
放的旗帜。

强烈的历史担当，源自清醒的历史自觉。
40多年前，在“向何处去”的十字路口，中国共

产党作出改革开放的历史性抉择。这是我们党的
一次伟大觉醒，古老民族踏上了迈向现代化的新
的征程。

习近平总书记深刻指出：“改革开放是我们党
在新的时代条件下带领人民进行的新的伟大革
命，是当代中国最鲜明的特色，也是我们党最鲜明
的旗帜。”

历史翻开新的一页，改革谱写新的篇章。
党的十八大以来，面对国内外环境发生的广

泛而深刻的变化，面对一系列新矛盾、新挑战，以
习近平同志为核心的党中央将改革开放作为决定
当代中国命运的关键一招，决定实现“两个一百
年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的关键一
招，坚定不移将改革开放继续推向前进。

位于北京西长安街延长线的京西宾馆，见证
了中国共产党两次“划时代”的三中全会。

1978年12月，党的十一届三中全会在这里召
开，改革开放和社会主义现代化建设历史新时期
由此开启。

30多年后，2013年11月，党的十八届三中全
会在这里召开，吹响了全面深化改革的号角，开启
了全面深化改革、系统整体设计推进改革的新时
代。

从创造性提出全面深化改革总目标，到系统
部署60项具体任务、336项改革举措……全面深
化改革的战略重点、优先顺序、主攻方向、工作机
制、推进方式和时间表、路线图布局宏阔、清晰醒
目。

以党的十八届三中全会为新起点，我国改革
开放事业实现由局部探索、破冰突围到系统集成、
全面深化的转变。

历史的重任赋予改革者，时代的课题呼唤领
航人。

习近平总书记亲自挂帅出征，议大事、抓大
事、谋全局，以非凡的政治勇气、卓越的政治智慧、
强烈的使命担当，带领全党奋力突破、攻坚克难，
为全面深化改革提供了最坚强有力的领导。

从党的十八届四中全会推动全面深化改革在

法治轨道上持续稳步推进，到党的十九届三中全
会部署改革开放以来最大规模的机构改革，从党
的十九届四中全会系统描绘中国特色社会主义的
制度图谱，到党的二十届二中全会对继续深化党
和国家机构改革作出重要部署……

十多年来，在以习近平同志为核心的党中央
引领下，我们党提出的一系列创新理论、采取的一
系列重大举措、取得的一系列重大突破，都是革命
性的。

一自高丘传号角，千红万紫进军来。
如今，2000多个改革方案落地，覆盖经济、政

治、文化、社会、生态文明、党的建设、国防和军队
等各个领域。

全面深化改革从夯基垒台、立柱架梁到全面
推进、积厚成势，再到系统集成、协同高效，许多领
域实现历史性变革、系统性重塑、整体性重构。

环顾世界，没有哪个国家和政党，能在这么短
时间内推动这么大范围、这么大规模、这么大力度
的改革。

为何中华大地能凝聚起如此蓬勃的改革力
量？

“坚持党的领导，全面从严治党，是改革开放
取得成功的关键和根本。”习近平总书记道出我国
改革开放风景独好的奥秘，更揭示了未来怎样继
续推进全面深化改革的法宝。

“切实把党的领导落实到改革发展稳定、内政
外交国防、治党治国治军等各领域各方面各环节”

——坚持和加强党的全面领导确保改革顺利
推进和各项改革任务落实，全面深化改革也进一
步完善了党的全面领导制度体系

2024年6月11日下午，北京中南海。
习近平总书记主持召开二十届中央全面深化

改革委员会第五次会议，审议通过了《关于完善中
国特色现代企业制度的意见》等文件。

十多年来，这样的会议，习近平总书记主持召
开了72次。

2013年12月，我们党历史上首次在党中央层
面设置专司改革工作的领导机构——中央全面深
化改革领导小组，负责改革的总体设计、统筹协
调、整体推进、督促落实，下设6个专项小组，统筹
协调处理全局性、长远性、跨地区跨部门的重大改
革问题。党的十九届三中全会后，中央全面深化
改革领导小组改为中央全面深化改革委员会。

“中央全面深化改革领导小组的责任，就是要
把党的十八届三中全会提出的各项改革举措落实
到位。”习近平总书记指出。

紧锣密鼓，笃行不怠。十多年来，一个强有力
的领导“中枢”，以钉钉子精神抓好各领域重大改
革举措落实。

中国共产党领导是中国特色社会主义最本质
的特征，是中国特色社会主义制度的最大优势。
在国家制度和国家治理体系中，党是决定整个系
统运行的关键。

党的十九届四中全会将党的领导制度明确为
我国根本领导制度，进一步从制度层面上确保发
挥党的领导这个最大优势。

始终将党的领导贯穿改革全过程，成为全面
深化改革顺利进行并取得成功的根本保证。

2020年6月30日，十九届中央深改委第十四
次会议审议通过了《国企改革三年行动方案
（2020－2022年）》，发出进一步深化国企改革的
动员令。

央企集团“党建入章”，推动“双向进入、交叉
任职”，党委（党组）书记、董事长“一肩挑”，党委
（党组）前置研究讨论重大经营管理事项清单……
新时代国企改革，坚持落实“坚持党对国有企业的
领导是重大政治原则，必须一以贯之；建立现代企

业制度是国有企业改革的方向，也必须一以贯之”
的要求，成为坚持和加强党的领导在各领域全覆
盖的一个缩影。

党的十八大以来，党中央把全面深化改革纳
入“五位一体”总体布局和“四个全面”战略布局，
建立健全了落实党的全面领导的一系列重要制
度、具体制度。

党中央层面，中央全面深化改革委员会负责
把方向、谋大局、定政策、促改革；在党的地方组
织，各地全面深化改革机构确保党中央决策部署
在本地区贯彻执行，有令即行、有禁即止。

党的十八届三中全会后，省市县等各地全面
深化改革机构逐一亮相，中央到地方全面深化改
革新格局形成。

从健全高等学校实行党委领导下的校长负责
制，到在公立中小学、医院、科研院所逐步实行党
组织领导下的校(院、所)长负责制，基层党组织在
改革发展中地位作用不断增强。

横向到边、纵向到底，坚持党的全面领导制度
体系更加成熟、更加定型，为推进全面深化改革提
供坚强保证。

办好中国的事情，关键在党，关键在人，关键
在各级领导班子和党员干部。

雄安新区，新时代改革开放的新地标。
设立雄安新区企事业和两新组织综合党委，

支部建在重点区域、重大项目上……
雄安新区，沐浴着阳光，这座“未来之城”的高

标准规划蓝图，正化为高质量发展的现实画卷。
设立以来，雄安新区改革、建设到哪里，党的组织
就覆盖到哪里。各级党组织充分调动起党员干部
的力量与活力，助力新区建设跑出“加速度”。

一个支部就是一个堡垒，一名党员就是一面
旗帜。

在全面深化改革的春潮中，党中央高瞻远瞩、
系统部署，各级党组织积极主动、担当作为，形成
了集中统一的改革领导体制、务实高效的改革决
策机制、上下联动的统筹协调机制、有力有序的督
办督察机制，打通各项改革举措落地见效的“最后
一公里”。

“确保改革开放这艘航船沿着正确航向破浪
前行”

——把坚持和加强党的全面领导作为进一步
全面深化改革的政治引领和政治保障，不断谱写
新时代新征程改革开放新篇章

当下的中国，在更高起点上继续把全面深化
改革推向深入，信念比金子还重要。

环顾国内，经济持续回升向好仍面临诸多挑
战，周期性和结构性矛盾叠加，改革发展稳定依然
有不少深层次矛盾；

放眼全球，世界之变、时代之变、历史之变正
以前所未有的方式展开，世界进入新的动荡变革
期；

检视自身，党的建设还面临不少顽固性、多发
性问题，党面临的“四大考验”“四种危险”将长期
存在……

推进中国式现代化的伟大事业，在攻坚克难
中奋力突破，在披荆斩棘中坚定前行，在重大历史
关头、重大考验面前，党中央的领导力、判断力、决
策力、行动力有着决定性作用。

习近平总书记深刻指出，改革开放任务越繁
重，越要加强和改善党的领导，越要确保党始终成
为中国特色社会主义事业的坚强领导核心。

新征程上，进一步推进全面深化改革，必须更
加深刻领悟“两个确立”的决定性意义，更加坚定
做到“两个维护”，才能克服前进道路上的重重困
难，才能凝聚起上下一心、攻坚克难的强大合力。

2024年5月23日下午，泉城济南，南郊宾馆
草木蓊郁。一场关于改革的企业和专家座谈会在

这里召开。
会场中，既有来自国有企业、民营企业、外资

企业、港澳台资企业、专精特新“小巨人”企业、个
体工商户的代表，也有来自经济领域的专家学者，
还有来自有关部门和地方的负责同志。

习近平总书记说：“党中央作出重大决策、制
定重要文件，都深入调研，广泛听取各方面意见，
这是我们党的一贯做法和优良传统。”

正是通过一次次问计于民、广集民智，改革找
到破题的关键，凝聚起奋进的共识。

新征程上，进一步推进全面深化改革，必须始
终坚持科学执政、民主执政、依法执政，完善党的
领导方式和执政方式，提高党的执政能力和领导
水平，不断提高党把方向、谋大局、定政策、促改革
的能力和定力，确保改革开放这艘航船沿着正确
航向破浪前行。

2024年3月，全国两会结束不到一周，习近平
总书记来到湖南考察。此行，总书记专门考察了
农村基层减负情况。

牌子变少了、基层承担的事务减少了，村干部
们有了更多时间和精力为老百姓服务……在常德
市鼎城区谢家铺镇港中坪村党群服务中心的院子
里，深入了解基层减负情况，习近平总书记强调，
党中央明确要求为基层减负，要坚决整治形式主
义、官僚主义问题，精兵简政，持之以恒把这项工
作抓下去。

从在天津考察时指出“持续整治形式主义为
基层减负，引导广大党员干部真抓实干、开拓进
取”，到在参加全国两会江苏代表团审议时强调

“坚决纠治形式主义、官僚主义，切实为基层减
负，激发全党全社会创造活力，提振党员干部干
事创业的精气神”，再到在重庆考察时要求“持续
深化整治形式主义为基层减负，为基层干部干事
创业创造良好条件”……“减负”二字，成为近段
时间来习近平总书记强调的“高频词”。

面对艰巨繁重的改革发展稳定任务，党员干
部饱满的精神状态、过硬的工作作风，是攻坚克难
的坚强保障。

新征程上，进一步推进全面深化改革，必须最
大限度地调动和激发干部队伍的积极性、主动性、
创造性，完善干部担当作为激励和保护机制，保护
和支持改革创新，让各方面优秀干部投身新一轮
改革大潮，形成人才辈出、人尽其才生动局面。

2024年6月27日，习近平总书记主持召开中
共中央政治局会议，研究进一步全面深化改革、推
进中国式现代化问题。

会议提出进一步全面深化改革应贯彻的原
则，第一条即是：“坚持党的全面领导，坚定维护党
中央权威和集中统一领导，发挥党总揽全局、协调
各方的领导核心作用，把党的领导贯穿改革各方
面全过程，确保改革始终沿着正确政治方向前
进”。

当天下午，中共中央政治局就健全全面从严
治党体系进行第十五次集体学习。

习近平总书记在主持学习时强调，全党必须
永葆“赶考”的清醒和坚定，以健全全面从严治党
体系为有效途径，不断把新时代党的建设新的伟
大工程推向前进。

新征程上，必须坚持党中央对进一步全面深
化改革的集中统一领导，保持以党的自我革命引
领社会革命的高度自觉，坚持用改革精神管党治
党，以钉钉子精神抓好改革落实，把进一步全面深
化改革的战略部署转化为推进中国式现代化的强
大力量。

上下同心启新局，击鼓催征又出发。
在以习近平同志为核心的党中央坚强领导

下，毫不动摇坚持和加强党的全面领导，亿万人民
团结一心、踔厉奋发，新时代改革开放一定能续写
新的壮丽篇章、创造新的更大奇迹。

新华社北京7月4日电

坚持党的领导为全面深化改革提供根本政治保证
——新时代全面深化改革的实践与启示述评之二

三年砥砺成长 感恩客户陪伴
——医星康源“健康服务月”给市民送健康大礼

医星康源体检中心成立于2022年，设立内科、外科、妇产科、血液专业、临床微生物学
专业、X线诊断专业、CT诊断专业、超声诊断专业、心电图诊断专业、中医科等。医星康源
体检中心职工人数近百人，其中副主任医师以上职称的医生达40%以上。

为及早发现心猝风险，中心首家引进心猝检测仪，专项检测心猝风险。
为满足顾客检后健康管理需求，中心设立健康理疗服务专区，投入巨资引进毫米波

治疗仪、细胞能量修复仓、太赫兹、旋磁床、5G鹰眼检测仪等设备，形成了多种慢病管理
方案。

一、活动时间：2024年6月13日至2024年7月12日
二、活动方案：
1.体检客户，按照体检标准，到检即送等额调理项目；

购体检卡，按照购买金额标准，送等额调理项目；

团单客户，按照体检标准，到检即送等额调理项目。

2.体检客户及家属免费体验眼部护理、鼻部护理、头部护理，毫米波

理疗。毫米波体验时间为一个疗程（7天）。

3.医星康源所有老客户，均赠送眼部护理、鼻部护理、头部护理3次。

4.持教师证永久免费享受眼部护理，并赠送脊柱与体态检查（颈肩腰

腿疼痛咨询）1次。

5.对工程师永久免费头部护理。

6.对全市企业家免费心猝检查。

7.为方便更多的市民朋友体检，即日起开放办理医星康源健康会员，

会员免费享受设备调理：

399元会员 享受半年内调理不限次数

699元会员 享受一年内调理不限次数

体检咨询热线：6676888
地址:烟台市芝罘区南大街261号附7号园城大厦5楼

医星康源，健康就在眼前
医疗广告审查证明文号: (鲁医广 [2024] 第0527-124-3707号)

7月4日在2024世界人工智能大会
拍摄的全尺寸通用人形机器人开源公
版机“青龙”。

当日，2024世界人工智能大会暨人
工智能全球治理高级别会议在上海开
幕。本届大会的主题是“以共商促共
享 以善治促善智”，主要包含会议论
坛、展览展示、评奖赛事、智能体验4个
板块，涵盖AI伦理治理、大模型、数据、
算力、科学智能、新型工业化、自动驾
驶、投融资、教育与人才等重点议题，全
面体现AI向善、国际合作、共治共享的
价值导向。 新华社

2024世界人工智能
大会开幕

新华社深圳7月4日电《自然》杂
志（Nature）美国时间7月3日刊登中
山大学附属第七医院何裕隆、张常华教
授团队主导的科研成果，揭示了一种
DNA修复蛋白（NBS1）蛋白乳酸化修
饰在肿瘤化疗耐药中的关键调控作用，
对困扰全球医学界的“百年谜题”肿瘤
如何产生耐药机制研究取得突破。

《NBS1 蛋 白 乳 酸 化 修 饰 促 进
DNA损伤修复引起肿瘤耐药》揭示了
肿瘤细胞如何抵抗化疗产生耐药性，
为肿瘤免疫治疗、肿瘤放疗、肿瘤复发
等问题研究开辟了新视角。

何裕隆、张常华教授团队通过大
量实验发现，在DNA修复和化疗耐药
中“乳酸”起着关键作用，相当于肿瘤
细胞的“复活甲”，于是对其进一步研
究，明确了DNA修复蛋白（NBS1）蛋
白乳酸化修饰在肿瘤耐药机制中的影
响。

瓦氏效应是肿瘤细胞的一种重要
代谢特征，癌细胞的生长速度远大于
正常细胞的原因是能量的来源差别：
肿瘤细胞倾向于通过糖酵解途径产生
能量，而健康细胞则主要依赖线粒体
氧化磷酸化来产生能量。

“100多年来，科学家们一直在讨
论瓦氏效应之谜，但从未明确。我们
这项研究揭示了肿瘤细胞通过产生乳
酸，使蛋白质进行乳酸化修饰，从而迅
速修复肿瘤细胞DNA断裂的双链，促
进自身修复和存活。”张常华说。

中国科学家对肿瘤耐药
机制的研究取得突破


