
本报讯（YMG 全媒体记者 徐
峰 通讯员 张玉芳 摄影报道）你见
过胶东花饽饽款的校名校训校徽
吗？近日，鲁东大学后勤处饮食服务
中心在第一食堂启动“烟火鲁大”活
动，展示了省级非物质文化遗产传承
人制作的定制版花饽饽款鲁东大学
校名校训校徽。

为帮助学生了解非物质文化遗

产、丰富食堂文化、提高学生食堂厨
师业务技能，推动学校食堂高质量发
展，鲁东大学邀请鲁花东上海鲜酒楼
名厨吴云照到校开展厨艺交流。他
在现场一边制作一边讲述，指导师生
一起制作胶东花饽饽，还请师生品尝
传统面点。

活动展示了胶东花饽饽制作的
鲁东大学校徽，将校名校训与胶东花

饽饽工艺相结合，造型与办学理念与
内涵结合，一次文化与美味的碰撞在
大学校园中展开。

据悉，此次客厨活动持续3天，在
鲁东大学北区、南区、东区3个食堂限
量派发胶东花饽饽。派发的胶东花
饽饽全部是纯天然手工制作，采用菠
菜汁、南瓜汁等着色和面蒸制而成。
非物质文化遗产胶东花饽饽与鲁东

大学“美味碰撞”，“书写”出了特别的
校名校训，见证“蒸蒸日上”的鲁东大
学。

学校方面表示，举办“烟火鲁大”
客厨活动，旨在展现传统美食魅力、
弘扬中华饮食文化，让更多的学生感
受传统文化之美，让非物质文化遗产
融入时代精神，是学生食堂践行立德
树人根本任务的具体行动。

在青年教师讲习班，经常有骨干教师
代表分享经验，有团队陪伴青年教师磨
课、讲课，有日复一日的教学基本功训练，
有“发展学生核心素养”“我的教学金点
子”“我的成长感悟”这样的主题交流。通
过多次精心组织的教研活动开阔视野和
格局，推动青年教师见贤思齐，崇德向善，
开拓进取。

严格的教研员就是指引方向的旗帜。
在2023届青年教师讲习班开班仪式上，教
研员对学员提出了“非常6＋1”的成长目
标。其中“6”是指：一个教学设计、一个精
品微课、一份综合试题、一项研究成果、一
篇发表文章、一项才艺展示；“1”指一个成
长故事。通过深入、多维的强化，全方位赋
能每一位青年教师。

烟台第十中学教师王辉就是受益者之
一，他在讲习班一路成长，在省、市、区优质
课评比中获奖，并获得烟台市教学能手、烟
台市教坛新秀、芝罘名师等荣誉称号。

在王辉眼中，有一种炫耀，叫“我们的
‘班主任’很严格。”王辉说，他是2017届初
中化学青年教师讲习班学员，“班主任”是
芝罘区教科研中心副主任张永华。“张永华
时刻鞭策青年教师加强学习，要求青年教
师对自己未来发展进行规划，与青年教师
们一起围绕着课堂教学改革的前沿问题进
行研究与思考，激发青年教师专业发展的
内驱力。”

王辉还与省教学能手、烟台市名师赵
英杰结对研修，“讲优质课、示范课，某个环
节如何处理，某个微观难点怎么设置学生
活动，张永华都不厌其烦地一一指导，赵英
杰和其他学员也给予了我许多帮助。”

在讲习班里，很多人像王辉一样，经历
了从“学员”到“组长”、从“徒弟”到“师傅”
的转变，这种转变是一种成长，同时这种成
长也多了一份责任和使命。跑出专业成长
加速度，从整体上提升全区教育教学水平，
推动芝罘教育实现新突破、再上新台阶。

“非常6＋1”成长目标“促生”优秀教师

每一次青年教师讲习班的
主题教研、专题培训，教研员们
都精心设计，每一学科每一场活
动都干货满满，学员从输入、内
化，到输出，成就更好的自己。

芝罘区潇翔小学副校长孙
晓艳是小学数学青年教师讲习
班的一员。她曾获区级、市级、
省级优质课奖，并被评为市教坛
新秀、先进个人，辅导学生获多
个奖项，参与的课题研究有三个
已经结题。

她的“班主任”是芝罘区教
科研中心小学室主任于玲。她
说，于玲要求学员深入思考讲课
人的设计理念，以讲课人为镜，发
现并不断改进自己的教学。从
学生视角设计教学活动，引领学
生不断探索知识的本真特征，逐
步形成“四基”“四能”和良好的
情感态度，进而发展核心素养。

孙晓艳在2020届小学数学
青年班结业暨2023届青年教师
讲习班开班仪式上分享感悟时
说：“作为芝罘区小学数学团队中
的一员，我感到无比幸福和自
豪。幸福的是这里有很多优秀的
老师、优秀的经验可以学习，关键
时刻总有人给我们指明方向；自
豪的是在这样一个积极向上的
团队里，我感到自己也在发光。”

首届青年教师讲习班学员、现蓁山小
学党支部书记、校长王恩强同样感触颇深：

“不敢说展示的每一节课都是成功的，但带
给我的这种‘在前进’的感觉却是冲击性
的。那种奋进的感觉始终在我内心澎湃，
至今也让我充满前进的动力。”

芝罘区在践行教育家精神的教育实践
中“走在前，开新局”，青年教师讲习班指向
创新素养培养的进阶式教师发展体系。仅
2023年9月至今，芝罘区教科研中心就举
行青年教师讲习班研训活动近30场，助推
青年教师专业成长加速，从整体上提升全
区教育教学水平，推动芝罘教育实现新突
破、再上新台阶。
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时光倒溯 18 年，
2006年5月15日，首届
芝罘区青年教师讲习
班成立。这支队伍的
组建者和领导者——
芝罘区教科研中心专
职副书记王洪滨至今
保存着当年的学员登
记表。

此时，青年教师讲
习班已是第六届，培养
了 1200 名青年教师，
取得了诸多成绩。芝
罘区国翠小学党支部
书记、校长麻明家是第
一届青年教师讲习班
学员，2006 年 10月获
山东省优质课奖，2007
年 10月获全国优质课
奖，是芝罘区第一个登
上国家级赛场的学员。
他说：“不经历风雨，怎
么见彩虹。感谢青年教
师讲习班这个平台让我
不断成长。”

据统计，从芝罘区
青年教师讲习班走出的
教师们，至今已有7人
获国家级优质课奖，5
人获华东六省一市优质

课奖，24人获省级优质课奖，5人
在国家级、省级教师基本功大赛、
教师素养大赛获奖……结业的青
年教师讲习班学员大多成长为名
师、名校长、名班主任，成为各所学
校的中坚力量，有效发挥了辐射带
动作用。

芝罘区教科研中心介绍，该平
台持续向广大青年教师开放，引领
青年班学员扎实做好课堂教学与
研究，以教育家精神强化高素质
教师队伍建设。这种培养机制近
20年持续有效运行，彰显着教研
人坚守初心的教育情怀。
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本报讯（YMG 全媒体记者
刘晋 通讯员 王雪梅）牟平区水
道中心小学结合地域特色，确立

“办一所黄金小镇里的活力学校”，
打造“水润”校园文化的办学目标，
以“浸润利导”的方式激发全校师
生活力，擘画学校发展新图景。

记者近日在采访中看到，学
校将一面面旧墙改造成承载校园
文化的手绘墙，《红色与传承》《梦
想与未来》《澎湃与奔流》等主题

手绘，以丰富的教育意蕴和极具
感染力的色彩形象，将梦想、热
情、勇气，对未来的无限好奇心和
探索欲，浸入每个孩子心灵深处。
墙壁学会了“开口说话”，成为了
会“讲”校园文化的“教科书”。

如今，校园墙壁上的一抹抹
“海洋蓝”，已成为学校的标识色
彩，寓意着孩子们在“水润”校园
文化的浸润和感召下，乘风破浪、
追寻梦想、活力绽放、忘我成长。

牟平区水道中心小学打造“水润”校园文化

让墙壁成为“教科书”

本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰 通
讯员 杨倩 郎博涵 王张翼 彭升跃）4月
29日，烟台大学在弘毅厅举办“青春挺
膺 强国有我”2023年度共青团工作表彰
大会暨青春榜样颁奖典礼。

烟台大学党委书记张殿臣代表学校
党委向受表彰的先进集体和个人表示热
烈祝贺并寄语全校团员青年：要坚定理想
信念，筑牢信仰之基，做初心不忘的追梦
人；要练就过硬本领，担当时代重任，做脚
踏实地的奋斗者；要勇探实践前沿，投身
科创浪潮，做新质生产力的生力军；要展
现青春作为，贡献先锋力量，做服务大局
的先行者。

他说，全校各级团组织、团干部和广
大团员青年要保持接续奋进的姿态，提振
改革创新的锐气，锤炼实干担当的本领，
让“爱国、进步、民主、科学”的五四精神焕
发更加夺目的时代光芒，让“守信、求实、
好学、力行”的烟大校训激发更加磅礴的
奋进力量，以实际行动和优异成绩向学校
四十周年校庆献礼，在激扬青春、开拓人

生、奉献社会的进程中书写无愧于时代的
壮丽篇章。

当天，烟台大学校领导为学校红旗团
委授牌，为青春榜样、十佳红旗团支部、大
学生“三下乡”社会实践工作先进单位、优
秀共青团干部、优秀共青团员颁奖。

颁奖典礼上，兼具思政味、青年味的
校园文艺作品同步上演，展现青年学子自
信阳光的青春风貌。闪亮的团徽映照着奋
斗的青春，火红的团旗映衬着坚实的足迹。

在讲述《青春飞young》中，青春榜样
文学与新闻传播学院万锦涛、烟台大学

“热血胶东·红色育人”大学生宣讲团代表
刘振兴、第十八届“挑战杯”竞赛国赛特等
奖——朝夕拾遗团队代表王晓迪、机电汽
车工程学院辅导员牟城健用他们的故事
描绘出“有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗”
的青年模样。

据悉，在五四青年节前夕，烟台大学
已举办“青春挺膺 强国有我”2024年新
发展团员示范性入团仪式，2024年新发
展团员代表佩戴团徽并依次发言。

烟台大学：

用青年视角开启五四青年节
本报讯（YMG全媒体记者 徐峰 通

讯员 常静）近日，滨州医学院亮出考研
成绩单，13名学生考进“北京大学”，成功
考研上岸。

记者从名单中看到，这13名学生中，
有六名学生来自第一临床医学院，五名
学生来自第二临床医学院，一名学生来
自口腔医学院，一名学生来自医学影像
学院。

回想起备考时光和备考技巧时，韩
寅泷说，西综高分非常重要的一点是及
时回顾，反复复习，“希望同学们一定不
要只注重新知识的学习而忘记旧知识的
及时回顾。我个人用艾宾浩斯记忆法，
但确实是太累了，后期也删减了许多任
务。想尝试的同学可以根据自身需要在
适当的时间开始，灵活删减部分任务，或
者直接跟着老师安排的复习计划走也可
以。”他分享了每一轮复习的要领，将自
己上岸名校的经验分享给学弟学妹。

以408分上岸北京大学第三医院全
科医学（专硕）的齐英泽直言自己英语基

础并不好。“六级考了三次才通过，所以
英语不好也不用太担心，静下心来好好
学就可以。”她告诫自己，要平和地接纳，
不屈地奋斗，坚定地前行，如一泓清泉，
静水流深，看似力量并不汹涌澎湃，却能
磋磨岩石锋利的尖角，把苦难揉碎，长成
属于自己的力量。

张倩誉以415分的高分上岸北京大
学第一医院内科（专硕），她有着清晰明
确的复习计划表，分月份、分课程，把备
考的每一步都列入计划。

赵薇考取了409分，被北京大学人
民医院内科学（专硕）录取。她说，在整
套真题时，她为自己制定模拟做题状态，
规定时间，按照试卷题目顺序，把每道题
当成新题去做，不走神、不做其他事情，
保证三小时内注意力高度集中，为考研
进行过不计其数的“演习”。

青春的他们为前途做足了努力，在
收到录取成绩的那一刻，也开启了他们
人生新的可能。从滨医到北大，他们用
努力书写人生的精彩。

滨州医学院：

13名学生考研上岸北大

本报讯（YMG全媒体记者 徐峰）为规范校外培训
机构办学行为，近日，烟台市教育行政部门坚持处罚与
教育相结合的原则，依法对校外培训领域违法行为实施
行政处罚，并选择部分违法典型案例予以曝光。

莱州市
莱州市沙河镇智远校外托管服务中心，未取得办学

许可，擅自在沙河镇和平街沙河路面向中小学生开展学
科培训。

2024年1月，莱州市教育和体育局依据《中华人民
共和国民办教育促进法》第六十四条，责令停止办学、退
还所收取费用，并对其罚款6960元。

莱阳市
莱阳市张某霞未取得办学许可，擅自在莱阳市富

水小区面向中小学生开展学科培训。
2024年2月，莱阳市教育和体育局依据《中华人民

共和国民办教育促进法》第六十四条、《校外培训行政
处罚暂行办法》第十八条，责令停止办学，并对其罚款
2000元，两年内不得成为民办学校决策机构负责人或
者校长。依据《校外培训行政处罚暂行办法》第十九
条，对为违法校外培训提供场所的步某琴予以警告。

招远市
招远市秀铭塾托管服务有限公司，未取得办学许

可，擅自在招远市温泉路309号四楼面向中小学生开展
学科培训。

2024年3月，招远市教育和体育局依据《中华人民
共和国民办教育促进法》第六十四条、《校外培训行政
处罚暂行办法》第十七条，责令停止办学、退还所收取
费用，并对其罚款10200元。

招远市禾木托管服务中心，未取得办学许可，擅自
在招远市九洲路87号天衢商厦1号楼1号门市面向中
小学生开展学科培训。

2024年3月，招远市教育和体育局依据《中华人民
共和国民办教育促进法》第六十四条、《校外培训行政
处罚暂行办法》第十七条，责令停止办学、退还所收取
费用，并对其罚款8050元。

莱州市
莱州市文昌路街道汇趣校外托管中心，未取得办

学许可，擅自在莱州市文昌路街道文昌北路368号面向
中小学生开展学科培训。

2024年3月，莱州市教育和体育局依据《中华人民共和国民办教
育促进法》第六十四条，责令停止办学、退还所收取费用，并对其罚款
3000元。

提醒市民
如发现下列校外培训领域的违法行为，可将有关证据提

供给教育部门进行举报：无证无照、证照不全机构以“教育咨
询”“教育科技”等名义开展非法办学、违规培训；

以“托管班”“家政服务”“住家教师”“众筹私教”等名义
开展各种隐形变异类学科培训；在职中小学教师违规开展有
偿补课；

聘用不具备相应资质的人员从事教学活动，聘用中小学
在职教师；非学科类培训机构违规开展学科类培训；

一次性收取或以充值、次卡等形式变相收取时间跨度超
过3个月或者60课时的费用。学科类机构超过政府指导价
收费，非学科类机构恶意涨价；

以虚构原价、虚假折扣、虚假宣传等方式进行不正当竞争；
以学前班、幼小衔接班、思维训练班等名义面向学龄前

儿童开展线下学科类（含外语）培训；
组织举办中小学生学科类等级考试、竞赛及进行排名；

在主流媒体、新媒体、公共场所、居民区各类广告牌和网络平
台等刊登、播发校外培训广告；

占用国家法定节假日、休息日及寒暑假期组织学科类培
训；违规举办或组织参加面向中小学生的竞赛活动；其他违
规培训行为。
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讲习班成青年教师成长“孵化器”
18年来，芝罘区为1200名教师量身定制成长计划，结业后屡获佳绩

历时18年，培养1200名青

年教师，国家级省级赛场上斩获

殊荣……，仅2023年9月至2024

年5月，芝罘区教科研中心举行

青年教师讲习班研训活动近30

场，点燃青年教师的梦想，助推青

年教师跑出专业成长加速度，为

他们搭建成长的广阔舞台。

YMG全媒体记者 徐峰
通讯员 李明刚 贺伟伟

33333333333333333333333333333331111111111111111111111111111111

2222222222222222222222222222222

鲁东大学启动“烟火鲁大”活动

胶东花饽饽制成校徽款

本报讯（通讯员 盛蕾 摄影
报道）春暖花开。在绚丽多彩的
春天里，为让同学们了解更多的
花卉植物，亲身体验劳动种植的乐
趣，龙口学校在校内劳动基地开
展了“花卉种植”劳动实践活动。

在老师的有序组织下，同学
们分工合作，先把花苗按照色彩
和品种分类，做好种花前的各项
准备工作。从松土、刨坑、播种，

到轻轻地盖上细土、浇上水，同学
们一丝不苟地完成每一个培植步
骤，用自己的细心为花儿安家。
种植结束后，同学们主动捡拾散
落的包装袋、花苗盒。

学校面向全体同学招募基地
花卉的“养护者”，同学们纷纷表
示希望加入“花卉守护者”队伍，
按时浇水、除草、施肥，一起呵护
花儿茁壮成长。

龙口学校开展“花卉种植”劳动实践活动

巧手培绿 共赴春约


