
还记得那年的那天早晨，太阳慢慢
地撩开了灰沉沉的阴霾，从天空中袒露
出笑靥，把亮丽洒满屋内，使人倍感温馨
和舒适。窗台上摆放的蝴蝶兰正在惬意
地绽放着，显得分外妩媚、妖娆。

屋外却是另一番情景，春寒料峭，小
区的道路上只有人们送孩子和上班的匆
忙身影。楼前绿地上的残雪也失去了初
时的洁白无瑕，显得灰暗和坑坑洼洼，映
衬着两棵玉兰树光溜溜、孤寂地挺立
着。我家的庭院围栏旁，昔日高傲、娇艳
的蔷薇，此刻佝偻着的枝干在风中瑟瑟
发抖……

我患病出院后就再没有迈出家门，
虽然高烧已退，但低烧持续、咳嗽难忍，
稍微活动就感到头晕目眩、呼吸艰难。
就这样夜不能寐，白天昏沉沉地在空荡
的房间里，忍受着病痛的蹂躏，心中渴望
能寻找到精神上的安慰和寄托。

透过客厅的玻璃窗，我发现庭院里融
化的积雪中露出一抹绿色。那是去年秋
天我随意种下的几垄菠菜，在经历了严
寒、冰雪的肆虐和摧残之后，它们小小的
叶片软弱地趴在尚还冰硬的地面上，好似
奄奄一息。我不由想起宋代诗人苏轼《春
草》中“北方苦寒今未已，雪底波棱如铁甲”
的诗句。从它们隐约泛出的黯淡绿色，我知道它们还活着，还在以
顽强的生命力与恶劣的自然环境抗争着。在万物凋零的日子里，绿
色是多么宝贵啊！它是生命和希望的象征，能给人以慰藉和快乐。

此后，在那犹如关禁闭般无聊、苦闷的日子里，每当我感到
孤独彷徨、烦躁不安时，就会刻意来到窗前，静静地望着那片郁
郁绿色，努力让自己静下心来，从中思考、品味着生命的真谛和
意义，身心会得到些许的感动和安宁。绿色拂去了我心里的阴
影，解开了我郁闷的心结，也增强了我抗病的信心。

我和这片绿色朝夕相伴，又各自承受着生命中的磨难和锤
炼。终于，我的病一天天好起来了，院中的菠菜竟也渐渐地吐露新
芽、青葱翠绿，萌发出了勃勃生机。惊蛰过后，在和煦春风的吹拂
下，但见那菠菜已是绿油油的一片了。这时，在吃腻了储存的萝
卜、土豆等时，我会去拔几棵菠菜回来，可炒可凉拌可做汤，当然我
最喜欢用它来做汤。把菠菜用开水焯一下，加少许热油翻炒后添
水，待水开后打入鸡蛋花，简单至极，却让我品尝到了一种难得的
返璞归真的鲜美。不知是因为它不施任何化肥、饱经寒风洗礼并
汲取冰雪精华的缘故，还是极其单调的饮食让我的味蕾发生了改
变，我无暇顾及，身心早已深深浸润在一种温暖和满足之中。

过去，菠菜是在乍暖还寒、青黄不接的季节能够端上百姓饭
桌的时令蔬菜，它以柔嫩新鲜和价廉物美，深受大众的青睐。经过
人们不断地改良、培育，现在它四季常有，极其普通，但这丝毫不减
它“蔬菜皇后”的美誉，它不仅营养丰富、色美味鲜，而且药用价值
也极高。《本草求真》中就较详尽的记录，认为它有解热毒、通血脉、

利肠胃、延年益寿的作用和功效，是药食同源的经典之物。
一晃一年过去了，现在的城市依然是车水马龙、欣欣向荣，

我也过着健康、自由的美好生活，但我始终铭记着生命中那段独
特的历程和感受，也忘不了给予我坚定信心和精神抚慰的那一
抹绿色……
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莱阳宋氏家族是明清时期的名门望族，以“家族为学，
清正廉洁”为传统，仅宋琬一世，就有同族兄弟等中举者八
人。吴梅村在为莱阳宋琬所作的《宋玉叔诗文集序》中曾
说：“三齐科第，大都一姓为多，因而陟巍资、跻贵仕者，珪重
组袭，何其盛哉。”宗谱是家族文化的重要载体，宗谱研究可
以发掘优秀传统文化，促进优秀传统文化在当下的转化和
利用。《宋氏宗谱》为宋琬一支的族谱，为研究莱阳宋氏家
族、家风及其文化提供了丰富、翔实的文献资料。朱秀敏、
宋金民所著《莱阳〈宋氏宗谱〉整理研究》，是对山东莱阳宋
琬家族族谱的首次系统整理，既遵从原谱，亦不乏创新。

添加目录，纲目清晰

《宋氏宗谱》的原谱中并无目录与卷次。从内容上看，原
谱大致可分为前序和正文两部分。前序开篇为清康熙皇帝
御赐宋琬的《御笔恩赐诗》；其次为明宪宗勅封宋黻之父宋积
为文林郎陕西道监察御史、勅赠宋黻之母王氏为孺人的“敕
命”；再次为《康熙莱阳县志》、民国本《莱阳县志》《光绪增修
登州府志》等县志所载本族自明清以来所取得的各种荣誉及
科举成就，包括乡贤祠、进士、举人、贡士、貤封（命妇附）、封
诰、恩荫、孝义、纪亡（癸未）及庙等十个细目；最后是宗谱的
序文和例言，包括清嘉庆十四年（1809年）宋望仙所书《记》
《例言》及鉴定、参阅者名单和咸丰四年（1854年）宋瀛撰《重
修谱系后叙》及纂修、参阅者名单。原谱的正文部分，以元末
迁入莱阳的第一代人兴公为始祖，继以五世公宋积四子黻、
祐、宽、德，分为大四分，大四分之二分“祐公派”中又以十世
述公四子大典、大猷、大训、应亨，分为中四分，中四分之四分
又以宋应亨四子璠、璜、琬、珣，分为小四分。

作者在整理的过程中，将原谱前序中的所有内容列为
卷首，包括清圣祖仁皇帝御笔恩赐诗、敕命、县志、记、例言、
重修谱系后叙六部分，其中县志又分列乡贤祠、进士等十部
分；将始祖兴公派列为卷一；将大四分之长分黻公派、大四
分之二分祐公派、大四分之三分宽公派、大四分之四分德公
派分别列为卷二、三、四、五，其中卷三大四分之二分祐公派
下又分列中四分之长分大典公派、中四分之二分大猷公派、
中四分之三分大训公派和中四分之四分应亨公派四部分。
这样处理，卷次分明，《宋氏宗谱》的纲目也更为清晰。

形式上变连线为表格，世系更替一目了然

《宋氏宗谱》的原谱用连线展示其世系关系，每一支派
的第一页对其世系更替标注很明确，但第二页以后则并未

标注，因此在转页时世系很容易混淆。为了更加直观、鲜明
地展示宋氏宗谱中的世系更替，朱秀敏、宋金民在形式上将
原来的连线改为表格形式，并在表格右侧标注姓名派系，左
侧标注世序和姓名派系，中间详列此派系的世系更替，而在
内容上则悉仍其旧，家族成员的相承关系更为鲜明。

校注谨严，持论有据

本书将校记与注释合为一体，统称“校注”，列于同一世
次谱表之末。作者充分利用正史、方志、别集、总集、笔记、
碑刻等文献及相关研究成果，对《宋氏宗谱》中载录的族人
及相关人物的生平、事迹等进行了严谨的校记、补充和注
释，体现了扎实的文献功底和开阔的学术视野。

《宋氏宗谱》每一支派皆详载世系，一般载至二十世，
亦有个别支派至二十三四世，详列族人的姓名、字号、科
名、适配及子嗣等信息。每大支、小支后皆列有一小段文
字进行说明总结，介绍每一支派的郡望及迁徙过程，并简
述其耕读、科名情况，条理分明。这些内容大体上是翔实
准确的，但也有一些字词、干支纪年、支派世系等方面的错
误。如卷二大四分之长分“黻公派”言宋黻“于成化十年甲
午八月三日卒于浙江官署”，《宋氏宗谱》原文为“成化十年
癸巳”，属干支有误；卷三大四分之二分“鸣嵩公派”原文言
招贤享年六十一岁，校注则改“六十一”为“六十八”，“因招
贤生于道光十一年（一八三一），卒于光绪二十四年（一八
九八），故当享年六十八岁”；原谱书翰公派仁溥三子及其
子孙、信溥四子及其子孙误入书勋公派，《莱阳〈宋氏宗
谱〉整理研究》卷三皆作了相应修改。

作者还参照其他历史文献，以认真而审慎的态度对
原谱进行了详细的注释和补充，如卷首部分县志所列乡
贤祠、进士、举人、贡士、貤封（命妇附）、封诰、恩荫、孝
义、纪亡（癸未）、庙诸条目，皆对照《康熙莱阳县志》《光
绪增修登州府志》、民国本《莱阳县志》等文献做了详细
的注解。乡贤祠条“宋黻”处注曰：“《康熙莱阳县志》卷
之四‘学校·乡贤祠·明’条：‘宋黻，浙江按察司副使。’
《光绪增修登州府志》卷三九‘进士·莱阳县·明·天顺’
条：‘宋黻……迁浙江按察使副使。用刑平允。祀乡贤
祠……’”径改处如宋璜为崇祯庚辰科进士，“崇祯”原
作“万历”，据上述三种方志文献径改。另据上述三种
方志，分别增补莱阳宋琬一族见于县志的举人二人、贡
士八人，并详载其科第资料于相应条目之末。这些注释
和增补内容很好地纠正了原谱的讹误和不足，为全面而
深入地对宋氏家族及其家族文化的研究奠定了可靠的

文献基础。

附录丰富，资料翔实

要抢救珍贵的家谱文献，仅整理还远远不够。如何在
抢救珍贵家谱的基础上，发掘历史资料，推陈出新，真正做
到古为今用，《莱阳〈宋氏宗谱〉整理研究》提供了一种思
路。该书以较大的篇幅在宗谱之后另列附录和参考文献
两个部分，以丰富、翔实的文献资料拓展了家谱、家族文化
研究的广度和深度。

附录分列人物传记、著作提要、作品节选三部分。其
中宋枚、宋应亨、宋黻、宋孟清、宋璜、宋述、宋积、宋宜、宋
琬等人的传记资料皆见于正史、方志、墓志、作家作品集及
其他可靠的史料文献，最后两篇关于宋琬的传记，篇幅较
长，出自今人所编古代文学家评传。朱秀敏、宋金民亦对
这些传记进行了详细的校注，如王熙《通议大夫四川按察
使司按察使荔裳宋公墓志铭》中言宋琬“以高才生充乙亥
拔贡”，此文第九条校注云：“乙亥：原作‘乙丑’，当误，乙亥
为明崇祯八年（一六三五）。王熙《王文靖公集》卷一九和
钱仪吉辑《碑传集》卷七八皆作‘乙丑’，民国本《莱阳县志》
卷三之三上‘艺文·传志’条作‘乙亥’，《康熙莱阳县志》卷
之六‘贡举·贡士·明·崇祯’条亦有‘宋琬，应亨子，乙亥拔
贡’，‘乙亥’当是。乙丑为明天启五年（一六二五），宋琬年
仅十二岁，似不大可能选为拔贡。另，宋琬作品中亦有乙
亥年贡举的记录，如《安雅堂未刻稿》卷六《书卓永瞻诗后》

‘余以乙亥与珂月先生同贡于有司’、《安雅堂文集》卷二
《传经堂记》‘珂月先生者，余同年友也。崇祯乙亥，诏举茂
才异等，贡入太学’等。”娓娓道来，并引方志和宋琬本人的
诗文作品为据，颇有说服力。此部分中同一传主的传记可
互相对读，亦是宗谱文献资料的有益补充。

著作提要包含两部分内容，一是莱阳宋琬族人的著
作，如宋琬《永平府志》《秦州纪异》《安雅堂全集》、宋孟清
《诗学体要类编》等的内容、版本的介绍与评述；二是来集
之、蒋超、吴伟业、赵昕、黄与坚、杜濬、尤侗、宋实颖、程康
庄、王熙、张重启、周金然、严虞惇、尹继善、杨绳武、彭启
丰、董俞、王苹等人为宋琬的作品及作品集所作的序言和
题词。作品节选部分选录宋黻、宋孟清、宋应亨、宋璜、宋
珣、宋鸣谦、宋琬等人的诗词文作品，这些作品皆见于方
志、《桑梓之遗录文》《国朝山左诗续钞》等文献，其中选录
的宋琬诗文多为《安雅堂全集》未收之作。著作提要和作
品节选两个部分有助于我们全面地了解莱阳宋琬族人的
诗文创作情况。

胶东半岛有句俗语叫“春脖子长”，意思是春天总是姗
姗来迟。眼下时令已是农历二月，江南早已是繁花似锦，但
胶东仍然是一片萧然。可胶东人的心却不是迟钝的，总盼
望着大地之春早一日来到。

我工作的单位旁边有一座凤凰山，山势不高，亦不算
奇，却给市民提供了一个游览赏玩的好去处。我们每天中
午都相约去爬凤凰山，可眼下的凤凰山尚无一丝生机，除了
常绿的松柏之外，其他树木仍是萧条一片，有的光着枝丫，
有的枯叶犹存，树下的灌木丛、草丛都是清一色的枯黄。同
游人中有一人语：“早春的山真是萧瑟啊，何时才能草绿花
红？”这时一位年长者说了一句话，颇耐人寻味：“你急什么
呢？春寒料峭要耐得住寂寞，万物复始，适时生发，不妨耐

心等春来！”是啊，等春来是这位年长者历经风霜、参透岁月
的人生感悟。

冰心曾说过：“春何曾说话呢？但她那伟大潜隐的力
量，已这般的，温柔了世界了。”潜隐是早春的秉性，她赓续
了冬藏的低调与无华，抛却了仲春的灼灼与奔放，似乎一切
尽在不言中。

记得我刚到办公室从事文秘工作时，一位临近退休的
老领导担任我的指导老师。年终的时候，领导安排我起草
年终总结报告，接到通知一天后，我洋洋洒洒下笔几千字，
可谓一气呵成，颇有几分得意，心想老领导这次肯定会表扬
我。两天后，老领导把报告草稿反馈给我，并在报告的几处
圈圈点点，但没有做具体的修改。老领导意味深长地对我
说：“小伙子，报告基本给予肯定，但有几处提法你再琢磨琢
磨。就像春的勃发需要冬的沉淀一样，几天后或许你会有
新的想法。”

此后几天，我一直在揣摩老领导的话，对报告的主题和
纲目进行了重新编排，再一次提炼和修改。然后，我怯生生

地呈给老领导审阅，老领导认真阅读后，又进行了润笔提
升。此时报告的主峰磅礴于群山，立意高远，主次分明。我
反复揣摩学习老领导的用笔，心中万分钦佩，默默地告诉自
己，一定要接地气、一定要多学习，也悟透了一个道理：写报
告，沉淀与历练才是最好的老师。

侄子今年大学毕业，正准备找工作。一天兄长问我，
“好多家长都为孩子找门路跑关系，我是不是也活动活
动？”我知道侄子一直在温室中长大，从小就没吃过苦，
最缺少的就是社会的磨炼。于是，我对兄长说：“春寒料
峭容易倒春寒，还是让他先去吹吹风吧，先到网上招聘、
人才市场锻炼一下。否则，他不会感觉到求职的艰辛和
工作的难得。”

唐代诗人韩愈在《春雪》中写道：“新年都未有芳华，二
月初惊见草芽。白雪却嫌春色晚，故穿庭树作飞花。”春雪
易逝，草芽萌发，只等春来。作家白落梅说，“在流年里等待
花开”。我的理解，等不是消极地躺平，不是无奈地退缩，而
是掌握规律后的隐忍与淡定。

冬去春来，轮回交替。有的人赞美冬天的品质，有的人
赞美春天的繁花，在冬与春之间的空档期，却是大地厚积薄
发的好时光。

千不得抛弃冬藏的厚重，万不得透支春天的绚烂，我们
所能做的就是拿出“天行健君子自强不息”“天之道，利而不
害；人之道，为而不争”的从容与智慧，默默耕耘，不负流年，
静待花开。

这个春天浴雪而至。一场又一场的阳春白雪似乎还在
眼前，而春天的身影已隐在阳光与春风中悄然而至。

春天的阳光是喜庆而又温暖的。它笼着淡淡的红色的
光晕从窗外如瀑布一般倾泻进来，我感受到了它的暖意，也
闻到了它的馨香。它给我一个辉煌的灿烂的世界。窗台上
的鲜花浴光而开，笑意盈盈，传递着岁月静好的美意。两盆
清水滋养的铜钱草，是凌波仙子，在阳光的沐浴中伸展着她
们荷叶般的绿罗裙。阳光所到之处，万物浴光而生。

我隔着窗户与花园里的那株玉兰树对视。她婀娜的身
影静静地站立在那里已经很久很久了。她开放而又凋落，默
默地陪伴光阴的延伸和风雨霜雪的循环嬗递。她坚定而从

容的站立总给我人生哲理的启示。而在这又一场春风吹起
的时候，我看到了她的美慢慢变得温柔起来，满树毛茸茸的
花苞如同襁褓里的小婴儿在日益煦暖的阳光下一点儿一点
儿地长大。盛开的希望在阳光与春风里流荡飞翔。因了这
一株玉兰树的站立，我的窗外变成了空明的辛夷坞：“木末芙
蓉花，山中发红萼。涧户寂无人，纷纷开且落。”这株玉兰树
站成了我红尘扰扰中的辛夷坞，她的美落入了我的心里，我
懂得。

我出门去感受春天，在阳光的簇拥中信步独行，这人间
的又一个春天使我欣欣然。阳光带给我一片清明的天地。
她柔和地抚摸着我的脸颊和后背，让我感受到春天的和煦

与温婉。被寒冷围攻了一个冬天的心慢慢变得柔和起来，
欢悦起来。

一阵阵的春风迎面徐徐袭来，我试探性地摘掉帽子，真
的是“吹面不寒杨柳风”了，宛若故人重逢，初心如旧。一路
走，一路享受着春风的吹拂，淡淡凉的清醒使琐屑烦忧尽
去，随风飘向身后。

春风送我至一个村庄。村庄里的阳光格外干净，映
照一片坦荡与广阔。刚刚出了新正，家家门户上的春联
还在红艳艳地闪耀着，烫金錾银的大字表达着人们对美
好与幸福的期冀：“家和万事兴，平安千秋福”“万事顺心
如意来，五福临门鸿运开”。这红彤彤的充满烟火气的心
愿被妥帖地镶嵌在大大小小的门扉上，各有其美，美美与
共，在阳光的映照下格外充满喜气，晕染着红彤彤的温暖
而美丽的春天。

尽管自然界的万物依然萧条，可是光阴的脚步不断前
行。三月已至，春天已来，那阳光与春风就是春天送给人
间的最好的礼物。春风“呼呼”有声，涌动着春潮，阳光明
媚灿烂，辉映喜悦的心情。人间三月，所有的美好都将如
期而至。

最先感知春天的，当属野菜。我们
的眼睛无论在树木上，还是山色中，尚
察觉不出丁点儿春天的信息的时候，野
菜却长出来了。比如荠菜。那天我在
果园修剪果树，妻子跟着捡拾修剪下来
的枝条，忽然她说：“我剜点荠菜吧，包
荠菜馅饺子吃。”“荠菜？”我诧异道，“这
天寒地冻的哪来的荠菜？”妻不语，用捡
枝条的“业余时间”，提一把小刨铲，捏
一只塑料兜，地里地外弯腰低头寻了起
来。我且剪我的树，看她怎样在这光秃
秃的地面上“变出”荠菜来。在我剪了
三四棵树——也许一个多小时吧，她竟
提着满满的一塑料兜、我看不清是荠菜
还是别的什么野菜站到了我的面前，让
我大感意外。野菜真的在这天寒地冻
里长出来了吗？

第二天，妻把这一塑料兜“含混不
清”的野菜倒在地上，开始择菜。这里面有荠菜，还有一种叫山菠
菜的野菜。只是它们太小了，小到几乎隐藏了它的形貌特征，让你
打了若干问号之后才可以确定。难怪我的眼睛里只有光秃秃的
地面而看不见它。忽视渺小是人眼的缺陷。它们躲藏在土坷垃
的缝隙、枯叶之下或者背风的地堰处，悄无声息地长起来了。有暖
阳时，它动一动，让那细小的叶片向上、向左、向右张开一点，增加
一点。有寒风拂过，便蜷缩起来。它在等待时机。即使春寒料峭
不也还是春天吗？既然春天了，暖阳还会远吗？在暖阳和寒风的
交替作用下，这些小如纽扣的荠菜绿得并不鲜活，甚至有些灰暗。
这已经让我很佩服了。那种透亮和张扬，是下一个季节的景象。
下一个季节也是春天推出来的，就像冬天推出春天一样。

从冬天走出来的春天，自然会拖了一点冬天的尾巴。这个
尾巴偶尔也会出来晃一晃，耍一下威风，刷刷存在感。可是忽然
有一天，这只尾巴“呼啦”一下就不见了。强劲的东风已经占据
绝对优势，春光万里开始寸土不让，“春回大地”这个词被翻滚的
犁铧拱上了热搜，“吹面不寒杨柳风”让你有了切身体会。也许
在背阴处还有点点残雪斑迹，但是，它已经像浸满水的棉花一样
随时可能消失。

山里的春天是柔软的，也是有力量的。她那颗仁慈普爱之
心，温暖到了所有积极向上的生命。

解冻的园土湿润而蓬松，散发着阳光的味道。此时，尽管我
们从外表上似乎看不出树的任何变化，冬天是什么样子，现在好
像还是什么样子，可事实上，它的“工作季”早已开始，休眠“假
期”早被第一缕春风、第一抹暖阳画上句号。仔细看去，变化还
是有的。枝条泛起暗绿，有了水性，透着活泛，不似先前的僵硬，
没有生气。树液早已在树体内上上下下、来来往往，往复循环而

“碧波荡漾”了。果剪剪下去的岔口，鲜鲜的，润润的，要滴出水
来的样子。剪刀落下去，也不像冬天那般硬邦邦的费力了。原
来，二月春风不仅“似剪刀”，还磨剪刀啊。

那日，妻子费了一上午的时间，才把那些伴有碎草屑、枯树
叶等“含混不清”的野菜择洗好了。一上午的时光那得有多长
啊。看见她坐在马扎上埋头其中，我不由得佩服她的耐心和毅
力。这完全是一种消遣，而非果腹之需了。

阳光与春风阳光与春风
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