
立身百行，以
学为基。巧用“加
减乘除”来应对“青
春答卷”。“加”就是

加时空。利用好碎片化时间和课堂外
的每一个角落，只争朝夕，惜时奋进；

“减”就是减浮躁。克服“懒惰”想法，
摒弃“厌倦”思维，把每一个知识点记
准确，把每一种类型题做熟练，把每一
个小细节卡实到位；“乘”就是乘方
法。在不同方法中求积，让学习效果

翻倍，做到学有所思、学有所获、学有
所得；“除”就是除杂念。不为诱惑所
困、不为外物所扰，收拾好自己的情绪，
专心学习、专注成才。

慎独修身，以律正本。要有自我
警醒、高度自觉、自我控制、严格自律、
自我加压、坚韧不拔的精神，拒当“躺
平族”，争做“追梦人”。

拼搏奋进，以行筑梦。让拼搏成为
习惯，磨炼品德意志，积累真才实学，不
断努力生长。

拒当“躺平族”，争做“追梦人”
烟台二中党委书记、校长 王晓波

本报讯（YMG 全媒体记者 李京兰
通讯员 董善翔）22日上午，莱山区教育系
统召开了“品质提升年”动员部署会议。

莱山教体局局长刘恩杰指出，要以国
家义务教育优质均衡发展区创建为主
线，以品质提升年为抓手，全力推动教育
系统党建品质提升，以优异成绩向建区
30周年献礼。深入推进“一校一品”党建
品牌创建，规范运行中小学校党组织领
导的校长负责制，健全党建引领教育教

学融合发展机制。
以全国学前教育普及普惠区创建为

抓手，持续改善办学条件，完成山之韵小
学、烟大附小新建教学楼项目并按计划
年内交付使用，推动第二实验小学二期、
初家中学二期开工建设。争创国家义务
教育优质均衡发展区，实施“名校+”工
程，推进集团化办学由全面覆盖向有效
覆盖发展，同时规范幼儿园管理，提高学
前教育管理水平。

争创国家义务教育优质均衡发展区

龙行龘龘满目
新，扬帆起航正当
时。新的学期，孕育
着新的希望和憧憬，
和大家分享三点：

青春有梦，奋斗以成。作为新时代
的三中人，你们生逢盛世，人生轨迹与
民族复兴紧密相连，应当珍惜伟大时代
所创造的机遇，勇于担当伟大时代所赋
予的责任，将个人发展融入民族复兴的
伟大事业中，在努力学习、报效祖国中
创造精彩人生。

学习的过程从来就不是轻松的、快

乐的，你必须学着忍耐、学着坚持、学着
付出。同学们，在新的一年里，希望你
们都能沉着冷静、不骄不躁、不卑不亢、
不气不馁，重整旗鼓，重新出发，一切都
来得及！

愿同学们能够沉静内心，用最谦逊
的奋斗为青春书写最好的注脚。珍惜
自己、爱护自己，对自己负责，实现自己
的梦想，迎接更好的明天。2024，让我
们迎着光奔跑，接续奋斗、勇毅前行，
努力将自我的美好梦想变为现实，携
手共创三中新的辉煌，共同为一个活
力满满、热气腾腾的中国添砖加瓦。

踔厉奋发新征程，笃行不怠向未来
烟台三中党委书记 李丽云

人勤春来早，奋
斗正当时。新学期，
对大家提出希望：

目标高远，奠基
人生。“人生须立志，

立志当高远。”高中作为人生的关键阶
段，要确立崇高而深远的志向。以自己
的凌云之志、浩然正气辐射带动周围
人，做正能量输出场，为新生活铸辉煌。

坚定信念，努力当下。坚定“天生
我材必有用”的信心，保持“吹尽黄沙始
到金”的毅力，拿出“直挂云帆济沧海”
的勇气，直面困难。脚踏实地，做好当
下。让奋斗成为青春最亮丽的底色。

明德正心，心怀感恩。我们的校训
“博学敦行、厚德致远”，就是希望同学
们要立德，正三观、正人品。常怀感恩
之心，善于合作，善于与身边人相处，未
来的发展才能够前景广阔。

健康身心，拥抱未来。希望全体同
学跟随学校安排，积极参加体育锻炼，
注重心理健康，合理膳食营养。用运动
唤醒身体，以更饱满的精神为新学期蓄
力。

希望大家在热辣滚烫的2024年，
专注努力一件事，为了让自己赢那一
次。以龙腾虎跃的干劲实现鱼跃龙门
的梦想！

笃志笃行惟奋进，正心正气向未来
开发区高级中学校长 李环

律回春晖渐，万
象始更新。新是正
觉，新是进取，新是
希望。在这新春伊
始、龙腾长空的美好

季节，我们又开启了新学期新的航程。
希望同学们始终心怀家国、志存

高远，勇做民族复兴大任的担当者；坚
定信仰，修德进学，勇做追求不断进步
的奋斗者；挖掘潜能，最优发展，勇做
不断超越自我的攀登者。心有所信，
必能行远，希望你们在新学期里脚踏
实地，砥砺奋发，用青春的激情和智慧
去拥抱最优秀、出彩的人生！

脚踏实地，砥砺奋发
福山一中党总支部书记、校长 王岳峰

本报讯（通讯员 王浩晶）开
学第一天，开发区第八小学党支
部开展“开学第一课”教育活动，
为新学期的学习和工作注入了新
的活力。

学校党支部书记、校长王有
强主讲《弘扬传统文化 强国复兴
有我》开学第一课，他从学习传统
文化的重要性、强国复兴有我、少
先队员使命在肩等方面，勉励同

学们带着初心，带着梦想，传承和
保护中国传统文化，增强民族自
豪感。党员教师围绕文明礼仪教
育、爱国主义教育、生命健康教育、
劳动实践教育等十大主题对学
生进行广泛而细致的教育，培养
学生的高尚情操，促进学生逐步
养成良好的学习习惯和行为习
惯，提高学生的安全防范意识和
能力。

第八小学校长主讲“开学第一课”

号召学生保护中国传统文化

本报讯（YMG 全媒体记者
徐峰 通讯员 杨帆） 2月26日，
新学期开学首日，烟台理工学院
校长于光辉、副校长徐世艾等校
领导在各学院（部）党政领导陪同
下分赴教学一线，检查教学秩序
并开展听课活动。

于光辉在学院党政领导的陪
同下走进课堂，现场了解了教学
条件保障、教学设施功能及使用
等情况，随后听取了《机器人驱动
与控制》《分析化学》《社会学概
论》《计算机组成与体系结构》《广
告设计》《基础英语（2-2）》等课
程。

课后，校领导们与师生现场
交流，并广泛听取大家对教学工
作的意见和建议，并提出指导性建

议。从听课整体情况来看，学校
教学秩序井然，课堂教学情况良
好；任课教师备课充分，授课脉络
清晰，讲述条理清楚；学生上课态
度积极认真，热情饱满。

据悉，每学期开学初校领导
深入课堂听课成为学校一直以来
的优良传统，此举能够充分了解
教学一线情况，落实“以生为本，
以师兴校，以质量求生存”的办学
理念。这也是推进“提质增效”年
度工作主题、坚持教学中心地位
的重要举措之一。

与此同时，烟台理工学院启
动了全时段、全覆盖教学巡查，
校、院两级教学督导下沉课堂，全
面检查了解新学期教学工作开展
情况和教风、学风情况。

开学首日校长来“听课”
烟台理工学院启动全时段教学巡查

本报讯（通讯员 于明珠）为
厚植“学习强国，复兴有我”的家
国情怀，提升教师幸福感，进一步
做好新学期开学工作，烟台经济
技术开发区第九小学党支部书记
杨帅同志以“调身心健康，做幸福
教师”为主题，于近日为全体教师
讲授“开学第一课”。

杨帅书记将“我把2023年的
幸福讲给你听”作为引入话题，并
以“生活中最幸福的事，工作中最
骄傲的事，最想感谢的同事”三个
话题引导各位教师书写个人幸
福，敞开感恩心扉，杨帅鼓励大家
拥抱自己感恩的人，将现场气氛

推向高潮。杨帅表达了对全体教
师辛勤工作的肯定，并强调团结
一致的重要性，希望全体教师在
新学期同舟共济，合力向前，在工
作与生活中发现快乐，享幸福人
生。“开学第一课”既缓解了全体教
师的压力，提升了幸福感，又让全
体教师明确目标，和衷共济，共同
推动学校各项工作又快又好发展。

随后，第九小学又开展了多项
活动：组织教师团建，放松疲惫身
心；邀请专家讲心理，点燃教育热
情；举办读书分享会，拓展视野与
思维；进行各科试卷分析会与教师
基本功大赛，促进教师专业成长。

第九小学党支部书记为教师讲授“开学第一课”

在工作与生活中发现快乐

开发区开发区
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我市部分高中学校寄语新学期，佳句频出——

拒当“躺平族”，争做“追梦人”
YMG全媒体记者 李京兰 摄影报道

本报讯（YMG 全媒体记者
刘晋 摄影报道）莱山区第二实验
小学五·一班学生栾沐阳，受军人
世家的文化熏陶，自幼喜爱红色文
化，积极宣传红色文化，立志成为一
名央视主持人，为全国人民播讲红
色故事、传递红色力量。

栾沐阳学习用心，各科成绩
名列前茅。她热心参与社会公益
活动，利用假期时间，和父母去市
社会福利院看望老人，为他们朗
诵诗歌、讲故事，为那些子女和儿

孙不在身边的老
人们送去温暖和
欢乐，感受孝老
爱亲的真谛。作
为一名小小志愿

者，她累计参与红色讲解、文明劝
导、环境保护、助老爱老等各类志
愿服务活动60场次，服务时长约
300小时。

逐梦惟笃行，奋进正当时。
新时代新征程，新时代好少年栾
沐阳将以奋斗姿态激扬青春，不
负时代，不负华年，争做德智体美
劳全面发展的红色梦想接班人。

莱山区第二实验小学栾沐阳：

勤奋自强好少年

新学期，新起
点。对全体教职工
提出四点要求：

严守教师职业
道德，将师德师风内化于心，外显于形，
引领学生崇德笃行，做大写的人。

强化岗位责任感，锤炼教育教学内
功，增强教师职业发展力，着力提升学
生学科核心素养和思维能力，为国家培
养更多的创新创优人才。

校园安全永记心间，教育质量永无
止境。校以师生强，师生以校名，行程
中的每一步都要走得比别人更坚实、更
有韧劲、更精彩。

人勤春来早，功到秋华实。全校
师生将继续团结一心，干在实处，弘扬
践行教育家精神，弘扬新时代雷锋“钉
子”精神，以挺膺担当、勇立潮头的姿
态，在新学期展现新作为，贡献更大力
量。

引领学生崇德笃行，做大写的人
烟台一中党委书记、校长 李金波

龙腾云海凤翔
空，鱼跃江河马到
功。新学期与大家
分享一部近期热映
的电影——《热辣

滚烫》。电影主人公“杜乐莹”的名字
可以被拆分成三个字：“do”“乐”“赢”，
恰恰是同学们在成长过程中应当学习
的三种精神。

第一，学习杜乐莹之“Do”。“Do”
在英语中意味着“做”。我相信，每一
位同学在踏入四中大门的时候，都怀
揣着要变得更加优秀的梦想，有梦想
很好，但更要以实际行动来实现梦
想。成功不是等来的，而是做出来的，
我们需要踏踏实实，稳扎稳打，一步一

个脚印地向上攀登。
第二，学习杜乐莹之“乐”。乐即

是乐观，不必为过往的失败否定自己，
要以阳光的心态去面对一切挑战和困
难。如果有解决不了的困惑和焦虑，
可以及时寻求老师、家长的帮助，他们
都很愿意倾听你的心声。

第三，学习杜乐莹之“赢”。在赢得
他人以前，首先要赢得自己。执笔为剑
的你，独自背诵的你，“心信之可行，则
移山填海之难终有成功之日”，相信自
己，赢得自己，你就赢得了人生。

新学期，意味着新的成长，趁着春
光正好，行动起来，专注当下，不负今
日，希望同学们怀揣“热辣”理想，激扬

“滚烫”青春！

怀揣“热辣”理想，激扬“滚烫”青春
烟台四中党委书记 于文斌

“ 志 不求易者
成，事不避难者进。”
新的一年，希望我们
都能做一颗星辰，努
力发光，用力闪耀。

希望我们更富于挑战精神，不为自己设
限，成为更好的自己；更富于探究精神，
学习提质，升纬思想；更富于反思精神，
自主自省，向上向善。

“根深才能叶茂，本固方可枝荣。”
新的一年，希望我们都能做一粒种子，
向下生根，向上生长。“只要你向前，一
定会被看到。”任何成功都需要脚踏实
地、自强自律、久久为功、善作善成。行
远自迩、登高自卑，唯有笃行，方能致远。

“人生天地间，长路有险夷。”新的
一年，希望我们都能做一滴水，清澈纯
粹，坦荡坦然。有“逢山开路，遇水架
桥”的气魄和胆识，更有“绳锯木断，水
滴石穿”的恒心和毅力。你只需要心无
旁骛，坚忍坚定，定可以沉静地把这段
锦瑟年华弹成空谷绝响。

在新学期的起点，所有牟一人将在
“智仁勇 勤持悟”校风的引领下，以挺
膺担当为底色，以克难奋进为引擎，以
高质量发展为方向，把握好机遇，勇于
变革又脚踏实地、满怀热情又心怀敬
畏，一起昂首在“卓越牟一、和谐牟一、
奋进牟一、品质牟一”的品牌建设之路
上阔步前行，一起向未来！

今日你我拏云志，定许人间第一流
牟平一中党委书记 鞠静

本报讯（YMG 全媒体记者 李京兰
通讯员 夏泳）23日上午，福山区教体局
召开 2024 年全区教育工作会议，对
2024年重点教育工作任务作出部署，动
员全系统党员干部、教职员工以更加饱
满的热情和认真负责的作风，推动全区
教育工作在新起点上再上新台阶、开创
新局面。

会上，福山区教体局局长孙丽娟表
示，要突出抓好“教育系统党的建设、意

识形态和统战工作、办学条件改善、教师
队伍建设、教育教学质量提升、学生综合
素质提高、校园安全稳定”等七方面重点
工作，加快打造烟台教育高质量发展强
区，进一步擦亮福山教育品牌，努力在

“办好人民满意教育”上奋进新征程、取
得新进展。

新学期开启，福山教育全系统上下
要迅速收心归位，全力推动各项工作取
得新突破。

打造烟台教育高质量发展强区

本报讯（YMG 全媒体记者
徐峰）考研初试成绩已于26日开
通查询渠道，近日，各驻烟高校公
布“复核规则”，28日截止申请，复
核结果最早于3月4日可反馈。

目前，考研初试成绩已开通查
询，对于对成绩有疑问的考生，各
驻烟高校开通了成绩复核通道。

对于复核的范围，各驻烟高
校均表示，仅限于复核科目答卷
各题得分和全卷得分有无漏判、
漏加、错加以及总分合计或登记
有无差错等方面，对评分标准、评
分细则及答题评分宽严有异议等
问题不在复核范围内。

对本人成绩有异议的考生目
前已可以着手申请复核，根据各
驻烟高校发布的复核规则来看，
烟台大学、滨州医学院、鲁东大学
复核时间为27日至28日，山东工
商学院复核时间为公布成绩之日
起截止到28日17时。各驻烟高
校复核申请均为线上提交申请，不
接受现场申请，且逾期不再受理。

对于复核结果，滨州医学院

预计将于3月8日左右通过成绩
复核系统反馈，考生登录系统可
查看。统考科目成绩复核结果待
省教育招生考试院复核反馈后，
也将通过系统发布，考生可查看
系统；鲁东大学复核结果预计于3
月4日左右在系统中更新，申请
考生可自行查询，鲁东大学方面
表示不再另行通知。如需成绩
单，考生可自行打印查询页面，学
校将不再寄发成绩单；山东工商
学院复核结果预计3月8日左右
通过系统反馈，考生可及时登录
系统查看。如发现初试成绩有
误，学校将电话告知有关考生，成
绩无误者，不再单独通知。

初试成绩公布，考生关注的
复试政策又有何变化？记者从各
驻烟高校了解到，目前各高校复
试工作还未有进展，须待教育部
公布《2024年全国硕士研究生招
生考试考生进入复试的初试成绩
基本要求》(即全国复试分数线)后
方可进行（预计在3月中旬左右
公布）。

驻烟高校发布研招初试“复核规则”

线上申请最早于3月4日反馈

2024，教育这样干
莱
山

福
山

栾沐阳栾沐阳

2月26日，全市中小学生正式开学，开启美好新学

期，新的一年孕育着新的希望和憧憬。我市各学校都陆

续举行新学期开学典礼，中小学校长们在开学典礼上发

表新学期致辞，寄语新学期。

“校长寄语”是学生新学期的“第一课”，对于学生、

老师以及学校的发展来说有着不一样的意义，让我们一

起来听一听来自我市部分高中学校的新学期寄语——

去感受勉励与希冀的力量！


