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新华社北京1月27日电 国家主席
习近平1月27日同法国总统马克龙互致
贺电，庆祝两国建交60周年。

习近平指出，60年前，中法打破冷
战坚冰、跨越阵营鸿沟，建立大使级外
交关系。这一历史事件推动世界格局
朝着对话和合作的正确方向演变，至今
仍具有重要启示意义。60年来，中法始
终坚持独立自主的战略抉择，始终致力
于通过互利合作实现共同发展、通过平

等交流促进文明互鉴、通过多边协调携
手应对全球性挑战。两国关系创造多
个“第一”、取得丰硕成果，不仅造福于
两国人民，也为维护世界和平稳定、促
进世界多极化和国际关系民主化发挥
重要作用。

习近平强调，今天的世界再次走到
关键十字路口。面对何去何从的时代
之问、历史之问，中法作为独立自主大
国和联合国安理会常任理事国，理应秉

持建交初心，担负责任使命，共同开辟
通向和平、安全、繁荣、进步的人类发展
之路。我高度重视中法关系发展，愿同
马克龙总统一道，以两国建交60周年为
契机，守正创新、继往开来，将中法全面
战略伙伴关系打造得更加牢固和富有
活力，为增进两国和世界人民的福祉作
出更大贡献。

马克龙在贺电中表示，60年前法中
建交是富有远见的历史性决定。当今

世界面临前所未有危机，法中、欧中更
加需要携手前行，为应对全球性挑战找
到共同解决方案。2023年是法中关系
全面恢复活力的一年，2024年将是法中
合作更进一步的一年。我期待同主席
先生一道，推进双边经贸、人文、青年等
交流合作，加强在全球问题上的沟通协
调，不断深化法中全面战略伙伴关系，
以积极向上的活力开启法中关系的新
甲子。

习近平同法国总统马克龙就中法建交60周年互致贺电

将中法全面战略伙伴关系
打造得更加牢固和富有活力

明代徐祯稷《耻言》中有这样一段话：
“夫藤之始附于木也，袅然甚柔。盗木之
滋，日长日坚，木乃受其绳束以死而不觉
也。”意思是说藤蔓在开始依附树木时，

“袅然甚柔”，时日一久，树木就会受藤蔓
束缚而死。细细想来，不少“落马”官员不
也正像这被藤蔓束缚的树木吗？在别有
用心之人的“腐蚀”“围猎”之下，在不拒、
不慎、不察的自我放纵中逐渐走上了违法
犯罪的不归路。

电视专题片《持续发力 纵深推进》第
四集《一体推进“三不腐”》中讲述了这样
一个案例，中国人民银行原党委委员、副
行长范一飞在与不法商人刘琦的“快乐”
交往中逐渐放松了警惕，一步步落入其精

心设计的陷阱中。范一飞爱好音乐，刘琦
就送上高级音响，还经常请他去听音乐
会。范一飞喜欢高尔夫、羽毛球、乒乓球，
刘琦就常约他一起打球。知道范一飞爱
吃什么，对什么话题感兴趣，刘琦就针对
性陪吃陪聊。就这样，刘琦逐渐走进了范
一飞的朋友圈、生活圈。范一飞生病住
院，刘琦甚至每天贴身陪护，连范一飞的
秘书都惊叹不已。在范一飞被成功“拿
下”后，他的秘书李果，也被刘琦拉下了
水。除此之外，刘琦还拉拢腐蚀了多名金
融系统领导干部。对于自己的“围猎”手
段，刘琦更是自有一番“高见”：他认为当
下如果赤裸裸地一事一结容易暴露，也容
易把人吓跑，要转而感情投资、长线投资，

让对方不觉危险，而是感到快乐。
正如刘琦所说，真正的危险，往往没

有明显征兆，甚至有时还让人觉得很“快
乐”。而“围猎”者之所以会挖空心思，或
以情暖之，对领导干部及其亲属关心备
至、贴心服务；或以利诱之，精心“定制”各
种利益输送，缺啥送啥，好啥给啥；或以权
胁之，暗示自己手眼通天，到处封官许愿、
牵线搭桥，绝不是因为所谓的“意气相投”

“仰慕已久”，而是觊觎党员、干部手中的
权力给自己带来的好处。古语云，“祸福
生于邪心，邪心诱于可欲”。不少领导干
部正是对“围猎”缺少应有的警觉，也缺少
远离诱惑的理智和脱身逃离的果断，或被
迫迎合，或甘被“围猎”，最终“欲罢不能”，

悔之晚矣。
习近平总书记告诫领导干部，“形形

色色利益集团的‘围猎’有组织、有策划，
领导干部及其亲属身旁群‘狼’环伺。只
要拥有权力，就永远有‘围猎’者；只要有
诱惑，就总会有人冒险去咬‘钩’。”党员、干
部要始终保持“赶考”的清醒，保持对“腐
蚀”“围猎”的警觉，牢记自己手中的权力
是党和人民赋予的，是上下左右有界受控
的，决不允许随心所欲、为所欲为。要不
断增强反“围猎”能力，自觉净化朋友圈、
生活圈、社交圈，从小事小节守起，时刻警
惕来自各方面的“围猎”，防止落入别有用
心之人设置的“陷阱”，决不能成为任何利
益集团和权势团体的代言人、代理人。

警钟长鸣“十二时”系列评论之四

不拒、不慎、不察猎随权集时
□“清廉烟台”评论员

2023年烟台人最常做的事情是什
么？持续不断、惊喜连连的“打卡”，必
须有牌面——

从年初勾勒“不夜天”的中心城区
灯光秀，到盛夏时节绽放于滨海的新版

“虞美人”；从穿越隧道时点亮“星辰大
海”的隧道亮化，到成为运动达人“约
战”圣地的大疃广场。伴随城市更新试
点通过国家验收，踏上“更新快车”的老
街巷、老景点，勾勒出更靓丽的生态之
城、科创之城、文化之城，也给市民带来
了满满的幸福。

破圈吸粉

老街区孵化新地标

“晨跑凤凰湖，刷新PB（个人最好
成绩）！”今年元旦一早，参加过全国多
场专业马拉松的跑友季磊，在朋友圈里
晒出了足迹。“九宫格”里，新雪初霁后
的彩色步道，与清澈的湖面相映成趣；

“会开花”的路灯在行人经过时，悄然绽
放；漫步在水雾森林里，氤氲的水气让
人仿佛置身仙境。

身处莱山区中心地带，2023年全
面开门迎客的凤凰湖公园，“蝶变”之
前，却是一道羞于见人的城市伤疤：东
西两侧私搭乱建的无证房，废品回收
站、小饭馆和汽车修理厂房无序分布，
杂物乱堆乱放、周围污水横流、垃圾随
处可见，既破坏了城市景观，又增加了
安全隐患。

着眼建设“可持续发展的城市”，在
满足水利部门相关技术管理要求的前
提下，凤凰湖全面拆除范围内的私搭乱
建，保留场地内9747平方米建筑加以
更新利用，同时利用周边场地打造全龄
友好型公园。日均游园人次过万的人

气，短视频平台上的持续“破圈”，“新地
标”就此屹立于城心。

跨年之际，一部热播剧《繁花》，让
沉睡多年的上海黄河路，成为“City
Walk”最火的打卡地。而在烟台，城
市更新也让烟台版“City Walk”呼之
欲出。

作为春节后市中心区首个启动的
城建重点项目，从原滨海中路西侧“平
移”至海岸线的虞美人广场，去年夏天
以来持续“吸粉”。“我们原本坐17路公
交到第二海水浴场，但在车上看到连绵
的花海，眼睛立马‘拔’不出来了，全家
一商量，提前一站下了车。”河北游客顾
妍的“无心插柳”，恰恰是游客接地气的
心声。佛甲草、金边玉簪、女贞、杜鹃、
凤仙等组成的花海，与北首的渔人码头
全面连通。左手花海锦簇，右手碧海晴
天，翔集的海鸥、点点的白帆让“背山观
海”的层次感更加丰富。

网红景点因城市更新全面升级，
时尚街区同样不遑多让。去年7月，
完成提升改造的海韵路，同样令见者
惊喜连连：从不同方向看去，分别呈现
山岭和海浪图案的栏杆，取代了原有
的破旧护栏，网点房门前的互动投影
灯光，勾勒出一条条在人行道上优哉
游哉的鲸鱼和锦鲤，与观海路交叉口
的小广场上，莫比乌斯环造型的雕塑
在互动碰触后，自行熠熠闪光；酒吧、
小院、餐饮等错落分布，满溢着闲适自
得的夜生活氛围——一条富有烟台特
色的青春、时尚、浪漫街区，氛围全部

“拉满”。
华丽嬗变的不仅有街区，更有沉睡

多年的“闲置区”。“我们店现在是大众
点评高分榜前三名。”大龙凤泰国菜老
板宋致维平静的语气中难掩自豪，餐厅
选址和装修时， （下转第三版）

城市上新，看这山河远阔
YMG全媒体记者 杨春娜 杨健 通讯员 张伟 张经双

本报讯（YMG全媒体记者 李
晓飞 赵巍巍 通讯员 栾钦程 赵
文琪）1月22日，中国气象局公布
2023年“中国气候宜居城市（县）”
评审结果，栖霞市榜上有名，是山
东省第三个、烟台市首个获此殊荣
的县市。

“中国气候宜居城市（县）”是
气候生态品牌的子品牌，是国家充
分挖掘并发挥地方气候资源优势，
助推美丽中国建设和地方经济社
会发展的重要举措。2023年，栖霞
市气象局协助栖霞市政府申报“中
国气候宜居城市”，经过激烈角逐，
栖霞市最终以各项指标优良率达
90.2%的优异成绩被中国气象局授
予“中国气候宜居城市”。

栖霞地处丘陵山区，素有“胶
东屋脊”之称。因“日晓辄有丹霞
流宕，照耀城头霞光万道”而得名，

“六山一水三分田”是栖霞丘陵景
象的真实写照。栖霞市气候温和、
雨量适中，具有高温天气少、昼夜
温差小、光照条件好、负氧离子浓
度高等气候宜居特点。

气候禀赋优良，气候舒适期
长。栖霞市年平均气温12.2℃，年

适宜温度日数为134天，年降水量
664.9毫米，雨日四季分配较为均
衡，年适宜风日数为240天，春秋
季总长131天，体感舒适月为6个
月，气候禀赋指标优良率89.5%。

气候不利条件影响较小，是我
国气象灾害较轻的地区。因受海
洋调节，栖霞高温、低温影响均较
小；纬度较高，台风、雨涝等季节
性气象灾害相对较少发生。影响
栖霞市的台风（1959—2022年）平
均为0.6个，栖霞常年平均暴雨及
以上（日降水量≥50.0 毫米）日数
2.2 天，1959—2022 年中有 35 年
出现高温日，最多年为8天（1997
年），多数年份未出现高温日或仅
出现1天，大多数年份低温日数少
于10天。

空气质量优良，气候生态环
境较好。2019－2022年，栖霞平
均年空气质量优良率为 85.8%，

“蓝天白云、繁星闪烁”天数达315
天；森林覆盖率约为70%，空气中
负氧离子浓度高，达到特别清新
标准；栖霞市河流水库水质全部
达标，饮用水水源地达标率保持
在100%。 （下转第二版）

栖霞入选中国气候宜居城市
系我市首个获此殊荣的县市

本报讯（YMG全媒体记者 刘
晋）“体育大拜年，健康迎新春”。
由烟台市体育局主办、芝罘区体育
运动服务中心承办的第十届全国
大众冰雪季暨烟台“冰雪运动季”
启动仪式昨天上午在塔山滑雪场
举行。

近年来，在北京冬奥会的辐射
影响下，冬季冰雪产业持续升温，
具备了开展冰雪运动的天然优
势。烟台素有“北方雪窝”之称，作
为省内冰雪场地资源最丰富的城
市，烟台已拥有7个滑雪场和3个
真冰球场，是全国最早举办全民健
身冬季项目运动会的城市之一。
冰雪运动覆盖了不同年龄段人群，
参与人数达二十万人以上，每年冰
雪季直接体育消费超过 3000 万
元，间接消费达到2亿元。

今年冬季以来，结合节庆活
动，烟台的冰雪赛事活动越来越多
地与旅游、民俗等深度融合，积极
营造喜庆祥和的节日氛围和浓厚
的全民健身氛围，探索“冰雪+”新
模式，冰雪运动季和乡村文化旅游

节正开展得如火如荼，“冷冰雪”已
经成为了名副其实的“热运动”。

为满足不同群众对冰雪运动
的体验需求，烟台还将陆续举办第
三届青少年滑雪锦标赛、冰雪趣味
运动会、迎新春冰雪嘉年华以及烟
台市中小学生冰球校际联赛和中小
学生短道速滑校际联赛等系列冰雪
活动，以多元化的场景设置、沉浸式
的氛围营造和更丰富的活动内容，
全业态打造“冰雪+”的难忘体验。

春节来临之际，市体育局还将
组织开展“全民健身大拜年”活动，
举办2024“迎新春”健康长跑、“迎
春杯”三人篮球赛、第四届迎春羽
毛球团体锦标赛等。通过丰富多
彩的赛事活动，营造愉悦和谐的体
育气氛，满足广大群众春节期间对
全民健身活动的旺盛需求，用心用
情打造冰雪圣地，扎扎实实做足

“冰雪”文章，实现冰雪运动、旅游、
文化等深度融合，打造居民消费新
高地，释放体育产业发展新动能，
为建设更具影响力的现代化国际
滨海城市贡献体育力量。

“冷冰雪”成为“热运动”

烟台“冰雪运动季”启动

自助餐，是大家
都熟悉的一种用餐方
式。一段时间里，由
于工作需要，笔者吃
自助餐多一些。总的
来看，如果能做到光
盘，吃自助餐比较卫
生，也相对节省，个性
化选择余地大，值得大力提倡。

与此同时，笔者还体验到，如
果每一道菜品、每一份面点，都想
吃一点的话，也很容易吃多了，此
时胃便受不了，对身体健康不利。
由此，领悟到一个道理：舍得放弃，
才能轻松。

比如，面对诱惑，要舍得放
弃。大凡自助餐厅，考虑到顾客口
味的不同，一般来说，菜品、面食、
汤类等样数齐全。一眼望去，色香
味往往诱人。这就需要果断放弃，
不能都想品尝。生活中，诱惑也是
很多，关键时刻要注意远离。

再比如，管控欲
望，要舍得放弃。俗
话说，肚子饱，眼不
饱 。 识 得 破 ，忍 不
过。在自助餐厅，面
对各种符合自己口
味 的 美 食 怎 么 办 ？
就要适度适量，有所

取舍。在欲望面前，必须善加管
控，不能求多贪婪。

又比如，改变习惯，要舍得放
弃。习惯的力量很强大。个人的
爱好习惯，如果有不足应改进，就
要下决心去克服。针对不健康的
饮食习惯，加之自助餐没有限制
时，需要舍得放弃。生活中也是如
此，要有毅力克服不足之处，要有
定力坚持好的东西。

舍得，有舍才有得。舍弃，就
是放下，放下才能轻松。自助餐中
悟“舍弃”，个中道理须常思之，当
践行之。

自助餐中悟“舍弃”
□ 雷湘子

““小而精小而精””的口袋公园成为市民休闲的好去处的口袋公园成为市民休闲的好去处。。YMGYMG全媒体记者全媒体记者 唐克唐克 摄摄


