
武术书法是中国武术与中国书法艺术的双剑合璧，
共同印证了中华民族的刚毅、不屈、敬畏、恒志、谦卑、礼
让的民族性格。同时，武术书法在对外传播中具有得天
独厚的优势，已经被世界许多国家理解和接受，成为彰显
中国文化精神的符号。前段时间，英文版维基百科收录
了王厚堂的武书体书法，王厚堂成为国内第一位被英文
版维基百科收录的艺术家。

王厚堂的武书体书法作品，具有很高的艺术价值和
收藏价值，在国际上得到了广泛的认可和重视。一些国
际组织和机构，如世界艺术研究会、美华艺术中心、纽约
羲皇武墨艺术中心、国际武术书法家协会等，都将他的武

书体书法列为弘扬中国传统文化的代表项目，这也使得
武术书法的国际地位更加稳固。

2019年，王厚堂作为“中国核心艺术家”，其作品在美
国纽约时代广场纳斯达克大屏滚动播出展览，引起轰动，
向国际社会展示了中国传统艺术的魅力和独特之处。

如今虽已年过七十，但王厚堂身板硬朗，精力充沛，
面色红润，思路清晰，看上去也就是50岁出头的样子，而
他体内蕴含的能量更远超常人想象。

王厚堂家中，除了挂满名人字画外，还有练功房，里
面有多种锻炼器械。其中有一个缸里装满了小型的钢制
圆球，那是他坚持不懈练习铁沙掌的地方。

虽然已经72岁了，王厚堂的武功仍十分了得。怀着
浓厚的兴趣，40岁的笔者和他掰起手腕，一上手就感觉他
手掌坚硬似铁，自己发力只是徒劳，绝无取胜的可能。随
后，王厚堂拿出重达数十斤的“如椽大笔”，笔者两只手抱
起都感到有些吃力，而王厚堂单手持笔，一气呵成写出一
个一人多高的“道”字。这个字飘逸大气，令人叹为观
止。为展示铁沙掌功夫，王厚堂运气之后，用铁棍向自己
的软肋猛击，竟毫无损伤。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。我要活到老、
学到老、练到老，艺术永无止境。我期望在80岁之前，能
把武书体融汇到一个新的高度，逐步形成一个独立的书
法体系，使之具有广泛的传播性和深远的传承性，为面向
世界弘扬中华文化，尽一个中国人该尽的心力。”王厚堂
掷地有声地说。
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几座不高的山头簇拥着一个不大的山村，秋天的早
晨，山村被浓雾埋藏于山坳，那几座山头顶开了雾帐在半
空对视。一条小河从村前自东向西缓缓流过，打通了山里
山外的自然通道，连起这个小山村的昨天、今天和明天。

小山村有一个朴实好听的名字——小院，它给我留
下了很深的印象。

春天的时候，小院村有华丽的外表。“五一”时节，满
山的文冠果花儿盛开，远远望去，雪白色、淡粉色的花朵
交相辉映。花在春风轻抚下，花枝摇曳，香气袭人，令人
陶醉，真是一树花开一处景，一山芬芳一山春。若是从远
处望，更是动人，花海绚烂多姿，花瓣颜色多变，由鲜黄变
为浅红，最后变为红紫色，整个花期能持续20多天。这山
叫月牙山，虽然没有旖旎风光，也没有群峰簇立、古树名
花和飞瀑鸣音，却也因沐日浴月而碧水烟波、云雾缭绕。
置身其中，宛若仙境。

小院村不只有华丽的外表。这个深藏在山沟里的小
山村，在莱阳乃至胶东的红色记忆里是不可忽略的。胶
东地区第一支由共产党组织的武装力量——胶东抗粮
军，就诞生在小院村。1928年3月中旬，年仅23岁的李伯
颜在莱阳水口村建立胶东第一个中共县委——莱阳县
委。那年他刚从学校走出来，带着一身的血气方刚。在
县委成立之后，李伯颜就想要建立莱阳苏维埃政权。要
建立政权就必须有军队，于是李伯颜迅速着手组建自己
的武装力量。这年4月，李伯颜来到小院村，在村西的傅
家茔召开秘密会议，成立胶东抗粮军，成为胶东第一支由
共产党组织领导的武装力量。这距离毛泽东在八七会议
上提出“枪杆子里出政权”还不到一年的时间。

李伯颜成立抗粮军的头一件事就是策划攻打当时的
国民党县政府。这在小小的莱阳是一件大事。1910年，
曲诗文率军攻打莱阳县衙失败，流亡他乡，后被捕，惨遭

杀害，这件事在莱阳人心中记忆犹新。当年曲诗文反的
是清政府，现在李伯颜是以共产党的名义对国民党政府
发动进攻，这也成了李伯颜革命生涯的高潮。当时为了
保证攻城取胜，除了筹措枪支外，李伯颜还亲自到羊儿山
游说一个叫田益三的山大王。田益三是莱阳西朱兰村
人，曾在军阀张宗昌手下任团长，后兵败返回家乡，在龙
门山拉起了队伍。为了表达对田益三的重视，李伯颜与
地下交通员刘凤全一起，上门拜会田益三。田益三虽然
对共产党了解的并不多，但觉得眼前这个年轻人有激情、
有志向，因此答应加入抗粮军一起攻城。田益三被任命
为攻城的副总指挥。

1928年5月26日，李伯颜再次来到小院，与这里的共
产党员研究部署攻城事宜。不幸的是，李伯颜组织策划
的这次武装暴动没有成功，攻城的那天晚上，当田益三按
照计划率人攻进莱阳城时，发现李伯颜的队伍没有来。
他以为自己被忽悠了，后来发现形势不利便急忙撤了出
来。李伯颜没有率兵攻城，人也不知去向，刚建立的莱阳
县委也失联了，这件事在一段时间里成了迷。

直到1947年，胶东地区迎来了轰轰烈烈的土地改革
运动。这时候，李伯颜终于有了下落。19年前，李伯颜在
传达了“攻城劫狱，建立莱阳县苏维埃政权”计划后，小院
村小学教员赵百原在会场里公开反对，李伯颜只好宣布
休会。那时已经到了半夜，邻村来参加会议的人都走了，
李伯颜见此情形也想离开，赵百原急忙邀请他留下来参
加小院村的会议。周围异常安静，有人递给李伯颜一碗
水，就在李伯颜接碗的同时，一条腰带套到了他的脖子
上。这个二十多岁的学生娃根本无力挣脱这些人的魔
爪，不一会便被赵百原一伙人活活勒死。几个人趁着夜
深人静，匆匆收拾了现场，把他偷偷埋葬在小院村西的河
套里，这时已是凌晨三点。

消息一出，人们才知道当年李伯颜为什么没有跟田
益三一起攻城，莱阳县委为什么突然销声匿迹。

胶东抗粮军在小院成立本来是小院村的一大光荣事
件，如果当年攻城成功，更是气壮山河的大事件。这个历史
性的机遇却在赵百原的策划下成了小院村的巨大耻辱。赵
百原是莱阳地区第一批入党的8名党员之一，他不仅杀害了
李伯颜，还导致李伯颜组织的武装暴动功亏一篑，被永远地
钉在了历史的耻辱柱上。1951年，赵百原在青岛被抓获，不
久被押回万第公审处决。当年合伙杀害李伯颜的另外三人
都死在赵百原之前，赵永恩早早病死，赵洪明、赵永思1947
年被揭发后，让民兵们拖到村南当场毙了。

小院村前有条小河，往西流入富水河，然后又汇入了
五龙河。山是小院村的屏障，河南的月牙山却曾经是赵
保原的前哨。赵保原盘距万第后，就在这月牙山顶上修
了一个碉堡，枪眼直接瞄在下边的大道上，那条大道是去
往烟台方向的交通要道。1945年大年三十，小院村来了
八路军，要对赵保原进行清剿。多年后我到小院村采访
时，老人们说，当时只要打下了月牙山，万第战役就胜利
了。那日黄昏，八路军兵分3路，在5万民兵和群众的配
合下，发起进攻。月牙山成了外围的主阵地，五旅十三团
首先突破了敌人第一道防线，赵保原部疯狂反击，最终还
是没有顶住八路军和民兵们的携手攻击。第二天凌晨，
八路军炮兵营用舰炮、“九二式”步兵炮对月牙山碉堡进
行了攻击。上午太阳升起不久，月牙山碉堡被炸毁，万第
外围的四个碉堡全部被击溃，赵保原部像开闸的河水一
样四散而去。

登高一呼，山鸣谷应。月牙山被拿下，赵保原逃出莱
阳，不久便被击毙。如果要写胶东革命史，小院这个小小
的山村，一定有浓墨重彩的一笔，这里既是胶东革命的起
点，也是胶东抗战胜利的起点。

据我所知，在祖国大江南北有很多座金牛山，譬如北京、湖南、江
苏、辽宁等地。人们可能对北京和湖南的金牛山更为熟悉，前者是牛
栏山二锅头的生产地，后者是中国佛教名山之一。相比之下，牟平南
部水道镇的金牛山则显得名不见经传。

参与《山东地理志》《山东风物志》《牟平县志》等志书编写时，我走
街串巷，积累下不少资料，但有的逸闻趣事只能忍痛割舍。如今想来，
用文字方式记录下来或许更有意义。

有关牟平金牛山的传说，带着些许神话传奇色彩，但核心故事相
近——祖孙二人相依为命，爷爷种了片西瓜，孙子是地主老财家的牧
童，放牧时发现牛群里多了头皮毛似金的牛。他们未曾将牛据为己
有，而是精心照料。赶上天降冰雹，瓜田毁于一旦，孙子只抢下个头
最大的西瓜。地主老财心如蛇蝎，擅自加了地租，大有赶尽杀绝的意
味。走投无路之际，那个西瓜自动在地上滚动，顺着它前行的方向，
地面慢悠悠地裂开一条缝，成了开山的钥匙。眼前的山分开了，金牛
正吃着石头，屙着金豆子、金粑粑，扭头甩尾巴，示意他们进山取金豆
子。祖孙俩并不贪心，只弯腰捡了一粒，用来交租。地主老财不相信
他们手头有钱，严刑拷打之后，抢走西瓜，最终与金牛消失在山中。

寓意朴素而真挚，教人向善，切莫贪得无厌。传说终归是传说，金
牛山地处纵贯半岛的黄金地质断裂带，在牟平地界，尤以此处最为富
聚且含金量高，史料记载隋唐时期便有人开采金矿。

广义上讲，金牛山为山脉，向南绵延至乳山境内，其间有一山坡谓
之“鬼刀神”，地名由来颇具戏剧性，实为宦官魏忠贤恶贯满盈的罪证。

当年，魏忠贤在此建起玉皇金矿的厂房，在相邻处建刀鞭神庙，名
义上是乞求神灵保佑众生，私底下用来监视私人开采金矿。

庙西侧筑戏台，魏忠贤令人鸣锣开演，美其名曰防盗采宣传。虽
然来过几家真正有唱功的戏班子，但占据舞台的多是乌合之众。因为
魏忠贤阴险狡诈，那群人类似于明朝时特有的东厂西厂，用来镇压劳
苦大众。

据说魏忠贤特别推崇关云长，动辄安
排以关老爷为主角的武戏，事无巨细地过
问演出事宜，甚至吹毛求疵，到了令人发
指的地步。他嫌道具不逼真，命手下爪牙
招募手艺人重新打造，水道村银匠初凤楼
迫于淫威，为木质青龙偃月刀贴上银质刀
片。刀片光芒四射，煞是好看。扮演张飞
的“戏子”手舞足蹈地向人比划，刀起刀
落，那人头颅落地。“关公显灵”被一张张
兴奋的嘴巴传递开来，说得神乎其神，而
受害者恰是矿工们推举的头领。原来，人
们不满魏忠贤搜刮民脂，预谋造反却被秘
密镇压。

得知来龙去脉后，初凤楼不再制作银
器，请求族长给予家法处置。初氏家族深
明大义，索性将计就计，传出“木刀砍死大
活人，鬼刀成神了”和“鬼刀神，必遭灾”的
风声，暗指魏忠贤的矿业长远不了。玉皇
金矿仿佛被施了魔咒，只赔不赚，就连看
矿的“洋枪队”也时不时地丢枪死人，魏忠
贤不得不弃矿而撤。

“鬼刀神”这段故事疑点太多。“九千
岁”魏忠贤权倾朝野，在宫内明争暗斗，决
不可能拿出精力去计较细节，更无暇顾及
小小的道具。好多事情消失在历史长河
中，但我始终认为，逸闻与正史有千丝万
缕的联系，虽然无从考证，可无风不起浪，
至少证实了魏忠贤阴险狡诈、心狠手辣的
嘴脸。

金牛山的矿产资源始终被人觊觎。
及至清末、民国时期，外国侵略者更是强
取豪夺，令有民族大义的人们极度愤慨。德国、日本先后“占山为王”
开办金矿，并以种种方式挟持水道周边的青壮年村民下井采矿，人们
苦不堪言。

彼时，水道初氏业已成立辕秀合，相当于现在的家族企业，用来统
一管理家族事务。族里长辈三番五次碰头开会，一致认为山上的资源
是属于中国人的，不能被外国列强轻易拿走。不过他们在如何抵制上
产生分歧，有的说必须以强制强，叫老外知道马王爷长几只眼；更多的
人觉得不能以卵击石，最好是以智取胜。

毫无疑问，辕秀合的老人们最终选择了第二种方式。一旦形成决
议，族人们便团结一心，派人秘密与其他村庄族长对接，集体与侵略者
抗争。辕秀合带头示好，主动将精明且懂行的族人派往矿山，打入采
矿各个环节，犹如谍战片里的卧底，目标是保住矿产资源。

《水道初氏谱书》介绍，“族人打‘卯子工’、技漏、毁什、盗矿和舞
弊，使美国矿师得出‘品位低，不适工业生产’之结论，德、日开办的矿
山企业相继亏损倒闭……”通过字面分析，“矿师”即地质专家，“品位”
指的是含金量，可想而知，外国人的投资最终打了水漂。

上述文字有的很好理解，如“卯子工”，意思是出工不出力，专干
眼皮子活儿，让监工挑不出毛病，借以降低工效；有的则晦涩难懂，我
曾用近二十年的时间在乡间走访，搞清了它们的含义——技漏，就是
在采矿时故意把含金量高的矿石埋在废石中，降低产出率；毀什，就
是故意毀坏采金工具、设备、设施等，人为造成塌方、冒顶，使其不能
正常生产；盗矿，就是把含金量极高的矿石（俗称明金）藏起来，然后
想方设法运出矿山；舞弊，就是矿方派人取样化验矿石含金量时，故
意提供含金量低的矿石，或趁人不备往矿样里掺些石粉等，使之成为
废石料。

如此一来，美国采矿师便被“蒙上了双眼”，打消了掠夺者继续开
采的念头。据我了解，张家洞、姜家洞、卯山等矿源，也是采用这些手
段保留下来的。抗战后期，确切说是1944年，八路军华东军工区后勤
处在金牛山等地开采硫化矿石，烧制硫磺，用于军火生产。

一代代睿智而勇敢的人们保住了矿产资源，让其为中华民族伟大
复兴所用，金牛山也持续发挥着火热能量，并见证了时代的变迁与发
展——

新中国成立后，作为国有企业，金牛山金矿为牟平经济建设发挥
了不可替代的作用；1988年4月，牟平县氰化厂在金牛山山脉腊子塂
破土动工，两年后的年底，“原料、硫酸、氰化、冶炼”四位一体流水线
一次性试车成功；1995年11月，二期工程竣工投产，次年合并金牛山
金矿，完成了由加工型企业到加工型与资源型企业相结合的华丽转
身……在国家的大好政策下，氰化厂后来改制为恒邦集团有限公司，
金牛山的东山坡建设为厂区，工人们严谨有序地忙碌着，现代化运营
模式令这里焕发出勃勃生机。

如今虽年事已高，我却仍喜欢眺望金牛山。我时常想，有些故事
或许只是演绎，却在山岚的见证下植入人们心间，好似一粒粒种子生
根发芽、开枝散叶，它们在阳光雨露下蓬勃生长，一如风华正茂的新时
代建设者。

小院村的红色记忆
□邢德论
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烟台人大多都游玩过昆嵛山神清观烟霞洞。洞
旁大型的红色“道”字石刻，笔法俊秀飘逸、灵动有
力，让人赏心悦目。也许很多人不知道，这个“道”字
是武书体书法，出自烟台籍武术书法创始人王厚堂
之手。

近日，笔者在烟台市黄渤海新区福莱
山下一处安静的院落里，见到了今年72
岁的王厚堂先生。

王厚堂是福山小沙埠人，出生在一个文化底蕴深厚
的书香门第。他自幼受祖父影响，喜欢诗文、书法、武术，
7岁开始临帖并苦练武功。青年时代，他的武术和书法就
双双在齐鲁大地小有名气了。

一直以来，无论多忙，王厚堂始终坚持每天练习武术
和书法。

当然，作为一个“顶天立地”的男人，要想在社会上立
足，首先是要解决生存问题。王厚堂是一个大开大合、有

能力、有魄力的人，是当初烟台第一批“下海”人士之一。
1985年，他从烟台第二化工厂辞掉了工作，开始自己创
业。他从三间破旧的小平房、一辆人力三轮车起家，每天
起早贪黑干活，走街串巷推销。经过几年努力，他的企业
逐渐发展壮大起来。

作为一个成功的企业家，王厚堂内心向往的却一直
是艺术的天堂。早在20年前，他就从企业中抽身，将全部
精力投入到了武术和书法中。

自幼习文练武 深爱书法武术

武术和书法，是中国四大国粹文化中的两大国粹，在
中国历史和文化中一直占据着非常重要的地位。

说起武功，王厚堂身上的功夫可是实打实的，绝不是
花架子。他是山东烟台林派铁沙掌第三代传人。作为掌

门人，他深得铁沙掌精髓，功夫冠盖中外。
具有深厚武术功底的王厚堂，在全力攀登

艺术高峰的时候，开始思考如何创新，走出一
条不一样的书法之路。终于，他独辟蹊

径，将武术和书法有机融合，开创武
书体，成为中国武术书法第一人。

武术书法是以武术
功力为基础，将武术的气、

意、力融入书法创作中
所表现出来的独有的
中华文化艺术形式。

在王厚堂看来，书
法与武术有着共同的生

活需要，有着共同的流动
美和节奏美，有着共同的自然美，

有着共同的哲学基础，有着共
同贯注浩然正气的尊严。

“中国武术被
称为国术，中国书

法更是在以象
形文字的汉
字 之 基 础
上 形 成 的
一门古老而
独 特 的 艺
术。它们是

同一种文化哺

育下的产物，又是这种文化重要的组成部分。现实形态
是一动一静、一文一武，上升到理念层面不难领会它们的
高度一致，几乎可以说它们有相同的DNA。”在王厚堂的精
神世界里，书法与武术纵横交错、变化莫测、彼此呼应、自
然贯通。

谈及武术书法，王厚堂进一步阐释道：“将中华五千
年的传统文化——武术和书法两种元素有机结合在一
起，可以向世人证明中国人的文韬武略。我觉得，中国人
的隐忍个性恰如铁沙掌的厚积薄发之气，而悬于笔端的
四两拨千斤之妙，也如同中国式的智慧。我走到哪里都
不会忘记，自己是龙的传人，中国传统文化的传承与传
播，我有责任。在我看来，武术书法本身，不仅仅是强筋
健体、修身养性这么简单。所谓的以武示人却不欺人，是
为厚德仁义；所谓以文言志而不失堂皇，是为周全礼智；
止戈为武，告诉我们大国重器只为和平。从这个意义上
讲，武术是中国人传递精神气节的最好表达，武术书法是
中国人特有的哲学和人生态度。”

王厚堂先生的武书体书法，并不局限在自己的书房中。
昆嵛山作为道教全真教派的发祥地，受到海内外各

界人士的广泛关注。2008年4月26日，神清观烟霞洞旁，
王厚堂武书体书法“道”字石刻落成，正式对外开放，现已
成为旅游景点。此举对于传承中国传统文化和历史文化
具有重要意义，同时也对昆嵛山文化旅游事业起到了积
极促进作用。

在很多国际文化活动中，王厚堂的武术书法展演受到
欢迎，比如2007年的华人春节联欢晚会上，他展示的中华
龙文化赢得现场掌声雷动；2010年军博大型文化活动中，
他现场展演的武术书法作品，被用来展现中国的传统文化
和国粹形象。他的武术书法，在日常生活和文化传承中，
都具有非常重要的地位，也是中国传统文化和精神的一种
有力表现形式，体现了中华民族博大精深的文化底蕴。

开创武术书法 传播传统文化

晚年仍然进取 武书精进不止

王厚堂
独辟蹊径，
将武术和书
法 有 机 融
合，开创武
书体，成为
中国武术书
法第一人。

王厚堂和他的书法作品王厚堂和他的书法作品。。王厚堂单手持笔王厚堂单手持笔，，一气呵成写出大字一气呵成写出大字。。

开创武书体 将国粹推向世界
——访武术书法艺术家王厚堂

□董方义

纽约时代广场大屏幕展播中国核心艺术家王厚堂纽约时代广场大屏幕展播中国核心艺术家王厚堂。。
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