
在烟台，不管是本地人还是外地游
客，买海鲜都会首选九田市场。因为这里
汇聚了全国各地与国外进口的干、鲜水产
品。烟台本地海鲜更是不在话下，当天捕
捞的海鲜产品，当天就会运到九田市场，
所以这里不仅品种齐全，而且保证新鲜。
尤其是九田市场的批发区域，夜里12点就
已经开始热闹起来了，一辆辆大货车开进
市场，车里装的都是当天刚捕捞的鲜活水
产品，因为价格便宜、产品新鲜，吸引许多
市区零售商贩常年前来进货，供应九田市
场内的1000多家店铺，更有大型宾馆与酒
店也会半夜前来进货，这样的交易习惯已
保持20多年了。因此烟台人都知道，要逛
九田市场需要早起，最好在五点半到七点
之间最佳，因为此时的批发市场已到尾
声，批发商都急于尽快售完，所以经常会
有低价处理，此时的市民就会有捡漏的幸

运。
据九田市场管理人员介绍，开海后，每

天交易数量逐步提升，这几天交易数量平均
在700吨以上，高峰期可达到1200多吨。

昨天是烟台开海第五天，许多出远海
捕捞的大型船只陆续回来了，当然也带回
来了大量的海鲜水产品。

9月5日早晨6点左右，笔者在九田市场
批发区域看到，装着各种海鲜产品的大货车
依次排开，每个批发摊位前都围满了人。

一位螃蟹批发商告诉笔者：“今天拉
了8000斤螃蟹，都是鲜活的，批发30元一
斤，每筐40斤左右，由于今年的螃蟹数量
比较少，所以价格比往年略高一些，但是
卖得还比较快。”笔者在零售摊点了解到，
现在市场上的螃蟹由于大小、质量不同，
价格差距较大，小的二两左右一个的螃蟹
卖25元-30元一斤，三四两一个的卖40-

50元一斤，大的半斤以上的卖80-110元
之间。

批发商告诉笔者，现在的螃蟹价格还
比较便宜，再过几天，等快到中秋节时，螃
蟹价格还会上涨的。

在另一个批发摊点，七八位市民围着
一个销售鲅鱼的摊点不停地询问着，仔细
地观察着筐里的鲅鱼，销售鲅鱼的老板介
绍：“这些都是刚下船的新鲜秋鲅鱼，大中
小都有，个个鲜亮挺拔，保证新鲜！”笔者
了解到，大的有十多斤一条卖22元一斤，
五六斤一条的20元一斤，小的两斤左右一
条的卖18元一斤。

市民李先生提着一筐鲅鱼说到：“今
天就是来买鲅鱼的，因为批发的鲅鱼新
鲜，不掺假，家里人也喜欢吃鲅鱼，所以就
批发了一筐，总共八条鱼，45斤。”

笔者在九田市场逛了一圈发现，市场

上烟台本地的新鲜海鲜产品确实很多，大
部分海产品的价格也比前几日有所回落，
但是少数一些质量好的海鲜产品价格依
然坚挺，比如：三四斤一条的新鲜鳎目鱼
70元一斤、本地新鲜刀鱼45元一斤、一斤
左右一条的鲳鱼120元一斤，七个头的新
鲜大对虾120元一斤。其它海鲜价格还是
比较亲民，笔管蛸20元一斤、鲈鱼25元一
斤、小鲳鱼5元一斤、小偏口5元一斤、舌
头鱼5元一斤、加吉鱼25元一斤、牙片鱼
26元一斤、花盖蟹35元一斤、扇贝6元一
斤、海蛎子5元一斤、黄花鱼12元一斤、安
康鱼8元一斤，都是新鲜的。

来市场购买海鲜的市民也是络绎不
绝，大包小包的提着，市民李大哥说：“老
长时间没吃海鲜了，现在开海了，看到偏
口鱼、鲅鱼和红虾都非常新鲜，价格也合
适，就样样各买了一些。”

开海第五天，超多海鲜扎堆九田市场市场
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本报讯（YMG全媒体记者 李京兰通
讯员 姜景阳 刘晓 摄影报道）9月4日下
午最后一节课，烟台一中德育处组织各班
级召开主题班会，缅怀老校友龚全珍。

在各班级的黑板上，班会主题“松筠
之节 伟大人生”赫然在目。班会上，同学
们观看了龚全珍校友在2014年回母校时
的国旗下讲话视频。随后，师生讨论如何
把老阿姨的精神运用到学习生活中去。
大家表示，要发扬龚全珍校友爱党爱国、
艰苦奋斗、无私奉献的革命传统精神，做
有理想信念、有家国情怀的青年学子。

烟台一中召开班会
缅怀老校友龚全珍

本报讯（YMG 全媒体记
者 徐峰）近日，山东省教育招
生考试院发布了《2023年山
东省成人高考报名公告》，今
年全国成人高校招生统一考
试于10月21日至22日举行，
明天（9月7日）起网上报名。

按照招考流程，报名分为
网上填报信息、填报首次志
愿、报名资格审核、网上确认
缴费4个环节，其中填报首次
志愿时间与网上填报信息同
步。网上填报信息时间为9
月7日至9月12日；填报首次
志愿时间为 9 月 7 日至 9 月
12日；报名资格审核时间为9
月15日至9月20日；网上确
认缴费时间为9月21日至9
月24日，每个环节工作时间
均为每天8:30至17:00。

需要提醒考生的是，所有
参加全国统考、单考单招和
免试入学的考生均需办理网
上报名手续。

在填报志愿时需注意，成
人高考志愿分首次志愿与征
集志愿两次填报，每次志愿
均设置同科类的两个顺序志
愿。考生在网上填报信息的
同时填报2023年成人高考首

次志愿，其中免试入学的考生
根据教育部规定的招生学校
及专业目录填报志愿。未被
录取的考生需重新登录山东
省教育招生考试院网上报名
系统填报征集志愿。首次志
愿录取结束后，考生可在12月
中旬前通过山东省教育招生
考试院网站查询录取去向，
征集志愿填报时间将另行通
知。

考生应在规定时间内登
录报名系统进行网上缴费，
并认真核对本人缴费项目。
未在规定时间缴费的考生将
视为自行放弃报名及考试资
格，因个人原因无法参加考
试的考生不予退费。

报名缴费成功的考生可
于今年10月18日至10月22
日登录报名系统，自行下载并
打印准考证。2023年11月下
旬，考生可登录山东省教育招
生考试院官网进行成绩查
询。考生对本人的考试成绩
如有质疑，应在成绩公布次日
起2个自然日内，由本人携带
相关证件到报名县（市、区）教
育招生考试机构提出复核申
请，逾期不予办理。

成人高考明天起网上报名
单考单招及免试入学考生也需填报

本报讯（YMG 全媒体记者 张苹）近
日，中国-东盟教育交流周系列活动——中
国-东盟公益慈善与人才培养国际研讨会
在贵安新区中国-东盟教育交流周永久会
址举办。本次论坛以“构建共同体，助推公
益慈善与人才培养”为主题，由山东工商学
院、贵州财经大学、泰国格乐大学联合主
办，本次会议的目的在于推动中国-东盟公
益慈善事业的发展和相关人才的培养，搭
建中国-东盟公益慈善教育合作交流平台，
构建中国-东盟公益慈善教育共同体。

慈善事业是社会文明进步的重要标
志，其对促进社会公平正义、推动共同富裕
具有重要意义。当今，公益慈善事业发展

迎来了新的历史机遇，但公益慈善组织在
专业人才队伍建设方面还面临着系列问
题，需要各方共同努力与协作，并持续深化
研究和探索，以适应社会变革与公益慈善
事业的不断发展。研讨会中，山东工商学
院、贵州财经大学、泰国格乐大学、马来西
亚双威大学、清华大学公益慈善研究院、浙
江工商大学英贤慈善学院、心未来公益基
金会、浙江省妇女儿童基金会、《公益时报》
社等40余家高校、公益组织、媒体等单位
加入中国-东盟公益慈善教育共同体，并签
署了合作协议。未来，各单位将共同推动
公益慈善教育学科建设、人才培养和价值
倡导，为促进中国-东盟地区公益慈善教育

事业蓬勃发展作出贡献。
在主题演讲环节，北京师范大学中国

公益研究院理事长王振耀，马来西亚双威
大学校长波佩玛·西布兰，北京大学教授、
清华大学公益慈善研究院资深研究员王
超，迎志国际有限公司执行董事谭卓杰，韩
国诚信女子大学校长李成根，红十字国际
学院院长王汝鹏，韩国明知大学副校长尹
鐘彬，澳门理工学院人文及社会科学学院
娄胜华教授分别以《中国-东盟公益慈善人
才培养机制建设展望》《高等教育与教育体
系中的慈善与价值观——以马来西亚双威
大学为例》《香港非政府机构人才发展的挑
战及对策》《韩国高校公益慈善教育的本

质，使命及愿景——以韩国诚信女子大学
为例》《践行人类命运共同体理念，为东盟
人道公益人才培养贡献力量》《慈善事业面
临的新挑战和机遇：分享韩国的经验》《澳
门的慈善教育：概况与特征》为题进行主题
演讲。

论坛期间举行了圆桌会议，新加坡管理
学院副院长魏国基、法国昂热高等商学院
上海校区校长湖勇、浙江工商大学英贤慈
善学院副院长徐越倩、清华大学慈善研究
院副院长蓝煜昕、深圳市地铁义工联合会
陈纪森、烟台市希望青少年发展基金会理事
长孙传彬围绕公益慈善人才培养的时代背
景和发展趋势等议题展开了深入探讨。

山东工商学院参与主办国际研讨会

中外专家探讨公益慈善人才培养

本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰 通讯
员 袁兆军 常静 宫欣 吴君健 摄影报道）
新生报到迎来新学期，驻烟高校近日开启新
生军训流程。

记者了解到，9月4日，烟台大学2023
级本科新生军训在主校区和八角湾校区拉
开帷幕。军训持续至15日，期间将穿插爱
国主义教育、入学教育、军事拉练、抗震救灾
逃生、消防知识培训及实地灭火演练等科
目。军训团设6个营，19个连，69个排，全
体本科新生参训。军训时的中场休息时间，
是新生展示才艺的舞台。

同样，烟台理工学院也开启新生军训流
程，学校于9月4日上午召开新生开学典礼
暨军训动员大会，9月4日至9月15日开展
新生军训，穿插进行新生入学教育、入馆教
育、安全教育、火场逃生与自救教育等，9月
18日新生正式上课。

滨州医学院则在8月28日就开启了新
生军训，军训时间为 8月 28 日至 9月 17
日。军训结束后，新生将于9月18日正式
上课。

鲁东大学的新生身穿海军蓝，也同样进
入军训阶段。

2023级本科生迎来了军训生活。

驻烟高校新生开启军训
期间穿插爱国主义教育、抗震救灾逃生、消防知识培训等内容

开学伊始，高一新生怎样平稳过渡，快
速适应新阶段的学习生活？新生家长，该做
什么，能做什么？如何系好孩子人生路上这
一粒关键纽扣？

请听李云莉老师娓娓道来——

与初中有别
高中着重提高综合能力

初中属于义务教育阶段，知识偏重基

础，偏重记忆，学生只要反复练习，一般会有
所得。而高中的知识量大、难度大、时间有
限，对学生的综合素质要求更高，学生的记
忆力，理解力，举一反三、融会贯通的能力等
等，任何一个环节出现问题，都有可能导致
失败。

一名优秀的高中生，必须具有缜密的逻
辑思维能力，快速提取信息的能力，活学活
用的能力和健康的心理。高中，一般不会因
只会辛苦地死记硬背而有太多收获。

初高中衔接
遵守规章制度尊重老师要求

初高中的知识特点，对学生的能力要求
明显是不同的。学生之前九年的成功经验
或失败的教训，在高中不一定适用。学生要
学会从头开始，摒弃掉自卑，或者自以为是
的心态。

具体来说，学生需要做到这几点：遵守
高中学校的规章制度。在遵守规章制度的
前提之下，方可游刃有余地学习和生活。规

矩是用来遵守的，不是用来打破的；听清老
师的要求，先严格按照老师的要求去做。最
初，学生可能不理解老师要求的目的，但随
着学习的深入，老师要求的好处自然而然就
显现出来。学生最初一定不要抱着怀疑或
者挑刺的心态去听课。学习是有阶段性的，
学习方法也是有阶段性的。

家长做好疏导
做孩子负面情绪的垃圾桶

作为家长，在做好孩子生活后勤保障的
同时，要避免两个极端：既要从心理上“断
奶”，不对孩子过于依赖，做到不焦虑；又不
能撒手不管，任其发展。而要随时观察孩子
的学习心态，若出现问题，需予以疏解、指
导。当孩子压力大时，要做好倾听和陪伴，
主动做孩子负面情绪的心灵垃圾桶。

家长要善用自己的人生阅历和工作经
验，教育引导孩子步入成人的世界，用成人
思维看待社会和世界，同时坚持学习，与孩
子共同进步。 YMG全媒体记者 柴向阳

高一新学期，学生和家长如何应对？

本报讯（YMG全媒体记者 李京兰 通
讯员 綦晨梅 摄影报道）9月5日上午，烟
台天成制针有限公司资助烟台七中捐赠仪
式举行，该公司捐助20万元助学善款用于
改善学校的办学条件。

烟台七中校长宫本武介绍，近几年来，
学校因生源减少，教育经费减少，校园比较
大，校舍又年久，需要维护维修的地方越来
越多，教学环境不理想。芝罘区教体局和
财政局深知学校经费紧张的难处，四处奔
走，为学校牵线搭桥，联系了本地爱心企业
——烟台天成制针有限公司。当得知学校
这一困难后，企业领导亲自到校进行了全
面考察，跟学校领导进行了细致深入的交
流，当即决定向学校伸出援手，为学校捐赠
二十万元，用于校舍的维修改造。

烟台天成制针有限公司总经理初晓蕾
表示：“烟台七中是一所有深厚文化底蕴的
学校，有许多优秀的老师和可爱的学生，能
将爱心助学款捐赠给真正有需求的学校，
我很欣慰。”当她了解到有不少家庭困难学
生，学校领导老师给予了他们很多关心和
照顾，初晓蕾表示：“我愿意加入进来，做好
爱心的接力传递。”

烟台天成制针有限公司是一家民营制
造型企业，主要开发生产各种纺织机用针，
多年来，公司一直坚持社会公益事业，特别
是关注教育的发展。五年前，烟台天成制
针有限公司在四川大凉山贫困山区援建的
希望小学已经落成并投入使用，取名“天成
希望小学”。

多年来，烟台七中坚持开展“感恩教
育”，通过开展系列的感恩教育活动，引导
学生养成良好的道德品格和行为习惯，让
学生明白感恩不仅仅是一种品德，更是一
种责任。在烟台七中，活跃着一支“爱心志
愿者”教师团队，自2015年开始，老师们就
自发捐款捐物帮助栖霞贫困儿童，资助他
们学习和生活用品，帮助他们完成新年愿
望。校长宫本武表示，烟台七中是一所有爱的学校，烟台天成制
针有限公司更是一个充满爱心的企业，愿这份爱的种子，被点
燃、被传递、被燃烧，星星之火可以燎原。
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李云莉，山东省烟台第一中学语文
老师，烟台一中幸福校区高一年级组组
长。多年来在一线从事高中语文教学
工作、班主任工作。先后获得以下荣誉：
2019年因高考成绩突出，荣获烟台市教
学工作突出贡献奖；因连续三年校内考
核优秀，2019年获得记功奖励；2022年
获得烟台市教学工作先进个人；2023年
所带的班级被评为省级优秀班集体。

人物名片

新生军训新生军训。。

教官指导教官指导。。

烟台一中组织各班级召开主烟台一中组织各班级召开主
题班会缅怀老校友龚全珍题班会缅怀老校友龚全珍。。

烟台天成制针有限公司向烟台七中捐赠善款烟台天成制针有限公司向烟台七中捐赠善款2020万元万元。。


