
处暑：离离暑云散，袅袅凉风起
处暑是一年二十四节气中的

第十四个节气，也是秋天的第二
个节气，太阳直射点继续向南移
动，太阳辐射逐渐减弱，副热带高
气压也跟着南移，炎热的天气渐
渐地消失。

元人吴澄在《月令七十二候
集解·处暑》中说：“处暑，七月
中。处，止也。暑气至此而止
矣。”意思说的就是处暑这个节气
在农历七月中旬，“处”的意思是

“停止、结束”。处暑也就是夏季
的暑气到此停止。

处暑，已经是“三暑”的末暑，
天气变化逐渐趋于平缓，极端天
气也不再如夏季那般活跃。处暑
节气过后，气温的下降趋势进一
步明显。

古人将处暑分为三候，一候鹰
乃祭鸟；二候天地始肃；三候禾乃
登。意思是说，处暑节气中，老鹰
开始大量捕猎鸟类，天地间万物开
始凋零，五谷之首的“稷”开始成熟
了。

对于处暑节气的美食，以吃
老鸭子、龙眼，喝酸梅汤为主。老

鸭味甘性凉，是处暑期间吃食的
最好选择，北京至今还保留着这
一传统，一般处暑这天，北京人都
会到店里去买处暑百合鸭等。

处暑过后要进入秋天，中医
上有“补秋”的说法，这个时候讲
究补气血，要避免寒凉食物，所以
不能再喝凉茶。而龙眼性温味
甘，有补气养血、宁心安神、益脾
开胃的功效，尤其适合心脾两虚
及气血两虚者食用。此外，南方
地区因为处暑时节秋老虎仍然还
在，余热未消，这时喝碗酸梅汤可
以消暑提神、生津止渴，这也就是
为什么谚语说“处暑酸梅汤，火气
全退光”。

唐代诗人白居易在处暑来
临，暑气消散时，作了《早秋曲江
感怀》：离离暑云散，袅袅凉风
起。池上秋又来，荷花半成子。
朱颜易销歇，白日无穷已。人寿
不如山，年光急于水。青芜与红
蓼，岁岁秋相似。去岁此悲秋，今
秋复来此。以此描写秋风渐起，
带来新凉。
YMG全媒体记者 刘晋 摄影报道

要闻02
2023年8月23日 星期三

责任编辑/刘洋/美术编辑/曲通春
政务服务热线/12345 烟台民意通热线/6601234 烟台日报

微信
大小新闻
客户端

本报讯（YMG 全媒体记者 董健 通
讯员 隋乙魁 赵健皓）8月17日，由香港
贸易发展局主办的美食博览等五项展览
在香港会议展览中心开幕。莱阳市组织5
家预制菜龙头企业参加展会，集体亮相美
食博览“好品山东”展区，吸引了众多海内
外采购商驻足采购。

“莱阳味道”预制菜展区作为“好品山
东”展区的人流旺地，持续展现着预制菜
的“山东好味”风采，受到广大采购商的一
致好评。

“过去，总会听家里老人提起莱阳梨，
今天很高兴在这里见到了来自莱阳梨故
乡——莱阳的梨汁企业。这款100%梨
汁的口感非常醇厚，配料表也非常干净，
是一款真正的健康饮品，我认为他一定
会在香港市场拥有一席之地。”在一品堂
展区，来自香港的采购商唐先生对工作
人员高兴地说道。面对香港市场这个大
舞台，莱阳的预制菜企业凭借过硬的产
品质量，在世界采购商面前可谓是博足
了眼球。

从当天上午10点开始，北海鸿达有机
食品展区的工作人员就在不停地制作其
爆款产品——奶油蘑菇汤，采购商络绎不
绝并纷纷表示：“想不到北方企业也会将

奶油蘑菇汤做得如此正宗，加之如此快捷
的制作方式，这不论口味还是制作方式都
非常符合香港人的饮食习惯。”

“过去新老客户也会集中在七八月到
访企业，但这次我们在莱阳市委、市政府
的带领下，主动出击香港市场，取得的效
果可以说是超乎意料。”北海鸿达有机食
品有限公司负责人赵思静表示，在展会期
间企业接待了世界各地的采购商，在展位
上安排不同的业务员分别对接不同区域
的采购商，大家一天加起来共新加了超
200个微信客户，有的直接现场下单，有的
后续根据需求对接，对公司拓展业务起到
了巨大的推动作用。

莱阳的“土特产”也在本次活动中高
调出场，来自烟台爱陶漳食品有限公司的
莱阳梨膏成为展会宠儿。企业工作人员
不断进行现场讲解，莱阳梨膏的功效和口
感受到了参展人员的一致肯定，大家表示
在流感盛行期间，莱阳梨膏无疑是大家的

“保护伞”，值得家中常备。
在“好品山东 美食香约”山东优质农

产品走进大湾区推介会上，莱阳市政府副
市长陈裕对莱阳梨等优质土特产、预制菜
等特色食品进行了现场推介，“莱阳有着
近40年的预制菜生产和出口经验，是中国

食品产业最集中、品类最齐全、质量标准
最高的城市，是‘中国绿色食品名城’‘中
国预制菜第一市’，下一步，我们将以本次
活动为契机，组织更多的莱阳企业宣传推
介‘莱阳味道’，为莱阳预制菜企业开拓国
际市场提供新的助力。”

“莱阳预制菜产品种类完善，产量大、
质量高，便于集中采购，下一步计划深入
合作，把这些产品都带到香港消费者餐
桌上、接轨世界舞台。”“感谢此次活动给
我们企业提供了一个走出莱阳、走向世界
的机会，客户的认可和支持给我们增添了
发展信心。”采购商和参会企业的声音道
出了此次展览会推介活动的精彩亮点。

近年来，莱阳市委、市政府高度重视
预制菜产业发展，明确提出要擦亮“中国
预制菜之乡”的城市名片，目前预制菜产
业已然成为带动莱阳一二三产业突破发
展的新引擎、带动全域提升的驱动力。莱
阳食品工业底蕴深厚，已聚集农产品加工
企业360余家，其中，外贸出口企业110余
家、预制菜生产企业200余家，2022年，食
品产业规模突破800亿元，预制菜产业综
合产值突破100亿元，预制菜产能达到76
万吨，被工信部评为全国“十大预制菜产
业基地”之一。

好的口碑源自好的产品。在原料供
给方面，莱阳建立了全国最完善的“龙头
企业+合作社+基地+农户”订单农业管
理体系，由53家龙头企业牵头，以2868
家农民专业合作社、2037个家庭农场为
纽带，近10万农户参与，打造了从地头到
餐桌的闭环追溯机制。在生产加工方
面，坚持与出口产品同一生产线、同一生
产标准、同一质量水准的“三同”标准，搭
建了国际水准的农产品质量安全公共检
测服务平台，可检测农残药残、添加剂、
转基因等7大类近1100项指标，始终与
国际顶级标准保持同步。在研发转化方
面，莱阳多家预制菜龙头企业与山东农
业大学、中国农科院、江南大学等11家高
校院所合作，建立起涵盖速冻保鲜蔬菜、
水饺面食、西餐便当、调理肉类、预制海
产品、成品特色菜等20余大类2万余种
的产品体系。

据悉，莱阳将以本次活动为契机，通
过与大湾区的合作，不断把“莱阳制造”的
高效率、“莱阳味道”的高品质，与香港国
际品牌相结合、与大湾区高端消费市场相
衔接、与“一带一路”食品产业贸易链相融
合，实现莱阳预制菜产品在世界范围精彩
出圈。

“我们村合作社每年能产十几万斤苹
果，但苦于销售渠道单一，希望通过这次
培训能学到一些直播电商和短视频营销
的方法。”8月21日，2023年烟台市高素质
农民经营管理培训开班，来自昆嵛山保护
区南藏家庄村的农村合作社负责人李广
怀揣着对新知识的渴求，认真听老师讲解
《手把手教你开直播》课程，不时记录着笔
记。

像李广一样积极学习新知识的高素
质农民还有很多。“今年全年，我们将培训
高素质农民4400人。”市农研中心（农广
校）培训科科长卢俊宇说。据悉，自2012
年以来，烟台市农研中心（农广校）坚持开
展高素质农民培育工作，共培育高素质农
民23412人。

民以食为天，粮油是保障人民幸福安
乐生活的最基本供给。今年，农业农村部
要求自上而下夯实稳粮扩油人才支撑，为
此，我市今年高素质农民培育工作全面聚
焦粮油稳产保供，从提高生产技术技能、
提升产业发展能力、提升农民素质素养等
3个方面入手，聚焦大豆玉米提单产、农业
机械化生产等重点领域，组织开展专项行
动。

市农业农村局副局长宫本俊说，今
年，中共烟台市委组织部与烟台市农业农
村局共同制定《2023年高素质农民培育工
作方案》，提出“三项重点任务、八项专项
行动”，扎实推进高素质农民培育工作，夯
实稳粮扩油人才支撑，全面提升农民素质
素养。

提高农业产业发展能力。做好良种
选购及制种、关键生产技术、病虫害防治、
机械化作业、耕地保护建设等内容培训。
在全力做好粮油生产技术技能培训基础
上，因地制宜开展果菜茶等经济作物及畜
禽水产养殖技能培训。围绕我市预制菜、
花生油等农业特色产业发展分层分类开
展现代农业产业“三品四化”发展能力培
育。

增强乡村建设发展能力。围绕推进
宜居宜业和美乡村建设，开展乡村治理实

用人才与特色产业发展人才培育。“不同
群体，培训方向是不同的，例如，针对村

“两委”成员、农村事业发展骨干要大力开
展三农政策、村庄建设、环境整治等管理
知识培训，提升农村自治组织管理发展水
平；而针对农村发展新技术、新模式、新业
态发展带头人和农村妇女等重点人群，就
要大力开展创新创业培训，丰富乡村振兴
产业发展体系。”卢俊宇介绍。

提升农民素质素养。全面开展涉农
法律法规、农业农村政策、农业绿色发展、

农产品质量安全、低碳生产生活、农业防
灾减灾、金融信贷保险、乡村规划建设、乡
风文明、农耕文化等领域基础知识的培育
工作。

李广是农村合作社负责人，他表示会
将自己在高素质农民培训班中学到的知
识毫不保留地传递给82位合作社成员，从
而带动整个合作社协力发展。“如李广一
样的家庭农场、种植大户以及合作社等新
型农业经营主体带头人是重点培训对象，
培训一人带动百人发展，效果十分显著，
除此之外，培训对象还聚焦于农村集体经
济组织负责人，农村两委成员及小农户和
留守村民。”卢俊宇说。

针对不同类别的培训对象，农广校精
准设计培训专题和课程，依托高素质农
民 教育培训体系，采取集中培训、考察
实训、分段培训、咨询服务、跟踪指导等多
种形式，以专项行动提高高素质农民培育
工作的针对性、有效性。

“今年，我们将开展粮油稳产保供培
训行动、粮油单产提升培训行动、专业农
机手培训行动、绿色生产与农产品质量安
全培训行动、乡村产业发展带头人培训行
动、乡村建设发展带头人培训行动、农民
素质素养提升培训行动、高素质农民培育
创新示范行动等八项专题培训，全面支撑
粮油生产大面积提单产，全面支撑农业农
村产业高质量发展，全面支撑宜居宜业和
美乡村建设。”卢俊宇说。

YMG全媒体记者 王瑶
通讯员 宋秀英 摄影报道

预制菜龙头企业集体亮相香港美食博览会

“莱阳味道”香飘大湾区

2023年烟台市高素质农民经营管理培训开班，累计培育高素质农民23412人——

育得“好把式”，种出“好庄稼”

9000个见习岗位支持 一揽子服务政策发力

让更多青年与城市“合伙”

高素质农民培训班开班仪式高素质农民培训班开班仪式。。

90余家科创企业和团队同台竞技
第十二届中国创新创业大赛（山东赛区）

现场晋级活动昨日启动

本报讯（YMG 全媒体记者
王宏伟 通讯员 王媛）昨日上午，
第十二届中国创新创业大赛（山
东赛区）暨2023年山东省中小微
企业创新竞技行动计划（节能环
保、新能源、新能源汽车、黄河流
域生态保护专题）现场晋级活动
在烟台高新区举办启动仪式，本
届大赛以“创新引领，创业筑梦”
为主题，来自全省16地市的共计
97家科创企业和团队同台竞技。

中国创新创业大赛作为国内
科技领域规模最大、辐射最广、影
响力最强的品牌赛事，为中小企
业提供了企业展示、技术交锋、产
业交流的舞台，也极大地促进了
区域内创新链、产业链、资金链、
人才链深度融合。大赛现场设置
初创组、成长组、团队组，竞技行
动创新“技术+创投”的评审模式
和“以赛代评”的项目遴选机制，
环节为“7 分钟路演+5 分钟答
辩”，现场“背对背”评审、当场亮
分，确保全程公平公正公开。大
赛期间，活动将为参赛企业（团
队）提供普惠性政策支持、加速培
育对接、投融资服务等综合服务，
参赛企业（团队）可优先获得烟台

市蓝色智谷创业1号等科技孵化
载体落地孵化支持。

近年来，山东省深入实施科
技型企业梯次培育行动计划，构
建科技型企业孵化培育、成长扶
持、发展壮大培育体系，全力做
大做强科技型企业群体。“中小
微企业创新竞技行动计划”实施
6年来，我市共有240个胜出企
业和团队获得省级补助经费支
持，全市科技型中小企业数量从
856家增长至3127家，年均增长
24%，总量居全省第 3位；高新
技术企业数量从 453 家增至
1909 家，年均增长 33.3%，总量
居全省第3位；全市规模以上高
新技术产业产值占规模以上工
业产值比重从 46.84%增长到
62.89%，增长了16个百分点；27
家高新技术企业跻身山东省科
技领军企业行列，总量居全省第
3位，前三甲独占两席……科技
型企业群体规模持续壮大，在我
市形成了科技型中小企业铺天
盖地、高新技术企业持续涌现、
领军企业顶天立地的发展格局，
为全市经济社会发展注入创新
动能。

芝罘区向阳街道同心共建“幸福家园”

每季度推出3项“毗邻服务项目”
本报讯（YMG 全媒体记者

钟嘉琳 通讯员 张晟嘉 王婕）实
施“三级联创”攻坚行动、阵地
提标升级行动、服务提质增效
行动……记者获悉，芝罘区向阳
街道结合各社区实际，依托建昌
街“1+7”基层党建共治体，组织成
员单位持续参与社区治理，深化

“党建引领、社区协同、共建共治
共享”的社会治理格局。

实施“三级联创”攻坚行动。
街道根据示范创建标准，确立建
昌街社区、兴隆街社区、华茂社区
3个社区、胜利小区B区、D区2个
小区重点创建。进一步优化“向
上、向善、向心”三个毗邻党建联
盟的运转机制，完善交流轮训、阵
地共享、擂台比武等配套措施，每
月组织 1场“幸福家园”进度汇
报，每季度推出3项“毗邻服务项
目”、每半年举办1次“夺旗争位
评议”，增强内生动力。对标大海
阳、中台等样板、典范社区，定期
开展各类培训观摩，增设“幸福向
阳大课堂”，每月至少举办1次专

题讲座、外出观摩等活动，落实好
“三谈”“四送”机制，常态化开办
“向阳夜校”，提升队伍战斗力。

实施阵地提标升级行动。重
点推动建昌、华茂、胜利路、友谊
街、兴隆街社区5大社区服务阵地
再提档、再扩展，借助朝阳街、所
城里搬迁等有利契机，对社区用
房进行提档升级，12月底前，争取
60%以上社区用房面积达到
1000平方米以上。同时，对建昌
街社区新就业群体党群服务中
心、万达商圈党群服务中心内部
进行改造提升，完善品牌内涵。

实施服务提质增效行动。建
设2处实体化运行的小区党群服
务站，并将闲置核酸检测小屋打
造成灯塔书屋、暖“新”驿站等，为
社区居民和新就业群体提供家门
口“一站式”服务。坚持落实每周
1次网格议事会、每月1次专家顾
问进网格，联合新就业群体及爱
心企业组建不少于15支志愿者
队伍及顾专家问团，切实提升为
民服务实效。

烟台剪纸代表性传承人栾萃华作品。

本报讯（YMG 全媒体记者 张孙小
娱 通讯员 刘东辉 柳斌）青年群体，既是
烟台的“合伙人”，又是烟台的“有缘人”。
今年，我市不断释放高校毕业生等青年群
体就业的利好信号，从扩岗补助“免申即
享”，到释放政策性岗位，再到就业服务指
导。既拿出了就业扶持的真金白银，也给
予着柔情关怀，为企事业单位吸纳青年群
体就业创造了良好的环境，充分激发了青
年群体就业创业活力。

一次性扩岗补助“免申即享”

实施一次性扩岗补助政策，是促进高
校毕业生等青年群体就业、维护就业局势
稳定的重要举措。市人力资源和社会保
障局会同市教育局、市财政局印发了《关
于延续实施一次性扩岗补助政策有关工
作的通知》，企业新招用2023届及离校两
年内未就业普通高校毕业生、登记失业的
16-24岁青年，签订劳动合同并为其缴纳
失业、工伤、职工养老保险费1个月以上，
即可申领一次性扩岗补助，补助标准为企

业每招用1人发放1500元，政策执行至
2023年12月底。

今年，一次性扩岗补助由企业失业保
险参保地经办机构采取“免申即享”与“自
主申请”相结合的经办模式进行发放，失
业保险经办机构依托“智慧人社”和一次
性扩岗补助系统模块，做好就业登记、社
会保险、高校毕业生信息等数据共享比对
工作，确认参保人员身份符合政策享受条
件，向企业发送信息并经其确认后，会将
一次性扩岗补助资金发放至用人企业对
公账户，也可以由企业自行申请，审核通
过后，向企业发放一次性扩岗补助，政策
的便利性和落地实施激发了企业吸纳青
年群体就业的积极性。

全市募集9000个见习岗位

落实山东省十万就业见习岗位募集
计划，我市全年募集9000个左右就业见
习岗位，为高校毕业生等青年提供充足的
见习机会。

就业见习补贴标准为当地最低工资

标准的 60%。如见习期满留用率达到
50%以上，见习补贴标准提高至当地最低
工资标准的70%。见习期间，由见习单位
为见习人员提供基本生活费、办理人身意
外伤害保险，并承担对见习人员的指导管
理费用。有条件的地方或见习单位可为
见习人员购买商业医疗保险，提高见习保
障水平。就业见习期限为3-6个月。自
2023年1月1日起，见习人员参加就业见
习满3个月后，见习单位与其签订劳动合
同的，见习期未满，给予见习单位剩余期
限见习补贴，政策执行期限至2023年12
月31日。

市区两级人社部门还与教育、科技、工
信等部门形成合力，加大政策支持力度，提
升岗位募集质量，增强见习对接效率，优化
见习规范管理，做好后续跟踪帮扶，提高就
业见习的规范性、知晓度和吸引力，帮助更
多未就业毕业生通过见习积累经验、及早
就业。同时，优化完善就业见习补贴信息
化服务，及时为吸纳高校毕业生到单位见
习的企业发放就业见习补贴，鼓励更多企
业吸纳高校毕业生开展见习活动。

开展离校未就业毕业生服务

我市建立2023届离校未就业毕业生
工作台账，通过电话短信、上门走访、数据

比对等方式，逐一摸清个人信息、求职意
向、服务需求等。加大未就业毕业生求职
登记小程序推广力度，同步开放线上线下
求助渠道，允许未就业毕业生在户籍地、
常住地、求职地进行失业登记或求职登
记，对未就业毕业生等青年开展集中帮
扶，针对性提供就业创业服务。对有就业
意愿的，至少提供1次政策宣介、1次职业
指导、3次岗位推介、1次技能培训或就业
见习机会。对有创业意愿的，提供项目、
资金等支持，并推动创业孵化基地按一定
比例向他们免费开放。

组织招聘活动进社区进园区，送岗位
上门，便利辖区内未就业毕业生等青年求
职应聘，开展“1131”服务，为离校未就业
毕业生提供政策宣介、职业指导、岗位推
介、技能培训或见习机会等，线上线下同
步发力，促进更多离校未就业毕业生尽快
实现就业。

下步，市人社局将进一步聚焦政策落
实，推进便捷就业服务。加快推进各项就
业政策落实，推动税收优惠、一次扩岗补
助补贴、创业担保贷款、社保补贴等政策
集中兑现。按月将本地企业新增参保人
员、劳动用工备案、就业登记数据与帮扶
台账进行比对，及时锁定政策对象，实现

“政策找人”“直补快办”，激发企业吸纳高
校毕业生就业积极性。


