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驻烟高校毕业季，校长寄语

本报讯（YMG 全媒体记者
徐峰 通讯员 苏琦 陈福宗 温佳
琪 摄影报道）近日，鲁东大学举
行2023年毕业典礼暨学位授予
仪式。

鲁东大学校长李合亮为毕业
生送上四点嘱托：要赓续“厚德”
之魂，永葆“强国有我”的向心力，
永远跟党走，坚持以一生的真情
投入、一辈子的顽强奋斗来践行

“厚德”之魂；要承续“博学”之重，
提增经世致用的源动力，读懂“有
字之书”与“无字之书”，写就“初
心之书”与“责任之书”；要永续

“日新”之志，激发革故鼎新的创
造力，持续砥砺创新的本领、志向
与勇气，不因现实复杂而放弃原
则，不因目标遥远而失去信心，敢

想敢干、善作善成；要接续“笃行”
之责，积聚自强不息的战斗力，在
奋斗中摸爬滚打，在担当中建功
立业，让青春在广阔天地中展现
出勇敢奔跑的飒爽英姿。

李合亮希望，在未来的日子
里，鲁大担当，呈现在同学们踔厉
奋发的拼搏中；鲁大故事，讲述在
同学们艰苦卓绝的奋斗中；鲁大
荣光，闪耀在同学们报国图强的
捷报中。

鲁东大学校长：

为毕业生送上四点嘱托

李合亮李合亮
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本报讯（通讯员 赵慧敏 陈
思夙）为筑好党建堡垒，发挥党员
引领带头作用和敬业奉献精神，
增进党支部内各个校区之间的了
解，烟台经济技术开发区第三小
学党支部每月特别推出两位优秀
党员教师开展“讲好学校故事，争
做‘四有’好老师”宣讲活动。党
员教师围绕所在校区的办学理
念、重点工作、结合自身的所听、

所见、所闻、所感，从实际情况出
发，讲真实发生的故事，讲与众不
同的故事，讲师生需要的故事。

此次活动，促进了党支部内
部各个校区的学习交流与了解,
实现了教育经验共享，进一步提
高了党支部内各个学校教师队伍
的素质水平，增强了教师守初心、
担使命的责任感和使命感，推动
了整个党支部的高质量发展。

开发区第三小学党支部：

优秀党员教师每月开展宣讲

本报讯（YMG 全媒体记者 李京兰
摄影报道）707分，其中，语文134分、数学
143分、英语142分、物理97分、化学96
分、地理95分，这是烟台一中学生傅子聪
的高考分数。当记者问，查到分数的那一
刻什么心情？傅子聪一脸淡定：“很平静，
家里人也很淡定，意料之中，正常发挥吧。”

取得了优异成绩，最感恩
的是老师和学校

三年的高中学习生活，回顾一下的
话，最大的收获是什么？傅子聪一脸认
真的说,首先是知识上的收获，这种进步
首先归功于老师，他们不仅仅是敬业，还
很注重方法，他们总是用最有效、最先进
的教学方法来激发学生的学习兴趣。他
们不断研究钻研的精神是激励我和同学
们不断进步的最大动力。“优异成绩的取

得，最感恩的就是老师和学校。”
在做人做事方面，也收获了很多。尤

其是课堂上，老师们非常注重同学们人格
方面的塑造，如，地理老师张浩常常在课
堂上渗透家国情怀的教育，教会我们责任
和担当，让我们在课堂和书本之外，有了
更大的格局和视野。还有在奥赛的学习
过程中，奥赛教练王贵江老师经常说“第
一名是争出来的，不是保出来的，要做攻
擂者，而不是守擂者。”所有老师在心态上
都给了我很多的帮助，让我一直能保持
良好的心态，有了更稳定的发挥。

谈学习方法，思维要灵活，
基础要扎实

在学习上有什么良好的学习方法？
思维要灵活，基础要扎实，尤其是现在新
高考的考查方式，对学习能力的要求越来

越高，一定要紧跟老师节奏，打好基础，
不管所谓的考试题型多“新”、多“多变”，
再难，也不可能脱离核心的知识，对于难
题一定要敢于钻研，不能碰到难题就放
弃，一定要拼尽全力，不到最后一刻，不
能放笔。还有就是一定要有梦想，敢于追
逐梦想，在这个过程中，还要做到坚持，并
坚信自己有能力，通过努力和坚持能够做
好一件事情。

谈起学习，傅子聪说，都是利用业余
时间学习奥赛，这反而更加促进了他学
习的动力，让他的课堂效率更高。从来
不额外刷题，只要抓住课堂，认真听讲，
做完老师布置的作业，成绩就不会差。

家庭教育，从小要养成良
好的学习和生活习惯

当谈到家长教育，傅子聪的妈妈刘女
士说，家里对孩子的教育一直遵循的是

“顺其自然”，从来不挑班级，不挑老师，也
从来不给孩子设定未来目标，就让他做好
当下应该做的。

父母做到以身作则。小时候就给他
养成了良好的生活习惯，小学的时候每天
都是8：30睡觉。在他学习的时候，保证
家里安静，不给他制造噪音，让他专注做
事。答应他的事就一定做到，做不到就不
答应他，这也养成了他一直非常“理性沉
稳的处事方式。”刘女士表示：“所以，看到
他的成绩，我们都很淡定，比他自己还相
信他，从小到大，他一直这么稳定，我们也
都习惯了。”

傅子聪妈妈表示，要充分尊重和相信
孩子，小的时候，他喜欢下围棋，就送他去
学，喜欢游泳，就去市游泳队练了三年，对

机器人感兴趣就去学，不想学了也不逼着
去学。包括大学选专业，“他很有自己的
想法，选好就支持他。”

班主任老师评价，拥有大
格局，堪当大任

班主任金梅谈起傅子聪，“首先个人
素质非常高，学习品质好，是一个拥有大
格局的孩子，做事有计划、有条理，学校各
项活动都有他的身影，非常全面，真的趋
于完美……”遇到问题的时候，都是想办
法主动解决，从来不会有负面的情绪，即
便自己内心有小波动，也绝不会影响到别
人，情绪的自我调节能力特别强，心态特
别稳，很多成年人也难做到他这么“内心
强大”。

做事始终如一，不管取得多大的荣
誉，都是一副波澜不惊的样子，“是个能堪
当大任之才。”金梅老师说，傅子聪做事
喜欢做到极致，有一次体测差几秒满分，
他就开始每天晚自习后去跑1000米，直
到现在还在坚持。他不仅学习好，组织
能力也特别强，只要交代给他的事，就会
特别高效地做好。和同学相处也非常和
谐，常常帮助同学讲题，同学们都很喜欢
他。说到和同学相处，傅子聪说道：“高
中是我们都朝着一个方向相互努力的阶
段，同学之间就要互相帮助、特别珍惜这
段时光。”

当问到对大学生活的规划，傅子聪
稳稳地说：“我没有什么大的具体规划，
我能做的就是做好现在，等机会来的时
候，保证能够抓住机会。现在有时间，看
看和大学相关的课程，主要还是一些基
础学科，我的自学能力还是比较强的。”

记者专访烟台一中高分考生傅子聪——

707分，他很平静：“意料之中”

本报讯（YMG 全媒体记者
徐峰 通讯员 宫欣 张扬 王纯
颖 摄影报道）近日，烟台理工学
院举行2023届毕业生毕业典礼
暨本科生学士学位授予仪式隆重
举行，校长于光辉“寄语”4593名
毕业生：愿君此行，一路生花。

在典礼前的暖场环节，一首
首青春洋溢的歌曲点燃了现场气

氛，引发毕业生强烈共鸣。
在典礼开始后，烟台理工学

院董事长辛军、校长于光辉、党委
书记盛国军为毕业生代表颁发学
位证书并援正流苏。

当天，于光辉以《向上而生向
善而行》为题，发表毕业致辞，叮
嘱毕业生要坚定信念，涵养家国
情怀。向上向善，坚守道义良知；
乐观坚毅，淬炼进取品质。既能

“处庙堂之高”，也能“居江湖之
远”。最后，于光辉向毕业生发出
寄语：“亲爱的同学们，四载并肩，
终有一别；愿君此行，一路生花。
祝福同学们在未来的人生旅途
中，心怀坦诚无所畏惧，心有定力
温暖光明，前程锦绣青云万里！”

烟台理工学院校长：

愿君此行，一路生花

本报讯（YMG 全媒体记者
徐峰 通讯员 潘晓荣 常静 摄影
报道）近日，滨州医学院在青年广
场隆重举行2023年毕业典礼暨
学位授予仪式，回顾总结青葱岁
月，拨穗正冠授予学位，真情表达
祝福祝愿，共同见证和开启同学
们人生新征程。

滨州医学院校长赵升田以
“奋楫扬帆启新程 激扬青春勇担
当”为题为毕业生讲了“最后一
课”，他希望毕业生能将“仁心、妙
术”融入血脉，奔赴医路“强国有
我”新征程。

“除了2023届毕业生同学们

外，还有60余名因疫情影响没有
参加线下毕业典礼的往届毕业生
代表重返母校，参加这场‘虽迟但
到’的毕业典礼，为自己的青春补
上难忘的一课，欢迎同学们回
家。”赵升田在致辞中说，希望学
生能够轻装上阵，把“仁心、妙术”
的校训精神融入血脉，去勇敢的
奔赴自己热爱的事业，奔赴医路

“强国有我”的新征程。坚守鸿鹄
志，积极投身民族复兴的伟大事
业。要将自身的成长与国家命运
联系在一起，以远大志向指引人
生方向，与时代同步伐、与祖国共
命运、与人民齐奋进，在强国建
设、民族复兴的接力赛中贡献青
春力量，绽放最美芳华。要坚守
医者初心，肩负起护佑生命健康
的责任，恪守“除人类之病痛，助
健康之完美”的誓言，时刻把病人
放在心中，把责任担在肩上，在健
康中国的广阔舞台上充分展现新
一代滨医学子的风采。

滨州医学院校长：

奔赴医路“强国有我”新征程

本报讯（通讯员 于金正）6月
是我国全民禁毒宣传月。6月21
日，龙口市全环境立德树人法治
宣讲团走进龙口学校进行禁毒知
识宣讲活动。

检察官志愿者通过视频导
入，引入本次活动主题，主要从以
下三个方面进行讲解：认清毒
品。检察官志愿者向学生们普及
了毒品种类，讲解了毒品经历的
三代进化，学生们通过观看图片
直观地了解了毒品的样子和对个
人、家庭、社会乃至国家都带来很
大的破坏，通过观看大量图片和

视频，学生更直观深刻地了解毒
品的危害。随后，检察官志愿者
从空间距离、时间距离、心理距离
三个方面告知大家远离毒品，拒
绝毒品。

通过此次宣讲活动，学生提
高了防范毒品的能力，增强了“珍
爱生命，远离毒品”的意识，营造
了“人人远离毒品，人人抵制毒
品，人人参与禁毒”的氛围。禁毒
是一项需要全民参与的长期任
务。防毒反毒，是每个人应尽的
义务和责任。我们要认识毒品的
危害，远离毒品，抵制毒品。

龙口经济开发区龙口学校：

检察官志愿者讲禁毒知识

本报讯（通讯员 梁春霞 黄淑莉 摄
影报道）“小升初”开启了孩子们人生的新
篇章，面对小学和初中截然不同的学段，
孩子和家长都需要对初中学习生活有一
个简单的了解，提前做好准备与衔接。为
有针对性地做好小升初衔接，解决家长后
顾之忧，家校合力，携手育人，开发区第七
初级中学选派两位资深家庭教育指导教
师，于近日走进开发区第四小学，进行了小
升初衔接家庭教育宣讲活动。

活动开始，首先由梁春霞老师进行家
庭教育方面法律法规的宣讲。梁老师的
宣讲，让在场家长进一步明白了家庭教育
的重要性，增强了家庭的社会责任感。接
着，梁老师通过精美vlog展示了开发区第
七初级中学初一学生一日常规，让大家对

初中生活有了初步的了解。随后，又从初
中四年甚至高中的发展规划角度，从初中
生活、家校合作、学校成就等角度探讨初
一初二的学生，应该具有的品质、习惯，以
及家长如何加强引导的问题。

梁春霞教师说，目前在“双减”背景
下，家校协同共育取得显著进展，在思想
上基本达到统一，在政策上基本实现覆
盖，在制度上基本得到保障，在执行上基
本有效落实。

开发区第七中学为学生终身、全面发
展奠定基础，在初一年级的入学礼、初二
年级的团体操、初三年级的青春礼、初四
年级的毕业典礼、“四礼”贯穿四年，增强
了学生的仪式感、责任感、使命感。同时
围绕国家标准和指南，结合地区发展规划

和实际，确立、生成并坚守超越传统的知
识观、课程观、教学观和评价观，探索并构
建适切的“立德树人”课程规划、教学模
式、资源配置、管理机制以及评价体系等。

黄淑莉老师着眼于初中孩子的习惯
养成，做了精彩的宣讲。她强调了好习惯
对于初中生的重要作用，并从学习习惯，
时间观念，书写习惯，作业习惯，自理能力
和阅读习惯六个方面进行了分享。

恰当地引导家长去关心和理解孩子，
更好地去接纳、帮助、陪伴孩子度过小学
升初中的转变，是学校参加此次小升初宣
讲的意义所在。相信在家校的共同合力
之下，孩子们一定能顺利地从小学过渡到
中学，去迎接更加灿烂辉煌的明天。家长
们听得非常认真，收获颇多。

家校携手做好“小升初”衔接
开发区第七初级中学开展家庭教育宣讲活动

本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰 通
讯员 蔡萍 摄影报道）幼小衔接，打通幼
儿入学前的“最后一公里”。近日，烟台市
市级机关幼儿园举行“幼小衔接 我们在
行动”走进小学活动，鹿鸣园区200余名
大班幼儿走进莱山区第二实验小学，零距
离感受小学课堂，体验小学生活，为每个
孩子从幼儿园升入小学搭建起平稳过渡
的桥梁。

当天，多方联动，确保幼小衔接最后
一课顺利进行。烟台市莱山区望海派出
所、交警四大队和市直机关医院的相关工
作人员协助配合此次幼小衔接活动顺利
进行，从道路安全、身体健康到每个孩子
的人身安全，交警、派出所民警及医生全
程协调，确定安保方案，为活动保驾护航。

当天上午9点，来自烟台市市级机关
幼儿园的孩子们身着统一园服，排队前往
莱山区第二实验小学。

“我们要出发啦！”随着孩子们稚嫩的
口号，此次幼小衔接活动正式启动。这一
路被“问题”填满。

“老师，小学在哪啊？”“老师，小学的
哥哥姐姐在等我们吗？”“我能去教室坐坐
吗？”每个孩子都带着问题，对小学充满好
奇，每一张小脸都难掩兴奋。许多孩子告
诉记者，这是他们第一次到小学去，再过
几个月他们也会成为一名小学生。

在进入小学校门后，幼儿园的孩子们
参观了学校的舞蹈教室、木工坊、器乐教
室等功能室，看到了在校小学生的系列作
品展览。最后，他们坐进教室，感受小学
课堂氛围。在教室里，他们端坐在桌前与
老师互动，对小学生活有了初印象。

为让每个幼儿园的孩子都能平稳过
渡到小学阶段，在此次幼小衔接活动中，
烟台市市级机关幼儿园和莱山区第二实
验小学联合组织了一次学生互动活动，幼
儿园的孩子们和一年级的学生们聚在操
场，相互交换了各自手工制作的礼物，有
扇子、彩花、书签等等，他们互相拥抱，互
相答疑，共同唱起《勇气大爆发》。幼儿园
的孩子们还自发与小学生们进行了跳绳
友谊赛，加入体育课的跑步队伍当中，真
真切切地体验一名小学生的一天。

记者了解到，2021年，《教育部关于大
力推进幼儿园与小学科学衔接的指导意
见》正式公布，要求推进幼儿园与小学科
学有效衔接，要坚持以儿童为本，关注儿
童发展的连续性；坚持双向衔接，幼儿园
与小学协同合作，科学做好入学准备和入
学适应，促进儿童顺利过渡；坚持系统推
进，整合多方教育资源，统筹联动，家园校
共育，形成合力。同年，山东省教育厅确
定山东省幼小衔接实验区、试点园（校），
烟台市市级机关幼儿园和莱山区第二实

验小学结成幼小衔接试点园（校）。
在探索推进幼小衔接的过程中，烟台

市市级机关幼儿园定期与结对学校莱山
区第二实验小学举行联合教研活动，举办
了各项教师教研交流活动和幼儿探访活
动，让幼儿园和小学之间架起过渡的桥
梁。据了解，烟台市市级机关幼儿园从幼
儿身边的生活和游戏入手，引导幼儿感知
生活，多年来持续举办系列幼小衔接活
动，引导实践，启发思维，打通每个孩子的
平稳升学之路。

烟台市市级机关幼儿园鹿鸣园区大班幼儿走进莱山区第二实验小学

“幼小衔接”打通升学最后一公里
于光辉于光辉

赵升田赵升田

孩子们身着统一园服孩子们身着统一园服，，排队前往莱山区第二实验小学排队前往莱山区第二实验小学。。

梁春霞老师在进行梁春霞老师在进行
《《家庭教育促进法家庭教育促进法》》宣讲宣讲。。

傅子聪傅子聪


