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开发区十小党员教师送温暖
本报讯（通讯员 姜秀丽 杨

仪）端午节来临之际，烟台经济技
术开发区第十小学党员教师们亲
手捆艾草、编五彩绳，到丹阳社区
给社区居民送去关怀与温暖。

活动中姜秀丽老师进行“端
午节”传统文化宣讲，从赛龙舟、
吃粽子、戴香囊、采艾蒿等传统习
俗讲起，号召大家要更好地弘扬
传统文化，涵养家国情怀，引得现

场阵阵掌声。
党员教师们走进社区、走进

居民家中，为居民送去象征着安
康的艾草，为孩子们佩戴上五彩
手绳，让居民们感受到节日的温
馨和社会的关爱。

该校校长徐绍娟则带领支委
会党员教师登门看望、慰问贫困
家庭，为他们送去端午粽和艾草，
温暖了特困户老人们的心。

莱山区中小学生乒乓球赛收拍
本报讯（通讯员 孙嘉欣）6月

21日，由莱山区教体局主办、莱山
区乒乓球运动协会承办的2023

“中国体育彩票杯”莱山区中小学
生乒乓球比赛在冠翔乒乓球训练
馆举行。

比赛现场，来自16所中小学
的80余名参赛选手齐聚一堂，同
台竞技。参赛选手们动作灵敏，
无论是发球还是接球，都展现出
相当高的水准。同时，参赛选手
过硬的心理素质、精湛的球技也
赢得了在场观众的声声喝彩，整

座球馆充满着激情和活力，充分
展现了中小学生奋勇争先、积极
向上的精神风貌。

此次比赛，运动员年龄小、水
平高，打法先进，技术全面，进一
步锻炼了孩子们的体魄，也为输
送更多优秀乒乓球人才具有十分
重要的支撑作用。

莱山区乒乓球运动协会会长
郝国继表示，下一步莱山乒协将
多组织赛事活动，让更多的孩子
参与进来，让更多的孩子喜欢乒
乓球这项活动。

省五人制足球赛烟台队获佳绩
本报讯（通讯员 郝忠波 摄

影报道）6月17日-18日，山东省
第十三届全民健身运动会五人制
足球比赛在济宁曲阜市举行，烟
台队团结拼搏获佳绩。

本次赛事由山东省体育局等
部门联合主办，山东省足球运动
协会指导，共设男子社会组和女
子社会组两个组别。共有来自全
省各地市的16支代表队230余
名运动员参加为期两天的争夺。

烟台市足球运动协会此次组
织男队和女队参赛，在一天半时

间内参加四场比赛。全体队员发
扬团结拼搏的精神，女队荣获二
等奖，男队荣获三等奖。

又讯 2023年胶东城市足协
杯赛前联席会6月20日下午在莱
西市召开。根据抽签分组，青岛
海湾时代、潍坊方元气体、威海
队、泰安兄弟联盟分在A组；烟台
鑫荟金行、日照宇启、莱西群英、
临沂红箭分在B组。6月24日下
午14点，烟台鑫荟金行队首轮将
在莱西实验中学体育场迎战日照
宇启队。

新牟小学举行诗歌朗诵活动
本报讯（通讯员 刘明 吴翠

美）6月21日上午，牟平区新牟小
学党支部组织党员开展了“庆七
一 颂党恩”红色诗歌朗诵活动。

在这次活动中，党员老师们
用不同形式朗诵《红船，从这里
起航》《七月的天空》《有一首歌》
等红色诗歌，一段段慷慨激昂的
文字、一幅幅红色历史的画面、
一声声深情并茂的吟诵，歌颂着
共产党人奋斗拼搏的丰功伟绩，
表达了党员们浓浓的爱国之情

和强烈的民族自豪感，深深地感
染着现场的每一位党员，激发起
他们心向党、爱祖国、强复兴的
情感。

此次诗歌朗诵活动，让党员
教师们回顾起中国共产党发展壮
大的艰辛历程和所取得的辉煌成
就，坚定了知党恩、报党恩，永远
跟党走的信念。接下来，新牟小
学党支部将开展更多红色爱国主
题活动，激发更多爱国情、强国
志、报国行。

新华社科威特
城 6月 22 日电“中
国（山东）·科威特文
化和旅游年”开幕式
演出《丝路情长——
来自好客山东的旋
律》21日晚在科威特
首都科威特城贾比
尔文化中心上演。
山东省杂技团、济南
市吕剧院等联袂为
当地观众带来一场
既有中国地方特色
又有中外艺术结合
创意的文化盛宴。

当晚的表演节目
包括《蹬鼓》、吕剧《琵
琶语》和民族器乐展
示等。民族器乐表演
选取了极具代表性的
中国传统民族器乐曲
《赛马》，穿插进阿拉
伯著名歌曲，最后以
《沂蒙山》旋律收尾，
展示了中阿友谊和山
东地域特色。结尾的
山东省杂技团的《草
帽》节目以草帽手技
技巧为基础，巧妙地
结合了美国已故流行
音乐巨星迈克尔·杰
克逊标志性的舞蹈动
作和姿势，配合其经
典舞蹈曲目，为观众
呈现了中西文化融合

又不乏创意的视听盛宴。
科威特国家电视台记者绍格·穆

拉说：“这是我第一次现场观看中国艺
术演出节目，这次演出让人感受到中
国传统文化与世界相交融所展现的魅
力，这很有创意，也说明中国对世界的
开放态度，现在科威特越来越多的人
开始谈论中国。”

科威特文委代理秘书长达瓦斯在
观看演出后表示，山东传统艺术作为
中国文化的一部分具有独特魅力，希
望进一步推动两国文化交往，切实增
进两国人民相互了解和友谊。

出席活动的山东省副省长邓云锋
表示，这次演出是中国着重在科威特
通过推介旅游扩大中国文化影响力的
一个起点，我们将以此次活动为契机，
与科威特方面围绕文化交流、旅游推
广、文物展陈等开展深度合作，共同打
造人文交流的新平台。

据悉，山东将与科威特方面开展
为期一年的对口合作，举办“中国（山
东）·科威特文化和旅游年”系列活动。

融汇东西成大观
——解码丝路重镇敦煌的文化自信样本

敦煌是历史上东西方文化交汇的重
要枢纽，在丝绸之路上有着重要地位。

“敦煌文化是世界现存规模最大、延
续时间最长、内容最丰富、保存最完整的
艺术宝库，是世界文明长河中的一颗璀璨
明珠，也是研究我国古代各民族政治、经
济、军事、文化、艺术的珍贵史料。”习近平
总书记在考察敦煌时说。

融汇东西，煌煌大观；风沙吹尽，绽放
新颜。这，就是敦煌！

代代守护，只为“代代相传”

从飞机上俯瞰，敦煌被茫茫戈壁包
围，犹如一叶孤舟。

公元366年，云游四海的乐尊和尚踏
着黄沙来到敦煌，莫高窟的营建就此开
始。从公元4世纪至14世纪，1000多年
间，一代代人开窟造像，成就一座举世闻
名的艺术宝库。

735个洞窟、4.5万平方米壁画、2000
多身彩塑，记录下历史的变迁、艺术的演
进，流传下包罗万象的史料。

千古匠心，造就艺术宝库；代代守望，
绵延文脉气韵。

敦煌市宕泉河畔的沙丘上，长眠着常
书鸿、段文杰等敦煌文物工作者。他们的
墓碑，与莫高窟遥相对望，令人肃然。

20世纪40年代，艺术家常书鸿如当
年乐尊和尚般踏沙而来，与同道者一起，
住马厩，喝浊水，用双手清除了堆积在300
多个洞窟内的积沙。

段文杰、樊锦诗等一个个“接棒者”奔
向敦煌。他们在致力于保护敦煌文化遗
产的同时，埋头于对这一博大精深艺术宝
库的研究。

20世纪80年代，为了临摹《都督夫人
礼佛图》，时任敦煌文物研究所所长的段
文杰潜心服饰研究，翻阅了100多种资
料；樊锦诗完成了莫高窟北朝、隋及唐代
前期的分期断代；《敦煌研究文集》出版、
《敦煌研究》创刊、全国敦煌学术讨论会举
办……几代敦煌学人不畏艰苦，坚守开
拓，以丰硕的研究成果，向敦煌学研究高
地迈进。

“坚守大漠、甘于奉献、勇于担当、开
拓进取”的“莫高精神”，成为敦煌研究院
薪火相传、生生不息的动力源泉。

2019年8月19日，习近平总书记到

甘肃考察，首站便来到敦煌莫高窟。考察
过程中，总书记不时向工作人员询问莫高
窟的历史渊源、文化传承和文物保护情
况，并在敦煌研究院主持召开座谈会，认
真听取专家学者关于文物保护、文化传
承、文明互鉴的意见建议。座谈会上，从
游客数量到自然灾害的影响，总书记仔细
询问。

“运用先进科学技术提高保护水平，
将这一世界文化遗产代代相传”“展示我
国敦煌文物保护和敦煌学研究的成果，努
力掌握敦煌学研究的话语权”……总书记
的谆谆嘱托，为敦煌研究院做好新时代文
物保护、学术研究、文化传承工作指明了
方向。

2020年底，敦煌研究院建成我国文化
遗产领域首个多场耦合实验室，实验室可
模拟-30℃到60℃、10%至90%相对湿度
以及风、雨、雪、太阳照射等各类气候条
件，基础研究能力进一步提升。其他相关
领域也不断追求精进，志在让这一世界文
化遗产神彩长在、代代相传。

兼收并蓄，尽显“文化自信”

敦煌人的一天，是从一碗热气腾腾的
特色美食“合汁”开始的。“合汁”有羊肉
汤、猪肉丸和各类配菜，风味兼具游牧民
族的奔放与农耕社会的精细。

美食折射文化，两千多年来，兼收并
蓄、和“合”万物，造就“世界的敦煌”。

汉武帝设置敦煌郡以经营河西、开拓
西域。到隋唐时期，丝绸之路北、中、南三
条路“总凑敦煌”，敦煌成为“咽喉之地”，
东来西往的驼队、使团带来的商品、文化、
习俗、思想等，在这里交汇。

“中华文明的包容性在莫高窟里体现
得非常明显。”敦煌研究院党委书记赵声
良说。

莫高窟第285窟营建于西魏，是莫高
窟最早有纪年的洞窟，是一座“万神殿”。
壁画中，有来自印度的飞天，有中国神话
中的伏羲、女娲，有道教的朱雀、玄武。壁
画中的日神形象，就有古希腊的太阳神阿
波罗、佛教的日光菩萨、婆罗门教的太阳
神等诸多解读。

敦煌以神奇之手，将外来文化与中华
文化融合，呈现出具有鲜明敦煌特色的文
化艺术样式！

物换星移，驼队远去。开放包容、兼
收并蓄的精神特质，在敦煌延续。

20世纪50年代，莫高窟迎来捷克斯
洛伐克的专家，为千年石窟的保护问诊把
脉；到了80年代，敦煌研究院的国际合作
进一步加强，与日本、美国、英国等多国机
构在风沙治理、壁画保护、文物数字化、人
才培养等领域广泛开展合作。其中，与美
国盖蒂保护研究所持续30多年的合作，成
为文化遗产保护领域国际合作的典范。
两国专家携手对“壁画癌症”酥碱等病害
突出的莫高窟第85窟进行研究，历时7年
终于成功修复了这一洞窟。基于此一合
作探索出的保护流程，直接推动了行业标
准《中国文物古迹保护准则》的出台。

对各种先进文保理念、技术的学习、
吸收、转化，敦煌研究院在推动我国文化
遗产保护领域实现了多项突破，在壁画和
土遗址等领域的保护走在了世界前列。

“敦煌文化展示了中华民族的文化自
信，只有充满自信的文明才能在保持自己
特色的同时包容、借鉴、吸收各种文明的
优秀成果。”习近平总书记在敦煌研究院
主持召开座谈会时的讲话，鼓舞着敦煌研
究院专家学者传承敦煌文化的信念：不忘
本来、接受外来、面向未来。

交流创新，铸就新的辉煌

人行道的花砖纹样，取自唐代遗址中
的莲花纹、石榴纹；路中央，是反弹琵琶雕
塑；城市建筑外墙，饰以敦煌壁画中之金
色、红色……漫步敦煌，如入汉唐。

莫高窟数字展示中心球幕影院中，垂
目的菩萨款款走来，飞天几欲翱翔，洞窟
壁画纤毫毕现……观众如临其境。

窟区，年轻讲解员靳晖拿出手机，用
VR技术向游客展示不一样的莫高窟。屏
幕中，身披丝带的九色鹿竟从壁画中“飞
身而下”。

敦煌大剧院，情景音画剧《千手千眼》
创新性引入芭蕾舞的表现手法。音乐光
影中，舞台梦幻般展现敦煌壁画中的飞天
下凡，观者无不动容。

……
创新之变，敦煌自古有之。
距今1500多年的莫高窟北魏第254

窟有一绘画杰作，用5个关键场景描述释
迦牟尼佛前身萨埵太子舍身饲虎的故事。

传自印度、艰深晦涩的佛经，被古人创造性
转化为通俗画面，让大众易于接受。

1979年，甘肃艺术家和我国敦煌学家
合作，创新推出舞剧《丝路花雨》，“飞天”

“反弹琵琶”等敦煌壁画形象在舞台横空
出世，在国内外长演不衰，被称为“中国民
族舞剧典范”。

习近平总书记在敦煌研究院主持召
开座谈会时，向专家学者询问了《丝路花
雨》《大梦敦煌》等优秀文化作品创作生产
和“走出去”的成功经验。他强调，要铸就
中华文化新辉煌，就要以更加博大的胸
怀，更加广泛地开展同各国的文化交流，
更加积极主动学习借鉴世界一切优秀文
明成果。

近年来，在“数字敦煌”基础上，敦煌研
究院又推出“敦煌遗书数据库”“数字藏经
洞”等平台，持续推进敦煌数字资源的全球
共享；接下来，还将对流散在世界各地的敦
煌藏经洞文献进行全面的整理与收录，对
丝绸之路沿线遗址进行文物数字化保护利
用。一条“数字丝绸之路”正在铺就。

开放、包容、创新的气质，让敦煌别具
魅力。

湖南人申洪杰迁居敦煌近20年，经营
着一家展现敦煌壁画神韵的木雕画店，成
了“新敦煌人”。

美国盖蒂保护研究所专家内维尔·阿
根纽一次次飞到敦煌，因为“莫高窟每幅
壁画都像伦勃朗的名画一样珍贵，这是世
界上保护最好的文化遗产之一”。

莫高里工匠村将文化研学与旅游市场
结合，吸引着青少年参与彩塑制作、壁画临
摹，鼓励创造有个性风格的敦煌作品。

敦煌市委书记石琳说，历史上，无数
工匠在这里留下艺术巨作。未来，敦煌文
化的创造性转化创新性发展，仍需要走进
大众、面向大众、依靠大众。

“世界任何传说中神奇的地方，只要
去过一次便不再神奇。但惟有敦煌，在你
造访之后，心里的感觉反倒更加神奇。”作
家冯骥才感叹。

新时代，敦煌将进一步发挥多元文化
交流荟萃的特点，加强同“一带一路”沿线
国家的文化交流，增进民心相通；以海纳
百川、积极自信的态度深入推进国际合
作，积极传播中华文化，助力文化强国和
中华民族现代文明建设。

新华社兰州6月22日电

洪派太极拳研习探秘首站始自烟台
本报讯（YMG 全媒体记者 何晓波

摄影报道）6月23日，在烟台尚武洪派太
极拳推广中心，一项关于传统武术太极拳
力道、劲法研习活动正式开启，由此拉开
了这项面向全国的传统太极拳“力道”研
习探秘之旅。陈式洪派恩久太极拳掌门
人李恩久说，之所以选择烟台为本次研习
活动的首站，一是烟台这边洪派太极拳传
播广泛、习练者众，再则这座海滨城市有
着深厚的崇文尚武之风。

在活动现场，李恩久率领曾多次荣获
全国陈式太极拳推手赛冠军的弟子李琭、
杜林功来到活动现场，与烟台尚武洪派太
极拳弟子汇聚一起，就各自对太极拳套
路、功法、理义的理解体悟进行了交流，同
时，遵循着太极拳的内涵彼此实战推手。
在每一个身法、手法、桩法的演示动作之
中，他们把传统武术太极拳的精髓进行了
分析讲解，虚灵顶劲、沉肩坠肘、松腰落
胯、虚实转换……这些对太极拳“力道、劲
法”的讲解精妙细微，听者不时移步换手，
多有感悟。

作为洪派太极拳掌门人、武术八段、
国家级裁判、中国太极拳最具影响力人物
之一的李恩久，对烟台不吝溢美之辞。他
说，烟台有抗倭将军戚继光威震江湖的戚
家拳，还是享誉海内外武术界的螳螂拳故
乡。中华传统文化素来要求一个人要有
家国情怀，要有“修身齐家治国平天下”的
思想境界，而崇文尚武、文武双全是人才
的最高境界，也是人们追求的目标。

年过古稀的李恩久说，包括武术、中
医等源于中华传统文化的国学，在新时代
里得到全国上下的空前重视，无论是耄耋
老者还是垂发幼儿，无不以修文习武作为
生活的日常。太极拳虽然深奥，但并不神
秘，习练者要探微究细，深刻领悟其中的
变化与原理：“四两拨千斤”是力法的方向
与角度转化；“急来则急应、缓去则缓随”
是劲道的感知与瞬间因应；“动之则分、静

之则合”则是太极意识最本质的核心。
活动最后，洪派恩久太极拳执行会长

李琭指出，太极拳是国内外普及程度最高
的传统武术，作为中国传统文化的一部
分，也面临着互联网时代的普及推广难
题，他们尝试利用抖音、微信等手机客户
端引流，培养人们对这项传统国学的认
识，然后将他们带到线下实地体验与教
学，感受这项传统武术的魅力。
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“骄子归来”长号重奏音乐会在我市举办
本报讯（YMG 全媒体记者 金海善）

时而高亢嘹亮，时而温柔委婉，6月11日
晚，由烟台市民革社会服务工作委员会、
烟台市音乐家协会等部门主办、烟台市雅
马哈音乐中心承办的“骄子归来”长号重
奏音乐会，在烟台雅马哈智慧音乐厅举
办，烟台乐迷们现场感受长号演奏家带来
的长号合奏曲目，演奏家们优雅的仪态、
娴熟的演奏，让烟台乐迷领略到长号这一
小众乐器的魅力。

当天参加演出的沙剑霖、曹修章、朱岳
涵都是烟台人。沙剑霖今年4月以优异成
绩考入迈阿密大学弗罗斯特音乐学院，曹
修章今年考入被誉为世界音乐殿堂的美国
柯蒂斯音乐学院，朱岳涵今年考入天津茱
莉亚学院。为了此次演出，现在德克萨斯
理工大学攻读艺术博士学位并担任教学助

理的全昊天特意从上海来到烟台，参加四
重奏演出。

在一个多小时的时间里，演奏家们
先后为观众带来《号角》《第三交响曲——
柔板》《长号重奏》《查尔达什》《橄榄石》等
多首经典曲目。四位演奏家在做了个人
简单介绍后，又在每一首曲目演出前对演
出的曲目分别予以介绍，让观众们对视听
曲目有了更加深入的了解。

演出结束后，在观众热烈掌声邀请
下，演奏家们再次登台，为大家演奏了长
号合奏曲《掀起你的盖头来》。不少观众
是第一次感受用长号演绎出来的熟悉旋
律，现场气氛热烈，音乐会再次达到高潮。

烟台音乐家协会主席邹淑珍介绍，这
是一场精彩的长号重奏音乐会，让烟台的
音乐爱好者们感受到了高品质的演出。

长号是小众乐器，在古典乐器中接触和学
习的人相对比较少，在烟台的普及率也不
是很高，很多人对这个专业并不是很了
解。在这种情况下，烟台在这个专业领域
当中能有这么几位优秀学生考到世界名
校并走上国际舞台，是很令人自豪的，相
信他们会对我们国家的长号专业发展发
挥积极作用。

这次音乐会的演奏曲目包括了不同
时期和风格的作品，充分体现了长号的音
色和特性。演出结束后，作为启蒙老师的
烟台大学音乐舞蹈学院曹云峰教授非常
高兴，他表示，整场音乐的演奏堪称完美，
具有国际水准。“各位青年演奏家的演奏，
相互之间配合默契，技术娴熟，音乐表现
力和感染力极强，给观众们留下了深刻印
象！”曹云峰说。

日前，莱州市文昌小学针对该校学生家庭劳动契约的开展情况进
行了汇总展示，学生们普遍对家庭劳动做了详细的规划，丰富了劳动
内容，收获了家庭参与感，真正成为家庭劳动的一分子，让父母感受到
了孩子的成长，加深了亲子关系。 綦君秀 王靖宇


