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开学了，各中小学拉满仪式感让学子向“新”而行

久违的校园，我来了！
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本 报
讯 （YMG
全 媒 体 记
者 徐峰 通
讯 员 王 晓

澜）“以成长之
名，在彼此的生

命里快乐重逢。”2月
13日，随着全市义务教育

段中小学开学，幼儿园的孩子们也
正式返园。返园第一天，烟台市市级机关幼儿园的孩子们在游戏
环节中许下新学期心愿，在快乐中感受成长。

“老师好！”“你胖了乖乖。”幼儿园门口，“拥抱”是久别重逢
的师生最直接的表达。市级机关幼儿园的老师们站成一排，亲
切地唤着孩子们，他们从家长们手中接过一双双稚嫩的小手，引

导孩子大步回归幼儿园生活。问候中，幼儿园海鸥班班主任王
晓澜将孩子们一个个抱到怀里，在大风天气下，传递着“温暖”。

新学期第一天，烟台市市级机关幼儿园在门口设置了“抽奖
箱”，孩子们入园的仪式感满满。一张“快乐成长”的鼓励字条，
被一名幼儿抽出捏在手心，充满乐趣的入园环节让孩子们满心
欢喜。从园门口一路走来，走廊上，老师们将孩子的必经通道用

“兔子”“灯笼”“福字”等元素装点。班级内，幸运红包贴满墙壁，
红色金色的气球将教室装饰一新，入园早的孩子们甚至已经开
始猜灯谜了。

“红包里放着各种兑换券，例如与好友进餐券、自由选书券、
更换座位券等等，孩子们到齐后可以在红包墙选择自己喜欢的
红包，抽取兑换券，兑换新学期心愿卡。”海鸥班班主任王晓澜介
绍。午餐前，食堂厨师制作了贴合兔年属相的馒头，给每个孩子
制造惊喜。

在开学前一周，烟台市市级机关幼儿园的老师便提前“入

园”，从环境卫
生、安全管理
到教科研学
习，做好了
一切准备，
迎 接 孩
子们返
园。

萌娃返园，先来一个爱的抱抱
幼儿园小朋友回到熟悉的“家”，惊喜多多

开学第一课开讲国防教育
本报讯（YMG全媒体记者 金海善）2月13日，春季开学第

一天，烟台市全民国防教育进校园活动启动仪式暨2023年春
季学期国防教育“开学第一课”在芝罘区西牟小学举行。启动
仪式由中共烟台市委宣传部、烟台市教育局、烟台市警备区政
治处主办，芝罘区委宣传部、芝罘区教育和体育局、芝罘区西牟
小学、善和良公益服务中心承办。

在活动现场，由市委宣传部、市教育局、烟台警备区政治
工作处、区委宣传部、区教体局相关领导共同为烟台市全民
国防教育进校园活动按下启动球。市委宣传部、市教育局相
关领导为烟台市中小学国防教育示范基地揭牌。现场学生
代表进行新学期发言，并举办了列队展示、少先队员为军人
佩戴红领巾、退役军人寄语、配乐诗朗诵、歌舞表演等丰富多
彩的活动。

446名民警担任“法治副校长”
本报讯(YMG 全媒体记者 林媛 通讯员 烟公

宣）2月13日，全市中小学生迎来春季新学期。为
切实做好校园安全防范工作，全市公安机关科学
部署警力，细化护校安园举措，全力维护校园及
周边治安、交通秩序。

启动护学机制，强化中小学、幼儿园门前
及周边等重点部位备勤，确保校园周边治安
平稳、交通有序。结合学校学生上下学期
间周边道路交通流量实际，提前发布“出
行诱导”提示，以主次干道、交通流量大
的学校门前及周边道路
为重点，落实“高峰勤
务”机制，开展定点
执勤和流动巡逻，加
强交通疏导。

选拔446名民警
担任“法治副校长”，广
泛开展未成年人犯罪预
防、防诈骗、防欺凌和交
通安全等各类专题教
育，上好“开学第一
课”。对照校园安全防
范建设“4个100%”标
准，逐校逐项检查并整
改到位。对校园周
边流动商业摊点、
娱乐场所等场所
开展清查整治。

13日，烟台市小学、初中义务阶段学校正式开学。踏着春天
的脚步，学生们迎来了最轻松的“开学日”，各中小学各显神通，开
学仪式感、喜悦感拉满……学校门口有可爱的卡通“兔”迎新，学
校祝福墙上贴满祝福红包，课桌上飘着喜庆的红色气球……这些
都是为了让孩子们有一个崭新美好的新学期。正常的“学习时
光”在恢复，新的希望在孩子们心间播撒。

开学仪式感、氛围感“拉满”

13日一早，祥发小学的学生们一走进教室就收到了老师精
心准备的开学“礼物”，每个学生的课桌上都“飘起”一个红色气
球，还有小零食。“开学第一天，给学生点小惊喜，希望同学们放
飞梦想，快乐启航。”老师说。

福山梨景路小学也用满满的仪式感迎接同学们归来。学生
们戴着亲手制作的兔子头饰入校，一只只“小兔子”在心愿墙上
认领着属于自己的新学期新目标。在祥和中学，老师提前在教
室里张贴励志语，装扮上气球、彩带等，班主任刘群艳老师还为
每个同学量身打造了一枚书签，“小书签，大愿望”，鼓励的话语
承载着浓浓的心意。万华小学开学第一天进行了“抽盲盒，送祝
福”活动，学生们在欢乐的游戏中开启新学期。

牟平二实小的老师在校门口装扮成“兔子玩偶”，与学生们
开心地击掌、拥抱。“和学生们许久未见，很是想念。”

“开学第一课”讲家国情怀

“开学第一课”是开学的“重头戏”。在烟台御龙山学校开学
典礼上，全体师生集体诵读《满江红》。“莫等闲，白了少年头，空悲
切！”浩然之气震撼着在场的每一个人。校长潘菲表示，希望以这
种方式增强学生的国防观念、集体观念，激发他们的爱国热情，提
振每个人的“精气神”。

牟平大窑中学开展“开学第一课暨国防教育”活动，在教师
的引导下，同学们绘声绘色地分享红色故事，感悟革命先烈抛
头颅、洒热血的革命情怀，国防教育在青少年学生心中生根发
芽，以收心、励志为目的，帮助学生从“寒假模式”调整到“校园
模式”。

新学期的“喜悦感”无处不在，在不少学校门口，家长送孩子
到学校后，都长长地“舒一口气”。葡萄山小学家长荆女士表示，
终于正常开学了，孩子今年上三年级，疫情三年来经常上网课，
心力交瘁，今年开学“轻松了”，也不用家长提供各种证明材料、
填写各种表格。

牟平第二实验小学校长姜曰美表示，今年开学更“用心用
情”，这几年受疫情影响学生大型集体活动的确减少了，要努力
把孩子们成长缺失的一些校园活动补回来，假期里已开始进行
各种活动的策划安排，相信这个学期学生们一定会大有收获。

教育“好声音”惠及更多娃

一年春作首，万事贵争先。在今年我市教育工作会
议上，教育部门提出要聚焦主责主业，以质量为核心深耕
教育教学，加强德育、阅读、书写、体育、美育等工作，注
重习惯养成、教研引领，发挥好评价导向作用；大力推
进幸福教师建设工程；推进好学校（幼儿园）建设、集
团化办学、校长教师交流轮岗等重点民生项目。

各区市也传来一些教育“好声音”，今年莱
山区续建2所学校，山之韵小学、烟大附小扩
建工程年底前完工，常态化开展“千名教师
访万家”和“我为家长解难题”活动，推进
校长教师交流轮岗。牟平区年内启用2
所小学、2所幼儿园，规划建1所小学，
解决群众就近入学、入公办园的需
求。福山区大力开展“体质锻炼大课
间”“足球俱乐部进校园”“冰雪运动
进校园”等活动，做到“人人有项、
校校有队、月月有赛”。

YMG全媒体记者 李京兰
摄影报道
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在中
国古代，

新 生 入 学
有开学仪式

或“开学典礼”
吗？答案是：有

的。新生入学不
仅有隆重的“开学仪

式”，而且颇受重视，
“入学礼”更被视为人生
的四大礼之一，与成人

礼、婚礼、葬礼相提并论。
通常的“开学仪式”包括正衣

冠、行拜师礼、净手净心、朱砂
开智等环节，可谓仪式感满满。

入学四大环节
第一课便是“正衣冠”

据《礼记》记载：“礼义之始，在于正
容体，齐颜色，顺辞令。”因此，古代开学仪

式的第一课即是“正衣冠”。古人认为：“先

正衣冠，后明
事理。”让学生

注重自己的仪容
整洁，是首先要上

的第一课。入学时，
新生要一一站立，由先

生依次帮学生整理好衣
冠。然后，“衣冠整齐”地

排着队到学堂前集合。恭
立片刻后，才能在先生的带

领下进入学堂。
步入学堂后，先要举行拜师

礼。学生先要叩拜至圣先师孔子
神位，双膝跪地，九叩首；然后是拜

先生，三叩首。拜完先生，学生向先
生赠送六礼束脩

净手净心。行过拜师礼后，学生要
按先生的要求，将手放到水盆中“净手”。

朱砂开智，也叫朱砂启智或朱砂点痣，
是开学仪式中最后一道程序。先生手持蘸着

朱砂的毛笔，在学生眉心处点上一个像“痣”一
样的红点。

学期有长有短
入学年龄多在8-15岁

古代，由于是农业社会，学生的入学时间与学
期长短和现代的秋季入学有很大差别，因为多是围
绕农事展开。比如汉代，入学时间是正月农事未起、
八月暑退、十一月砚冰冻时。三个开学时间中，“八
月暑退”与现代开学时间最为接近。如果春季开学，
一般是正月十五之后。南北朝时，开学时间相对统
一，主要是冬季入学。开学日期的选择，与学期的长
短相关。短的三个月，是冬制入学；长的一年。以明
代为例，一般从每年的腊月到次年三月。

古代学生入学年龄一般在8-15岁。比如东汉
哲学家王充、宋代文学家苏东坡都是8岁入学。从先
秦到明清，这种“大龄入学”传统没有实质性的改
变。但也有例外，唐代孩子入学年龄与现代差不多，
要比之前和之后的朝代提前1至2岁，即六七岁入
学。唐代医学家、药王孙思邈便是“七岁就学”。具
体几岁入学，古人也视孩子的心智发育情况而定。

古代的教育属于奢侈品，很多孩子上不起学，
还有20岁读小学的。所以在一个学堂里，看到年龄不等的学生也用不
着大惊小怪。

古代学子也有“学生服”
青衿和襕衫很传统

现在学生身着校服，古代学子也要穿“学生服”。“青衿”是中国古代
最传统的“学生服”，明清时的秀才便全着青衿。青衿，亦写作“青襟”，并
非是明清时才流行的“学生服”。早在先秦时，青衿即已在学子中间穿
开。《诗经·郑风》里《子衿》，诗中主人心里想着的那个人，就是穿青衿的
郑国学子：“青青子衿，悠悠我心。”

此外，“襕衫”也是古代的学生装，这是唐宋时开始在学子中间流行
的服装。襕衫是一种长袍，上衣与下裳合而为一，由秦汉时的深衣改变
而来。从明初起，学子便着襕衫。除了衣服外，学子所用的帽子和鞋也
都有讲究，如春秋时戴高高的“峨冠”、宋朝则戴高而方正的“巾帽”，明
朝要求戴“四方平定巾”……

古人如何上课？
《传经讲经图》描绘汉代授课场景

如果说孔子是中国历史上的“第一位名师”，那么，文翁的特别在于
他建立了中国“第一所公立学校”，自己成了“第一任校长”，还培养了“第
一批专职教师”。文翁，名党，字仲翁，西汉庐江郡舒县人。汉景帝后期，
担任蜀郡守，文翁将大部分精力放在了办学上，其创建的文翁石室，是中
国第一所由地方政府开办的学校，也是连续办学两千多年未有中断、未
曾迁址的学校，后来逐渐发展成今天的成都石室中学。

出土于成都的《传经讲经图》描绘了汉代的学校是如何授课的。老
师面向学生坐于榻上，双手置于前，六位学生席地跽坐，双手捧简，恭敬
地听老师讲经授课。 来源：封面新闻

图片右上图片右上、、右下右下：：1313日日，，芝罘区道恕街小学芝罘区道恕街小学
举行举行““尊师崇礼尊师崇礼，，国风古韵国风古韵””春季开学典礼春季开学典礼。。
YMGYMG全媒体记者全媒体记者 张苹张苹 通讯员通讯员 姜小蕾姜小蕾 摄摄

昨天昨天，，在福山区第三实在福山区第三实
验小学门口验小学门口，，福兔迎学子福兔迎学子。。

福山区梨景路小学以福山区梨景路小学以
新学期新新学期新““兔兔””破为主题举破为主题举
行了一系列活动行了一系列活动。。

昨天昨天，，祥发小学四年级三班的孩子们一走进教室就收到了班主任的礼物祥发小学四年级三班的孩子们一走进教室就收到了班主任的礼物。。

气球、棒棒糖……学子收礼物
本报讯（YMG 全媒体记者 苗春雷 通讯员 姜娜）2月13

日，开学第一天，养正小学全体师生伴着春天的脚步，迎着初升
的朝阳，走进期待已久的校园。

学校领导站在校门口欢迎同学们，为大家加油鼓劲，送上
新学期的祝福。老师们悄悄地用气球、红包、旺仔牛奶、棒棒糖
等物品装饰教室，给新书打上漂亮的丝带蝴蝶结，放上小礼物，
给学生送上意想不到的惊喜。

生活需要仪式感，童年需要快乐。养正小学老师们精心的
准备为学生营造了温馨快乐的氛围，也希望在新学期里养正学
子秉承“童蒙养正，立德树人”的宗旨，以欢快的心情走进学校，
在兔年学习之旅中锐意进取，奋楫笃行。


