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团结奋斗，我们奔向2023

疫情来袭，如果说发热门诊是疫情防护的第一道防线，
那重症医学科就是最后一道防线，时刻坚守着“生死之门”。

牛传振是烟台市奇山医院重症医学科主任，从三年前面
对未知毅然选择冲锋陷阵，到如今日复一日的努力坚守，他
用医者最纯粹的初心和担当奏响守护生命最华美的乐章。

早在2020年疫情之初，牛传振就带领科室的同事一起写
下请战书。从首例确诊病例入院，到最后一名患者成功转阴
出院，他们一直坚守在抗疫的最前线。

那时，他每天至少12个小时待在医院，反复与专家讨论，
并根据实际情况不断调整、完善诊疗方案。“每天早上7点之
前，我就会到科室。除了常规的两次查房外，还要做好随时
进入病房救治患者的准备。”他告诉记者，每次进病房最少要
3至4个小时，也有超过6个小时的时候。

如今，疫情政策发生了改变，疫情形势也发生了变化，医
务人员感染此起彼伏，烟台市奇山医院重症医学科也出现了
医务人员生病无法上班的情况。紧要关头，牛传振拖着刚刚
恢复的身躯再次站到抗疫一线。

半个月的时间，他没有休息一天。“为了掌握第一手资
料，我还是坚持在一线查房。进出病房是有风险的，但这样
做可以保护其他同事，自己辛苦一点没什么。”牛传振告诉记
者，他平均每天睡四五个小时，但就是这四五个小时也是碎
片化的时间堆起来的，有时刚闭上眼眯了一会，碰到患者有
情况就又醒了。就这样周而复始，想睡个囫囵觉都成了奢侈
的事。

因为工作繁忙，他很难做到按时吃饭。有时等患者情况
稳定了，他的饭菜早已经凉了；有时没吃几口，又匆匆忙忙赶
回病房查看情况。“我们简单对付一口就行，但患者不能等。”

“很多患者因病情原因对饮食有不同的要求，需要流质、
半流质饮食；有的患者有糖尿病，我们就专门为其定制套餐，
孕产妇、老年人、肝病、肾病患者等，也会根据患者需求定制
套餐。这方面膳食科也做了大量工作。”牛传振说。

由于疫情原因，患有尿毒症的新冠阳性患者不能继续在
综合医院进行血液透析，但如果不及时血透，他们的生命安
全将面临严重威胁。在这生死攸关的时刻，作为定点医院的
重症医学科，牛传振带领科室应用床旁血液净化代替血液透
析，尽最大可能缓解患者的病情。

“尿毒症患者本身就免疫力低，一旦新冠阳性必须要进
行隔离治疗，但鉴于我们医院没有血液透析，就必须要用床
旁血液净化代替。”牛传振告诉记者，血液净化专业性强，操
作复杂，加上防护状态下操作难度加大，需要安排操作水平
较高的医务人员进行治疗。长时间的血液净化会导致患者
身体状况难以支撑，他们还需要及时调整治疗时间和治疗参
数，尽最大可能达到最佳疗效。“每次治疗都需要密切关注患
者的变化，注意力一直保持在高度紧张的状态，我们一定要
确保患者的安全。”经过一个星期的治疗，目前患者已经平安
度过特殊时期，顺利出院。

在疫情中，节假日坚守岗位已成为日常，可牛传振毫无
怨言，他说：“这个时候患者更需要我们，坚守岗位是医生的
职责，都是我们应该做的。”三年的时光，牛传振的头发白了，
身材也消瘦了，但他就像一束光，温暖着身边的每一个人。

YMG全媒体记者 李俊玲 通讯员 王永梅 摄影报道

每天早上七点，在市区青年路与南大街交叉口，有一名交
警雷打不动地用标准的手势指挥交通，他就是烟台市公安局交
警支队第二大队民警、青年路岗岗长初晓林。今年元旦正值疫
情反复的特殊时期，刚刚“阳转阴”的初晓林立马踏上岗位，继
续坚守港城西大门的交通岗位，扛起那份沉甸甸的责任。

元旦假期首日上午，初晓林正在青年路岗执勤。一直到
上午10点多，路上的车流一直稀稀疏疏。据悉，烟台交警对
近期全市和三区（芝罘区、莱山区、高新区）的机动车在途量
进行了统计分析，目前全市日均机动车在途量约2100万辆
次，相比于“新十条”政策前下降了 1200万辆次，降幅约
35%；三区机动车日均在途量约460万辆次，相比于“新十条”
政策前下降了310万辆次，降幅约40%。道路整体交通流量
维持在低位运行，无明显拥堵路段。即便交通流量很小，元
旦假期的岗位坚守和巡逻也一样不能少。

“元旦假期，只要是能够坚守岗位的人员和从阳性转为
阴性的警力，全部上岗执勤。在重大节日期间，我们更要坚
守岗位，把这条主干道的交通秩序维护好。”初晓林说。在初
晓林看来，接过青年路岗的接力棒，他的责任重大。因为青
年路岗曾连续2次荣获全国青年文明号，涌现出一大批先进
典型和个人。初晓林2003年入伍，2018年从烟台警备区某
部转业参加公安交管工作，可以说是一名“老兵”。2020年3
月初疫情防控期间，在青年路岗岗长人员选拔中，初晓林脱
颖而出，成了青年路岗的新岗长，所以他还是一名“新人”。

上午10点多，初晓林来到汽车总站附近。尽管此时的旅
客并不多，但他依旧尽职尽责地提醒大家注意安全。“做好防
护啊师傅，最近客流还行吗？”在总站门前，初晓林关心着正
在待客的出租车司机。“挣多挣少，安全第一，老婆孩子都希
望你安全回家！”的哥面带微笑、双手一拱：“谢谢，你们也注
意安全啊。”

执勤期间，初晓林不停地提醒市民佩戴好安全头盔、禁
止共享单车违规载人等。“你好，请问5路车在哪里坐？”一位
老人前来打听道路。半个小时的时间，有三名路人向初晓林
问路，初晓林用标准的手势、文明的用语，耐心地为过往市民
指路。期间，还有热心市民将路边捡到的身份证送到岗亭，
初晓林一一记录在案。

元旦假期，初晓林作为值班长不仅要对青年路附近进行
巡查，还要对芝罘岛、幸福沿线和西郊进行巡逻，一圈下来，
一个多小时已经过去。

“流血流汗不流泪、掉皮掉肉不掉队”“要么不干、干则一
流”，在部队里锤炼的工作信条，初晓林一直保持在从警工作
中。初晓林始终坚持以最严整的警容仪表完成每一次岗勤
任务，像一颗钉子一样，坚守在烟台主城区的西大门，为港城
交通作出自己的一份贡献。

YMG全媒体记者 史崇胤 通讯员 烟交宣 摄影报道

元旦一早，烟台港客运站滚装安检分析员李海源早早地
来到自己的岗位，跟同事进行了简短的交接班后，开始了一
天的忙碌。查找图像、对照、辨识、复核……每一步李海源都
得心应手。

由于疫情政策的调整，各大高校、中小学提前进入假期，
客运站也随之进入了火热的春运状态。为保障水路畅通，心
系岗位的李海源退烧恢复后，便主动请缨。“站长，咱站上人
员太紧张了，明天给我安排到岗吧。”李海源说。

作为滚装安检分析员，李海源主要负责分析乘船车辆图
像，查找车辆中是否装载、夹带疑似危险品的货物，这是车辆
安检作业流程中最重要的一个环节。李海源就业以来，刻苦
钻研业务技能，自创“对比比较法”，从系统数据库中查找车
辆图像，对照货物复核结论辨识货物图像，在查处危险品方
面效果突出，为烟连航线滚装运输安全作出了突出贡献，就

在上个月，她还获得了“山东交通工匠”的荣誉称号。作为行
业的佼佼者，李海源在履行岗位职责的同时，还注重做好旅
客服务工作，耐心解答旅客提出的各种问题，如果遇到不是
自己岗位环节的问题，她主动帮忙咨询联系，“一站式”的优
质服务得到旅客的高度认可。

就在李海源忙忙碌碌时，同事们关心地劝她“没有车辆
安检的时候快歇歇，刚退烧不能大意”。安检岗位本就强度
大、责任高，不允许有丝毫差错，在繁重的工作压力下，同事
们都为她捏一把汗，但她开玩笑地说：“别忘了我可是交通工
匠、技术能手，而且我年轻力壮，我不冲在前面谁冲在前
面？”在客运站里，任劳任怨、无怨无悔的优秀青年职工不计
其数，带病返岗、主动值班等感人事迹数不胜数，正是他们的
加班加点、连轴运转，使得黄金水道的车辆可以继续平稳运
行，每一艘班轮得以平安启航。

晚上下班时间，乘坐夜班船的滚装车辆越来越多，岗位
人手不足，李海源始终没有将暂停服务的牌子摆上窗口。在
她的榜样力量下，客运站的青年职工都舍小家为大家，他们
顾不上家中高烧不退的幼子，却与行动不便的候乘老人搀扶
同行；他们隔着售票窗口的玻璃不厌其烦地与旅客确定航班
时间，背后是拖着高烧疲惫的身躯在坚守和付出。他们顶着
病毒与客流的双重考验，不松懈、不疲沓，坚守以待、竭诚服
务每一名过往旅人，为烟大客滚运输保驾护航，折射出客运
人守护航线安全的决心和战胜疫情的信心。

同心战“疫”严守执岗，舍小为大保节日畅通，烟港客运
人没有做出什么惊天动地的壮举，我们却能从他们的每一个
平凡又伟大的动作中看到一往无前和竭尽全力的精神。新
年伊始，义勇当先的烟港客运人以逆行者的姿态，用平凡英
雄的微光守护更多旅人的回家路。

YMG全媒体记者 童佳怡 通讯员 张磊 李婷 摄影报道

元旦的来临，昭示着新的一年正式到来。当大家都沉浸
在喜庆祥和的节日氛围中时，烟台公交人正默默坚守在自己
的岗位上，护航着广大市民乘客的正常出行。

清晨，1路驾驶员牟建成和往常一样，提前半小时来到了
场站，打扫车辆卫生，对车辆轮胎、灯光、制动等进行了检查，
并针对车内乘客接触较频繁的部位如扶手、座椅、投币箱等
处进行了重点消毒，为新年第一天的出车做好各项准备工
作。自2005年进入公交集团，牟建成已经在驾驶员岗位上坚
守了18年，路队成了他第二个家。无论严寒酷暑，无论节假
日还是平日，他都一如既往地手握方向盘，行驶在港城的大
街小巷，尽职尽责地做好老百姓们的“专职司机”。

“您好，请您佩戴好口罩，扶好坐稳，谢谢！”运营着车辆
的牟建成，总是无微不至地向每位上车乘客送上贴心问候。
每一句温馨的提醒，都会在车厢中传递温暖；一个轻微的刹

车动作，让老人孩子感觉到安心舒适；一个嘴角上扬的微笑，
可能会带给乘客一天的好心情……从早到晚，从始发站到终
点站，牟建成的温馨服务一直在传递。

牟建成说，在节假日坚守岗位，他最先想到的不是累，而
是乘客的顺利出行。“只有保证公交车的正常运营，才能为更
多市民乘客带来便利，才能让大家顺利地回家团聚。”

和牟建成一样坚守岗位、认真负责的驾驶员还有很多。
当谈到元旦上班的感受时，2路驾驶员于利笑着说：“能把乘
客平安地送到目的地我就满足了，也感觉不到辛苦了。”3路
驾驶员蔡雪庆说：“第一班车是早上5点50分发车，但是我们
5点30分就要到岗检查车辆，越是节假日，越要保证大家的
出行安全，再苦再累也值得。”

和辛苦的工作相伴的，还有一声声暖心的祝福。38路驾
驶员冯丽娜说，她基本上每年元旦都是在公交车上度过的，
对此她乐在其中：“元旦上班也挺不错的，能在乘客上车时互
道一句‘新年快乐’，我的心里也暖暖的。”

公交车的有序运行，也离不开调度员、维修工、充电员、
保洁员这些“幕后英雄”。东里公交场站的充电员姜旺就是
其中一员，节假日坚守岗位的他比平时更加忙碌，换上防静
电工作服和手套，对车辆进行登记，按照流程进行操作，并检
查充电桩和消防设备。从每晚10点到转天凌晨3点，充电员
们需要在数量有限的充电桩上，为场站内的电动公交车轮换
充电。除了24小时的监控数据外，至少每小时要展开一次巡
检，确保每辆车都完成充电，为公交运力提供坚实保障。

看似平常的节日坚守，保障了社会的有序运行，成就了
更多市民的美好生活。穿梭在港城的一辆辆公交车，撑起了
城市交通的脊梁；坚守着岗位的公交人，正怀揣着责任与担
当，驶向2023年的幸福新征程。

YMG全媒体记者 陈睿旷 通讯员 王柯然 摄影报道

“今天元旦，天气特别好，我和同事们把社区卫生打扫干
净，迎接新一天的工作。”新年第一天，芝罘区颐山苑社区党
总支书记李静比往常来得更早一些。

临近年底，社区基层事务繁多，不仅有许多居民前来咨
询办理社保、帮困申请等民生事宜，还有上级交代下来的各
项工作任务。连日来，颐山苑社区的工作人员们轮班值守社
区大本营，身兼数职，为居民排忧解难，协助前来办事的居民
完成填表及后续工作，全力保障社区服务“不停摆”。

“这段时间，陆续有同事感冒病倒，但居委会必须有人
在，居民工作必须有人做，虽然很辛苦，但是我们一定能战胜
眼前的困难！”李静说。

“大姨，孩子不在身边，您家里有什么需要随时联系我

呀！”“爷爷，这是政府给重点人群准备的抗原检测试纸，请收
好！”一句句简单的话语，是社区工作者们朴实无华的初心和
使命；一声声关切的询问，向群众传递着党和政府的温暖关
怀。无论是在岗还是在家，工作人员都把居民的事儿放在心
上，保障居民群众的服务需求。对辖区居家人员，他们细致
入微地提供线上线下服务，尽管嗓子沙哑、身体酸痛，也坚持
通过微信和电话的形式，慰问独居、空巢老人等重点特殊人
群，了解他们的健康状况，给予他们精神上的慰藉，在答疑解
惑的同时做好居家隔离的科普和疫苗接种的动员宣传工作，
保证特殊时期社区服务不断档、不掉线。

连日来，在颐山苑社区，一处“夜间急用便民取药处”温
暖了居民们的心。这是社区联合辖区和顺堂药房为居民们
免费发放退烧药布洛芬片而设置的。

药品发放前，为了保证有限的药品资源发挥最大作用，
保障药品使用过程中的安全问题，工作人员加班加点将药品
化整为零，分散包装，通过定点、限量、拆零的方式，预先将领
取时间、地点以及注意事项，通过网格群通知居民，确保及时
发放给辖区有需要的人，做到应发尽发、规范发放；同时，联
合药房，在药房门口设立领取台，并安排专业医师指导居民
安全用药。

考虑到居民的半夜突发用药需求，李静特意在社区门口
设置了“不打烊”药品领取箱，便于居民深夜领用。

“社区将持续关注居民日常生活所需，切实做好常态化
便民服务活动，以实际行动解决居民困难，坚守社区服务阵
地，守护好居民健康网底。”李静说。

YMG全媒体记者 宋晓娜 通讯员 牛昱婷 摄影报道

“曲大夫，我家老人80多岁了，有糖尿病，感染新冠后发
高烧，服用布洛芬后退烧了，现在总是昏昏欲睡，有时间能
过来看一下吗？”元旦假期的一大早，牟平养马岛街道社区
卫生服务中心公共卫生科曲金玉便接到了居民的咨询电
话，简单地叮嘱之后她便穿上防护服和护目镜，背着医药箱
出发了，开启了一天的入户核酸检测采样、上门为老年人接
种新冠疫苗、慢性病病人随访、重点人群数据统计等工作。
虽然工作内容比较多，但精心理顺后，53岁的她应付起来仍
然从容自若。

疫情防控工作进入新阶段，疫苗接种依然是最有效的防
疫手段之一。“我有高血压能不能打疫苗？”“感冒了能不能打
疫苗？”诸如此类的问题，曲金玉每天不知要回答多少遍。而
上门接种新冠疫苗时，更是要核对信息、询问情况、消毒、注
射、叮嘱……这些操作，她和同事们每天要重复很多次。为
了进一步筑牢全民免疫屏障，让行动不便、年龄较大的老年
人方便、及时地接种疫苗，曲金玉穿着防护服挨家挨户送疫
苗到“家门口”。每到一家，她都仔细询问老人的身体状况、
服药情况、近期血压、既往疾病史和过敏史，评估老人身体情
况，并为老人答疑解惑，在确认知情同意书后，为老人完成新
冠疫苗的接种。接种完成后，她还细心地叮嘱老人注意事项
和下一针接种时间，并留观陪护，一天下来早已疲惫不堪。

“自从疫情政策调整后，老年人接种新冠疫苗的热情高
涨，对于行动不便的老年人，我们都是给上门接种。”曲金玉
告诉记者，接种疫苗前要仔细核对每位老人的信息并准备
疫苗，有时下午去接种，要在中午把信息核对好，因为她和
同事负责着辖区8个镇的卫生事项，事多且杂，因此每天的
时间都很紧凑，尤其是最近半个月，她几乎一天都没休息
过，除了风雨无阻地上门接种新冠疫苗，还要定期和不定期
地随访辖区慢病病人、残疾人等重点人群，接听居民的咨询
电话并在有需求时前往。“前段时间好多同事陆续都‘阳
了’，就剩下我们4个人支撑着，连着三天都是连轴转，住在
单位没回家。好在身体好转的同事陆续返回岗位，元旦这
几天我可以调休一天。”

曲金玉说，好在自己家78岁的老母亲能够自己照顾自己
外，也没有其他老人需要照顾，不然她会更加分身乏术。“最
近这段时间，每天至少要接打50个电话，除了咨询疫苗接种
的，还有一些身体不适的老年人寻医问药。新的一年来了，
希望疫情能够散去，辖区的人们都能够健健康康生活。”

YMG全媒体记者 张苹 摄影报道

烟台港客运站滚装安检分析员李海源——

“疫”当前“义”争先

李海源忙碌在安检一线李海源忙碌在安检一线。。

烟台公交人的元旦这样过——

立足岗位暖心坚守

烟台市公安局交警支队第二大队民警、青年路岗岗长初晓林——

坚守港城西大门
芝罘区颐山苑社区党总支书记李静——

社区服务“不停歇”

牟平养马岛街道社区卫生服务中心公共卫生科曲金玉——

送疫苗到“家门口”

社区工作人员坚守岗位社区工作人员坚守岗位。。

初晓林关心着正在待客的出租车司机初晓林关心着正在待客的出租车司机。。

烟台市奇山医院重症医学科主任牛传振——

守护患者的安康

紧要关头紧要关头，，牛传振坚守在医院一线牛传振坚守在医院一线。。

曲金玉上门为老年人接种新冠疫苗曲金玉上门为老年人接种新冠疫苗。。

11路驾驶员牟建成坚守岗位路驾驶员牟建成坚守岗位。。


