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欲了解更多美酒资讯，请

关注华夏酒报微信公众

号。

当白酒行业深陷深度调整期，头

部酒企寻找新增量的脚步却从未停

歇。从低度化、年轻化到新零售、场景

创新，企业围绕消费需求变化不断探

索新的增长路径。

6 月 28 日，吉林省梅河口泸源酒

业生产基地正式投产。据悉，这是泸

州老窖依托吉林优质人参资源以及其

他优质中医药资源而布局的“健康酒

产业”。

在泸州老窖投资健康酒的背后，

是传统白酒陷入增长困境，而年轻化

的“健康酒”品类蓬勃兴起的大势。那

么，名酒纷纷投身“健康新赛道”，能否

打开新增量？
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不过，也应看到，健康酒仍然处于

产业培育阶段。

首先，消费者对于健康酒、保健

酒、露酒等概念的认知尚未完全建立，

市场教育仍需时间。如何让消费者真

正理解产品价值，而不是停留在概念

层面，将决定这一品类未来的发展空

间。

其次，未来健康酒的竞争不会停

留在草本原料和配方创新层面。

随着监管日趋规范，健康酒的发

展必须建立在品质、安全、科研和标准

基础之上。产品研发、技术创新、风味

表达以及消费体验，将成为企业竞争

的新重点，而不是简单强调所谓的“功

效”。

放眼全球酒饮市场，无论是低酒

精饮品、植物草本酒饮，还是无醇酒，

其创新方向都越来越围绕品质消费和

健康生活方式展开。中国健康酒的发

展虽然具有中式草本文化特色，但背

后反映的，同样是全球酒饮消费由高

度化向品质化、个性化、多元化演进的

大趋势。

更值得关注的是，与过去依靠价

格升级推动企业增长不同，这一轮健

康酒布局，折射的是白酒产业竞争逻

辑的变化。

当行业进入存量竞争时代，企业

比拼的不再只是香型、价格和渠道，而

是能否围绕消费者生活方式变化，创

造新的消费价值。

从年轻化到低度化，从露酒到健

康酒，每一次产品创新，本质上都是产

业回应消费需求变化的一次探索。

泸州老窖此次加码健康酒，也许

不是一次简单的产业投资，更像是一

次面向未来消费市场的转型。至于转

型后的巨轮最终能够驶向多远，仍需

要时间与市场共同给出答案。但可以

确定的是，随着越来越多名酒企业持

续布局，健康酒已经不再只是白酒产

业的一个细分品类，而正在成为观察

中国酒业下一轮结构性变革的重要窗

口。

是新一轮风口还是长期性变化？

健康化消费观念的增强以及健康

酒品类的崛起，促成了名酒企业对健

康酒的集体奔赴。

随着《“健康中国2030”规划纲要》

等政策持续推进，健康生活理念不断

深入人心。反映到酒类消费领域，越

来越多消费者开始关注品质饮酒、适

量饮酒，更加注重产品品质、饮用体验

以及生活方式表达，而非单纯追求酒

精度数和消费量。

近年来，中国酒业协会也多次提

出，当前，酒业正处于消费结构深刻变

革阶段，消费需求呈现品质化、年轻

化、健康化等趋势，露酒等特色品类正

在迎来新的发展机遇。这也为健康酒

的发展提供了新的产业空间。

一个产业有没有未来，最终还是

要交给市场回答。虽然目前健康酒、

保健酒、养生酒等概念在统计口径上

仍存在差异，不同研究机构对于其市

场规模的测算也并不完全一致，但对

于该行业保持增长的发展趋势，市场

已经形成较为一致的判断。

市场表现同样印证着这一趋势。

作为国内健康酒领域的代表性企

业，近年来，劲牌持续围绕保健酒、草

本酒等产品进行创新。

公开信息显示，劲牌公司2025年

营收规模突破137亿元，同比增长约

9.6%至10%，在酒业调整期实现逆势

增长，夯实了百亿级企业地位。其中，

劲酒单品增速突破20%，红标劲酒等

系列产品在年轻化与女性化转型中表

现亮眼，部分区域出现断货现象。

这意味着，在传统白酒整体承压

的背景下，健康酒依然展现出较强的

发展韧性，也让越来越多酒企看到了

新的市场机会。

相比专业健康酒企业，头部名酒

企业拥有更强的品牌影响力、更成熟

的品质管理体系、更完善的渠道网络

以及科研创新能力。当这些优势开始

向健康酒赛道延伸，其竞争逻辑也在

发生变化——企业比拼的不再只是产

品，而是研发、标准、品牌、渠道和消费

教育的综合能力。

值得注意的是，近年来，中国酒业

协会也在持续推进露酒相关标准体系

建设，人参露酒等团体标准陆续发布

或立项，也反映出这一产业正逐步从

市场探索走向标准化、规范化发展。

观念变化叠加品类崛起观念变化叠加品类崛起

泸源酒业由梅河口开源控股（集

团）与四川和道投资合资共建，总投资

10亿元、占地248亩。

公开信息显示，四川和道投资有

限公司是一家专注于酒类产业的投资

机构，由泸州老窖旗下销售公司控

股。其中，泸州老窖特曲酒类销售股

份有限公司持股48.5%，泸州老窖国

窖 酒 类 销 售 股 份 有 限 公 司 持 股

42.4%，泸州老窖窖龄酒类销售股份有

限公司持股9.1%。

据介绍，该项目产能效益可观。

一期投产后，预计年产白酒5000吨、

成品酒灌装1万吨，可实现年产值5亿

元、年税收1亿元；二期全面运营后，

产能、效益将大幅翻倍，年产可达2万

吨，成品酒灌装4万吨，年产值达15亿

元。

项目依托吉林人参等特色资源，

引入泸州老窖成熟的酿造及养生酒技

术，建设集白酒酿造、储酒、灌装、人参

健康酒生产于一体的现代化产业基

地。

对于泸州老窖而言，这不仅意味

着其健康酒产业布局进一步向产业链

延伸，更释放出一个值得关注的行业

信号：健康酒，正重新进入名酒企业的

战略版图。

事实上，这并非泸州老窖首次布

局健康酒。早在2013年，公司便成立

养生酒业板块，持续完善研发体系建

设，逐步形成涵盖滋补类、草本花果

类、食药原材类等多个系列的产品矩

阵。此次吉林项目，更像是泸州老窖

在既有产业基础上的进一步扩容，而

非一次简单的新产品布局。

如果把视野放宽，会发现泸州老

窖并不是孤例。

近年来，古井贡酒持续推进健康

科技板块建设，推出37℃亳菊、灵芝

酒、米斛酒等产品；五粮液、茅台也持

续拓展保健酒业务。曾经被视为白酒

产业边缘品类的健康酒，正越来越多

地出现在头部酒企的发展规划之中。

事实上，以劲牌为代表的企业早

已深耕这一市场多年，并完成了相当

程度的消费者教育。真正值得关注的

是，过去更多由专业健康酒企业参与

的赛道，如今为何会吸引越来越多的

名酒企业进入？

答案首先来自行业自身。

从小众化的赛道，到名酒企业纷

纷看好并布局，健康酒产业经历了一

轮转变。

经历多年高速增长后，白酒产业

已经进入深度调整阶段。消费结构持

续变化，商务消费恢复仍需时间，渠道

利润重构、库存优化、价格体系稳定等

仍是行业共同面对的课题。

对于头部酒企而言，仅依靠传统

产品寻找新增量已越来越困难，围绕

消费需求变化培育新的产品结构，正

在成为行业竞争的重要方向。

如果说过去几年酒企寻找新增量

更多是围绕渠道创新和消费场景创新

展开，那么如今，一个更加明显的变化

正在出现——产品创新重新成为行业

竞争的重要抓手。

从低度酒、光瓶酒，到露酒、草本

酒，再到健康酒，本质上都是酒企围绕

消费需求变化进行的新一轮产品结构

调整。

从“边缘赛道”到“战略布局”


