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水煮蛋，乡下人也叫荷包蛋。新女
婿定了亲第一次上门，丈母娘心疼女婿
必做一碗荷包蛋。

在上世纪七八十年代，一碗清水荷包
蛋，那可是稀罕食品。农户的鸡窝就是

“小银行”，在母鸡“咯咯哒”的叫声里，满
载着小孩子买作业本的欢笑，鸡蛋换盐，
鸡蛋换火柴，鸡蛋换针头线脑……偶有婚
嫁大喜、贵客来临、新女婿上门等等，女主
人才愿意把墙根瓦罐里存放的鸡蛋捡出
来烧荷包蛋，这在当时是待客的最高礼
遇，只有被认可的新女婿才能享受到这种
待遇。

一碗荷包蛋总是弥漫着一种好客亲
情的仪式感。

新女婿坐在炕上，听灶间大铁锅里
的水开始吱吱响，丈母娘笑着从瓦罐摸
出攒的鸡蛋，蛋壳上还带着些许凉意。
轻轻磕开一枚，小心翼翼地将鸡蛋贴近
水面，让蛋清先触水，再让蛋黄顺势滑
入。蛋清如丝绸般滑落，蛋黄则稳稳地
躺在大锅中央，仿佛藏着一个小小的太
阳。鸡蛋入锅后，起初沉在锅底，随着水
温渐升，它开始轻轻浮起，蛋白如花瓣般
层层舒展，将蛋黄温柔包裹。丈母娘挂
着笑开花的脸，巧手轻轻用勺子拨动，防
止它粘锅，又不敢过度搅动，新女婿上
门，荷包蛋不能散开了，不吉利。

“荷包”做成了，蛋黄软软的，还欠火
候，再煮一会儿。成熟的荷包蛋，蛋黄隆
起，呈圆形，外部轮廓酷似古代人们装钱

的“荷包”。蛋黄鼓起，圆圆的似莲蓬，蛋
白如花瓣一样簇拥着莲蓬，这就是乡下
人叫荷包蛋的由来吧。

荷包蛋煮至恰到好处，蛋清凝固成
柔滑的薄层，蛋黄仍保持着溏心的柔软，
一只完美的荷包蛋，边缘白色裙裾飘飘，
中间的蛋黄不老不嫩，最好是溏心。香
津津的，热乎乎的。

新女婿小心捧着碗，心里也跟着热
乎起来。这轻轻一咬，蛋香四溢，甜润的
汁液在舌尖散开，那是岁月里最朴素的
甘甜。

咬一口，蛋黄从里面撞出来，溜滑溜
滑的感觉。一口气将一碗水煮荷包蛋全
部吃完，喝一口汤，有点微微甜，芝麻油的
香味沁人心脾。从来没有吃过这么好的
食物，也没有享受过这么高规格的礼遇。

按照古来风俗，吃荷包蛋也是有讲
究的。主人要招待客人，心情很好，一
次煮了十个荷包蛋，包含着实心实意，
可这十个蛋，客人一次吃不完，吃不完
也要动动筷子，否则，视为不尊重人。
但是忌讳吃两个，会被视为“二蛋”“二
憨”；最有意思的是新女婿第一次去岳
父家里，岳母会煮七个荷包蛋，有娶妻
（七）之意。聪明的女婿会吃五个，留两
个，寓意好事成双。以后不论婚事结局
如何，不会因为吃荷包蛋而惹笑话。一
碗荷包蛋永远是婚姻最为妥当的注脚，
丈母娘的拿手活，新女婿的最爱。

村里有个当过兵叫小桂的人，人长

得小但饭量大，相亲时在饭店一口气吃
了十八个肉包子，看傻了他大舅子，惊呆
了他岳父，吓坏了他如花似玉的小媳
妇。第一次去媳妇家出门，丈母娘的荷
包蛋端上，他一口气吞下一大碗十个，又
不客气地吃了老丈人从自己碗倒过来的
四个。丈人说：行，能吃能干。

结婚后，小桂逢节遇事常在街巷游
动，瞅准谁家有新女婿上门，总是热情相
迎送到主人家，不请自坐炕上，陪新人说
话，眼时时紧盯灶上。主人怕碍事不便说
什么，一会端上两碗荷包蛋。一碗多蛋少
汤七个，一碗少蛋多汤四个，多的放在新
女婿旁，少的那碗放在小桂一边。小桂心
里明明白白，端起蛋少汤多的那碗双手递
给新人，口里念叨说“吃吃，你吃”。新人
接过少的，小桂忙捧起新人那边多的，边
吃边说两碗一样，两碗一样……

从此，小桂自告奋勇陪客，落了个
“两碗一样”的名号。

一碗地道的“荷包蛋”，是选用家家
户户散养的土鸡下的蛋做成的。农户把
鸡散养在田野、山林、路边或者院落内外
的自然环境中，光照时间长，活动空间
大，鸡下的蛋称土鸡蛋或柴鸡蛋。土鸡
蛋蛋壳又厚又硬，蛋白稠密，蛋黄紧实，
色泽深黄或棕红，味香浓。用这种土鸡
蛋做出的荷包蛋味道最好。

“新女婿上门，丈母娘忙了，老母鸡
慌了”，这是乡下人挂在嘴边的一句话，
戏说中传递着亲情和乡愁。

上世纪五十年代末，烟台专署
刚刚从莱阳搬到芝罘区的时候，我
家就租住在兴隆街附近。那个时候
北大街以北有瑞芙祥、报社等知名
单位。瑞芙祥是一栋木质的二层洋
楼，往北边五十米就是烟台渔业公
司、红利市场，也就是现在的芝罘湾
广场。

听母亲说，幼年时我经常一个
人去海边玩，被兴隆街派出所巡逻
的民警叔叔“捡”到多次。后来，父
亲想了个办法，在我的帽子沿上写
上住址。

很快到了上学年纪，以前的冬
天很冷，雪下得很大，我经常是踩着
半尺多厚的雪上学。班里个别农村
孩子脚上穿着一种叫猪皮绑的鞋，
外面是带毛的猪皮，里面楦些玉米
皮或者麦秸草。由于好奇，我和同
学换着穿，放学回家被母亲看到后，
她立即到位于如今桃花街附近的百
货商店买回一双棉鞋。母亲说：“冰
天雪地的穿这个，小孩的脚哪受得
了？你把猪皮绑还给同学，把原来
的那双棉鞋也送给人家。”

我从小任性，一天傍晚陪着弟
弟玩时闯了大祸，关门时把他的手
挤坏了。幸好赶上父母下班回家，
母亲抱起哭得撕心裂肺的弟弟往卫
生所跑，父亲二话没说，解开腰间武
装带朝我身上打来。我夺门而逃，
强忍着泪水沿着南面的水渠一路向
东跑了。直到晚上九点多，我才被
派出所民警叔叔送到家，半夜时，听
着母亲对父亲的数落，我流下了委
屈的眼泪……

兴隆街留下了我童年生活的痕
迹，后来由于特殊原因不得不随母亲
搬到了乡下。当年的我怎么也不会
想到，自己晚年退休后会重新回到兴
隆街居住。每天徜徉在典雅幽静的
海滨风光里，呼吸着自然清新的空
气，追忆起儿时的天真烂漫和悠悠往
事，恰似晚秋时节目睹了迎春花开，
变老的路上拥有了青春的脚步。

儿时的我，和同学们在学校书
声琅琅、尽情嬉闹；现在的我，每天可
以到附近的道恕街小学接送孙子，自
己也可以在老年大学继续学习。

儿时的我，经常和小伙伴到烟
台山玩捉迷藏、比赛谁先爬上山顶；
现在的我，每天早晚可以健步行走
在烟台山上的环山步道上。

儿时的我，夏天有时偷偷跑出
去，跟着大孩子到海边游泳；现在的
我，随时可以进会馆的室内游泳池
挥臂畅游。

儿时的我，每隔一段时间父亲
会在周末领我逛瑞芙祥，中午进饭
馆饱餐一顿；前些年母亲健在时，我
经常接八旬老母来兴隆街家中小
住，带她到烟台山、太平湾怀旧。

岁月无情，青春无悔；一场别
离，一幕重归。现在的我，不知是历
经沧桑、垂垂老矣的我，还是稚嫩单
纯、青涩童真的我。

冷大川

豆花开，说雨信
“豆子开花，捞鱼摸虾”这一俗谚，

对应的主要是夏至到立秋的三伏天。
这期间，无论春庄稼还是麦茬庄稼，都
相继进入扬花、抽穗、育实期。诸如芝
麻开花拔节，豆子开花结荚，高粱、玉
米、谷子抽穗……

“三天不下（雨）一小旱，五天不下
（雨）一大旱”，足见三伏天农作物对多
量雨水的需求。早年三伏天，不是电闪
雷鸣、倾盆大雨，就是“面条雨”一下几
天几夜。山间沟渠里水流潺潺，成群结
队的小鱼儿、小虾儿游来游去。

早年广大农村以生产大队为主要
经济体，以生产小队为独立核算单位，
男女老少日日田间劳作，对节气和农谚
特别敏感。在“豆子开花，捞鱼摸虾”
的三伏天前后，更是口口相传一些关于
雨信的谚语。

“大旱三年，忘不了五月十三。”五
月十三日，传说是关公磨刀杀曹操的日
子。可能是因为磨刀要用到水，于是就
与下雨关联到一起。小时候，这一天下
雨几乎是常态，小雨、大雨总会有所应
验。偶有哪一年这天没下雨，人们会感
到奇怪，“关老爷怎么干磨刀了啊？”

“重阳日，看十三；十三无雨，半冬
干。”九月初九是重阳节，这天也是雨
节。如果当天没有下雨，“十三日”这
天又没有下雨，入冬前后这几十天里就
会缺雨少雪，对小麦墒情、分蘖都会造

成极大影响。
“淋伏头，晒伏尾。”如果“入伏”这

天下过小雨——大雨不作数——那么
预示着“三伏天”后半截，也就是“立
秋”前后，会出现干旱现象，不宜于农
作物孕穗育实。

“朝打呼雳（雷、闪）不过晌”，意思
是清早看到电闪，听到雷鸣，中午前就
会下雨。

“呼雳响，三过晌（下午）”，意思是
如果下午有雷声，却没有下雨，第二
天，甚至第三天，还会打雷，都是下雨
的信息。直到雨下下来为止。

“朝红不出门，夜红行千里”，指的
是早晨如果出现天红现象，就预示着快
要下雨了，而傍晚如果红了天，就预示
着这几天没有下雨的可能。

“红天红到顶，下雨下满井”，指的
是早晨如果不仅仅是东边天红，而且
扩展到大半个天空，那么就会有大雨
出现。

“东虹（jiang）雾露，西虹雨；南虹
晒干区，北虹下老（大）雨”，意思是东
方出现彩虹，是大雾的征兆，西方出现
彩虹是下雨的征兆，彩虹出现在南方，
就是大旱的前兆，而北方出现彩虹，就
会有大雨、暴雨到来。

“旱天雾露送雨信。”如果连续多日
无雨、干旱，一旦突然出现大雾现象，
便是下雨的前兆。通常在雾散去后的

几天内会迎来降雨，缓解旱情。当然，
“雾露不过三（天），过三，还要再等十
八天”。旱天突然出现大雾，是下雨前
兆。但是，如果三天内没有降雨出现，
就是旱情还要延续多日。

“朝看东南，夜看西北。”早晨如果
看到东南方向的天空有乌云笼罩；或者
傍晚西北方向天空有乌云笼罩，都是要
下雨的征兆。傍晚，太阳如果被乌云笼
罩，看不到夕阳落山，这叫“老（浓）云
遮日”，也预示着将要下雨。

雨水过量会对农作物造成伤害，人
们会企盼雨停，也有一些相关的谚语。

“东北风连阴天，西北风晴了天。”
意在告诉我们，如果雨正在下着，一旦
刮起东北风，还要继续下雨，或者阴
天；而刮起西北风，雨就要停下，转阴
为晴。

“六月天，后老婆脸——说翻就
翻。”因为六月是雨水旺季，往往刚刚
还是万里晴空，一股乌云飘来，一声响
雷，豆大雨点骤降。

“下雨起泡泡，不知老天下多少”，
指雨正在不停地下着，地面上积水处，
落雨激起无数水泡，这雨就有下头，不
是停下的迹象。

“天黄有雨，人黄有病。”如果雨在
下着，天空呈现的是灰蒙蒙，还泛着
黄，就说明雨还有下头，短时间是不会
停下的。

刘世俊
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兴隆街上的童年

往事如昨


