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亚运会足球项目分组揭晓
■A11版

今天我市西部地区有中雨局部大雨
■A06版

山东高考录取预计8月2日结束
■A02版

近日，芝罘区百余名中小学生走进科信山海云天社区，开展“井上添画·足下生辉”井盖彩绘社会实践活动，为居民送去一份清爽与惊喜。YMG全媒体记者 何晓波 摄

国务院日前印发《全民健身计划
（2026－2030年）》（以下简称《计划》），对
“十五五”时期推动全民健身事业高质量发
展作出部署。

《计划》强调，坚持以习近平新时代中
国特色社会主义思想为指导，坚持以人民
为中心的发展思想，推动全民健身和全民
健康深度融合，不断完善全民健身公共服
务体系，积极构建党委领导、政府主导、部
门联动、社会协同、多元参与、法治保障的

全民健身工作格局，进一步提升全民健身
基本公共服务均衡性、可及性，加快建设体
育强国、健康中国。

《计划》明确，到2030年，更高水平的
全民健身公共服务体系日益完善，产品服
务供给能力不断增强、质量持续提高，群众
身边的场地设施更加充裕优质，群众体育
赛事和全民健身活动更加丰富，全民健身
公共服务更加安全规范，各类体育组织有
序发展，全民健身理念深入人心、氛围日渐

浓厚，体育运动成为群众广泛参与的生活
方式。人均体育场地面积达到4平方米左
右，每千人拥有社会体育指导员达到3.3名
左右，经常参加体育锻炼人数比例达到
40%左右，国民体质水平持续提高。

《计划》部署了10个方面的主要任务，
包括不断完善全民健身制度体系、进一步
加强群众身边健身场地设施建设、开展丰
富多彩的群众赛事活动、健全全民健身组
织服务网络、提高科学健身指导服务能力、

运用人工智能赋能全民健身发展、满足不
同人群差异化健身需求、普及全民健身文
化、发挥全民健身多元功能和综合价值、强
化全民健身安全管理等。《计划》还围绕目
标任务的完成，提出了保障措施。

《计划》要求，要坚持和加强党对全民健
身工作的全面领导。县级以上地方人民政
府要将全民健身事业发展与本地区国民经
济和社会发展规划实施有效衔接。

据新华社

国务院印发《全民健身计划（2026－2030年）》明确

人均体育场地面积将达4平方米左右

全国清理整治汛期灾害事故违法不良信息
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