
小城栖霞小城栖霞

栖霞的美，是晨昏有景、四季
含甜的诗意烟火。

清晨薄雾漫城，群山楼宇朦
胧悠远，宛如人间仙境。破晓霞
光铺洒山川，小城褪去静谧、焕发
生机，市民沿湖晨练、悠然闲适，
沿街商铺次第开业，市井烟火缓
缓升腾。

东山早市人声鼎沸、暖意融
融，带着晨露的新鲜果蔬、晒足阳
光的乡土干货琳琅满目，摊贩吆
喝、市民闲谈交织成最质朴的山
城气息。地道的栖霞炒鸡、农家
炖菜、家常面食，锅气十足、味道
纯正，是刻在栖霞人记忆里的家
乡味道，是无可替代的人间烟火。

暮色降临、华灯初上，小城褪
去白日温婉，尽显璀璨灵动。城区
路灯流光溢彩，桥梁霓虹光影交
错，灯火倒映河面，宛如星河落川。

朝熙步行街彩灯闪烁、乐曲
悠扬，游人缓步闲游、惬意悠然；
涌泉烧烤街烟火升腾、香气四溢，
各色特色小吃琳琅满目、氛围感
十足。

文化广场音乐喷泉随乐舞
动、变幻万千，民俗锣鼓铿锵有
力；龙腾广场上，秧歌、太极、健身
舞轮番上演，市民各得其乐、动静
相宜。

这里没有大都市的拥堵喧嚣
与浮躁焦虑，唯有山城独有的松
弛安逸，温暖纯粹，寻常烟火。

有人说，栖霞生活节奏缓慢、
工业体量有限，不及都市日新月
异。但我想，这份“慢”恰是栖霞
最珍贵的底气与魅力。这是摒弃
浮躁的从容、守护生态的坚守、安
居乐业的平和。

上世纪七八十年代，栖霞工业
曾位居全国县域前列，产业根基深
厚。如今为守护烟台市区百万居
民饮用水源地、守护一方绿水青
山，栖霞主动舍弃高污染、高收益
的粗放产业，坚定走绿色发展之
路，深耕特色果业、文旅康养、生
态宜居产业。看似放缓了发展速
度，却守住了稀缺的生态财富、纯
净的人居环境与安稳的民生幸福。

栖居小城，无需追赶车马喧
嚣，无需焦虑步履匆匆。春有山
花漫野、繁花似锦，夏有蝉鸣林
幽、清风送凉，秋有硕果满枝、十
里果香，冬偶雪落群山、岁月悠
然。四季皆景、生活惬意，这般安
稳美好的生活，正是无数都市人
向往的诗与远方。

小而精致、小而丰盈，地域面
积虽小，生态、人文、幸福格局极
大；生活节奏虽慢，民生幸福、人
心笃定极稳。山水治愈人心，文
脉滋养气质，烟火温暖岁月。安
居于此，幸福于此，亦荣光于此。

四

山水毓秀育沃土，沃土丰饶出珍
馐。地处北纬 37 度黄金种植带的栖
霞，是天然优质果乡，不负“中国苹果
之都”“世界苹果之城”的盛名，百万亩
果园铺展山野，春有繁花漫山、秋有硕
果盈枝，四季轮转、岁岁丰盈。

栖霞苹果是国家地理标志产品，
拥有百年种植历史，稳居全国苹果县
域产业榜首。独特的山地土壤、充足
光照、较大昼夜温差与纯净山泉灌溉，
造就了苹果质脆皮薄、酸甜适口、果香
绵长、营养丰富的绝佳品质，果形端
正、果肉脆嫩，是栖霞最亮眼的城市名
片。自2002年起，栖霞已连续举办23
届苹果艺术节，让栖霞苹果畅销全国、
远销海外。

除核心苹果产业外，栖霞果业品
类丰富、四季飘香。暮春初夏的大樱
桃色泽艳丽、甘甜多汁，富含多种营养

成分；夏秋时节，桃李、葡萄、梨、山楂、
板栗等干果鲜果轮番上市，全年果香
萦绕、丰收不断，特色果业成为百姓安
居乐业、勤劳致富的核心支柱产业。

山水藏珍宝，厚土蕴宝藏。栖霞不
仅物产丰饶，地下矿产资源同样富集优
质、储量可观，是胶东重要的资源宝
地。黄金开采历史可追溯至隋朝，千年
开采不息，是胶东黄金产业的重要支撑
之一。滑石资源储量雄厚，李博士夼滑
石矿探明储量1400余万吨，位列全国
三大滑石生产基地，享誉业内。

尤为可贵的是，栖霞始终坚守生态
底线，坐拥丰富资源却坚持绿色发展，
为守护水源地与生态净土，坚决摒弃污
染产业、拒绝粗放开发，以坚守护住全
域绿水青山，夯实了小城宜居之本。

山水宜居、物产丰饶，更有四通八
达的立体交通加持，让栖霞兼得山野安

逸与城际通达。虽居群山腹地，小城却
从不闭塞，北上南下、东进西出畅通无
阻，真正实现“出则繁华、入则宁静”，诠
释了宜居小城的绝佳生活质感。

今日的栖霞城，依山而建、临水而
兴。东有望城山可俯瞰全城盛景；南
有翠屏公园绿意盎然、休闲怡人；城中
牟氏庄园古韵悠长、文化广场活力满
满、苹果公园彰显产业底蕴；城西白洋
河蜿蜒流淌、碧水绕城；城北龙腾广场
开阔大气、太虚宫古色古香、长春湖烟
波万顷。城区各类品牌酒店、特色民
宿错落分布，为往来游客提供舒心的
旅居体验。一排排居民楼整齐有序，
红瓦绿树、高低错落、雅致宜居；一条
条城市街道宽敞洁净、标识清晰，车流
有序、行人悠然；垂柳沿河依依、随风
轻舞，银杏沿路挺立、四季更迭，尽显
小城温婉雅致的风貌。

三

栖霞的秀，藏在钟灵毓秀的山水湖
林之中。“胶东屋脊”的独特地貌，造就
了群山叠翠、河湖纵横、林深谷幽的全
域美景，两千五百余座山峰高低错落，
三千六百多处溪流蜿蜒流淌，山水相
依、林水共生，铺展成一幅四季如画、步
步皆景的山水长卷。

群山是栖霞的脊梁，每一座山峦都
自带风骨与诗意。海拔806米的牙山，
雄踞胶东腹地，山势险峻、林密谷深，是
胶东屋脊的标志性山峰。春日杜鹃漫
山、红艳似火；夏日林海苍翠、清风送
爽；秋日层林尽染、五彩斑斓；冬日银装
素裹、静谧壮阔，它既是省级自然保护
区，更是家喻户晓的红色革命根据地，
自然风光与红色底蕴完美交融。

因山方而平得名的方山，地貌独
特、地势开阔，是胶东半岛的地理中心，
更是远古先民观星测时的天文圣地，承

载着古老的天文文化与先民智慧。
国家级森林公园艾山，山林幽深、

植被繁茂，因盛产灵芝得名，山间云雾
缭绕、草木葱茏，负氧离子充盈林间，是
天然的生态氧吧；山脚下的艾山汤温
泉，被《本草纲目》誉为“华清第二池”，
富含重碳酸钠、钙、镁等多种矿物质，常
年恒温滋养，是天然的养生神泉。

被誉为“江北小黄山，世外桃花源”
的天崮山，奇峰林立、峭壁凌云、云雾缭
绕。还有由玄武岩浆凝结而成、原生态
未开发的“处女山”蚕山，保留着最纯粹
的自然风貌，安稳清幽、不染尘嚣。

流水是栖霞的灵动气韵，每一处河
湖都温润澄澈、滋养万物。胶东第一大
河东五龙河奔流不息，润泽两岸沃土；被
誉为“栖霞母亲河”的白洋河穿城而过，
蜿蜒流淌、碧波荡漾，孕育了小城的烟火
与生机。因盛产蚬子得名的蚬河，水清

岸绿、鱼虾嬉戏，尽显原生态水乡风韵。
而素有“胶东天池”美誉的长春湖，

水域辽阔、烟波浩渺，库容量是杭州西
湖的六倍之大，远山倒映、水天一色，四
季风光各异、景致怡人，如同镶嵌在山
城之中的一颗璀璨明珠。

得天独厚的山水格局，造就了栖霞
温润宜居的气候环境。这里属温带季
风气候，四季分明、冷暖相宜，冬无严
寒、夏无酷暑，年均气温11.4℃。群山
屏障阻隔冬日凛冽寒风，让小城冬日多
暖阳静雪、温润平和；茂密林海与广阔
水域调节盛夏气温，清风穿林、凉爽通
透，无需空调即可安然度夏。境内森林
覆盖率高达 70%，林海浩瀚、草木丰
茂，孕育910多种野生植物、230余种
中草药与众多百年古树。这里负氧离
子充沛、空气清新馥郁，先后获评“中国
优秀旅游城市”“国家级生态示范区”。

二

朋友，你到过山东栖霞吗？在胶东
半岛腹地，藏着一座自带诗意的温润小
城——栖霞。它没有滨海都市的喧嚣
繁华，却以群山为屏障、碧水为脉络、文
脉为根基、物产为底色，静静伫立在胶
东大地之上。

古人赋诗：“蓬莱南境是栖霞，近水
依山数百家，风俗若能存古意，武陵谁
去觅桃花”，道尽了这座小城的清幽。

世人皆知胶东多碧海银滩，唯有栖
霞独享群山静谧。境内两千五百余座
山峰连绵叠翠，造就“六山一水三分田”
的独特地貌，素有“胶东屋脊”的美誉。

群山环抱的地势，隔绝了尘世浮躁
与外界纷扰，留住了清风明月、绿水青
山，让这座小城成为烟台最温润的“后
花园”，是一方藏在山海之间、远离喧嚣
的宜居福地。

因“环县皆山，日晓辄有丹霞流
宕”，朝霞漫山、霞光绕城，故而得名“栖
霞”。栖霞上古属嵎夷之地，是传说中
太阳升起的旸谷圣地。《尚书·尧典》明
确记载：“分命羲仲，宅嵎夷，曰旸谷。

寅宾出日，平秩东作。日中，星鸟，以殷
仲春。”古老的典籍文字，印证了栖霞悠
远的文明根脉。考古溯源可知，早在六
千年前的新石器时代，这片土地便有先
民聚居繁衍、刀耕火种，杨家圈遗址留
存的大汶口文化、龙山文化遗存，见证
了胶东半岛最早的人类文明曙光，让栖
霞成为胶东文化的重要发祥地之一。

一方水土养一方人，千年厚土育贤
才。这里是道教全真龙门派创始人丘处
机的故里。这位金元宗师心怀苍生、道
法自然，以“一言止杀”的济世情怀造福
万民、名传千古，其修身向善、淡泊济世
的理念，深深浸润着栖霞的城市气质。

这片文脉高地，历代雅士星光熠
熠。明代进士郝晋文武双全、清正廉
洁，诗文书画俱佳，留下诸多传世佳作
与为官佳话；清代经学大家郝懿行著述
等身，其求真务实的治学风骨，铸就了
栖霞崇文尚学的淳朴民风；近现代以
来，新儒家代表哲学家牟宗三贯通中
西、深耕国学，以深厚学识享誉学界，成
为栖霞文脉走向全国、走向世界的文化

名片；当代军旅作家衣向东执笔山河、
书写时代，用文字定格人间百态、岁月
沧桑；奥运击剑冠军孙一文携山城坚韧
风骨驰骋赛场、奋勇争先，将栖霞儿女
自强不息、刚毅果敢的精神传遍四方。

栖霞更是底蕴深厚的红色热土。
许世友将军曾在此运筹帷幄，指挥胶东
战事；抗日军政大学第一分校曾在此星
火燎原，境内的胶东革命烈士陵园，是
建党早期建成的规模最大、纪念烈士最
多的红色陵园。

千年文脉沉淀无数文化瑰宝，让栖
霞古今交融、底蕴丰盈。被誉为“北方
小故宫”的牟氏庄园，是国内保存最完
整的封建地主庄园。烟台苹果文化博
物馆完整记录百年果业发展历程，见证
栖霞人深耕乡土、勤劳致富的奋斗轨
迹。经典农村题材《喜盈门》《当家人》
《五谷丰登》，苹果产业题材《苹果村的
喜事儿》，红色情景剧《岗山英魂》，36
集苹果产业脱贫攻坚题材剧《苹果熟
了》和电视连续剧《牟氏庄园》均在此取
景完成拍摄。
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