
当2026世界杯1/16决赛日本队与巴西队的对决
一出，外界纷纷感慨动漫《足球小将》里的章节被画进
现实。在赛前发布会上，即便面对的是“五星巴西”，
日本队主教练森保一也毫不掩饰自己的雄心。

“我们的目标是夺冠，也许有人会笑，但我是认真
的。”森保一说。

2005年，时任日本足协主席川渊三郎推出一份雄
心勃勃的“日本足协宣言”，目标是让日本队在2050年
夺取世界杯冠军。国内完善的青训体系、日益增多的
留洋球员、近期出色的热身赛战绩，给了森保一提前
实现这一目标的底气。可是，当6月29日休斯敦的终
场哨响起，面对大屏幕上2:1的比分，日本队只能无奈
接受被绝杀的败局。

赛后，日本全队留在场上，许久没有离去。他们
八次征战世界杯，五次从小组出线，却始终难过淘汰
赛的首轮关。不是一球败北，就是点球大战告负。挥
之不去的淘汰赛首轮“陷阱”，与掷地有声的夺冠宣
言，形成了巨大落差。

世界杯扩军后，首轮淘汰赛成为1/16决赛，日
本队与巴西队的较量是该阶段最值得关注的比赛
之一。日本队不仅在上半场率先进球，还让“桑巴
军团”难以组织起像样的进攻，一切朝着对他们有
利的方向发展。但在下半场比赛，巴西队突然苏
醒，先是卡塞米罗头球扳平比分，随后在伤停补时
阶段抓住田中碧出球失误完成逆转。

战术上看，纵观日本队在五场淘汰赛的七粒
丢球，有五记来自头球。2018年，当比利时两球落
后时，球队果断换上费莱尼与沙德利两大高点，并
连续利用头球扳平比分。6月29日的比赛，巴西
队同样是用频频起高球的方式“砸出”生机。难以
根治的防空短板，成了日本队面对强手时的“七
寸”。从心理上看，长期无法打破“魔咒”的心理
桎梏，或许增加了日本队球员在高压之下动作变
形的可能性。

或许有人会想，如果三笘薰、远藤航可以及
时伤愈复出，如果田中碧没有在最后时刻犯错，如

果日本队能够遇到一个较弱的对手，会不会
早日突破淘汰赛的首轮关隘？可是，伤病、失

误永远是足球比赛的一部分。
尽管遗憾，但森保一并不气馁。他

在赛后说：“巴西是一支顶级球队，我
们肯定正在向那个水平靠拢。我想
要接受这个结果，并以此为契机，让
球队变得更加强大。”

森保一的这番表态，表明日本队
问鼎世界杯的雄心不变。而连续
多次淘汰赛首轮出局，或许真是他

们夺冠称雄路上的“魔咒”。
据新华社

加拿大草根足球近年来也蓬
勃开展。各地遵循名为“加拿大足
球发展路径”的长期规划，鼓励民
众以球员、教练员、裁判员和志愿
者等多种身份参与到社区俱乐部
和基层比赛中。“我参加了当地的
50岁以上及60岁以上组业余足球
联赛。这类比赛虽然与提升加拿
大国家队足球水平没有直接关联，
但当地通过多种形式营造良好足
球氛围，有助于足球人才的发掘和
成长。”周秋名说。

记者采访过程中了解到，社区

俱乐部大多与省级半职业联赛及
加拿大超级联赛的俱乐部有直接
联系，从业余到专业的上升路径相
对通畅。从2025年起，加拿大足
协还推行“俱乐部+”计划，为各级
足球俱乐部提供发展所需的资源，
帮助俱乐部拓展业务、融入社区，
也着力将世界杯带来的足球热潮
转化为持久的基层参与热情。

“我们重视草根足球、重视青
训，很多球员从基层训练机构和学
校中脱颖而出，成为职业运动员。
那些喜欢足球的孩子，真正得到了

通过足球改变人生的
机会。”马什说，“足球的
意义也远不止于胜负，
它能凝聚人心、促
进交流、弘扬团队
精神。”
据新华社

20262026..77..11星期三星期三
责编责编//高峰高峰 美编美编//鲁璐鲁璐 文检文检//孙小华孙小华 AA1111

77月月22日日
世界杯世界杯11//1616决赛决赛

0000：：0000
英格兰英格兰VSVS刚果刚果（（金金））

0404：：0000
比利时比利时VSVS塞内加尔塞内加尔

0808：：0000
美国美国VSVS波黑波黑

换个角度看曾经的换个角度看曾经的
““足球荒漠足球荒漠””加拿大加拿大

加拿大温哥华当地时间晚上8点半，太阳仍未落山。夕阳铺满休·博伊德社
区足球场，一群孩子在绿茵之上奔跑，足球在他们脚下轻快滚动，清脆的笑闹和
传球的叫喊声时不时传来。挥洒汗水之余，他们一直在谈论美加墨世界杯加拿
大队的比赛。

首场1/16决赛中，加拿大队球
员欧斯塔奇欧在补时阶段打进远
射，帮助球队1:0“绝杀”南非队，队
史首次晋级世界杯16强。

“加拿大队的晋级，既在意料
之外，也在情理之中。”63岁的周秋
名在温哥华居住多年，经常在休·
博伊德社区足球场运动、参加业余
比赛，也教邻居家的孩子们踢球。

“加拿大最受关注和喜爱的项目是
冰球。但近些年来，踢足球的孩子
明显变多了。”他指着眼前的八块
足球场地对记者说，这些场地从早
到晚一直都有青少年足球训练和
业余足球比赛，场边经常围满家长
和足球爱好者。

在加拿大，足球曾经被视为边
缘运动，处于相对弱势地位。本届
世界杯前，他们曾于 1986 年和
2022年参加过两次世界杯，但六
战皆负。2013年至2015年，加拿
大队的国际足联排名长期在百名
开外，这期间的第 122 名更是创

下历史低谷。十几年过去，如今
他们的排名大幅上升，并逐渐稳
定在 30名左右。在“东道主”身
份加持下，他们有望在本届世界
杯走得更远。

在周秋名和球场上的基层足
球教练看来，加拿大竞技足球成绩
突飞猛进，是长期积淀的结果，关
键在于建立起系统的青训体系，以
及大力推进草根足球项目。世界
杯比赛期间，加拿大队主教练杰
西·马什也多次在新闻发布会上强
调，各方正在采取多种措施，将足
球运动发展的基础打牢。“我们正
在为未来而努力，为更多年轻人喜
欢上足球而努力。”

当地青训举措中的“精英培养
计划”便是推手之一。该项目旨在
助力美国职业足球大联盟旗下加
拿大青训学院的球员培养工作，一
方面输出统一的战术理念与球队
文化，另一方面也跟踪评估球员成
长情况，为后续精英培养计划选拔

人才、输送至国家队打下基础。借
助该项目，美职联青训学院的教
练、工作人员与球员得以和加拿大
男足教练组共事，充分理解国家级
精英培养计划的理念以及国家队
的技战术打法。与此同时，国家队
教练组也得以深入了解各美职联
青训学院的运营模式与训练条件。

与此同时，当地着力推进校园
足球，并且重视校园足球与青训机
构和社区的联动。加拿大足球协
会官员萨拉·麦康纳吉在接受媒体
采访时介绍，他们向全国各地学校
分发战术手册，对学校老师进行培
训，提供符合标准的教案和器材，
创造条件让幼儿园至九年级的学
生参与足球运动，并帮助学校和社
区俱乐部建立联系。“来自各方的
支持，让年轻人更加近距离
接触足球。这有助于激励
下一代球员、球迷和未
来这项运动的领导者。”
麦康纳吉说。

日本队的夺冠宣言
与淘汰赛“陷阱”

昔日足坛荒漠 今朝一战突围

深耕草根沃土 浇灌绿茵新苗

日本队球员
濑古步梦在赛后
心有不甘。


