
本报讯（YMG全媒体记者 徐鲲 吕
金滙 通讯员 高雁 杜金霞 摄影报道）
昨天上午，由烟台晚报、芝罘区慈善总会
和白石街道白春社区携手举办的“老于
帮办”进社区活动第409站在新石路与白
竹街交会处社区健身小广场如期举行。
芝罘区慈善总会“老于帮办”慈善义工服
务分队20多名义工、参与活动各单位工
作人员和热心志愿者，帮助市民解决了
一系列难题，免费理发、“老物件”维修、
法律咨询、健康义诊、家政服务等惠民项
目受到市民好评。

本站环球美发学校派出朱玉娟、宫
召亮、王昊3位美发师。他们从9点一直
忙到11点，累计帮20位市民免费理发。
由孙德荣、李肇平、唐廷乐和丁树建4位
慈善义工组成的维修区一直忙个不停。
辖区居民将家中出了故障的小电器、台
灯、缝纫机、钟表等各类“老物件”20多件
带到现场，经4位师傅之手又能重新使用
了，市民对他们精湛的手艺和服务赞不
绝口。

山东同济律师事务所王智光律师、
山东龙湃律师事务所高旭东律师、北京
德恒（烟台）律师事务所王乙钧律师为市
民免费提供法律咨询，3位律师在2个小
时内先后接受13位市民咨询。市民提出
的问题主要集中在离婚诉讼、合同纠纷、
遗产继承等方面。律师向他们耐心解释
法律条文，并一一指点迷津，对比较复杂
的问题还列出要点写在纸上。

健康义诊活动受到中老年朋友关
注。烟台市口腔医院派出牙周科医
生王慧茹为市民检查牙齿，并根据检查
结果提出合理的解决方案。康爱眼科医
院专家为市民检查眼部疾患。杏罘医养
中心医护人员为市民测血糖、量血压，并
根据检查结果给出合理化建议。文登整
骨烟台医院的医护人员为市民免费查
体并检查骨密度，部分有腰腿疼痛、颈椎
腰椎不适及患有类风湿关节炎的患者纷
纷找专家咨询诊断。峰力助听器毓璜顶

东路店和惠耳听力北马路店听力专家为
老年人检测听力，并免费检查外耳道。
医护人员热情细致的服务和良好的医德
受到大家的称赞。

恒誉家政工作人员现场帮市民解决
了许多令人困扰的“小烦恼”。白石街道
白春社区工作人员现场给大家做惠民便
民政策宣讲，吸引了众多市民。青年路
海尔专卖店为8位辖区居民免费护理衣
物。志愿者张九录先后帮市民磨好7把
菜刀和9把剪子。烟台市融媒体中心小
报童发行公司现场为市民订报。晚报

“老于帮办”栏目记者现场接受市民求助
和投诉，从上午9点到11点，先后有5位
市民带着提前写好的反映材料，找栏目
记者和现场的工作人员求助。对市民遇
到的这些困难事，栏目记者和工作人员
均做了详细记录，并将抓紧联系解决。

此外，白春社区、青岛银行、中国人

寿、德韩口腔、柏瑞口腔、姜老太修肤堂、
三元牛奶、驴小厨美食、春暖花开蜂蜜店
等单位的工作人员和志愿者各自为辖区
百姓提供了贴心细致的服务。

“今天上午修好了收音机，剪了头
发，免费做了体检，还采购了一大堆物美
价廉的食品和日用品，‘老于帮办’是我
们老百姓信得过的栏目。我今天在现场
采购的物品，又实惠又好。”温馨家园小
区12号楼的吕女士拉着记者说。

从上午9点到11点，“老于”团队累
计接待市民239人次。市民提出的各类
问题中，法律方面问题13件、健康方面问
题147件、生活咨询和家政方面问题52
件、其他问题27件。这些问题绝大多数
当场得到了解决，还有少部分暂未解决
的难题，栏目记者和工作人员正在抓紧
联系相关部门，争取早日给市民一个合
理答复。

“老于帮办”昨日走进白春社区

后天市区天气

多云转晴
南到东南风3-4级转4-5级
16～29℃

今天市区天气

晴间多云
南到西南风5-6级阵风7-9级转
4-5级阵风6级
16～26℃

明天市区天气

小雨转多云
南风短时北风3-4级
15～26℃

今天晴间多云 市区最高气温26℃
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本报讯（YMG全媒体记者 徐峰）近
日，山东省教育招生考试院发布《致山东
省2026年同等学力人员申请硕士学位外
国语水平和学科综合水平全国统一考试
考生的一封信》，2026年同等学力人员申
请硕士学位外国语水平和学科综合水平
全国统一考试（以下简称同等学力全国
统考）将于 5月 17日（星期日）进行，11
日起打印准考证。

按照规定，考生于2026年5月11日-
5月17日登录同等学力全国统考报名系
统（https://tdxl.neea.edu.cn）下载打印
准考证。同时参加外国语和学科综合水
平考试的考生须分别下载打印。准考证
正反两面在使用期间均不得涂改或书写。

赴考时，考生须携带本人准考证、资
格审查时所持的有效身份证件参加考试。

考生进入封闭区和考场时需要接受
两次人工安检、一次智能安检和人脸识
别检查，只准携带黑色签字笔、2B铅笔、
橡皮、尺子。全部科目均不准携带计算
器。考生不要携带钥匙、充电器、磁卡、
打火机以及金属材质的手镯、戒指、项
链、发卡等物品，尽量不穿戴有金属装饰
品的衣服、鞋帽等，避免反复安检，影响
正常入场。

按照考试时间规定，外国语科目考试
时间为9:00-11:30；学科综合水平科目
考试时间为14:30-17:30。根据考试管
理规定，开考15分钟后，迟到考生不准进
入考场参加当科考试。考试结束前30分
钟，考生方可交卷离开考场。考生出场后
不得重返考场。

本报讯（YMG全媒体记者 杨春娜）
记者近日从烟建集团轸格庄立交与周边
道路衔接工程施工项目经理部了解到，轸
格庄立交与周边道路衔接工程 5 月 10
日-5月 17日分区进行沥青面层摊铺施
工，单日夜间施工期间将对施工路段进行
封闭，请过往车辆提前规划路线、选择周
边道路绕行。

片区车辆绕行建议：金滩南路、双河
东路、金堡路、金斗山路、金桥路、华庭路、
科技大道、海兴路、轸大路、港城东大街、
滨海东路等外围道路绕行，避开施工路口
及邻近道路。

高速车辆绕行建议：5月14、15日夜
间出高速科技大道学院路方向匝道封闭，
建议绕行港城东大街凤凰大街方向或牟
平方向；5月16、17日夜间观海路地面辅
路进入高速匝道封闭，建议绕行跨线桥桥
上或牟平方向进入高速，出高速牟平方向
匝道封闭，建议绕行科技大道学院路方向
或港城东大街凤凰大街方向。

轸格庄立交与周边道路
今日起占路施工

同等学力全国统考
11日起打印准考证

据中国气象局8日发布的气象预测，
未来10天，北方大部地区降雨偏少，平均
气温较常年同期偏高1摄氏度至3摄氏
度，局地偏高4摄氏度至5摄氏度，其中华
北、黄淮等地将多晴热天气。11日至13
日，华北南部、黄淮及陕西关中等地气温
上升明显，最高气温可达35摄氏度至37
摄氏度，华北黄淮即将解锁“红温模式”。

具体而言，在阳光的加持下，预计9
日开始，北方地区30摄氏度以上的范围
将迅速扩大。10日（本周日）到11日（下
周一），西北到华北平原多地将迎来今年
首个高温天气。预计13日，高温范围将
覆盖山西、河南、河北、北京、天津、山东、
江苏大部，这也将是北方今年首轮大范

围高温天气。
北京气象部门8日发布气象预测信

息，预计10日天气以晴到多云为主，比较
适宜户外活动，预计白天最高气温在32
摄氏度上下。下周前期以晴到多云天气
为主，气温再度攀升，白天最高气温在31
摄氏度至34摄氏度之间，后期气温回落，
请关注临近预报，做好防范。

这次高温天气过程会让华北地区提
前入夏吗？根据《气候季节划分》规定：
依据当年5天滑动平均气温序列，在首次
连续5个满足大于或等于22℃的滑动平
均值所对应的日平均气温序列（9天）中，
按第一个大于或等于22℃的日期作为夏
季起始日。2025年北京气象观测代表站

观象台入夏时间为 5 月 26 日，较常年
（1991年至2020年平均）入夏时间的5
月20日偏晚6天。

据中国天气网介绍，通常在立夏节
气期间，夏季范围会从江南逐渐向北推
进到华北南部。但从今年的情况看，未
来几天北方暖热程度将超过江南，本周
后半段开始，华北平原可能会先于江南
地区率先开启入夏进程。

气象部门提示，此时北方的高温属
于“干热暴晒型”，阳光强烈、空气干燥。
请尽量减少午后在太阳下暴晒，出门做
好防晒、多补充水分。昼夜温差大，请适
时调整着装，谨防感冒。

据新华社

北方将迎今年首轮高温天气

本报讯（YMG全媒体记者 纪殿国）
今天晴间多云，南到西南风。明天阴，有雷
雨或阵雨转晴，南风短时北风，雷雨时阵风
7-9级。后天晴间多云，南到东南风。

烟台市气象台9日发布天气预报：
烟台市区，10日，晴间多云，南到西南

风5-6级阵风7-9级转4-5级阵风6级，

最低气温16℃，最高气温26℃。
11日，小雨转多云，南风短时北风3-

4级，15～26℃。
12日，多云转晴，南到东南风3-4级

转4-5级，16～29℃。
烟台各区市，10日白天，晴间多云，南

到西南风，沿海及内陆5-6级阵风7-9级

转 4-5 级阵风 6 级。最低气温，沿海
16℃，内陆15℃；最高气温，沿海26℃，内
陆29℃。

10日夜间到11日白天，阴，有雷雨或
阵雨转晴，南风短时北风，沿海及内陆4-5
级阵风6级转3-4级，雷雨时阵风7-9级，
14～29℃。

11日夜间到12日白天，晴间多云，南
到东南风，沿海及内陆3-4级转4-5级阵
风6级，13～32℃。

森林火险气象等级预报：
24小时：四级（高风险）。
48小时：三级（较高风险）。
72小时：四级（高风险）。


